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是最好的教育读书笔记摘抄篇一

什么是最好的教育？雅斯贝尔斯在《什么是教育》中写
道：“教育本身就是意味着，一棵树摇动另一棵树，一朵云
推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。”

《什么是最好的教育》这本书由四个部分组成：做人篇、学
习篇、做事篇和交往篇，它从教会学生如何做人、教会学生
如何学习、教会学生如何做事、教会学生如何交往四个方面
入手，充分阐述了教师如何更有效地关注教育细节，如何身
体力行地搞好教育工作，成为出色的人民教师。

人民教育家陶行知先生说过：好的先生不是教书，不是教学
生，乃是教学生学。

一位哲学家说：“一个随外在力量而行动的人，就是奴
隶。”一个现代人，首先必须具备独立精神和独立能力。独
立，是现代人必备的素质，是健全人格的重要构成，是人能
够立足于社会，发挥其潜力的基础。

也有人说：有什么样的思想，就有什么样的生活。这句话一
点也不错。孩子对自己有信心，就会精神抖擞，对一切都积
极努力，乐观向上。我们家长对孩子有信心，就会觉得孩子
时时在进步，到处是优点。

相信自己能把学习搞好，积极努力的去提高学习效率与效果，
是学习的自信；相信自己能将自己从事的工作干好，能实现
自己的理想目标，是事业上的自信；自信是一个人成功的基
础。如果孩子失去了信心，就会做什么事情都垂头丧气，打



不起精神来。老师要让孩子相信自己所追求的目标是正确的，
也相信自己有力量去实现自己的目标。

如果孩子是个自信的人，那么他处世乐观进取，做事积极主
动，乐于接受挑战；如果孩子缺乏自信，那么他就会在任何
事情面前表现出柔弱、恐惧的心理，从而失去了很多学习锻
炼的机会，影响自身的发展。

书中讲了这样一段故事，一位优秀的老师在一个学期内就把
一个全校成绩最差的班带到了全校第二的好成绩。当有人问
他是怎样教这些所谓的差生时，这位教师这样的回答：事实
上我没有做什么特别的补习,我只是每天上课前对我的学生说，
你们每个同学都可以取得好成绩，只要你每天监督自己多做
一道题，多背一个单词，多考一分。事实上，我的学生们每
天都向着小小的目标不断前进，一个学期下来，成绩自然就
上去。确实如此，激励孩子其实很容易，只要适当的鼓励孩
子，让孩子产生一种良好的自我感觉，孩子的自我激励也就
产生了。这是一段我最喜欢的故事，因为我自己也常常面对
这样的班级，有时候心里着急，就喜欢批评学生指责学生上
课不认真，回去不好好做作业，甚至经常怀疑学生的成绩都
是作弊得来的，为什么我们明明知道鼓励学生建立学生的自
信是最能改变一个人的方法可是却无法在实际中去做到呢，
也许是因为我们这些成年人在工作的同时在责任心之外，不
可避免的有功利的心，考试的排名，每一次的质量分析,中考
压力，多年来象大石一样压在我们的心头，我们总是微笑着
说淡化排名，可是社会上却又特别重视的是学生的成绩，所
以每次看到学生的时候我们总是习惯忽略他们的纯真、可爱。
他们所成长的环境，他们叛逆之后隐藏的无助与孤单，为什
么有时候看到这些学生都会觉得厌烦呢，最根本的原因是因
为学生的成绩不好，在应试教育的畸形压迫下，我们有点无
奈的把学生成绩优秀作为工作中是否有成就感的标尺，所以
我们给自己定下了宏伟的目标，然后把压力转嫁给我们的学
生恨不得只用几天就把他们教成聪明非凡，所以看了这个故
事我明白了不要小看一分，不要忽略最细微的进步，不要忘



记了教育是直面人的生命，通过人的生命，为了人的生命质
量的提高而进行的社会活动，是以人为本的社会中最能体现
生命关怀的一项事业。教育是对生命的关怀，我似乎找到了
自己由衷热爱教师这一职业的原动力，因为，自然界中最能
打动与震撼人心的就是生命创造的奇迹。如果古人都能说出
不为五斗米折腰，那么今天的我们这些教育工作者也要坚持
不要只为中考成绩而去工作！

选取书中我最喜欢的话来阐明我对什么是最好的教育的理解：
教学的艺术不在于传授本领，而在于善于激励、唤醒、鼓舞！
这就是我们每个教育工作者应该做的，我想这就是世界上所
有的教育方法所要达到的本质！

是最好的教育读书笔记摘抄篇二

加措，一个听说多于传说，传说多于故事的闹市隐者。“一
切都是最好的安排”这是他首部理清轨迹的作品，恰巧这是
我听闻多年，认同多年，信奉多年，印证多年的话语。书中
说”我们常常会想，以后我要怎样怎样，可是等我们假想的
以后来到时，一切可能已不是当初的模样。”我们总是惯于
把梦做得太真又太幻，然后为了不被现实的石砺擦碰，将希
望的火种装进孔明灯飘向远方，放逐未来。却不曾想眼下的
凄寒何处取暖，再遇见，那残蜡殆尽拥着的是否还是初遇时
那光那暖。就像等有钱有闲了再做善事拜高香，佛祖案头的
斋菜都只剩塞牙缝儿了。

是最好的教育读书笔记摘抄篇三

打开常生龙编写的《读书是教师最好的修行》第一辑“教学
即创造”，就被书中介绍的名人教育理念所吸引。这一辑一
共介绍十位中外教育界的名人，他们无论在教育理念还是教
学方法上，都有自己的创造。教学工作是最有创造性的工作，
是我读完这一辑后最深的感悟。



在教学工作上，最容易做的是照本宣科。课堂上，按部就班
地按照课本来上，不会有错，但如何把课本上的知识融会贯
通，让孩子们喜欢上你的课，却需要老师的创造性。

学生为何喜欢多才多艺的老师?因多才多艺的老师的课堂是丰
富的，是灵动的，老师自身的知识的博大和自身素养会影响
到孩子。孩子欣赏博学多才的老师，也是自然的事情了。

记得读师范时，“文选与写作”课是比较枯燥的课，而那位
老师，每节课都是很快讲完课本上的知识，就会给我们讲他
心中的《红楼梦》，讲细节，讲人物的性格和命运，就是因
老师的讲解，才让我用心去读这部经典巨作，注重书中的细
节部分，甚至跑到图书室寻找关于解读《红楼梦》的一些刊
物和文章。看评论，会让我读得更深一些。写作课成了我的
最爱，我喜欢老师的博学，期待他能给我们介绍更多的名著
经典。

如果仅仅是照本宣科，那些课文没有多少吸引力。这位老师
把文选课上得丰富多彩，激发了我们去读经典名著的热情。
也是从那时起，我才深深地爱上阅读与写作。

是最好的教育读书笔记摘抄篇四

《什么是最好的教育》这本书由四个部分组成：做人篇、学
习篇、做事篇和交往篇。它从教会学生如何做人、如何学习、
如何做事、如何交往四个方面入手，充分阐述了教师如何更
有效地关注教育细节，如何身体力行地搞好教育工作，从而
成为出色的人民教师。

什么是最好的教育？雅斯贝尔斯在《什么是最好的教育》中
写道：“教育本身就意味着，一棵树摇动另一棵树，一朵云
推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。”

人民教育家陶行知先生说过：“先生不应该专教书，他的责



任是教人做人；学生不应该专读书，他的责任是学习人生之
道。”

一位哲学家说：“一个随外在力量而行动的人，就是奴
隶。”一个现代人，首先必须具备独立精神和独立能力。独
立，是现代人必备的素质，是健全人格的重要构成部分，是
人能够立足于社会，发挥其潜力的基础。独立性强的孩子一
定会发展得好，独立性差的孩子一定发展得比较差：这是社
会的需求造成的。因此，努力培养孩子的独立能力就成了我
们的当务之急。

也有人说，有什么样的思想，就有什么样的生活。这句话一
点也不错。孩子对自己有信心，就会精神抖擞，对一切都积
极努力，乐观向上。我们家长对孩子有信心，就会觉得孩子
时时在进步，浑身是优点。

相信自己能把学习搞好，积极努力地去提高学习效率，是学
习中的自信；相信自己能将自己从事的工作干好，能实现自
己的理想目标，是事业上的自信。自信是一个人成功的基础。
如果孩子失去了信心，就会做什么事情都垂头丧气，打不起
精神来。老师要让孩子相信自己所追求的目标是正确的，也
相信自己有能力去实现自己的目标。

如果孩子是个自信的人，那么他会乐观进取，做事积极主动，
乐于接受挑战；如果孩子缺乏自信，那么他就会在任何事情
面前表现出柔弱、恐惧的心理，从而失去了很多学习锻炼的
机会，影响自身的发展。

雅斯贝尔斯在该书中给我们讲了这样一个故事，一位优秀的
老师在一个学期内就把一个全校成绩最差的班带到了全校第
二的好成绩。当有人问他是怎样教这些所谓的差生时，这位
教师这样的回答，事实上我没有做什么特别的补习，我只是
每天上课前对我的学生说，你们每个同学都可以取得好成绩，
只要你每天监督自己多做一道题，多背一个单词，多考一分



就可以了。事实上，我的学生们每天都向着小小的目标不断
前进，一个学期下来，成绩自然就上去了。

确实如此，激励孩子其实很容易，只要适当的鼓励孩子，让
孩子产生一种良好的自我感觉，孩子的自我激励也就产生了。
这是一段我最喜欢的故事，因为我自己也常常面对这样的班
级，有时候心里着急，就喜欢批评学生指责学生上课不认真，
回去不好好做作业，甚至经常怀疑学生的成绩都是作弊得来
的。为什么我们明明知道鼓励学生建立自信是最能改变一个
人的好方法，却无法在实际中去做到呢？也许是因为我们这
些成年人在责任心之外，不可避免的有功利心。考试的排名，
每一次的质量分析，多年来象大石一样压在我们的心头。我
们总是微笑着说淡化排名，可是社会上却又特别重视学生的
成绩。所以每次看到学生的时候我们总是习惯性地忽略他们
的纯真、可爱，忽视他们所成长的环境，他们叛逆背后隐藏
的孤单与无助。看到这些学生我们常常很厌烦，最根本的原
因是他们的成绩不好。在应试教育的畸形标杆下，我们无奈
地把学生取得优秀成绩作为工作成功与失败的标尺。我们给
自己定下了宏伟的目标，然后把压力转嫁给我们的学生，恨
不得只用几天时间，就把他们教得绝顶聪明。

读了这本书，我明白了“小”的重要。不要小看一分，不要
忽略最细微的进步，不要忘记教育是直面人的生命。通过人
的生命，为了人的生命质量的提高而进行的社会活动，是以
人为本的社会中最能体现生命关怀的一项事业。教育是对生
命的关怀，我似乎找到了自己由衷热爱教师这一职业的原动
力。因为，自然界中最能打动与震撼人心的就是生命创造的
奇迹。而我们创造奇迹的人应该像陶渊明不为五斗米折腰那
样，不为中高考成绩而折腰！

“教学的艺术不在于传授本领，而在于善于激励、唤醒、鼓
舞！”我觉得这是作者对教育最好的理解，是世界上所有教
育要抵达的本质！



人，只是简单的一撇一捺，但是要让这个“人”站得顶天立
地——“富贵不能移，威武不能屈”,很难很难。做人难，育
人更难！让学生“学会做人”,做一个高尚的人一个堂堂正正
的人。一个大写的人，这是我们教育工作者为之奋斗的最终
目标。

是最好的教育读书笔记摘抄篇五

佛说，物随心转，境由心造。以平常心应对无常的人生。深
窥自己的内心，你将发现一切奇迹都诞生于信念之上。

心永远都是幸福的温度计。幸福的福字就是一件衣服一口田，
简单到了极致。吃得饱、穿得暖、睡得香、走得动，足矣。
随缘、随性、随心，笑对得失，不去埋怨，则幸福久远。风
雨人生，淡然在心。幸福是对生活本身的感悟和品味，可以
是温暖，可以是宽容，可以是感激。生活的真谛，就是不断
吐故纳新、不断完善的过程。日子，因为爱而博大，因为爱
而温馨，因为信任而厚重。珍惜眼前的温暖和关切，活出最
好的自己，才是最有价值的事。用心经营好自己的幸福。把
握当下，你便精彩了生命的每一天！选择其实很简单，往自
己心里感到踏实的地方走就不会错。一切都是最好的安排！

是最好的教育读书笔记摘抄篇六

在精心拜读了张平的《什么是最好的教育——教师最需要关
注的66个教育细节》书以后，给我留下了深刻的印象，确切
地说在开始研读的时候就已经被书中的内容深深地吸引住了：
这本书从教会学生如何做人、如何学习、如何做事、如何交
往四个方面入手，充分阐述了教师如何更有效地关注教育细
节，如何身体力行地搞好教育工作，成为出色的人民教师。

教育的核心就是要培养学生的自信。苏霍姆林斯基曾说：教
育的核心，就其本质来说，就在于让儿童始终体验到自己的
尊严感、自信感，如果儿童自己不就上进，不知自勉，任何



教育就都不能再他们的身上培养出来好的品质来。所以说自
信是一个人成功的基础，如果孩子失去了信心，就会做什么
事都垂头丧气，打不起精神来；反之，如果孩子有了信心，
是个自信的人，那么他出世就乐观进取，做事积极主动，乐
于接受挑战，正因为如此，就需要我们教育工作者培养孩子
的自信，要让孩子相信自己所追求的目标是正确的，也相信
自己有力量去实现自己的目标。

叶圣陶说：“教育就是习惯的养成。”印度著名哲学家菩德
曼说：播种一种行为，你会收获一个习惯，播种一个习惯，
你会收获一个个性，播种一个个性，你会收获一个命运。培
根也曾经说过：“习惯真是一种顽强而巨大的力量，它可以
主宰人的一生，因此，人从幼年起就应该通过教育培养一种
良好的习惯。”……从这些名言中，我们可以发现，良好的
习惯已经被塑造为一个人存放在大脑里取之不尽、用之不竭
的资本。因此，我们在平时教学过程中，除了完成必要的教
学任务以外，更要注重学生良好行为习惯的培养，因为良好
的学习行为习惯一旦养成，不仅能提高学生的学习成绩和素
质，而且对学生今后的继续教育和工作生活都将产生重要而
深远的影响。

中国著名教育家李吉林说：“教育的灵魂，就是学生的创新
精神、创新能力的培养。”“创新是一个民族的灵魂，是国
家兴旺发达的不竭的动力。”相信只要我们坚持培养孩子们
的创新精神，孩子们都将会走上光明而美好的“星光大道”。
而要培养学生的创新能力、创新精神，首先就是要激发学生
的探究力。美国教育家布鲁巴克曾说过：“教师最精湛的教
育艺术、遵循的最高准则，就是让学生自己提出问题、自我
探究问题的答案。”这就需要我们在教学中转变我们的传统
的教学方式，采用探究学习，探究学习是指从知识获得的途
径与方式的角度对学习进行分类得出的，是指在教育中，创
设一种类似学术研究的情景，通过学生自主、独立地发现问
题、调查研究、动手操作、表达与交流等探究性活动，获得
知识、技能和态度的学习方式与学习过程。



是最好的教育读书笔记摘抄篇七

人文校园：启迪人格、孕育灵魂的精神家园！

什么是学校？有块操场，有个教学楼这就组成了学校了吗？
在操场中有天真活泼的孩子们在玩耍，教学楼里有朗朗读书
声，有认真书写的身姿，这些就够了吗？《什么是好的教育》
告诉我们，学校是安顿师生、彰显生命、激扬青春、提升生
命的场域，这里不但有建筑，有孩子，更要有情怀。

校园文化反映了校园办学特色，班级文化反映了班级教育特
色。学校中所蕴含的人文趣味会深深地激励着孩子们生命的
成长，成为其年少时美好经历中非常重要的一部分，这种美
好的经历，会成为孩子们长大后处事为人乐观面对的宝贵精
神资源。

在我的班级中，我努力让班级变得人文，变得有生命。班名为
“向阳班”目的是要每个孩子都能像向阳花一样乐观向上的
生活和学习，我在每次班级重要活动中也都会背诵《向阳宣
言》，用这样的班级文化，教会孩子们乐观向上，关心集体，
心中要给向阳班留一个位置，自己的行动要努力证明《向阳
宣言》中所说的，孩子们一点点长大，理解到的一点点深刻，
逐渐健全孩子人格，在孩子心里孕育一颗阳光乐观的精神种
子。这都是校园文化，班级文化所能给孩子的。

学校不再是冰冷的建筑，孩子们不再是机械的复读，校园成
为有生命的，有感染力的，温暖的精神家园。

是最好的教育读书笔记摘抄篇八

《香蕉哲学》是重庆出版社出版的图书，作者是杨昌溢。

《香蕉哲学》收录了作者近300多篇的短文、短句，图文并茂，
并直接、提炼式地表达了作者想与读者沟通的语句，书的内



容反应出当代年轻人对生活、工作的压力以及自我身份的疑
惑，这些看似反讽实质向上的语句，让年轻人可以换个视角
审视自己的生活，引导年轻人面对困难、面对生活。


