
最新从我做起国旗下讲话演讲稿 保护环
境从我做起国旗下讲话稿(大全12篇)

社会的进步和发展需要每个人都能够遵守文明礼仪的基本规
范，共同营造和谐的社会氛围。以下是一些优秀的国旗下讲
话稿，希望对大家撰写和演讲有所帮助。

从我做起国旗下讲话演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家上午好！

今天我们演讲的题目是《保护环境，从我做起》。

在20世纪，美国的西部大草原曾发生过一场人类历史上前所
未有的黑色风暴。这场风暴整整刮了三天三夜。巨大的黑色
暴风带所经处溪水断流，水井干涸，田地龟裂，牲畜饥渴而
死，千万人流离失所，无家可归。这是由于开发者对土地资
源的不断开垦，森林的不断砍伐，致使土壤风蚀严重，连续
不断的干旱，加大了土地沙化现象。于是，自然给了人类这
样一次残酷的惩罚。

保护环境，古代就有不涸泽而渔，不焚林而猎的训诫。今天，
我们更应该懂得保护环境就是保护我们自己。我们不仅要合
理利用资源，更要竭心尽力保护环境，让环境永远为我们人
类的生存发展服务。

我们作为高中生，虽然力量是微乎其微，但是，我们的绵薄
之力汇聚起来就是一股巨大的力量。为了我们所生存的环境，
我们应该立即行动起来。从我做起，从身边小事做起。我们
要爱护学校的环境，创建绿色校园。



首先，应该树立绿化校园的意识，应该认识到绿化校园是我
们每个同学的义务与责任。虽然现在同学们的学习任务都比
较重，但只要正确处理好绿化校园与学习之间的关系，就能
学以致用，相得益彰。

其次，应该履行绿化校园的义务。应该积极投身到学校统一
安排的活动中去，为清洁扫除，环境美化做应有的贡献，也
应该严格遵守学校有关规定，如操场上不乱扔垃圾，楼道里
不乱扔果皮纸屑，墙面上不留下脚印，不随地吐口香糖。还
应该随时随地发挥有关方面的积极性和创造性，如避免使用
一次性筷子，不浪费水资源，不浪费纸张，不随意毁坏花草
树木，等等。

同学们，千里之行，始于足下，让我们从现在开始，准备好
一份热情，一份渴望，一份执着，参与到环保活动中来，用
良知阻止破坏环境的行为，用意识引领环保潮流，用智慧关
注生存变化，用行动调整生活方式，用责任履行环保义务，
用爱心激发每个人的热情，用权利监督自己身边的人，让绿
色种子在每个人心中生根、发芽、结果。

保护环境，从我做起，从点滴做起。

从我做起国旗下讲话演讲稿篇二

同学们、老师们：

早上好!

在浩瀚无际的沙漠中，总会有大风，把大地吹卷的伤痕累累;
在浑浊的湖泊中总会有可怜的虾、鱼适应不了环境而死亡;在
我每次走到大街上的时候，总会有一股臭气而捂住嘴鼻;每当
汽车经过的时候、总会刮过一阵尘土。我们的母亲—大地，
正在受着摧残，而摧残她的，是他的儿女，使她心疲力倦，
眼里闪烁着泪光。仿佛在呻吟。



这都是人为制造出来的，：大肆砍伐树木、建立化工厂、胡
乱排放有害液体。“对人类威胁较大的气体，世界每年的排
放量达6亿多吨……;估计到下个世纪中叶，地球表面有三分
之一的土地面临沙漠化的危险，每年有6平方公里的土地沙漠
化，威胁着60多个国家……”大家都睁开眼睛看看吧，看看
这些可怕的数字，看看这些可怕的信息!地球是美丽的，但我
不期望她从此变得落魄!

为此，我们要保护环境!我倡导同学门提高保护环境的意识，
也提议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，为保护环境、造福
后代贡献自我的力量。因为：保护环境，刻不容缓!

“真正检验我们对环境的贡献不是言辞，而是行动。”虽然
我此刻做得只可是是一些微小的事，可是从自我做起，从小
事做起，从此刻做起，还是能够的!在广阔的草原上小憩;在
美丽的天空下成长，在清澈的河流中沐浴。虽然这只是个梦
想，可是我认为，总有一天是会实现的，所以我们要努力做
好环境保护。来实现这个梦想。

从我做起国旗下讲话演讲稿篇三

各位尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天很高兴能在国旗下与大家探讨这样一个话题《保护环境，
从我做起》。

大家都知道，如果我们不保护环境，地球上的各种资源都会
慢慢枯竭、人类就会面临灭亡、天空将会变成黑暗，我们将
呼吸不到新鲜的空气，而且看不到光明、我们的水源将被破
坏，江河湖泊和海洋就会由清变混最终干枯、动物将离我们
而去、植物将枯死带走绿色、自然就不能和谐。那将只留下
孤独的人类在暗然神伤中自相残杀走向毁灭！



这决不是危言耸听，曾及何时，我们还陶醉在人类发展的激
情乐章中：科技在巨大进步，社会经济的迅猛发展，带来了
城市建设的日新月异。人民生活的大幅度提高，人类文明发
展进步的现在和未来，无情地攫取引发的大自然更加无情的
报复，环顾四周，我们实际上处于相当被动和困难的境地：
大气污染、水污染等等无时无刻不在侵蚀着我们的家庭生活，
吞噬着我们的健康，资源短缺、人口暴涨又威胁着人类的未
来，美丽的自然在退化，这一切的一切给我们的生产和生活
亮起了红灯，它告诫我们：如果不树立环境意识，停止一切
有害环境的行为，作为地球公民的我们将面临生命与健康的
集体陷落。

尤其在校园里，我们应从保护校园环境做起。要做到保持自
己书桌的整洁，保持教室整洁，不乱扔垃圾纸屑，不乱贴乱
画，不使用一次性筷子，保持校园整洁，做一个名副其实的
环保卫士。

环保无小事，环保是生命，环保大于天，环保大于地，环保
大于人，为了我们的地球，为了我们的山川，为了我们的河
流，为了我们的城市，为了我们的家园，为了我们的人类，
为了我们的生存和质量，为了我们这一代和将来的世世代代。
我们在这里大声呼吁：我们都来保护我们的家园！

最后，我提出这样一个口号：保护环境，从我做起。

从我做起国旗下讲话演讲稿篇四

同学们，你们喜欢春天吗?是喜欢春天里簇簇的鲜花，还是枝
头上阵阵鸟语?如今，春又来了，看!鲜艳的国旗为什么更加
自豪的飘扬?因为有了春风的轻拂!春向我们走来了，带着新
年的余韵，也吹响了植树的角。

人们常说，绿色象征春天，象征和平，倘若失去绿色，损失
将无法挽回。近半个世纪以来，人类文明有了长足的发展，



但是聪慧的人类却也无情的破坏着绿色和平。为什么地球的
沙漠有增无减?水灾不断?为什么大熊猫曾经濒临灭绝?归根结
底是森林被毁，绿色植物减少。同学们应该在新闻中听到类
似于沙尘暴侵袭首都这样的报道吧，漫天黄沙、灰尘遮天避
日，使白昼如黑夜，给人们出行、健康及正常工作带来诸多
不便……分析一下原因，就是植被、树木的减少，水土流失,
河道淤积等等。为了减少灾害，避免悲剧，近几年世界绿色
和平组织将植树造林作为了人类文明发展的标志之一。

人类渴望绿色，人类渴望和平，我们的祖国更离不开绿色和
平。同学们知道，我们的国家地大物博、历史悠久，但是
在960万平方公里的土地上，森林覆盖率仅占12%。同学们，
你们是祖国的花朵，祖国的未来，建设人类绿色屏障，有义
不容辞的责任。植树造林、绿化祖国就是热爱祖国、建设祖
国的具体表现。

同学们，少先队员们，行动起来吧!用我们的双手使祖国多一
些黄山的秀美，

多一些漓江的柔和，努力吧!让大地披上绿装，绿色将充满世
界!

从我做起国旗下讲话演讲稿篇五

绿色是大自然赠与人类的宝贵财富，绿色是人类文明的摇篮。
人人都渴望拥有一个美好的家园，人人都希望生活在人与自
然和谐发展的绿色环境里。 “明月松间照，清泉石上流”，
让我们感受清幽；“大漠孤烟直，长河落日圆”，让我们触
摸壮丽；“春水碧如天，画船听雨眠”，让我们亲近悠闲。

近年来，为积极响应衡阳市争创“全国文明城市”的号召，
我们学校在积极组织开展绿色环保主题活动的同时，加大了
对校园环境的绿色美化工作，漫步在校园中，郁郁葱葱的树
木、争奇斗艳的花卉，都使我们感到精神振奋、心情舒畅。



当然，绿色校园不只是环境绿化与垃圾处理问题，其涵义应
更广更深，还包括乐观向上的生活态度和文明健康的生活方
式。创建绿色校园，不仅只是要有优美的硬件环境，更应该
提高我们自身的修养和素质，这是我们每个新华实验人的责
任和义务。

今天，正值9月14日“世界清洁地球日”到来之际，请允许我
代表学校大队部，向全校师生发出以下倡议：

1、树立和倡导绿色文明意识，积极参加校园爱绿、护绿行动。

2、养成良好卫生习惯，不随地吐痰，不随意乱扔果皮、纸屑、
烟头。

3、语言文明、行为规范，遵守公共秩序，不在公共场所内乱
贴乱画、大声喧哗和打闹。

学校是我家，爱护靠大家。为了我们的校园、也为了我们自
己的学习、生活环境，让我们少一些不经意，多一些责任感，
从我做起、从身边的小事做起，积极行动起来，将绿色作为
我们校园生活的主旋律，用爱心去关注校园环境的变化，用
热情去传播环保的理念，用行动肩负起环保的重任，为和谐
新华、绿色新华的建设贡献自己的力量！

从我做起国旗下讲话演讲稿篇六

各位老师、同学：

在我们的生活中，有许多美丽的景色值得我们去欣赏，可是
因为人们的环保意识薄弱破坏了这一道道美景，我们要行动
起来，保护环境。

此刻的污染有许多，其中空气污染是最魁祸首。此刻雾
霾pm2.5属于最严重的空气污染，我国首都北京因雾霾空气



污染指数到达600以上!所以空气污染对我们的环境破坏相当
严重，到底是什么产生了雾霾呢让我们来揭晓答案。雾霾主
要是因为汽车尾气的排放和烟花爆竹所产生的，可雾霾有弱
点。他像烟花爆竹一样只要有水它就消失了，此刻准备用人
工降雨来消除雾霾。期望国家能早日消除雾霾这一困惑。

其二就是水污染。水是生命之源几乎世间万物都离不开他，
可就是有些人破坏了水。使环境受到破坏，使人的生命受到
伤害。为什么这样说呢是因为植被吸收了有污染的水慢慢的.
开始枯萎、死亡，人喝了虽然不会死但也对身体有害。这些
水从何而来呢那要看工厂，有些工厂把一些废弃的石油颜料
排进河里，这样清澈的小河变成了臭水沟。还有那可怕的白
色污染，许多人把吃完的饭盒还有塑料袋投进河里，这就是
河水变脏的原因。还有的人浪费水，关水龙头时不拧紧、破
坏消防栓、踢水管让水很多流失。虽然世界上海水占全球总
面积的三分之二，可世界上还有许多缺水国家其中我国就是
里面的一员，所以我们要节俭用水。记住一句话：“别让人
的眼泪，成为世界上的最终一滴水!”

最终，我向大家倡议少使用汽车，少燃放烟花爆竹。少用塑
料袋，节俭用水。保护环境，人人有责!

从我做起国旗下讲话演讲稿篇七

同学们、老师们：

早上好!

“保护环境，人人有责”，说到保护环境，我就想起了一件
事。

这是一个阳光明媚的中午，我和妈妈高高兴兴地下楼散步，
无意中，我发此刻绿油油的草坪上有一个废旧的、脏兮兮的
电池。电池可是危害我们生存环境的一大杀手!一粒小小的钮



扣电池可污染600立方米水，相当于一个人一生的饮水量;一
节一号电池烂在地里，能使一平方米的土地失去利用价值，
并造成永久性公害。想到这，我跑到妈妈跟前把这件事儿说
了一遍，我又说：“妈妈，我想把废电池扔到垃圾箱里。”
妈妈觉得我说得很有道理，我欢快地跑到废电池旁边，心想：
我真是做了一件有意义的事啊!我轻轻地捡起废电池，扔进了
垃圾箱里。

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”作为一名小学生，
我们要从我做起，从小事儿做起，从身边做起，从此刻做起，
捡起地上每一片纸屑，爱护花草树木，关爱小动物。让我们
一齐去寻找绿的世界，让我们的世界变得更加完美!

从我做起国旗下讲话演讲稿篇八

各位老师、同学：

随着人们生活水平的提高，人们越来越不重视保护环境，随
地扔垃圾，随地吐痰。在人们的眼里就仅有钱、钱、钱。我
虽然是个小学生，但也懂得保护环境，从我做起。

每当我看到地上的垃圾，我就会感慨万千，保护环境，从我
做起。就拿我家附近的一条小河来说吧，以前，河里的水十
分清澈，像一块明亮的大镜子，能够清清楚楚地看到河底的
许多石头;能够看到小鱼在河里自由自在在游来游去。经常有
许多小朋友在河里嬉戏、玩水;大人们在河里洗菜，洗衣服。
渐渐的，人们于是把垃圾扔到河里，污水排放到河里，使河
水变得又臭又脏，再也不能清澈见底，变成了浑浊不清的垃
圾箱。严重污染环境，严重危害了人们的身体健康。对，仅
有树立保护环境的观念，才有完美的明天。

星期天，我找来我的好朋友小好，每人拿一个塑料袋，把河
边的'垃圾一一捡光了，我们手里都是满满的一塑料袋，真
是“满载而归”啊!即使我们把河边的垃圾捡光了，可是河里



的垃圾是阻止不了，捞掉了还会有，怎样办好呢?最关键的还
是唤起人们的环保意识，我们找来一块木板在板上大大地写
上：请保护环境，从我做起。我们把它放在河边最显眼的地
方，任务完成，我们高兴地回家了。

为了保护我们自己的家园，为了保护我们自己的生命，为了
我们自己的将来，为了我们完美的环境，让蓝天更蓝，让清
水更清，让地球妈妈更可爱，更生机勃勃，让我们张开小手，
献一份爱，出一份力，共创绿色的环境。

从我做起国旗下讲话演讲稿篇九

各位老师、同学：

不管你是谁，在哪里，从事哪种职业，都离不开水。它是生
命的源泉，我们每时每刻都需要它。然而随着世界人口增长
和经济的快速发展，地球的水资源储备正走向枯竭。

如果目前的情况不能予以改善，到20xx年全球就会有70亿人
面临缺水的危险。那时的全球人口总数预计会达到93亿。许
多大城市都会处于严重缺水的境况，北京、上海、天津也在
此列。可是，地球表面70%都被水覆盖。生活在地球的人们又
怎么会缺水?事实上，地球水资源的97.5%都是咸水——海水。
要将海水加工为饮用或灌溉水需要大量的.资金。除此之外，
将近90%的淡水都以冰雪的形式存在于极地或高山之巅，人类
难以涉足之处。尽管如此，浪费水的情况仍然每天都在发生。
未关的水龙头、时间过长的洗浴、甚至打水仗嬉戏，这些都
浪费了宝贵的饮用水资源。面对这些情况，作为东升人，我
们要珍惜水资源，保护生命线，否则，最后一滴水就是我们
的眼泪。对于我国，人口众多的国情造成了人均水资源拥有
量不足世界平均水平四分之一的状况。没有水对我们来说十
分可怕。因此我们都应该有强烈的保护水资源意识，并且从
我们身边的小事做起，从我做起。



从我做起国旗下讲话演讲稿篇十

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

今天我演讲的题目是《保护环境，从我做起》。

同学们，古往今来，地球妈妈用甘甜的乳汁哺育了无数代子
孙，我们的家园富饶而美丽，我们生活、学习的地方空气是
那么的清新，环境是那么的优美。地球就像妈妈一样给我们
带来幸福，带来快乐。可是，你们知道吗？现在人类为了自
身的利益，我们生活的'地球的美好的环境将遭到破坏，将地
球妈妈折磨得天昏地暗。人类只有一个地球；而地球正面临
着严峻的环境危机。“救救地球”已成为世界各国人民最强
烈的呼声。

约资源的好学生……只要大家脑子里有爱护环境的有心人，
就能为我们的家园尽一份力，添一片绿，将来就能把地球建
成一个更加美好和谐的新家园。

据我收集到的一份报告说：“环境问题是由于人类不合理地
开发和利用自然源所造成的。触目惊心的环境问题主要有大
气污染、水质污染、噪声污染、食品污染、不适当开发利用
自然资源这五大类。”一个个铁一样的事实告诉我们，它们
像恶魔般无情地吞噬着人类的生命。它威胁着生态平衡，危
害着人体健康，制约着经济和社会的可持续发展，它让人类
陷入了困境。为此我作出宣告：“只要我们——人类有时刻
不忘保护环境的意识，有依法治理环境的意识，地球村将成
为美好的乐园”。

同学们，你们看：因为有了我们的参与，青山格外地葱茏；
因为有了我们的行动，绿水格外地清澈；因为有了我们的存
在，地球妈妈欣慰地笑了!人类可以尽情享受大自然赋予我们



的幸福了。谢谢！

从我做起国旗下讲话演讲稿篇十一

各位敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

当今社会，科技与交通越来越发达，但是又谁想过，因为我
们滥用的化学物品，给美丽的大自然带来了多大的伤害，有
多少的河流被污染，又多少树木被残害。现在城市里的空气
中漂浮着对身体有害的化学成分与二氧化碳，而这些化学成
分正是汽车的排气管所排出的尾烟造成的。还有家里的电脑
还有电视机都会有很大的辐射，会对人的身体造成伤害，尤
其是小孩。

一出门，地上到处都是显而易见的垃圾与口痰。我真的难以
想象，要是这种情况再继续下去，我们的世界会变成什么样。
所以现在我们要积极行动起来，反对破坏环境，提倡低碳环
保。

首先，我们要从身边的小事做起，从身边的点点滴滴做起，
如：

平时不要用一次性物品，要养成随手关掉水龙头和电器电源
的习惯

2.尽量少用空调、冰箱等电器

3.外出的时候

4.如果不是太远可以步行或者是骑自行车不要动不动就开汽
车……



地球妈妈是我们大家的，所以我们要共同保护她，不让她受
到伤害。前不久，我们小区办了一次“低碳生活，从我做
起”的活动，让大家都有了环保意识，学会了节约每一滴水，
爱惜每一棵树，减少对大自然的摧残。我相信只要努力，一
定会让地球妈妈恢复原貌，让我们的家园变得更美好。

我的演讲完毕，谢谢大家!

从我做起国旗下讲话演讲稿篇十二

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《爱护校园环境》。

早晨第一缕阳光悄悄洒落在校园时，我们身处郁郁葱葱的树
林，耳边是悦耳动听的鸟声，伴随我们清晨的读书声，是何
等的心旷神怡?可是今天的校园却黯然失色。

亲爱的同学们，谁不希望自己的家园绿树成荫，天空明朗，
小鸟飞翔;谁不希望在自己美丽清洁的家园快乐成长。

美的环境给人以美的享受，美的环境让人神清气爽，在美的
环境里读书、学习更是一种快乐、一种幸福。夜深人静时，
我们想到父母为了给我们一个良好的学习环境而含辛茹苦，
学校为给我们一个良好的环境而高楼四起，窗明几净，老师
为给我一个良好的环境而早起晚睡，孜孜不倦，而我们却不
能为自己有一个良好的环境而不懈努力。

我们既然是校园的主人，就应当树立起我们的责任，坚守我
们的岗位，着眼身边，立足校园，从我做起，从小事做起，
从现在做起，从爱护我们的校园环境做起：一片纸，我们捡
起;一滴水，我们节约;一堆垃圾，我们打扫;一朵花，我们珍



惜;一棵草，我们爱护。我们要用自己的实际行动保护环境，
培养绿色校园意识，让绿色生命激发我们热爱生活，热爱学
习。

让我们携起手来，共同营造文明、整洁、优雅的校园环境吧!
让我们在校园这片圣洁的天空、心灵的净土中放飞希望!那么
美丽的校园一定会因我们的文明而春风长驻，锦上添花。


