
2023年英语故事演讲分钟(大全8篇)
导游词是导游在旅游过程中向游客解说的一种方式，它能够
增强游客对景点的认知和理解。欢迎词是对来宾最真诚的问
候和表达，以下是一些优秀的欢迎词范文，希望能够给大家
带来一些灵感和启示。

英语故事演讲分钟篇一

老师们同学们大家好：

这个暑假，妈妈给我买了一本叫《寓言故事》的书。里面的
内容很丰富，有：成功篇、财富篇、管理篇、营销篇、和人
生篇。

起初，我还不太喜欢这本书，可是，我认真看这整本书后，
我明白了：这本书中，其实每个寓言多会告诉你很多道理，
我看了后，有很深的感触。

其中，我最喜欢看成功篇里的《顽石和美玉》。这个故事说
了：从前有一个富翁，他有两个儿子。那两个儿子经常在他
面前抱怨自己命运不济。

有一天，富翁想教育一下这两个儿子，让他们去卖石头，大
儿子拿着一块闪闪放光的小石头到石市上去卖。最后，他费
尽口舌，才以最便宜的价格卖了出去。

小儿子则搬着院门口的大石头到了珠宝市卖，最后小儿子则
以高的价钱把大石头卖了出去。 这篇寓言告诉了我们的道理
是：命运是掌握在自己的手中。

还有一篇是是财富篇里的《一分钟和一千万美元》。这个故
事说了：从前有个很懒惰的流浪汉，什么都不做，讨饭也不
讨。整天就想着发财，他想：如果有一天自己成了百万富翁，



拥有花不完的钱财，那该多好啊！

接着，流浪汉对上帝说出了他的愿望：”我想要一千万美元！
“上帝就说：”好，等我一分钟。“可是，对于流浪汉而言，
就是一万年。

这个故事告诉我：财富不会从天而降，而是要靠自己的双手
去挣！

英语故事演讲分钟篇二

几年前，我住在一个小镇的一幢建筑物中。对面有另一幢建
筑物，离我住的地方只有几米远。那里住着一个我以前从未
见过的女人。每天下午我都能见到她坐在窗户边，喝茶或者
看书。

几个月后，我发现她的窗户太脏了，通过她家窗户看到的一
切都很模糊。我不知道那个女人为什么不把窗户洗洗。

一个阳光灿烂的上午，我决定彻底清理一下我的公寓，包括
清洗窗户。我一直忙到下午很迟才完成，然后，我坐在窗边
小憩。多么令人惊讶啊！那个坐在窗户边的女人一下子变得
清晰了！她的窗户是干净的！突然，我意识到我犯了一个错
误。原来我一直在通过自家的脏窗户看她！

那对我来说是一个很重要的教训。从那以后，无论我什么时
候想要判断一个人，我首先问问自己，“我看他时，我心灵
之窗是否肮脏？”然后，我努力洗净我内心世界的窗户，只
有这样我才能看清外面的世界。

英语故事演讲分钟篇三

各位同学们，大家好，今日我给大家演讲的题目是《成功源
于自信》。



“自信是成功之基”这句话以往深深地振憾着无数人的心，
以往传遍了五湖四海，以往无数次地激励着人们前进，以往
得到了亿万大众的认可，这是为什么呢？为什么简单的七个
字以往走遍全世界呢？让我告诉你，因为这是铁铮铮的事实，
因为这是不可辩驳的格言，因为这是千古不变的人间真理。

让我们摸摸自我的脑袋想想，在生活中这样的例子俯拾即是。
想当初，爱因斯坦是一个被大家公认的低能儿，他不但不曾
灰心丧气，仍坚信“天生我才必有用”，一向努力不懈，最
终成为了的科学家；爱迪生也以往在实验中一次又一次地失
败，但他没有放弃，相信自我，最终发明了灯泡；还有海伦
凯勒，她小时候因生了一场大病，接二连三地丧失了正常人
应有的本事，变得又聋又瞎又哑。在这种情景下，因为她有
乐观的人生态度，她挺过去了，不仅仅成了的教育家，还帮
忙许许多多像她一样的儿童。

在一次又一次的困境中，爱因斯坦若是不自信，那么他将一
辈子是大家口中的弱智；爱迪生若是在他耳聋时丧失信心，
那么他将永远是一个一事无成的懦夫；海伦凯勒若是在病后
消极堕落，没有对人生以自信，那么她将只能默默忍受上天
给她的这一切不公平的命运。

无数事例证明，人生需要自信，拥有自信，方能成功。同学
们，让我们敞开自信的心扉，用我们的双手去创造完美的明
天，让自信之心充满全中国，让自信之声响起来，让自信之
手挥动起来，让自信的风帆扬起来，让我们在困境中，听到
心灵的呼唤，听到响亮的声音，看到挥舞的千万只手，看到
飘扬的船帆，提高我们的信心吧！

我演讲完毕，多谢大家！

虽然我演讲确实不太好，可是只要不断尝试，总会有提高，
也许每一天提高一点，我就能到达成功的彼岸，必须要相信
自我，说：yes，ican!期望我下个星期的演讲会成功！



英语故事演讲分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家早上好！

按照惯例，这次轮到我来做“课前三分钟励志演讲”，下面
我要演讲的题目是乐观的生活态度。

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但
我已飞过。同样的状况，却有两种不同的态度，相信后者的
态度更能赢得大家的认可。其实生活是一面镜子，你对他笑，
他就会向你露出笑脸，你对它哭，那么你最终只会收获沮丧
的心情。

相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度应对这
些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦—凯勒，他
们同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。

亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直
是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。

谢谢大家！



英语故事演讲分钟篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫__。今天能在此和大家一起分享我的快乐，我感到非常
高兴。我演讲的题目是——《我读书，我快乐，我成长》。

在日常生活中，我能从许多事物中体会到各种乐趣。例如：
画画、唱歌、跳舞。在宽敞的操场上与同学们追逐嬉闹;假期
里与爸爸妈妈外出旅游，体味各地民族风情。这些既能让我
心情舒畅，又能强健我的体魄。然而，最最让我天天乐此不
彼的一件事，你们知道是什么吗?对，那就是——读书。

我从小受到爸妈的影响，爱看书、读书。记得幼儿时，妈妈
经常在我面前捧着一些方方正正，色彩艳丽的东西。只要妈
妈一捧着它，我就可以听到许多悦耳动听的儿歌和故事。那
时我就想这东西可真神奇，真有趣。再长大些时，我知道了
那是书，也知道了书能让我汲取许多我所需要的各种知识。

每当我得到一本新书时，我会抱着新书爱不释手，然后看得
忘乎所以。

因为我喜欢读书，妈妈每外出一次总会给我带回来许多书。有
《十万个为什么》、《环游世界八十天》、《昆虫记》、
《中国神话故事》、《中小学生百科知识大全》等等。从这
些书籍里我学到了许多课外知识。有时我知道的爸妈都不一
定知道，这时我可就成为“小老师”了，我感到真自豪。

同学们，让我们一起爱上读书吧。当有一天你爱上它时，你
也会像我一样体会到它所带给你的快乐与幸福。

读书，将会让我们的生活充满阳光。



谢谢大家!
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英语故事演讲分钟篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

记得儿时一个夏天的傍晚，懵懂的我偷偷溜到井边玩水，不
小心掉进了井里，堂姐通知家人找到井边把我打捞上来，当
时我已经奄奄一息了。从此以后我对水就有了一种恐惧感，
每到水边感觉它就像一张血盆大口，要吞噬我，让我喘不过
气来。游泳，我就更不敢想，至今还是个十足的“旱鸭子”。

对水的恐惧一直伴随着我到10岁那年。

那是三年级暑假的一天傍晚，爸爸叫上我和妹妹，带上游泳
衣，前往河畔去游泳，到了目的地，我看着水里正在游泳的
人们，不禁心里痒痒的，可一想起溺水的事情，我又不由得
退缩了，正在心里交战时，妹妹已经换好衣服下水了，我开



始给自己打气“凯洲，你能行！”，爸爸也在一旁鼓励我。
终于，我换上游泳衣下水了。

最后，我想大声对自己说：“克服一切困难，让自己在成才
的道路路上高飞。这就是成长的快乐！”

英语故事演讲分钟篇七

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《人生因拼搏而精彩》。

如果说生命是浩淼无涯的大海，那么拼搏就是迎着巨大风浪
奋勇前进的力量；如果说生命是一座高山，那拼搏就是途中
攀爬峭壁的过程；如果说生命是岩缝中的竹子，那拼搏就是
艰难的顶裂石头的执着与勇气。

生命也许高大也许渺小，但生命因拼搏而精彩。

也许有人会说，拼搏多累呀！在拼搏过程中还要经受种种磨
难，这不是自讨苦吃吗？殊不知如果没有拼搏，生命将完全
失去意义。泰戈尔说过“没有经历过地狱的磨练，怎能炼出
创造天堂的勇气？没有流过血的手指，怎能弹出世间的绝
唱？”只坐在那里瞪着眼睛观看别人生命的绚烂与伟大，而
怕吃苦与拼搏，他永远也不会“生如夏花之绚烂，死如秋叶
之静美。”他恐怕连颗小草都做不成，小草还有破土而出的
顽强精神呢！

生命的伟大贵在拼搏，如果你想锻造出生命的辉煌，应学会
拼搏，并敢于拼搏。跟比你成绩好的比试一把，赛个高低，
你总是做不好的事与它拼一把，非要做好，你身上有不好的
习惯就和它较个劲，一定要改掉它。相信如果这样的话，你
已懂得了拼搏，但有些时候拼搏的结果不一定如你所料想的
那般美好，但你仍应去奋斗，应有像《老人与海》中老人八



十多次钓不上大鱼仍坚持的顽强精神，这样即使你的一生没
有太高的成就，但你的生命仍旧犹如金子般散发着光芒。

生命贵在拼搏，生命因拼搏而精彩。

英语故事演讲分钟篇八

尊敬的老师亲爱的同学们：

大家早上好！

20__已经过去，我们已经把20__紧紧地拥在了温暖的怀抱。
岁岁年年花相似，年年岁岁梦不同。虽然我们还走在风景依
旧的校园，坐在相识已久的教室，但是我们站在了一个新的
起点上，我们需要新的态度和面貌，来迎接新的挑战。

我们需要一个目标，可以是出发后到达的一个城市，拼搏后
圆梦的一所大学，崇拜的一个人，萦回的一个梦。总之你需
要目标来鞭策你成为更加卓越的人。也许你还没有找到它，
那么请你在安静的时候聆听一下自己的心跳。目标并不遥远，
它可能一直在你身后，只为等待你的一次转身；它可能就在
你的身前，只为等待你的一次冲刺；它可能就在你的心中，
只为等待一次呐喊。其实，它一直在你身边，在我们每一次
的命运选择中，在我们每一次的生命体验中。

在未来奋斗的日子里，请不要轻言放弃。人生难免会有失败
的时候，因为不只你一个人在努力。但请相信，付出一定会
有回报，要把每一次失败当成下一次成功的路基，要坚持。
当然，你也会取得一些进步，那样的时候请不要放松，因为
你放慢了脚步的时候别人并没有，你进步的原因是你之前落
下了很多，所以别人在走的时候你需要跑，别人跑起来的时
候你就要加速，因为你的目标一直招引着你，要做一个永远
奔跑的人。



在未来奋斗的日子里，请你管住自己。不上网并不会折寿几
年，你的手机也并不是长在身上的器官，离开这些你一样活
得好好的。请你管住自己的情绪，大吵大闹不是宣泄情绪的
唯一方法，难过的时候你可能只需要一个本子，一支笔，一
首歌或者一个篮球而已。

在未来奋斗的日子里，请给自己新的希望。请不要抱怨课本
的枯燥和老师的唠叨，你知道自己没有显赫的背景，没有人
能为你铺出一条康庄大道。路是人走出来的，而你想要走出
一条自己的路，只能靠你自己披荆斩棘。你要知道你身上背
负的不只是你一个人的命运，你要努力。但不要给自己太大
压力，你要告诉自己无论你成功与否，有些人会一直在你背
后支持你，要把他们当作自己的动力。

目标有时很大，有时很小。实现世界和平，创立惊天动地的
伟业是一种目标，背诵一首唐诗或宋词，完成今天的学习计
划，也是一种目标；取得登峰造极的学术成就，获诺贝尔奖
是一种目标，流利地回答课堂提问，快乐地解决学习难题，
也是一种目标；凭借嘹亮的歌喉，在各类比赛中脱颖而出，
成为明星大腕是一种目标，挑水劈柴，喂马，周游世界，也
是一种目标。从明天起，做一个有目标的人，从明天起，做
一个幸福的人。

最后，祝老师们在新年里身体健康，工作顺利，家庭幸福，
万事如意；祝高三的学长学姐们在今年的高考中考出自己理
想的成绩；祝小学、初中的学弟学妹们在新的学期里学习进
步，为自己的目标不懈奋斗！

我的演讲完毕，谢谢大家！


