
2023年傅雷家书读后感高中 高中生傅雷
家书读后感(汇总8篇)

无论身处何地，安全标语都能起到预警和提醒的作用。安全
标语要具备醒目性，以吸引人们的注意。安全无小事，人人
有责任。

傅雷家书读后感高中篇一

风，轻摇着柳枝;天，洒下一抹残霞的殷红;云，领着余温悄
悄离去，只剩下一片朦胧的'夜幕。

月光洒在《傅雷家书》的蔚蓝色封皮上，傅雷用他那真挚的
父爱，倾听着万里之外儿子的每一次心跳。一张张信纸，传
递出一份份动人的舐犊之情。当我从书中感受着父爱的力量，
即使身陷痛苦之中，因虚无的名利而苦不堪言之时，我也能
感受得到那多么温暖，多么神圣，我逐渐明白了，“那是爱
的力量。”

羡慕着傅聪得到的爱，我不禁想起了我的家人。

时至今日，妈妈抛弃了事业，没有一句怨言。当我叫出“妈
妈”两个庄严而神圣的字时，我分明看到了她脸上洋溢着幸
福和快乐，当她用那黝黄粗糙、苟匀无力的双手整理行装时，
我分明看见了几件穿来穿去，洗了快发白的t-恤衫和外套。我
在心底呐喊：“妈妈!”长大了，也明白了：“爱，其实无须
证明，真情其实就在我的身边，经过时间的沉淀，早已变成
了独一无二的无价之宝。”

爱的感觉，是一种享受，享受浴火涅盘的重生愉悦;

爱的感觉，是一种诫勉，鞭策灵魂深处的懒散傲慢;



爱的感觉，是一种震撼，震撼精神境界的酣畅淋漓。

傅雷家书读后感高中篇二

《傅雷家书》是傅雷夫妇与其长子傅聪间精神接触和思想交
流的实录，由傅雷次子、傅雷胞弟傅敏选编。

书信中思想的与精神的互动，营造了傅氏兄弟成长的家庭背
景。傅雷曾自信地告知傅聪“你别忘了，你从小到现在的家
庭背景，不但在中国独一无二的，便是在世界上也很少很少。
”

傅敏先生了解自己的父母和兄长，熟悉自己的家庭氛围，也
是除傅聪外唯一遍览全部家书的当事人。因而，他所选编的
《傅雷家书》更能体现自己的家庭背景，还原其真实，非他
人能替代。

书中的每封书信都体现了父母对在外游子的思念和关心，句
句触心。我们不仅看到了这些，即那为人父母者对国外游子
的无尽思念，无限悬挂，还有承载着中国知识分子千百年来
的民族大义，蓄满特殊一代共同记忆的时代反思。我们看到
的，更是对文化的传承，对艺术的追求。艺术在最高层次上，
是超越民族、不分畛域的，而吾人对生命的礼赞，对生命终
极意义的探索与追求，也是永无止境、亘古常新的。正因为
如此，《家书》中所体现的，不仅是人间的挚爱与关怀，也
是超越生命的气魄与胸襟。

《傅雷家书》把诞生于百年前的翻译家那一生的.人品译德，
铮铮风骨，披露在我们目前。假如当年没有文字的记载，就
没有记印，没有传承，而傅雷与傅聪、傅敏父子之间的交流
与共鸣，就如截截断线的残迹，难以留存。



傅雷家书读后感高中篇三

读书是一种有益于终生的好习惯，今天我给大家推荐一本好
书，书名是《傅雷家书》。

这本书是我国文艺艺术翻译家傅雷先生及夫人写给他们孩子
的一些家信。书中没有跌宕起伏的故事情节，也没有华丽的
词藻，只是一些父母对自己孩子说的家常话，但读起来却像
潺潺的溪水，飘浮的白云一样，清新、质朴，令人动容。

特别是书中的一些教育理念，虽然已过去五、六十年，但还
是很值得我们借鉴、学习。信中首先强调的，是一个年轻人
如何做人，如何对待生活的问题。傅雷先生用自己的经历现
身说法，教导儿子待人要谦虚，做事要严谨，礼仪要得体；
遇困境不气馁，获大奖不骄傲；要有国家和民族的荣誉感，
要有艺术人格的尊严，做一个“德艺兼备的艺术家”。同时，
对儿子的生活，傅雷先生也进行了有益的指导，对日常生活
中如何劳逸结合，正确理财，以及如何正确处理恋爱婚姻等
问题，都像良师益友一样提出意见和建议。拳拳爱子之心，
溢于言表。

家书是真情的流露，再加上傅雷先生深厚的文字功底和艺术
修养，这些文字生动优美，读来感人至深。相信大家读后也
能从中学到不少做人的道理，提高自己的修养。

虽然书信已不再是当今社会主要的沟通方式，但不可否认生
活中有很多话写出来比说出来要自然、顺畅的多。我们也可
以在生活中借鉴一下，可以通过留短信和写纸条的方式和孩
子进行沟通。

以上是我对这本书的一点小小的感悟，推荐给大家看，相信
能在教育子女方面给大家有所帮助。



傅雷家书读后感高中篇四

时光荏苒，在这个寒假里我读了很多本书，其中《傅雷家书》
让我印象深刻。傅雷是我国著名的翻译家、文艺评论家。他
一生中孜孜不倦，在文学上做出了极大的贡献，而且呕心沥
血培养了两个孩子：一位成了著名的钢琴大师，一位成了英
语特级教师。

《傅雷家书》主要是傅雷写给两个儿子的信，这本书中的每
一句话都参透了一种伟大的、理智的父爱。他用自己的经历
现身说法，教导儿子如何对待生活：“人没有苦闷，没有矛
盾，就不会进步。有矛盾才会逼你解决矛盾，解决一次矛盾
即往前迈一步。”

是呀，父母对我们的关爱，往往都像这本书中的傅雷一样，
时时刻刻为我们着想。

读了这本书我想起了前几天我和妈妈吵架。因为写作业时我
的头总是低得很低，妈妈提醒我要把头抬高，这样不会近视。
可我不听，觉得我的视力很好，不用注意。我就和妈妈顶嘴：
“我的视力好的很，干嘛要抬高呢？怎么舒服就怎么来
呗！”妈妈听了火冒三丈，说：“你要是近视了，我可不会
给你配眼镜。”我生气极了，就朝妈妈摆了一个白眼，心里
想：哼！坏妈妈！

我现在才感到后悔，当初要是听了妈妈的话，我就不会近视
了，现在只想对妈妈说：“妈妈，对不起！我不应该不听你
的话。”

每次我与爸爸妈妈争辩时，我都会翻开这本《傅雷家书》来
体会体会傅雷对他女儿儿子的严厉，如果没有傅雷对他们的
严厉，他们就不会有今天的成就。可谓是“谁言寸草心，报
得三春晖”呀！



傅雷家书读后感高中篇五

这篇写于2012年，那时候觉得自己价值观世界观各方面已经
很成熟了吧。但现在再看，依然觉得稚嫩，很多想法已与那
时不同。但仍想在这个时机分享这篇旧文，也是在辞旧迎新
的当下，给自己许下新年多读书的希冀。

读书的感觉和个人的经历太相关。刚开始看这本书的时候，
我觉得天下的父母真是何其地相似。无论是傅雷这样受过非
常良好文化教育的人，还是我的父母，在面对自己的孩子时，
都是这样的絮絮叨叨，对任何一件琐事都不放过说得没完没
了。

书里，傅雷不停地提醒自己的儿子，说不要忘了给这个对你
很好的人怎样怎样，给那个亲戚怎样怎样；说我上次问你那
个事你到底做了没有，为什么不回复我；还有说怎么这么久
都没有音讯，你到底在干嘛；说你平时什么时候该穿这样的
衣服，那些时候又该穿那样的衣服之类的……哦简直是太像
了。本来我以为所有的孩子都是这样长大的，所以所有人看
了都会有同感吧。但是后来我还没看完时alpha先生随手捡起，
看了一段以后说，这个父母怎么管得这么多这么细，当他们
的孩子真可怜！我突然意识到原来不是啊。

在家书里看到的是他对改变的期待，对文艺事业认真的态度
和积极的思考。之前我对那些会议的印象都是模糊的，觉得
好像就是那种照本宣科的流程，而在这本书里我看到了当时
他们真诚的态度，所做的努力，和对真得会走到一条好路上
的相信。虽然物质生活非常艰苦，营养的补充只能靠来自海
外的接济，但对工作的热情、对建设美好新社会的热情和相
信没有丝毫减少。真是一个真诚而真实的人。

还有就是在艺术方面的造诣吧。真希望自己有一天也有那样
敏感的感知力。



有一句我很赞同的话，傅雷在教导傅聪要多用中文写信，不
要让自己的语言能力退化时举例说，中文里有那么多词可以
表达“很好”这个意思，但它们又都是不同的，如果你不在
使用的时候仔细思考斟酌用不同的词，那么思维的能力又怎
么不会退化。大概是这个意思吧。我也觉得如果一直只使用
那么几个词语去表达意思，会少了很多美丽。

书中提到了他们在西湖及黄山等地游玩的情景，令人想起自
己曾经的旅途。那时候的游玩比我们现在的更悠闲，更像是
游玩，羡慕那样的心境和旅途。

当时凌乱琐碎的一些记录，在这个混乱多事的年末分享，希
望新的一年多读书，有进步。

傅雷家书读后感高中篇六

书是人汲取知识的源泉，一本好书可能就所以改变你的一生!
从书中我们会发现那作者浓浓的情感!读了傅雷家书后，我感
受到他对儿子的那分关心与关爱。

《傅雷家书》共记载傅雷写给在国外学习的傅聪十一通信。
对于儿子的发展甚为关心，想方设法的指导着他。所以，关
于儿子的音乐专业也是尤为关注。哪一乐曲，哪一乐章，哪
一字节都谈谈自我的体会，心得。怪不得有人说;这样的教育，
不成材都难。

让我们认真的想一想，其实，在我们生活中也不乏这样的身
影：因为我们生病，而彻夜未眠的身影;因为学习不佳工作不
努力，而大发怒火的人……对就是他们，这些为了我们而呕
心沥血的父母。傅聪傅敏理解了父母，经过自我的努力，一
个成为国内国外知名的钢琴家，一个也成为我国杰出的英语
导师。而我们又做了什么不，我们不能再像从前那样因为年
龄的差异发生的磨擦，而大发脾气。为了追求所谓的时尚，
不顾父母的辛劳，大手大脚花着他们的血汗钱，而不感到愧



疚……不，我们应懂得理解父母，做一个明白感恩的人!

一个人，如果从小在父母的关爱下成长，长大后又懂得父母
对自我的爱，那么他会把这种爱延续下去，继续传给其他人，
那么世界上将会处处有爱。

傅雷家书读后感高中篇七

大部分是傅雷暨夫人写给远在大洋彼岸的儿子傅聪的信。傅
雷用自己的方式教育除了两位人才，一位钢琴家，而另一位，
则是远近闻名的英语老师。

每个人都有生身父母，大都体会过父母的慈爱和教诲。而傅
雷夫妇的这种爱，体现在着字里行间中。

父亲傅雷是一个睿智，博学，正直的学者，年轻时甚至有些
暴燥，极富个性的成功的父亲，在他对儿子的信中，多数体
现的是他叫儿子如何做一个成功的人，先会做人，再在这个
社会上生存，这体现的是他这个做父亲对儿子的深沉的爱。

傅雷和傅聪的家书给了我许多启示。我们很多家长忽视了同
孩子的朋友关系，养了十几年，却没有真正地享受过为人父
母的乐趣，他们因为迫切地望子成龙，望女成凤，对待孩子
的心态扭曲了，各种揠苗助长的措施出笼了。有些家长盲目
模仿傅雷“棒槌底下出孝子”的做法，可他们想过没有，他
们有傅雷那种身教重于言传的品质吗?光学傅雷一个“打”字，
打得出一个好结果吗?于是孩子尝到了辱骂、拳头的滋味，尝
到压力和恐惧下学习的苦头，孩子的金色童年因此黯然失色。
傅雷悟通了，他的晚年虽然由于的原因饱受折磨，但在这一
点上他是幸福的，因为他和儿子成了最知心的朋友。

现在，很多家长也争相效仿傅雷的教子方式，因此，这就成
了亲子教育的典范。



傅雷家书读后感高中篇八

家书，我是第一次接触。在这本《傅雷家书》中凝聚了父母
的淳淳教诲，孩子与父母的真诚交流，亲情溢于字里行间。
我在这陌生的文体中如何做人，如何对待生活。

傅雷在书信中贯彻了作为一个艺术评论家，文学翻译家的细
致、严谨、认真的态度和作风。他不仅仅谈艺术学习，还谈
生活，恋爱，谈做人，谈修养，甚至是儿子写错字，父亲也会
“郑重其事”地指出并耐心分析，纠正。而夫人朱梅馥在书
信中不像父亲一样严厉，从她的文笔能看出她是一个性格温
柔，文静随和，贤淑豁达的夫人。关注儿子和丈夫的身体和
起居饮食，与媳妇坚持密切的交流，母亲的形象尤为突出。
这样一柔一刚的碰撞，无疑是组成一个成功家庭的配方。

傅聪是著名的钢琴大师，父亲傅雷常在书信中常指导傅聪的
钢琴。因为我自我也是学习钢琴的，所以对傅雷的一些指导
也深有体会。文中有一段是说哼唱的缺点，因为哼唱是一种
极随意的行为，快些，慢些，吟哦起来都很有味道，但如果
弹的人一边哼一边弹往往就会错了节奏。我自我平时也习惯
哼唱，但当我只弹音乐的时候就会觉得自我的节奏慢了。傅
雷给傅聪的指点是看谱的时候不妨多哼，弹的时候尽量少哼，
在曲子熟手后只宜于“默唱”。并且在弹的时候也要想象一
下意境，推敲曲子的结构，起伏，高潮等。平时我的钢琴教
师也会这样指导我，但我总是体会不了。当我看到傅雷教师
的讲解后，我自我很容易领悟到，并且在弹琴实践时也得到
了很好的效果。

书中处处闪耀着智慧的光芒，时时给人深刻的开导，异常是
书中对于弹钢琴的技巧和做人道理。傅雷先生由于自我的学
识，思想而能将任何大事小事阐发出深刻但绝不艰涩的道理，
从而给人启发。

《傅雷家书》
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