
最新端午节包粽子活动简报(实用8篇)
制定提纲可以让我们有目标地进行写作，更好地控制文章的
篇幅和深度。在制定提纲时，我们可以使用不同的编排方式，
如编号、标题等，以便更好地组织和展示文章的结构。接下
来，我们将为大家呈现一些独具特色的提纲样例，供大家参
考和借鉴。

端午节包粽子活动简报篇一

时间：20xx年6月9日下午14：30；

地点：县机关食堂一楼大厅；

参加对象：全县21个乡镇各选派一名选手，民和镇各社区分
别推荐一名选手参赛。

二、活动要求

1、各乡镇在6月5日之前把参赛选手的姓名、性别、年龄报县
文明办郑红处；

2、比赛用的粽绳、粽叶由各选手自带；

3、赛前参赛选手务必做好一切准备工作。

三、比赛规则

1、每位选手分发5斤糯米，比赛时间为30分钟；比赛结束名
次评出后，未包完糯米的选手可继续包扎，每位选手所包的
粽子归选手所得。

2、包扎的粽子形状不限，以不露馅撒漏、包扎严密、大小均
匀、形状规则为有效数计算成绩。



3、以“速度、数量、质量、美观”作为评判标准。如两名选
手同时包扎完成，按个数多少取胜。如个数相同，取粽子外
形美观、结实、大小均匀的为胜。

四、奖项设置

一等奖：1名

二等奖：3名

三等奖：6名

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档

端午节包粽子活动简报篇二

我们07测绘（2）班全体同学在南区一食堂二楼组织开展了亲
手包粽子，共度端午，互赠祝福的活动。

活动提出：

大学生的我们多半都离家比较远，正逢周四端午节，短假期



中大多数同学并不能回家。于是，经班委商议，恰逢绝大多
数同学假期留校，将班上在校的同学组织起来，开展包粽子
活动。而且要求每人均是自己亲自动手学习，用这样的方式
营造班集体为单位度过的传统节日的氛围，让身处学校的同
学也能感受一份节日的问候与温暖。

活动组织与开展：

首先，提出了关于这次活动的构想后，通过班委会，讨论和
分析了相关的事项以及具体策划内容，进而确定了活动方案。

其次，方案中，把时间定于星期四下午16：40开始，即端午
节当天进行此次活动，以其更好地感受着节日浓浓的氛围。
活动地点定在了学生人流量相对较少的一食堂二楼。一开始，
我们有些担心在端午节当天，借用食堂的器具和场地会不会
被允许，实际交流商谈中，一食堂的工作人员在了解活动意
义在于大家以其动手包粽子过节，就欣然的答应了，而且也
愿意提供帮助，亲自教授包粽子的方法。对于不熟练或是不
会包粽子的我们是个学习实践的好机会。班上同学也对自己
包粽子表示了极大的兴趣。

再者，活动前一天，由班委负责购置活动的食材和相关器具
的准备，因为食堂的特殊环境，我们不可以自己亲自操作所
有环节。在工作人员热心帮助下，完成了对粽叶、糯米和粽
馅的前期加工准备工作。

活动影响：

优点：

亲自动手切实锻炼同学们的动手和学习能力，很好地达到了
预期的效果。在这样的轻松环境中，除了了解了更过关于传
统节日的内容，学习掌握了粽子的制作工艺。也有效地增强
了同学的相互沟通和交流。大家参与活动积极且主动，都很



愿意在节日中用自己包的粽子来向班里的同学传递问候、送
上祝福。身处活动中的每一个人都能深深地感受来自集体的
那一份温暖，班级凝聚力也得到了提升。

不足与改进：

整个活动基本达到了预期的效果。此间也不乏出现了一些以
后活动中应注意的问题：

首先，考虑不十分细致。在材料准备时虽然想到了要大家注
意个人卫生和整齐有序。但由于事前并未对次环节的重要性
向同学表达，实际活动的现场，大家对于材料并未注意，很
容易就乱了秩序。造成了材料的混搭和无序造成了浪费。以
后活动的组织，也应对这些不好操控的细节加以把握，做到
有条不紊。

其次，对于购买食材数量的要求不仔细。粽叶和糯米的数量
没有仔细要求，以至于后来粽叶用完了，留下了多于的糯米。
其他的材料，如少量的肉类和一些粽馅也有剩余。由于时间
关系，不能再补买粽叶加工，造成了浪费。在以后的活动中，
在预算时也可以讨论商定，得处最好的方案，以避免不必要
的浪费。

结语：

在端午来临之时，我们组织了这样的活动，让大家亲自动手
包粽子，品尝自己的粽子，心里有着说不出的温暖。我们测
绘2班是一个大家庭，热热闹闹地过了一个开心的端午节。

端午节包粽子活动简报篇三

中国的传统节日端午节即将到来之际，为了让孩子进一步了
解端午节的一些风俗和来历,培养孩子对中国传统文化的兴趣。
20_年6月9日，君融天湖幼儿园开展了端午主题活动之快乐包



粽子活动，中大班的小朋友和老师一起亲手包粽子，而小班
的小朋友则自由参观，有的小朋友还积极参与进来呢，大家
都体验到了包粽子的快乐。

活动前几天，老师们就已经给孩子们讲解了许多关于端午节
习俗。孩子们被老师讲述的故事感动着，其中最为孩子们津
津乐道和印象深刻的就是“屈原的故事”，通过老师的讲解，
孩子们了解了端午节的来历及意义，了解了我国传统的风俗
习惯及文化。

幼儿园里的老师们也早早的准备好了包粽子的材料，首先孩
子们认识了棕叶、糯米、黑芝麻馅料、火腿肠等材料，然后
在老师的带领下准备包裹粽子。

代老师先给大家演示粽子的制作方法，孩子们认真地倾听着。
演示完毕后，孩子们也迫不及待的行动起来，只看到一双双
稚嫩的小手“忙碌“的穿梭在一张张翠绿欲滴的粽叶间”，
几分钟后，在孩子们辛勤的努力下，一个个形态各异的粽子
跃然桌上，虽然不成样子，但蕴含着孩子们甜甜的心血。

我们开展这样的活动，目的是让孩子们感受中国传统文化的
魅力。通过活动的开展，小朋友们都知道了农历五月初五是
一家人团聚的日子，有吃五黄、挂五端、染红蛋、佩香包、
赛龙舟、品粽子的习俗。

在这个有意义的活动中，孩子们在浓浓的节日气氛里学习了
包粽子,既锻炼和发展了幼儿的动手能力，又增进幼儿对中国
传统文化的了解，获益匪浅。

幼儿园端午节活动包粽子总结

端午节包粽子活动简报篇四

端午节过的很快乐。参加了青年中心组织的端午粽情活动。



早上7点赶到中心，将物料搬到了华润万家广场上，八点半，
伴着胜一幼儿园的印度舞表演开始了包粽子大赛。这边舞蹈
翩翩，那边粽叶飞飞，白米点点。正是不知道为小朋友鼓掌
呢，还是为参赛选手鼓掌。索性就一掌两用了。印度舞表演
结束，帅哥靓女们已经包出了非常多的粽子。哈哈，看不出
来那些爷们。竟然也包的是粽模粽样的。令人咂舌。第一轮
以华润选手队取的了绝对的优势。第二轮在悠扬的小号声中
拉开了更激烈的比拼，这轮是比创意。只见各位选手根本不
慌，巧手转转就包出了让人惊喜的粽子来了。号声未结束，
粽子已经拿到评委面前了。真让人不好评选啊，我们四个评
委面带微笑，在选手的“给我们10分，给我们10分”的要求
声下，擦着汗。带着‘危险’完成了评比。第二轮以工商银
行队险胜。第三轮就更精彩了。要求选手们包出三个花样，
一个三角，一个尖角，一个方粽。伴着美女的美妙歌声，选
手们包起了自认为最最漂亮的粽子来，不多会。三个粽子都
完成了。这轮比赛虽然已经到了白热化，但是爷们队毕竟是
爷们队，那个粽子是情可鉴，样就稍稍难寻了。还是华润队
取得了绝对的优势。一个小时的包粽比赛在粽子有情，人更
多情的完美拍照留念下评出了一，二，三等奖。捧着精美的
奖品，选手们个个很高兴。作为义工的我们更是开心。比赛
虽然结束了，但心情还如艳阳一般灿烂。得，赶紧整理场地
啦!下午的活动是送粽子和夏令品到社区，慰问一些困难户。
我们一队到了下陵社区，慰问了四户困难户。生活正是一场
戏啊。上午还心情激扬，下午就有点感概了。人总是不能避
免病的折磨。因为病，家庭都过的很艰辛。在家人的感谢声
中，我们带着沉重的心情下楼，上楼。虽然是四户，却让我
觉得自己好无能为力，很想做些什么，张张嘴也只是安慰了
家人要坚持。

端午节很快就过到了下午三点，参加活动的孩子们也是非常
高兴，参加这样的活动只有兴奋。全然没有感觉下午的阴暗。
孩子总是很快乐的。

在中心主任总结了一下活动。作为义工的我们希望中心能多



做有意义的活动。但我更想对人们说的是，关爱自己，关爱
自己的身体，关爱自己的家人。爱要由内到外。爱好了家人
再来爱大家。

祝每个人都健康快乐。家庭幸福。快乐每一天!

　

端午节包粽子活动简报篇五

五月五，是端阳;门插艾，香满堂;吃粽子，撒白糖。端午节
又称端阳节，时间为每年的农历五月初五，在我国，这是一
个重要的节日。在这一天，家家户户都要包粽子，插艾草。
关于端午节的来历，有很多种说法，也有很多种过法。今年
的这个端午节，是是目前为止我过到的最快乐的一个端午节。
六月六号、雨、端午节。我们十多位同学在爸爸妈妈的带领
下来到位于杭州灵隐寺旁边的小竹里客栈，体验了自己动手
包粽子，画彩蛋的乐趣。

刚到那里，一条雪白的，但造型有点怪异的狗狗就亲热地迎
了上来，给人的感觉是夏天到了，它也脱下了棉袄，穿起了
短上衣，沙滩裤，我知道，这就是传说中的小白，一条会吃
草的狗狗。老板娘也亲热地上来和我们打招呼。等待的时间
在我们和小白玩的时候很快就过去了，大家到齐以后，我们
迫不及待地开始了今天的手工劳动—包粽子。对了，还有一
位外国叔叔，看到我们这么开心，也忍不住走了过来，和我
们一起互动。同学蔡选的外婆给我们上起了课，如何选粽叶，
怎样放糯米，怎样打绳结。看是步骤很简单，等我们拿起粽
叶的时候，一个个都傻眼了，看外婆包起来包起来这么轻松，
怎么粽叶到了我们手上就这么不听话呢?看我们一个个笨手笨
脚的样子，边上的爸爸妈妈们急了，也凑上来和我们一起动
手，无奈他们自己水平也不咋地。就听见耳边传来一阵
阵“外婆，你来帮我一下”“外婆，我绳子扎不好”的大呼
小叫声。终于，第一个由小记者亲手打造的粽子出炉了，可



那造型有点怪怪的，和我们平时看到的粽子完全不一样，有
了第一个就有第二个，大家使出吃奶的劲，和手中的粽叶作
斗争，动作快的同学完成了四五个，最少的也完成了一个。

来不及体会完工的喜悦，大家又抓过放在桌子上的鸡蛋，拿
起彩笔开始画彩蛋了，有的画笑脸，有的画星星，反正就是
怎样开心怎样画。当家长们宣布活动结束的时候，好几个同
学异口同声地说：“让我们在玩一会吧”如果没有亲自动手，
肯定是体会不到其中的快乐的。

端午节包粽子活动简报篇六

根据市教育局《关于开展“我们的节日·端午”主题文化活
动》的通知要求，结合我校的实际，本着“切实可行”的原
则，制订本活动方案。

一、活动目的

坚持以党的__大精神为指导，以“我们的节日”为主题，充
分挖掘端午节的深厚文化内涵，引导小学生进一步了解传统
节日、认同传统节日、喜爱传统节日、过好传统节日，建设
精神家园，增强爱国情感。

二、活动的内容

与端午节有关的经典诗文诵读、传统故事讲演。

开展“学包粽子”活动。

举行“我们的节日·端午”主题征文活动。

三、活动的具体安排

6月5日(星期四)下午2：30在三楼大教室举行诗文诵读、故事



讲演比赛。每班推荐一名学生参赛，参赛内容为诵读诗文、
讲故事任选一项(诗歌朗诵可以由多名学生参加)。比赛通过
内线广播传到教室，各班老师必须组织学生认真收听。比赛
内容必须用16k纸誊写清楚，作为活动资料上交。

请___、___、___、___、___担任评委，由___老师负责统计
成绩，确定获奖学生。活动结束以后，将比赛内容、成绩统
计、获奖名单等资料收集整理好。

各班将学包粽子的任务作为家庭作业布置给学生。每一位学
生从自己所包的粽子中，挑选一个得意的作品，于6月10日上
午带到学校参加展览。鼓励同学包粽子时，在传统的基础上，
从形状、用料等方面予以创新，展现那些既继承传统，又充
满创意的作品。各班在教室门前准备一张课桌作为展台，集
中展示，上操结束后，各班同学自由参观，老师必须在教室
门前维持好纪律。学校安排__老师到各班拍照，作为活动资
料保存。展览结束之后，粽子由各人收回。

结合包粽子、诗文诵读和讲故事等活动以及有针对性的课外
阅读，指导学生写日记和征文。内容可以是包粽子的过程、
感受，也可以是有关端午节的感想、思考，或者是其他有关
传统节日的内容等。一、二年级写几句简短的话，三、四年
级写一篇日记，五、六年级写一篇主题征文。各班在全体参
与的基础上，推荐两篇美文参加学校评比。参评文章一律
用16k纸誊写清楚，于6月13日晚散学之前交教科室。低中高
分别由___、___、___组织几位老师评分，确定获奖作品，向
学生颁发奖状。学生文章、成绩统计、获奖名单等全部作为
活动资料保存。

端午节包粽子活动简报篇七

“呵呵!”“哈哈!”这是我们在举行包粽子大赛时发出的欢
乐笑声。什么?你说我们不会包?那你就看吧!开始泡啰!



我们早有准备，三下五除二地将粽叶、蜜枣、糯米塞进盆里，
清洗一遍，再把它泡在水中就搞定了!接着，又七手八脚地剪
胶带，解香包，把一个个小巧玲珑的香包粘在黑板上。人多
力量大，一会儿就粘好了。一看，哟!还挺漂亮呢!

说着，讲着，不知不觉，上课铃响了，我们乖乖地站到座位
上，听候老师“发令”开包。老师笑嘻嘻地说：“你们好好
包粽子，包得多，有奖励哦!”一下子，我们的士气更加高昂
了。每个人的脸上都显得跃跃欲试、兴高采烈。老师一见，
开心地说：“我也不会包，今天趁机和你们一起学一学啰，
开包!”我立刻拿了两片粽叶围到了家长旁边，虚心求教。家
长们也眉开眼笑，毫不介意我们的过度热情。教我的是赵美
璇的奶奶，她耐心地指导着我，使我掌握包粽子的技巧，成
功包了一个样子有些丑陋的大粽子。我把目光转向老师，老
师正好在提问：包完粽子，有什么感受。我迫不及待地举手，
说道：“粽子看起来简单，包起来难，一不注意就会漏米，
很难!”老师微笑着点点头，示意我上去拿香包，真高兴呀!

过这次活动，我知道了什么事情实践起来都有一定困难，要
努力才能成功。也体会到了爸爸妈妈的辛苦。希望下次还会
举办哦!

端午节包粽子活动简报篇八

沁人心脾的粽子香味弥漫大街小巷，一年一度的端午节又快
到了。这不，为了庆祝端午佳节，弘扬传统文化，一场激烈
的包粽子比赛正在通程商业广场举行。

这一天，天气格外晴朗，我和妈妈早早就来到了比赛场地。
参加比赛的人可真不少：有爷爷奶奶，有叔叔阿姨，还有哥
哥姐姐，最高兴的莫过于我们这些小孩子了。一时间，广场
上被挤得水泄不通，我和妈妈好不容易才“抢”到一个满意
的观看位置。九点左右，随着主持人一声令下，比赛正式开
始。台上十位选手依次排开，一齐动起手来，热闹的广场顿



时安静下来，只听见粽叶发出的沙沙声。看，那位将近八十
岁的老爷爷，头发花白，但目光炯炯，手脚麻利，好有大将
风范，一个个标致的粽子从他手中“生产”出来。旁边的一
个不到八岁的小弟弟也毫不示弱，卷叶、盛米、缠绳、捆绑，
一气呵成。“一个、两个……十二个，佩服!”此时，广场上
充满了欢乐，加油声、呐喊声、鼓掌声，此起彼伏，好不热
闹。比赛越来越激烈，气氛越来越紧张。看着一个个亮晶晶、
黄橙橙的粽子摆在桌面，我口水直流，肚子咕咕地叫个不停，
恨不得马上放在嘴里。

比赛很快结束了，我们久久不愿离去。这次活动，不但让我
们收获了快乐，更让我们学到了知识，以后我还要积极参加
这样的活动。


