
端午节包粽子的日记(汇总17篇)
决议是为了实现梦想而采取的坚定行动，它需要我们积极思
考、制定计划，并持之以恒地去执行。针对决议的制定，我
们应该充分了解问题的背景和现状。在下面，小编为大家准
备了一些经典的决议范文，供大家阅读和学习。

端午节包粽子的日记篇一

我先拿了一片黄色的竹叶，把大的一面折成三角形，在卷成
圆锥形，再放上一层米，然后放上枣，再放上一层米，把上
面折下来，用绳子扎紧，就可以了，剩下的我依旧这样包。
不一会粽子包完了，接着把粽子放进锅里，先用大火煮开，
然后用小火慢慢的煮熟。吃饭的时候我吃着自己亲手包的粽
子心里别提是多么的高兴。

我心里想，到了明年的端午节，我和妈妈还在一起包更好看，
更好吃的粽子。

端午节包粽子的日记篇二

“粽叶买好了吗?”“买好了!”“糯米买好了吗?”“ok
了!”“蜜枣买了吗?”“当然买了”。

今天呀!可是端午节哦!我终于快要吃到香喷喷的粽子喽!但是
奶奶说要我亲手包粽子。“哎!真倒霉!”

我跑进厨房，望着盆子里绿油油的粽叶不知所措。只见我拿
起一个超大号使它成为一个“漏斗”，再把一些糯米放在里
面，接着拿出一个红彤彤的蜜枣放在中间，下一步就是包扎
粽子了。我随便拿几片粽叶一插，盖在“漏斗”上，结果由
于粽叶太小，盖不满。于是，我不管三七二十一，跟粽
子“硬斗”最后粽子洒了一地，“身体”也全军覆没了。



和粽叶“摇身一变”成了胖乎乎的“粽子小姐”。再过两小
时就可以吃到自己亲手包的粽子喽!想到这里我心里甜滋滋的。

这就是包粽子的过程!

端午节包粽子的日记篇三

全校同学一起乘坐一辆辆大巴车来到了城阳世纪公园。

我们绕了一大圈，才气喘吁吁地来到了吃饭的场所——一片
小小的草地上。吃饭时，刘迦南送我了好多新鲜美味的.薯片，
我连忙分给大家巧克力棒吃。欢声笑语遍天下，大家兴奋又
快乐，完美地干完了吃饭这愉快的事儿，我们每个人都收获
了分享的快乐!

紧接着，我们继续乘坐大巴车来到了包粽子的场地。全体师
生纷纷换上了整洁雪白的工作服。在一区包粽子时，我的粽
叶因为有裂缝，如“残疾的兵”一般，总也包不好。后来，
我来到了四区，寻找到一位阿姨教我包粽子。第一次、第二
次，我都失败了：手中的粽子稀里哗啦，成了一滩烂泥巴，
我烦恼无比。于是，心里那股不服输的劲儿鼓了起来。最终，
在阿姨的指导下，我终于包好了两个有模有样的小粽子，像
个有骨气的小卒一般雄赳赳、气昂昂。

端午节包粽子的日记篇四

今天是端午节，奶奶决定今天教我包粽子，这可把我乐坏了。

奶奶先拿出事先洗好的粽叶和绳子，又拿出提前泡好的糯米
和炒好的肉，最后拿出糖、豆、盐、花生等各种配料。奶奶
把所有配料倒进一个大锅里，用勺子搅拌均匀，这样包粽子
用的陷就做好了。

奶奶开始作示范了，她先把准备好的粽叶卷成雪糕筒状，然



后把弄好的陷舀一勺进去，接着把多出来的粽叶绕着“雪糕
筒”转几圈，最后用绳子把粽叶的形状固定住，这样就包好
了一个漂亮的粽子。看完示范后，我心想：这也太容易了吧，
如果让我包，我准会比奶奶包得好。于是，我照着奶奶样子
去做，包了几个，个个都露陷了。奶奶走过来笑眯眯地
说：“别急，一个一个慢慢包。”我听了便认真地包了一个，
果然，这一次比上几次包得好多啦。于是，我开始认认真真
地包好每一个粽子，不一会儿，所有的粽子都包好了，奶奶
直夸我呢。

今天我学会了包粽子，真的好开心呀！
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端午节包粽子的日记篇五

包粽子是端午节的传统习俗，在端午节的包粽子的时候，你
内心的感受是怎样的呢?以下是本站小编为大家整理的端午节
包粽子优秀日记相关资料，欢迎阅读。

今天下午，天气阴沉沉的，外婆搬来凳子和桌子，叫我帮她



包粽子。

包粽子看起来简单，可做起来就难了。你瞧:啪!粽叶“散架
了”。我好不容易包出一个粽子，却像个“歪嘴老头”。它
东倒西歪，好不容易找个立脚点站下，却又不由自主地摇晃
起来。我看了不禁捧腹大笑。

一旁的外婆瞥了瞥那极不像样的粽子，又瞄了瞄我，不由分
说拿过粽叶。就耐心地教导起来:“包粽子时，要专心致志，
不能分心。包粽子还要把叶片上下叠好，注意正反…”我听
了，很奇怪，心里想:怎么有这么多稀奇古怪的方法，看来有
名堂，还是乖乖学吧，免得粽子又不成样。

照外婆说的，我仔细地选了两片大小不一的粽叶。粽叶绿油
油的，就像刚从地里钻出来的禾苗一样，绿得发亮。我把它
从中间卷曲，做成漏斗形状，再放入一粒粒白花花、细小的
糯米。没过一会儿，一位大肚的“绅士”出现在我面前，再
给它系上“皮带”，它就是个神气的家伙了。

此时此刻，我终于明白了“世上无难事，只怕有心人”这句
话的含义。

粽子是端午节的节日食品，传说是为祭投江的屈原而发明的，
是中国历史上迄今为止文化积淀最深厚的传统食品。

往年的粽子总是妈妈在市场或超市买现成的。今年，我缠着
妈妈，硬是要学包粽子。妈妈拗不过我，只好答应了。

初四下午，我就跟妈妈学包粽子。妈妈拿了一张粽叶，用手
一卷，粽叶便成了一个空心的圆锥形。我学着妈妈的样子，
拿了一张粽叶，想把它卷成圆椎形，可就是卷不好，卷来卷
去还是一个直筒。妈妈见了，就在旁边指点：“左手捏紧粽
叶一角，右手将粽叶的另一角往里卷，下面用力拉紧，上面
放松一些。”在妈妈的指点下，我卷好了粽叶。



接着，妈妈在空心圆锥形的粽叶里插上一根筷子，拿调勺舀
一些糯米放在里面，然后均匀地摇动筷子，直到把糯米包的
紧紧的。我也在粽叶里插好筷子，放好糯米。可摇动筷子时，
不是把粽叶戳穿了，就是糯米包不紧。妈妈说：“摇动筷子
时要轻一些，把粽叶包紧些。你看……”妈妈边说边示范，
我边听边学。哈哈!我包的粽子像点样子了。

然后是捆绳。只见妈妈两手捏紧粽叶，用绳子在粽子尖角附
近缠了两圈，结上绳头，一个漂亮的粽子就包好了。我也照
着捆好了第一个粽子。随之，第二个，第三个，第四个……
我一连包了好几个。

最后一道工序就是煮粽子了。把绑好的粽子逐一放到锅里，
然后放入冷水满过粽子1cm左右，点火……水开15分钟后把
锅里上下粽子兑换位置，再以慢火煮上1小时即可。

香喷喷的粽子煮好了，我迫不及待地品尝了自己的劳动成果。
啊!真好吃。

通过这次包粽子，既吃到了美味的粽子，又懂得了一个道理：
要学好一种本领，就必须诚心，细心，还要有恒心，这样才
能把本领学好。

每一个人一出生就有许多不会做的事情，而我每在端午节时，
却一直不能为家人出点力，心里总痒痒的.这下好了，有外婆
教我包粽子了，终于能为家人出点力了。

我学着外婆的样子，准备着材料:昨晚浸泡好的粽叶、外公做
了的鲜肉馅儿和五彩线.一切准备就绪，等待外婆来教我了.

首先，取两张粽叶一头一尾的反方向重叠;接着，放入一小碗
米，大概125克差不多;然后，用食指在米中间轻轻地划一字，
放入外公做的鲜肉馅馅儿;下面，右手先把外端粽叶往里折叠
并向后折去，折好后，再以同样手法完成另一端;接着，要绑



粽子了，要先在中间绑一次后才从一端逐一绑向一端以防变
形，绳子紧度不能过紧，不然会煮爆的，如果过松，就会进
水过多，所以以轻扯不移动即可.最后，把绑好的粽子放入锅
中，让粽子慢慢地煮1一小时就可使用.

我闻着自己亲手包的粽子发出的阵阵清香，品尝着自己的粽
子的美味，心中比吃了蜜还要甜.

这就是我学包粽子的过程，那粽子真是太美味了.我骄傲，我
学会了包粽子!

端午节包粽子的日记篇六

端午节快到了，我在家跟着奶奶学习包粽子。

我们先把昨天晚上泡的糯米拿出来，再把芦苇叶放在锅里煮3
个小时左右拿出来，再去超市买蜜枣和花生，然后就开始包
粽子了。

首先拿起芦苇叶把它卷成一个圆锥型，不要把叶子用完（等
会还要把粽子包上呢），然后我们往里面放一点糯米，再把
蜜枣放进去再放一点糯米，再把花生放进去，把口填满把边
上的粽子叶扣上去，用线或叶子把粽子包上再系上。经过这
番忙活后我们的粽子就成型了，像一个三角形。注意：一定
要系紧不能太松，太松的话会在煮粽子的时候松开，整锅粽
子就会变成一锅糯米汤了（我就办过这事，把奶奶搞的哭笑
不得。）千万不要像我学，包得那么松，变成了一锅粥。

接下来就是最关键的时候了，我们包好的粽子要下锅了。煮
的时候先开大火煮滚了以后用小火煮，煮2~3个小时就可以出
锅了。如果喜欢吃肉的可以用上面的方法再做肉的一样很好
吃。



吃粽子是为了纪念我们伟大的爱国诗人屈原，现在粽子成了
我们的传统食品，现在我仿佛又闻到了阵阵飘来的粽子的香
味，听到奶奶喊：“吃粽子了……”

[端午节学包粽子日记]

端午节包粽子的日记篇七

今年端午节，我让奶奶教我包粽子。首先要把粽叶洗干净，
在热水中泡软。再准备好枣子、鸡蛋、肉等做馅，将自己喜
欢的馅煮得香喷喷的，就可以开工了。先把长长的粽叶围成
漏斗的形状，放进调配好的糯米和大米，中间放上美味的馅，
再装米，用筷子把米捣实了，再用粽叶紧紧地包裹。这时，
糯米就像孩子似的不听我的使唤，接二连三地跳出来。我急
得直跺脚，幸好有奶奶替我“解了围”——去掉一些糯米，
我才顺利地裹好了。到了最简单的步骤——扎粽绳。看我大
显身手，我想粽子要包扎严实才好吃。我接过棕绳，把粽子
五花大绑捆了一圈，大功告成。包好的粽子放进锅里用猛火
煮，大约1小时后，改文火煮30分钟就可以了。在煮粽子的过
程中，我总是急不可耐地要揭盖子察看情况。因为从锅里飘
出那粽子的香气，馋得我直流口水。粽子终于出锅了，我香
喷喷的吃了起来。

今年端午节，我学会了包粽子，品尝到自己劳动的果实，那
感觉不是一般的甜蜜啊！

端午节包粽子的日记篇八

包粽子，粽叶有要求，新鲜的竹叶;碧绿碧绿的;散发着淡淡
的清香。如果用干的竹叶包出的粽子煮熟后就没有竹叶的清
香。端午节的前一天下午一切原料准备到位，洁白的糯米浸
泡在清水里，饱满的红豆，花生仁，都早已泡好，或是切好
的五花肉块，都早已用作料淹制好。



勤劳的女主人正用灵巧的双手左折右叠，再用绳子层层缠绕，
很快一个精致的粽子便诞生了。煮熟了揭开锅，屋里顿时都
弥漫着竹叶和粽子的香气。

除了吃粽子，鸡蛋也是少不了的。这两种食物放在一起，即
使不吃只看看就是享受了，肉红色的椭圆的鸡蛋，碧绿的不
规则形状的粽子，从颜色的搭配到形状的组合，都煞是好看。
熏，在端午节这天把艾蒿挂在门楣上。挂香包，鲜艳的布料
做成各种形状的饰物，里面放上香料。每年妈妈都要帮我买
上一个挂在胸前。

端午节包粽子的日记篇九

包粽子是端午节的习俗之一。学包粽子也需要技巧。小编整
理了相关的日记范文，快来看看吧。

端午节到了，我们一家开始包粽子。

首先，爸爸去菜场买了糯米、粽叶。爸爸一买回家，我就迫
不及待地说：“快点开始，我等不及了!”我和爸爸负责包粽
子，妈妈负责把包好的粽子用绳子绑起来。

爸爸先准备好了一个盆，接着，就开始包了。爸爸非常熟练，
包的粽子像模像样，我呢，有的像曲奇饼，还有的像只有一
块橡皮那么大，那么扁，不是糯米太少，就是包的太小，妈
妈就像传送带一样，接一个捆一个，渐渐的盆里的粽子越来
越多，堆得就像座小山。但是我偶尔也会包一个好粽子。我
又趁爸爸妈妈不注意又包了一个空粽子，还好妈妈没察觉到。

终于，粽子包完了，该煮了，我时不时地向妈妈问：“好了
没?好了吗?”好不容易粽子煮好了。妈妈拿起一个粽子笑着
说：“好了，小馋猫，可以吃了”。我急切地拿一粽子撕开
粽叶一看，是我包的颜色还有点发亮呢!我一尝大叫：“嗯，
好吃!”看着我狼吞虎咽的样子，爸爸妈妈都笑了。



啊，这个端午节过的真有意义啊!

端午节到了，家家户户飘逸出浓浓的粽香，欢声笑语传遍了
街头巷尾，我家也不列外，这不，我们都忙着包粽子呢。

包粽子需要芦叶和糯米，如果你喜欢哪种馅，就可以在糯米
里加点。我和外婆先来到河岸采芦叶，只见芦叶绿油油的，
在河岸边跳着摇摆舞，外婆叫我采又大又亮的芦叶，因为这
种芦叶才好包粽子。十几分钟过去芦叶终于采完了，把它都
放在热水里泡软了就能包了。开始包粽子了，我学着外婆的
样子，笨手笨脚地包起来，结果我一会儿拿芦叶，一会儿舀
米，一会儿拿绳子，一不小心手一松，米撒了一地，我的第
一个粽子没有成功。我灰心丧气，觉得自己学不会了，正当
我不想做的时候，奶奶的一句话忽然在我耳边回响了起
来：“失败乃成功之母。”于是我又鼓起信心学起来。

这一次我并不是像上次那样了，我吸取了第一次包粽子的教
训。我注意了握粽叶的姿势和包粽子的方法，我先把粽叶一
卷，直到洞卷尖了为止，然后又用勺子盛了一勺糯米，再放
了我爱吃的赤豆，最后把芦叶按照顺序缠绕包裹，直到裹得
结结实实的，用线给绑起来，一个粽子就包成了，虽然样子
没有外婆做的那么好看，但总算是我的第一个作品，我心里
喜滋滋的，开心地看着自己的劳动成果。

煮了一小时，粽香飘出来了，我品尝着自己包的粽子，觉得
味道真是不一般。

农历五月初五，是我国的传统节日端午节。

端午节是我国古代人民为纪念屈原的爱国精神而来的。当时
屈原死后，楚国老百姓知道了，有的想去打捞屈原的尸体，
有的包了很多饭团，扔到江中，不让江里的鱼和虾吃掉屈原
的尸体。还有一个大夫，往江中倒入一瓶毒酒，说要毒死江
中的水兽，为的是不让屈原的尸体受到伤害。以此，端午节



才有了包粽子吃粽子、赛龙舟和喝雄黄酒等习俗。

在端午节时吃粽子是必不可少的，粽子的种类也非常多，比
如有蜜枣的、豆沙的、肉的等、各种各样，说也说不完。粽
子的做法也很简单，去年我和妈妈就动手做过粽子，我们先
到超市，买了些糯米、大蜜枣、绿豆、粽叶等材料，回到家
就开始清洗这些材料，然后糯米、粽叶、绿豆泡一会后就开
始包粽子了。首先，一手拿着粽叶，一手用勺子把材料放到
粽叶上，最后把米用粽叶包起来，再用绳子系住，虽然包的
不太好看，但是是自己包的。包完之后，就可以下锅煮了，
煮熟了的粽子味道鲜美，我最喜欢吃了。

我喜欢过端午节，因为它让我明白了屈原的爱国精神，享受
了包粽子的乐趣、品尝了粽子的美味。

今天是端午节,我飞快地跑回家想早点跟奶奶学包粽子.回到
家，只见奶奶已经在洗米了。我急忙做起作业。

忽然,我听到奶奶的喊叫声:“丁柠,作业做完了,和奶奶一起
包粽子!”我一听,一蹦三尺高,火速奔向厨房.到了厨房，我
一看，奶奶已经包好了几只粽子，它们像列队的士兵整齐挺
立，心想:“奶奶包得这么好，一定有决窍吧。”于是,我学
着奶奶的样子，像模像样地包了起来：先拿起一片干竹笋叶,
把它卷成凹斗形;然后加一点米，在上面铺一点红豆，把竹笋
叶的一边蒙贴在凹斗上，再用绳子缠上几圈，打一个结，一
只粽子就包好了。然后，我又用同样的方法,包了好几只粽子。
奶奶一边包粽子，斜眼看看，边乐呵呵地夸我。

吃晚饭的时候,我看着桌子上一盘盘自己包的粽子,心里有说
不出的甜蜜。

1.端午节包粽子日记

2.端午节观看赛龙舟的日记



3.端午节日记：有趣的端午节

4.有意义的端午节日记作文【精选】

5.小学生端午节日记300字

6.端午节赛龙舟的日记范文

7.端午节日记精选四篇

8.快乐的端午节日记

9.2016端午节日记精选五篇

端午节包粽子的日记篇十

作文一：包粽子

今天是一月份的最后一天，我和家里的大人们一起来到酒楼
包粽子，迎接新年。包粽子是我们家的习俗，每年在即将到
新年的那一天，带着芭蕉叶，糯米，香料，竹绳来到酒楼、
奶奶家包粽子。

包粽子的前一天，我们早早的就洗好了粽叶，第二天一大早
就来到酒楼了。就在那矮矮的平桌上，我们把叶子放好，在
门外淘好了米，放在一个大盆里。那米可不是一般煮饭用的
米，而是我们精挑细选出来的上等香糯。我们家包的粽子，
既不用花生，也不用绿豆，但它依然散发出香味，为什么呢?
这是因为我们包在粽子里的，是一种香料，这种香料，平时
种在奶奶家的阳台里，一到包粽子的时候，我们就会把它的
叶子摘下来，把它撕成一条一条的，撕的时候，可以闻到清
新的香味。当我们小孩已经把叶子撕好的时候，就会把它交
给大人们，放在一个小小的用砖制成的小罐子里，大人们拿



着一个小棒子，把它捣碎成粉，捣碎后，再放到锅里抄一抄，
绿色变成了黑色时候，香料就做好了。接下来，我们还要去
准备竹绳。这种竹绳，是生在在老家山上的一种竹子做成的，
并不是每棵竹子都可以做成竹绳的。做成竹绳的竹子，必须
是节长眼少，不嫩不老，长得匀称。选好竹子以后还要把它
撕成一条一条的。当一切的材料都准备好了以后，我们坐在
沙发上，开始包粽子了。

只见奶奶拿起两张叶子，叠在一起，用碗舀起一碗米放在叶
子的中央，再拿起一块沾了香料的肉放在米的中间，再舀起
一小碗米盖住肉，然后把叶子和起来呈长方形状，再把多余
出来的叶子折起来，交给负责绑的人。绑的人呢，拿起一根
竹绳绕在粽子头上，绕两圈，再在粽子的斜侧面绕个小结固
定，再拿起一根竹绳，接着重复上面的步骤，直到粽子尾，
大概一个小粽子上有五根竹绳，一个大粽子上有差不多8根竹
绳。

接下来，在大家的努力下，粽子已经放满了箱子，桌子。我
大概的数了一下，竟然有一百多个粽子!

今天包粽子的时候虽然我没有帮什么大忙，但是我也深深地
体会到了包粽子的辛苦，大家的手都被竹绳嘞红了。但是大
家的心里都是甜蜜蜜的，因为这是我们大家一起团结合作的
结果!

作文二：包粽子

农历五月初五为端午节，又称端阳节、午日节、五月节、艾
节、端五、重午、午日、夏节。虽然名称不同，但各地人民
过节的习俗是相同的。端午节是我国二千多年的旧习俗，每
到这一天，家家户户都悬钟馗像，挂艾叶菖蒲，赛龙舟，吃
粽子，饮雄黄酒，游百病，佩香囊，备牲醴。

吃粽子：荆楚之人，在五月五日煮糯米饭或蒸粽糕投入江中，



以祭祀屈原，为恐鱼吃掉，故用竹筒盛装糯米饭掷下，以后
渐用粽叶包米代替竹筒。

端午将至，我已包好粽子上网料理我的空间。

选取上好的芦苇叶，老嫩适宜，宽4—5厘米，长30厘米以上，
放在锅里，水要超过叶面。先大火烧开，再文火闷大约45分
钟。使之软化增加弹性，同时也起到消毒杀菌作用，起早了
叶子脆，起晚了浪费。

起锅后放在冷水里洗净，剪去叶柄备用。捆扎以蓑草(要和芦
苇叶同煮)为上，现在大多用尼龙线或者蛇皮袋拆成单股。

包时取3-4片苇叶，在大头窝成漏斗状。大头尽量往前推，使
之严密，不漏米。上米(可依个人口味加枣子、咸肉、葡萄干
等)后右手中指、无名指分开将其夹住，大拇指从后往前推压，
使其紧、平。左手拇指、食指顺势将漏斗口朝里推成等边三
角形，再将大拇指推过来的叶面盖在三角形上，并以左手拇
指、食指顺势将漏斗口集合处捏紧，再将余下的尾把顺拐角
贴折。再取线捆扎，松紧要适度，太紧，粽子硬，口感差，
甚至会夹生;太松，没口劲，甚至会散。最后，把多余的叶尾
剪掉就可以了。

再就是煮了，水要没过所有粽子，也是大火烧开，再用文火
煮45分钟以上。放在锅里待自然冷却后再起锅。可口的粽子
就成功了。

可能有人要说：这是娘们的事情，你怎么也——?我就是喜欢
动手呢，没办法。

等我快要打完这文字游戏的时候，已经从厨房飘来淡淡的香
味了，这就是所谓的成就感，最后一句算抒情吧。里会有说
不出的高兴。



端午节包粽子的日记篇十一

篇一：包粽子

今天上午，我和范奕均一起在家里学包粽子，之前的准备是;
一碗调好料的糯米，一些粽叶，兰草和调好料的肉。

妈妈拿起两张粽叶把叶子圈起来变成一个漏斗形，但一个小
洞也不能有，接着把糯米装进去，把肉埋进米里，再把口封
住，最后用兰草把它紧紧地绑好就ok了。

我看了以后已经急不可待了，立刻抽出两片叶子要圈起来，
可我左圈右圈都圈不起来，只好让妈妈帮助我圈，我把一大
勺的糯米倒进去，挑了一块大大的瘦肉放进去，在我要封口时
“沙——”“啊哟!我的粽子”我大叫一声米全撒了，妈妈见
了直摇头，连声说不行，妈妈把着我的手轻轻的包粽子妈妈说
“好了”，现在我该看一看范奕均包的粽子了，哈!她包的可
不是粽子而是肉包子——只有肉没有糯米(她超爱吃肉)。妈
妈把包好的粽子放进高压锅了煮，不一会儿熟了，我们吃了
好几个，味道太好了。

我以后要多练习包粽子，你会包粽子吗?

篇二：包粽子

每逢端午，大街小巷都飘溢着甜丝丝的粽子清香。我的馋虫
也被勾出来。

今天是端午节，我们来到姥姥家，让姥姥教我包粽子。姥姥
首先准备好包粽子的材料。开始包了，一个个粽子在姥姥手
中诞生了，碧绿玲珑，惹人喜欢，我不禁跃跃欲试。因为我
在姥姥身旁耳染目睹，一直认为简单的包粽子根本难不住天
才的我，不学自通。谁知，当我真正去包时，才刚明白包粽



子是门手艺，能包得漂亮而结实非常不容易。

首先，我拿出两片一大一小的粽叶，学着姥姥的样子对叠在
一起，握成漏斗形，再向里面放入已浸泡好的糯米，在糯米
的上面放几颗又大又甜的红枣，又用糯米盖得严严实实的。
我得意了，比想象中还顺利地完成了一大半。当我再把粽叶
盖好时，糯米却不听我的使唤，接二连三地跳出来。我急得
直跺脚，幸好姥姥替我“解了围”--去掉一些糯米，我才舒
了一口气。

哈哈，经过小挫折，总算到了最后的，也是最简单的步骤--
扎棕绳。小意思，看我大显身手。地球人都知道，粽子要包
扎严实才好吃。我接过棕绳，先把粽子五花大绑捆了一下，
包出了一个既不漏米又像粽子的“丑八怪”。本以为大功告
成，我拿起粽子准备放入锅中去煮，可是还没等放入锅中，
只听得“哗啦”一声，粽子叶散开了，糯米们像飞珠滚玉一
般，一粒接一粒地掉到地上。我不甘心，各式各样的粽子在
姥姥手中诞生，可我连一只都包不好，不禁有些泄气，可我
怎么可以做事半途而废呢?我又重新包了起开，终于功夫不负
有心人，我成功地包出了几个粽子，它们别看形状不好看，
但那也是粽子，还是亲手做的，相当有成就感。吃着自己做
的可爱的粽子，我心里有说不出的喜悦。

生活中处处有学问，学会生活的技能，是一件多快乐的一件
事。

篇三：包粽子

回到家，妈妈首先给我讲了吃粽子的习俗，我知道了爱国诗
人屈原被赶出国界，当他得知自己的国家被毁掉了，心情悲
愤交加，一气之下投江自尽。为了不让鱼吃掉屈原的尸体，
人们就往水里扔糯米团，久而久之就有了吃粽子的习俗。

于是我们开始包粽子，没想到妈妈可是包粽子的一流高手，



只见妈妈把浸泡好的苇叶一片搭在一片上，然后一折，再一
拧，就把苇叶变成了漏斗形，再倒上米，把三四个枣填在米
里，再撒上一层米，把盖盖上，三缠两绕一个粽子就包好了。
弄得我眼花缭乱，我惊羡不已。我不甘心，于是决定自己也
包一个大粽子。

我开始包粽子了，我学着妈妈的样子，把苇叶一片搭在一片
上，然后一折，再一拧，也成了一个漏斗，我不禁暗暗得意，
觉得自己有包粽子的天赋，没想到自己没注意，漏斗下面有
一个洞，往里装米时，“哗”米全从下面的洞里漏了出来。
妈妈笑着说：“真是一个大漏斗啊!”我不甘心，做不好，再
来。我再一次把苇叶折成漏斗形，。“呀”!不行，下面是不
漏了，可上面连一棵枣也放不进去了。这回我仔仔细细认认
真真，终于把苇叶做成了一个让人满意的漏斗形了，接下来
我往漏斗里放米，再把枣填进去，又撒上一层米，，该盖盖
了，我把盖子往前一绷，这次挺顺利的，可盖上盖之后，我
发现米少了，我想加米，可是没加好，又多出来了。这时我
小心翼翼的把多出来的米倒了，然后出出一根马莲，一圈一
圈的绕上，最后打结了，两只手不够用，我忙的忘了手还要
扶着粽子，两支手都用在了系绳上，差点米都撒出来了，幸
亏我眼疾手快，又扶住了粽子，最后我在牙的帮助下终于把
结系上了。慢慢地我也越抱越娴熟。

我学会了包粽子，也体验到了劳动中无穷无尽的快乐!

端午节包粽子的日记篇十二

清早，一阵清香把我打醒，我起来一看，原来是棕叶啊！一
提到棕叶，我就联想到了粽子。于是，我凑上前去瞧了一瞧。

“来，看看粽子怎么包。”外婆和蔼地说。我睁大眼睛看，
原来棕叶必须要经过热水里浸泡才能包粽子的。“为什么一
定要热水浸泡呢？”我不解地问。“为了让它软化，这样包



粽子时才不容易破！”外婆说。

接下来就该包粽子了吧！只见外婆随手拿起一片棕叶，右手
拿叶尖，左手按住梗，一眨眼就把两头装成了三角形形状，
再把糯米倒进去。我不禁皱起了眉头：“为什么要这样包
呢？”“这样才不容易漏呀！”外婆细心地为我讲解。外婆
拿来一个线团，抽出线把粽子紧紧地绑住，这样就可以紧紧
地把糯米包在粽子里了。

我的手“痒痒”了，就求外婆：“我也要包嘛！”外婆点点
头表示答应。我高兴地从温水里拿起一片棕叶，学着外婆的
样子包了起来。先把右手拿棕叶尖，左手拿梗，我生怕自己
做不好，手忙脚乱地，手都拿错了方向。外婆急忙把我的手
势摆好，然后对我说：“包粽子要点是姿势，更重要的还是
耐心。”我听了外婆的话，便用心做了起来。跟着外婆做，
再把线缠在粽子上，就很快包成了粽子，等待着新鲜出炉的
粽子。

一阵清香扑鼻而来，只见外婆端上来两个粽子，我尝了尝外
婆做的粽子，软软的、粘粘的，还有棕叶的清香，口里感到
十分舒服。再尝尝我做的，味道真是南辕北辙。

这次包粽子，我做的粽子虽然难吃，但也使我懂得了做事要
有耐心。

端午节包粽子的日记篇十三

（a）

今天是端午节，有一种莫名的激动，因为啊，我可以包粽子
了，以前都未曾包过呢，还真想尝试尝试!

为此，我准备好了粽叶、糯米、肉、蜜枣和五彩的丝线。我
觉得有点像新官上任三把火呢!



第一把火就是做粽子。我先把清洗好的粽叶叠成一个半三角
形，然后把糯米适量的放进去，然后再把另一半粽叶盖上去，
再用丝线绑好，一个粽子就大功告成了!接着，我包了更多粽
子。

第二把火就是煮粽子。我把已经包好了的粽子放到蒸笼里，
再调好火量，就行了。过了一段时间，看样子也八九不离十
了，就关上了，然后把蒸架拿了出来，可我的手顿时像被烫
了一样，直捏耳朵。

最后一把火也就是尝粽子。把粽子拿出来时，就已经垂涎三
尺了。我扒开粽叶，用嘴尝了尝香喷喷的粽子。“哇哦，实
在是太好吃了，既有肉馅的，也有蜜枣馅的，真让人回味无
穷啊!”

第一次尝试包粽子，真的好爽啊，明年我要继续包!

（b）

今天是农历初五，是中国民间传统的节日――端午节，也是
每一年传统的节日，有吃粽子，赛龙舟，比武，击球，荡秋
千的习俗，今天，我和妈妈就过了一个快乐的端午节。

因为端午节有一个吃粽子的习俗，所以，在端午节那天，我
们就包了多样的粽子，过一个快乐的端午节，我们早起起来，
先洗漱，洗漱完后，我和妈妈吃了早饭，啊!早饭真香啊，有
油煎鸡蛋，有油炸火腿肠，好多好吃的展现在我眼前，让我
吃个够，我大口大口的吃，过了二十分钟后，我终于吃好饭
了，我们就上街了，街上的东西也很多，有买鞋子的，有买
衣服的，琳琅满目，街上的声音很大，很热闹，我和妈妈进
了百姓量贩，百姓量贩真是凉快呀，我们进去了，看见了卖
芦苇叶的，那里有卖馅的，妈妈给我了钱，让我自己去买，
她在百姓量贩外面等我，过了十分钟后，我把妈妈叫给我的
任务完成了。



我们到了家后，妈妈吩咐我，先把洗芦苇叶洗好，放在一个
大盆里，再准备一些绳，我包好了你缠，我迅速把妈妈包好
的粽子给缠好，妈妈包的粽子各异，有圆形的，有方形的，
有三角形的，馅也不同，有山楂馅的，有蜜枣的，有菠萝的，
味道也不同，有苦的，有甜的，我和妈妈乐的笑哈哈。

下出来后，我和妈妈边吃着甜美的粽子，边笑，真是一分耕
耘一分收获啊!

（c）

啊!又到了端午节，可以包粽子和吃粽子啦!

端午节的这一天，家家户户便忙着包粽子。你看我们家也忙
开了。妈妈先把荷叶扎成把，再放入锅里，往锅里倒水，让
荷叶浸泡在里面。煮熟后把荷叶拧干了放入凉水中。接着她
又再去淘糯米。糯米淘好了再洗红枣、拌肉馅。一会儿工夫，
一大盆荷叶、几小盆糯米，洗净的红枣、拌好的肉馅围着几
张小凳依次排开。

开始包粽子了，妈妈先挑出几片又长又宽的荷叶，并排放好，
再把荷叶圈成圆锥形，拿起一颗红枣放在中间，放上米，再
加上红枣加上米……然后把荷叶的“尾巴”绕在粽子身上，
再用牙齿咬着绳子，在粽子身上绕了两圈，用食指打成一个
结，一个圆锥形的粽子包成了。

忙乎了半天，奶奶把所有包好的粽子放在锅里煮三四十分钟。
随后，剥开墨绿色的糯叶，只见洁白的米团里仿佛镶嵌着几
颗深红色的玛瑙。粽子的味道美极了，咬一口馅子，甜而不
腻。

我爱端午节，更爱端午节浓浓的棕香。

[端午节包粽子日记400字]



端午节包粽子的日记篇十四

我就跟妈妈学包粽子.妈妈拿了一张粽叶,用手一卷,粽叶便成
了一个空心的圆锥形.我学着妈妈的样子,拿了一张粽叶,想把
它卷成圆椎形,可就是卷不好,卷来卷去还是一个直筒.妈妈见
了,就在旁边指点：“左手捏紧粽叶一角,右手将粽叶的另一
角往里卷,下面用力拉紧,上面放松一些.”在妈妈的指点下,
我卷好了粽叶.

叶里插好筷子,放好糯米.可摇动筷子时,不是把粽叶戳穿了,
就是糯米包不紧.妈妈说：“摇动筷子时要轻一些,把粽叶包
紧些.你看……”妈妈边说边示范,我边听边学.哈哈!我包的
粽子像点样子了.

然后是捆绳.只见妈妈两手捏紧粽叶,用绳子在粽子尖角附近
缠了两圈,结上绳头,一个漂亮的.粽子就包好了.我也照着捆
好了第一个粽子.随之,第二个,第三个,第四个……我一连包
了好几个.

端午节包粽子的日记篇十五

今天奶奶休息在家，马上要端午节了，奶奶说去河边摘些芦
苇叶包粽子。奶奶把摘好的叶子先在锅里煮一下，然后拿出
来再包粽子。

下午，奶奶买了一包蜜枣，要放在粽子里，这样粽子又香又
甜，我看奶奶包粽子，奶奶先拿出四片叶子，把叶子叠起来
放平，然后裹起来像一个三角形，把糯米放进去，再放了两
粒红枣，再放些糯米就全部包住，最后用一根绳子把粽子扎
住，这样就完成了。

奶奶一下午包了好多的粽子，奶奶包的真好看，一定也很好
吃的！



端午节包粽子的日记篇十六

“端午节”为中国国家法定节假日之一，并已被列入世界非
物质文化遗产名录。下面是端午节包粽子日记，快来围观吧。

今天是端午节，我在大街上发现每个人都在准备粽子，我决
定端午节我自己包粽子。

我首先在大街上买材料，我买了芦苇叶、糯米和很多很多的
线。后来我又去买了馅儿。我想：“爸爸他爱吃腊肉，妈妈
爱吃枣，我爱吃豆沙馅儿。”所以我买了很多的腊肉、枣，
还有弄好的豆沙。

回家后，我先洗了手，顺便把芦苇叶也洗了洗，把糯米淘洗
干净，再把芦苇叶铺开，又把两张芦苇叶错开，并对折，卷
成一个圆锥形，再把糯米倒进芦苇叶里，把左边的芦苇叶往
右边压，把右边的往左边一按，用线困住粽子，系紧浸泡，
这就大功告成了。

三五分钟后，拿出粽子放进锅里，开火，煮20-30分钟，然后
关火，再把锅盖揭开，把煮熟的粽子倒进盘子里，拿起粽子
找到剪刀剪开，解线，撕开芦苇叶，就可以品尝了。

吃到自己包的粽子，心里感到棒极了!

端午节快到了，今天老师非常开心地教我们包粽子，我们也
很开心。

我们准备的材料有芦苇叶、糯米、线，我喜欢吃枣、白糖口
味的。

首先，洗芦苇叶，洗干净后拿起来放在手上，铺平，折起来，
卷一卷，舀几勺糯米放进卷成圆锥形的芦苇叶里，把左边的



叶子往右压，把右边的叶子按到左边，再把上边的叶子往下
盖，用线裹绕在粽子上。这样就包好粽子啦!

接下来是煮粽子，先把粽子放进锅里再点火，大约要等30分
钟。然后熄火，打开锅盖，拿起筷子夹一个粽子起来，放在
鼻子边闻一闻，有一股淡淡的清香，我非常高兴。

今天，我包的粽子，是我的第一次尝试，我下次还想包粽子。

端午节快要到了，家家户户都忙着包粽子，我家当然也不例
外了。

今天一大早，奶奶就准备了糯米、蜜枣和绳子，还采来了新
鲜的芦叶作粽叶。奶奶把粽叶放进水里煮透，据说煮透的粽
叶包起来更柔软。开始包粽子了，只见奶奶拿起四片粽叶搭
在一起，然后用手指熟练地把它卷成一个圆锥形，并往里添
上糯米、蜜枣，再放一些米盖住，最后把翘起来的粽叶按下，
并用绳子扎紧。就这样，一只小巧的粽子在奶奶的手里轻轻
松松地诞生了。

原来包粽子这么简单，我有点跃跃欲试了。于是，我学着奶
奶的样子也包了起来。真没想到，看起来容易，做起来难。
仅仅是卷一个圆锥形就费了我好大的劲。放糯米和蜜枣也不
简单，糯米像调皮的小孩似的一点儿也不听我的话，接二连
三地蹦出来。我一着急，手一松，糯米撒了一地。奶奶见了，
有点不耐烦了，让我一边玩去。一向不服输的我哪肯低头，
扫好米粒后接着包。终于在奶奶的指点下，我费了九牛二虎
之力，总算包成了一个奇形怪状的粽子。一回生，二回熟，
后来我又成功地包了几个粽子。

奶奶把包好的粽子放在水中煮，一小时后，整个屋子都弥漫
着粽叶的清香，真让人垂涎三尺。终于熟了，我迫不及待地
品尝自己的劳动成果，白白胖胖的糯米中间包着甜甜的蜜枣，
吃入口中不仅有嚼劲，而且回味无穷。通过这次学包粽子，



我又懂得了一个道理：学一样本领，一定要有恒心，有毅力，
这样才能成功。

端午节包粽子的日记篇十七

5月31日上午，我们学校在操场上举行了“迎端午、庆六一”
的包粽子活动。我们围在桌子旁边，跟奶奶们学包粽子。奶
奶们教我们把绿油油的粽叶包成三角形，然后把白花花的大
米装进粽叶中，再将红彤彤的蜜枣塞进大米当中，最后把大
米填满，包成三角形粽子，并系好绳子。奶奶们包了各式各
样的粽子，并放在锅里煮熟，吃着香饽饽的粽子，我感到非
常快乐。
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