
最新长腿叔叔读书心得体会(模板12篇)
学习心得可以激发我们对学习的兴趣，提高学习动力。[范文
链接]

长腿叔叔读书心得体会篇一

我觉得乔若莎的脾气也很好，朋友当选班长，乔若莎就为别
人高兴，从来就不嫉妒别人。她还参加别人因为当选班长的
派对，并且是带着一种为别人高兴、开心的心境参加的。

《长腿叔叔》处处洋溢着阳光的笑声和温馨的情感，我十分
喜欢这本书，尤其是这本书的.主人公——坚强、乐观、向上
的乔若莎。

长腿叔叔读书心得体会篇二

在这个暑假里我读了一本书，名叫《长腿叔叔》。

这本书是美国简·韦伯斯特著的。主要讲：一个在约翰·葛
利亚孤儿院长大，名叫朱丽莎·亚伯特的女孩到得了一位自
称是约翰·史密斯董事先生的帮助，进了大学。约翰·史密
斯先生还给她零用钱花。朱丽莎·亚伯特常常写信给约
翰·史密斯董事先生，在信中，朱丽莎·亚伯特把董事先生
称为“长腿叔叔”，因为她曾经看过董事先生的背影——长
手长脚的影子，像一只长脚大蜘蛛。实际上，约翰·史密斯
董事先生真正的名字叫查比斯·班顿。

朱丽莎·亚伯特认真求学，赢得奖学金，立志将来成为一名
作家。“她想要自力更生、不求于人的强烈意志，透过幽默
风趣的信，深刻地描绘出来。着实令人感受到那种不假他人
之手，建立自己巢穴的强有力羽翼的挥动。”我觉得用这段
话描绘朱丽莎·亚伯特非常适当，透过这些信，我能感受到



朱丽莎·亚伯特对“长腿叔叔”深深的感激之情。

我要向朱丽莎·亚伯特学习，她对帮助过她的人真诚地感谢，
她并没有一味地等着接受从天而降的好运。尽管我们会很高
兴，能有不认识的人帮助我们，但是朱丽莎·亚伯特没有去
依赖约翰·史密斯的帮助，她用自己的努力赢得了奖学金，
用自己的实际行动来表达出自力更生、不求于人的强烈意志。

长腿叔叔读书心得体会篇三

前几天在书店里看到了一本书，书名叫做《长腿叔叔》。一
看到这本书，我就非常有想读下去的欲望， 因为我们班有个
同学的外号就叫做长腿。没想到，这本书的内容也是这么的
引人入胜。

感恩作为我们中华民族的传统美德之一，自古以来便被人们
所推崇。”滴水之恩当涌泉相报“、”投之以桃报之以
李“等名言都诠释了感恩的含义。

当然，感恩还需要有正确的方式。如果你是一名病人，医生
把你的病治好了，你塞了个红包给他，这是感恩吗?不，你这
是在害他!如果你是一名家长，老师把你的孩子教得很好，你
塞了个红包给老师，你这是在感谢老师吗?不，你这是在亵渎
他!

有时，感恩只需要一个热情的笑容就可以了;有时，感恩值需
要一声真诚的”谢谢“就已足够。

长腿叔叔读书心得体会篇四

在将近两周的时间里，我读了一本名叫《长腿叔叔》的书。

拿到书后，我首先看了一下作者，她就是（爱丽丝·简·韦
伯斯特），她从小就很喜爱文学、情感丰富。因为她要做为



作家，所以上完大学后就搬家到纽约。还发表了《当帕蒂去
学院的时候》……，因此，她写的《长腿叔叔》也很受欢迎。

这本书写的是，关于乔若莎·艾伯特，在孤儿院生活了18年，
有一天，突然来了以为不知名的陌生人，要来资助她上大学。
于是乔若莎就在大学中开始了快乐的新生活。

到最后读完整整一本书后，有知道了，其实，长腿叔叔是杰
夫少爷，虽然我还有许许多多的问题，我不能完全解答，但
我知道了很多意想不到的事情。

因此，我真希望能有更多的.人来，仔仔细细的读这本书，也
要深深的体会到读书的快乐！！

长腿叔叔读书心得体会篇五

《长腿叔叔》是一本十分趣味的好书。作者是琴。韦伯斯特。
其实，这是讲一个女孩成长过程中的点点滴滴。作品《长腿
叔叔》讲述的是一名从小生活在孤儿院的孤女——乔诺莎，
她高中毕业，本以为自我只能停留在高中生涯，可是她居然
有着如此好运，被一位不知名的恩人送到大学读书，对于一
个孤儿院长大的孩子来说，能得取到这么好的机会，简直是
异想天开啊！越是这样，乔诺莎越是心存感激，感激那位恩
人对她如此的厚爱，并且馈赠这一大“馅饼”的唯一条件却
只是她每月写信给这位神秘人物。最终她才发现，原先“长
腿先生”就是杰夫少爷——她的好朋友！

读完这本书，乔诺莎的一切行为深深打动了我，她虽然身世
卑微，孤零零的活在人世间，但她从不轻易放弃，仍然仰着
头，坚持着自我的做法，为自我而活着。她让我懂得：人不
能对自我失去信心，要向前看，要永远对自我说：“不要放
弃，要用行动证明给大家看，你是最棒的！”



长腿叔叔读书心得体会篇六

我觉得乔若莎的脾气也很好，朋友当选班长，乔若莎就为别
人高兴，从来就不嫉妒别人。她还参加别人因为当选班长的
派对，并且是带着一种为别人高兴、开心的心境参加的。

《长腿叔叔》处处洋溢着阳光的笑声和温馨的情感，我十分
喜欢这本书，尤其是这本书的`主人公——坚强、乐观、向上
的乔若莎。

长腿叔叔读书心得体会篇七

今天，我读完了《长腿叔叔》这本书，这本书很有意思，也
很让我感动。虽然读完了，但我的脑海中仍然清楚地浮现出
书里描写的一幅幅画面。这本书还有一个特别的地方，就是
整本书是由一封封信组成的。

这本书的作者是美国著名作家琴。韦伯斯特。讲诉了这样的
的故事：乔若莎是一个在孤儿院里长大的十七岁女孩，她的
作文写得很好，其中一篇《忧郁的星期三》被老师在理事会
上表扬，也因此得到了一位好心的理事——长腿叔叔的帮助，
送她去上大学，并且要求她每个月给自己写一封信报告学习
和生活情况。通过乔若莎给长腿叔叔写的一封封信中，让我
们认识、熟悉了一个善良正直、乐于助人的长腿叔叔，同样
善良正直而且坚强勇敢上进的女孩乔若莎，最后乔若莎才惊
喜地发现原来长腿叔叔就是自己很早就认识并且喜欢的杰维。

在这本书里，乔若莎说过的一句话令我记忆深刻：现实生活
中许多人不是在生活，而是在和时间赛跑，我打算慢慢地走
我的人生之路，沿途捕捉一点一滴的小快乐，就算是永远成
不了伟大的作家也没有关系。这句话我非常喜欢也非常同意，
同时我也体会到乔若莎虽然有自己的梦想——当作家，也一
直在为实现梦想努力，但是她也没有忘记每天要快乐地生活，
珍惜自己生活中的每一个小快乐。



读完了这本书，我被深深地打动了。我喜欢长腿叔叔，更加
喜欢乔若莎，她虽然生活在一个很困难的环境之下，但并没
有放弃，最终通过自己的坚持和努力实现了梦想，并且和自
己喜欢的人幸福快乐地生活在一起，我真为她高兴。我还觉
得乔若莎对待生活的态度是我们每个人应该学习的。

长腿叔叔读书心得体会篇八

听说，听着《长腿叔叔》和看《长腿叔叔》更配哦。

我本以为这本书是讲一个萝莉和一位大叔的恋爱，跟《这个
杀手不太冷》一样。然而并非。

讲述了一个当孤儿院为世界的女孩被长腿叔叔拯救出来，去
看更广阔的世界，对世界充满好奇和疑惑，度过大一大二大
三大四。

人最怕的就是没有了对世界的好奇心。看到朱蒂对世界的好
奇，觉得新鲜又好奇，感觉到重生以及新生的喜悦。

虽然杰维一出现时，我就猜到了他是长腿叔叔。可是，没想
到，最后的结局竟然是卧病在床相认而终。

亲爱的长腿叔叔：

虽然我觉得人人有份的过去与我无缘，但庆幸，你让我跟人
人有份的未来跟我相遇。你供我大学，供我生活费，供我旅
行，可我时刻告诫自己不要被所谓的物欲冲昏头脑，我坚持
我的写作梦想，也是你培养我的目标。我相信一无所有后才
会无所不有，一无所有是我自己，无所不有是你给的。我无
限感激，也无限喜悦。

感觉朱蒂和杰维就像我和爸爸，但我总是没有向爸爸写信报
告我的学习情况以及生活状态…但爸爸的付出跟长腿叔叔一



样，很无私很伟大。

三句话感受本书：

1、生活需要奇迹，而最大的奇迹就是你自己。

2、青春与年纪无关，而在于内在的精神。

3、我觉得自己发现了快乐的奥秘，就是活在当下。

《长腿叔叔》
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长腿叔叔读书心得体会篇九

《长腿叔叔》这本书讲的是一个在孤儿院生活的小女孩婕茹
莎·艾伯特的故事。婕茹莎厌倦了孤儿院的`枯燥无味的生活，
渴望美好生活。一位理事看中了她写作的才华，决定送她上
大学深造，培养她成为作家。婕茹莎从来没见过这位好心的
理事，只是在一次昏暗中看到了他的身影——个子很高，腿
很长，因此戏谑性地称呼他为“长腿叔叔”



作为对“长腿叔叔”的回报，她必须遵守两个承诺：第一，
每个月都要向“长腿叔叔”写一封信，汇报学习和生活情况；
第二，“长腿叔叔”声明，永远不作回信。

在大学的四年中，婕茹莎恪守诺言，按期写信，谈学习，谈
生活，谈感情。她的信感情朴实，笔调幽默，处处有温馨，
时时有笑声，表现出一个女孩子对“叔叔”和恩人的纯真感
情。

后来，她在学校爱上了一个名叫“杰维斯”的少爷，当然要
征求“长腿叔叔”的意见。毕业时，就在她要和“长腿叔
叔”见面的时候，奇迹出现了，这位好心的理事竟是杰维斯。

最后，杰维斯和婕茹莎成为了一对幸福的夫妻。

读了这本书，我明白了人要与生活同步，把生活中的一点一
滴的乐趣积累起来。

长腿叔叔读书心得体会篇十

这本书主要资料是：在孤儿院有个女孩叫乔若莎，她写了一
篇作文叫《忧郁的星期三》，被一位匿名理事看好了，便资
助她上大学，并想让她成为作家。理事每个月都给乔若莎足
够的零用钱，也让她写信汇报自我的生活，但并不回信。

之后乔若莎改名成茱蒂，也帮名理事取了个外号叫“长腿叔
叔”。有一次去农场，茱蒂喜欢上了杰维少爷，并将长腿叔
叔作为倾诉的对象。最终长腿叔叔最终露面了，他就是杰维
少爷。茱蒂经过努力也成了小作家。

从这件事中，我明白了仅有不断努力才有成功。以后我要努
力学习，争取好的成绩，让自我的梦想能够实现。



长腿叔叔读书心得体会篇十一

我觉得乔若莎的脾气也很好，朋友当选班长，乔若莎就为别
人高兴，从来就不嫉妒别人。她还参加别人因为当选班长的
派对，并且是带着一种为别人高兴、开心的心境参加的。

《长腿叔叔》处处洋溢着阳光的'笑声和温馨的情感，我十分
喜欢这本书，尤其是这本书的主人公——坚强、乐观、向上
的乔若莎。

长腿叔叔读书心得体会篇十二

这本书说的是：一年一个十八岁的女孤儿茱蒂，竟然被一个
讨厌女孩的理事资助了，理事的要求是每个月都写一封信，
茱蒂一直遵守诺言。

我从她的信中感受到了茱蒂很优秀，除了拉丁文和几何学。
一个可怜的`孤儿被一个长腿叔叔资助了，我很不敢相信，后
来我才知道的。我从她写的对不起觉得他很诚实，我从她的
帮帮他们吧感觉她很善良，我从入选篮球队感觉她很长
舌……原来这么优秀的人也有缺点。

这本书我很喜欢，我向大家推荐这本书，一块来了解这个有
趣的女孩吧!


