
学长学姐对新生的欢迎词 学长学姐给大
一新生的一封信(汇总8篇)

在一分钟的时间里，我们可以思考人生的意义和目标。写总
结需要注意语言规范和逻辑清晰，避免使用模糊和空洞的词
汇，通过具体的案例和数据来支持论述。以下一分钟总结中，
或许有一篇会对你的写作产生启发和帮助。

学长学姐对新生的欢迎词篇一

亲爱的同学们：

您好!首先恭喜你，马上就要踏入大学生活!或许你要去的学
校是你梦寐以求的理想大学，又或许出于其他原因最终选择
了不是自己心仪的大学。总之，不管因为什么，既然选择了，
便只顾风雨兼程!

作为过来人，我想告诉你们步入大学最最最重要的一点就是
一定要做好规划!

我知道，大部分学生在高中时老师和家长会灌输一种思想，
等到你上大学就轻松了。我也曾受其影响，所以刚步入大学
我就放纵自己。

然而，对于一些只想浑浑噩噩过了四年坐等毕业的学生来说，
大学真的很轻松，每学期只需要期末用功几天不挂科就可以
顺顺利利的拿到毕业证了。但是，我想大部分学生一定不是
这样，我们需要的不仅仅是学业有成，更需要的是培养自己
的人格魅力，包括很多比如社交能力、处理问题能力、应变
能力等等。我想告诉你，大学真的不轻松!

如果你是属于前者，那么这篇文章你不需要往下看了，如果
你是属于后者，希望接下来我的几个建议对你有帮助。



1、认清自己，做好规划

前面已经提到过了，一个好的规划是大学生活开启的基础。

2、参加社团组织，多交朋友

3、学习技能，投资自己

4、了解当地文化，多出去走走逛逛

毕竟这是你即将生活四年的城市，希望你可以对它多加了解，
约上三两个好友走走逛逛

5、充分利用寒暑假时间

可以从大一开始就去寻找兼职或者实习，积累经验，等到大
三找实习和工作时就比别人有优势。

1、努力学习，提高绩点

如果说大一是提升自己的一年，那么大二就是努力学习的一
年。不要以为不挂科就行，许多大企业对成绩还是很看重的，
尤其是要出国留学的朋友们，更要努力刷绩点。

2、有能力也可以留任部门当部长

大一的时候如果在部门中表现优异，对部门有深厚的感情，
留下任部长对自己也是个挑战。在今后简历中也会是一个加
分项。

3、 可以考证

对于刚上大二的你们，还不能够去考含金量较高的证，这些
一般要求有几年工作经验。像教师资格证、初级会计证、四
六级、计算机二级、证券银行基金从业资格证，这些都是很



好的选择。对于很多行业来说，证书就是个门槛，多个证书
多个选择。

(只需要专心做一件事就好了)

1、对于选择考研的朋友们一定要专心复习

2、对于选择毕业后就业的朋友们要多找实习

1、有一份满意的实习工作

2、完成学校毕业论文，顺利毕业

3、约上三两个好友来一趟说走就走的毕业旅行

最后，愿你们不负青春、前程似锦

写信人：xx

20xx年x月x日

学长学姐对新生的欢迎词篇二

1、失败是什么？没有什么，只是更走近成功一步；成功是什
么？就是走过了所有通向失败的路，只剩下一条路，那就是
成功的路。

2、当一个小小的心念变成成为行为时，便能成了习惯；从而
形成性格，而性格就决定你一生的成败。

3、如果我们做与不做都会有人笑，如果做不好与做得好还会
有人笑，那么我们索性就做得更好，来给人笑吧！

4、这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在



能够经受得住嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

5、不要诉求困难会终止，而要诉求有颗征服困难的心；把别
人的失败当着做自己教训的人，你的成功机率将会比别人多。

6、种子如果不经过坚强的泥土中挣扎奋斗的过程，就永远不
能发芽、滋长；人如果不经“雨雪冰寒、凄风苦难”就无法
达到理想的彼岸；用自己勤劳的双手，才能浮起你理想的风
帆。

7、严于自律：不能成为自己本身之主人者，将永远成不了他
周围任何事物的主人。自律是完全拥有自己的内心并将其导
向他所希望的目标的'惟一正确的途径。

8、世间的事都有一个因果关系，因为你这样，所以会这样；
因为你这样，所以有这样的结果；明白“因果”关系，凡事
要三思而后行。

9、快不快乐在己不在物，快不快乐在己不在人，快不快乐其
实在于你自己，人在生活中不要太过于计较“患得患失”，
多看书、多感受、体会人生、修心养性。

10、人的欲望不可能都实现，不能的事情不可太强求；学会
控制自我，明白自己的理想、人生价值、需求生活方式，面
对现实，把握自己，珍惜人生。

11、人生的路要靠自己走；人生的希望和机遇是自己去争取
和创造的，不是别人给予的，不能把希望寄托在别人身上。

13、昨天如影——记住你昨天的挫折和失败的教训；今天如
画——美好的生活、快乐和幸福的人生要靠你自己去描绘；
明天如梦——珍惜今天，选择好自己的目标，努力地为自己
的明天去寻求和拼搏。



14、时光老人对每个人都是公平合理，要学会管理时间，利
用时间、珍惜时间；养成一种好的生活与工作习惯更利于你
成功。

15、能领悟成功者的经验和智慧，就是自己生活中最大的快
乐，就是自己人生旅途中不可缺少的财富，所谓的财富不是
金钱，而是你对人生的感悟、经历、知识、技能、人际才是
你成功的财富。

16、人从“生”到“死”这段生活的过程就是人生；简言之：
人生就是人的生活和生存到生命的终结，在这有限的人生去
实现你伟大的理想、生命的意义、人生的价值。

17、在漫长崎岖的人生旅途中，人们要想实现自己的理想和
事业，就必须走好自己人生的每一步，就必须领悟到成功者
的经验和智慧。幸福和快乐存在于自己抗争困难的过程中，
决不是对困难的妥协。放弃自己就等于放弃一切。

18、克服自己的惰性：惰性是与生俱来的，惰性是人生最顽
固的敌人；惰性会磨灭人的意志；惰性使人失去理想；惰性
使人陷入混沌；惰性使人消沉；惰性还会使人一事无成；人
生最大的敌人是自己。

19、聪明难；糊涂难；聪明变糊涂更难。凡事都要一个尺度，
不该问的事不问；不该说的话不说；不该做的事不做；明确
自己的位置。

20、把别人的失败当做自己教训的人，将少走许多弯路；不
知明天做什么事的人，今天的事也难以做好。

学长学姐对新生的欢迎词篇三

1、第一年不要放松，确立自己的领先位置，这样对以后的学
习比较有好处。



2、人生百态，不要对新的看不惯的东西生气，无所谓的，比
如说恋人同居问题，和我们很多人无关的。

3、如果你有创业的念头，不妨平时多跟同学联系，或许你们
可以组成一个团队来参加创业计划大赛呢。

4、很多事情当你再回忆时会发现其实没什么。所以，不管你
当时多么生气愤怒或者别的，都告诉自己不必这样，你会发
现其实真的不必。

5、千万不要把贵重物品随手放在桌子上和床头。大学宿舍里
不是你家，防人之心不可无。

6、新的起点，意味着你将展开人生又一阶段的绘画，用这属
于你的天蓝色时间，画下一个可以任你未来遨游的天空!展翅
飞行!

7、别说脏话，你应该知道习惯的力量。找工作或者和别人接
触时，你随便的一个字或者几个字会让你在别人心中的形象
大打折扣。

8、如果你的个性让很多人对你敬而远之，那么你的个性是失
败的，个性的成功在于能吸引，而不是能排斥。

9、大学里男生要有风度一些。女生总是有各种各样的问题需
要男生来解决，这个时候男生总是充当修理工，电工，木匠
的角色，要乐于助人。

10、永远不要嘲笑你的教师无知或者单调，因为有一天当你
发现你用瞌睡来嘲弄教师实际上很愚蠢时，你在社会上已经
碰了很多钉子了。



学长学姐对新生的欢迎词篇四

秋意笼罩着的校园里，我们感受到的不是丝丝凉意，而是被
你们脸上洋溢着的青春激情所感染的喜悦。看着你们那张张
富有朝气的脸，让我感受到校园里又有了新的生机，有了新
的希望。

经过十几年的寒窗苦读，你们终于走进了梦想中的象牙塔，
带着几分欣喜，带着几分向往走进了这所大学，我们对你们
表示由衷的欢迎，欢迎你们实现了自己的梦想，并将在这里
进一步扬帆远航。

对于这所学校，或许没有你们想象中那么美好，或许你们大
多已感到后悔，但是她在这里给你们搭建平台，筑你们起航。
她的温雅，会让你脱去高中时的毛躁而变得宁静，她的朴素，
会让你不再奢侈而变的节俭。

刚进入大学，也许对学校里的一切都是新奇的，各个社团的
纳新或许就让你们茫然不知该选哪个。而我想说的是，各个
社团都有它的优缺点，所以不要盲目的每个都去报，选择一
两个自己喜欢或适合自己的，然后倾注自己饱满的热情去加
入。

有一位毕业生在盘点自己大学生活的得与失时写道：“大一
的时候我们不知道‘不知道’；大二的时候，我们知道‘不
知道’；大三的时候我们不知道‘知道’；大四的时候我们
知道‘知道’。

大一的时候自己就像进入了桃花源，懵懵懂懂爬山稀里糊涂
过河，可以说是无知者无畏；大二时候开始觉醒，知道自己
的不足，开始选择要走的路；大三的时候，面临就业或是继
续考研才知道自己知道的甚少；大四的时候自己知道了自己
该学的东西，不得不感叹‘毕业遥遥无期，转眼间就各奔东
西。”



这是一位过来人对大学的感悟和总结。所以对于刚进大学的
你们来说，大学没有了老师的管制，没有了堆积如山的作业，
没有了挑灯夜读，没有了高考的压制，再也不会奔波于三点
一线，认为大学里有的只是绝对的自由，相对的浪漫。对于
爱睡懒觉的，爱看小说的，爱玩游戏的同学来说，大学真是
个好地方，有足够的时间供我们玩乐，可是当浑浑噩噩的四
年一晃而过面临社会的考验时你会有书到用时方恨少的感慨，
你会为找工作而发愁。

在大学里，学习只是生活的一部分，你还要学会与人交往，
处理好舍友与同学之间的关系，扩大交际圈，多与人交谈，
尤其是比你们年长的学长学姐们，从他们身上你们会学到好
多东西，这将会对你们现在的生活以至于以后的工作都有很
大的帮助，还可以找一帮志同道合的朋友，在学习之余做点
儿自己感兴趣的事，丰富自己的大学生活。

最后想说的是大学里成绩仍然是很重要的，不要误以为大学
里里不看重成绩了，其实它还是你个人能力强弱的验金石，
所以不要以为勉强考过而努力了，而是为更加优秀去努力吧！
所以无论何时都要记得抓好自己的学习。从大一开始就树立
明确的目标，并为之奋斗。真心的希望华科是你们理想的跳
板，让你们每个人都能实现自己的梦想。

学长学姐对新生的欢迎词篇五

亲爱的学哥学姐们：

你们好！

一转眼，我在进华中学也度过了一个学期。时光荏苒，相信
再过不久，又会是毕业季。我知道你们都会离开，离开这个
陪伴了你们四年的地方，继续成长，继续前进。前方是什么，
你们将面对什么，无论你我，都无从知晓。希望你们能永不
放弃，自己选择的路，好好走下去！



每当我漫步在校园时，总能看见你们忙碌的身影。是啊，我
知道你们的学业繁重，但我并没有体会过那种紧张的感觉，
我不了解。你们足够努力，足够勤奋，希望将来的我能更加
努力，以你们为榜样，以你们为标杆，朝着目标去拼搏、奋
斗！我看见了，那条名叫学习的路上的你们的一串串脚印。
那是你们的足迹，我将会跟着它，寻找到生活，它的美与真
谛。

“毕业”这个词似乎让空气增加一份凝重，但作为学妹的我
很高兴看到你们已变得成熟的笑容。你们没有纠结于以后的
顺利坦然，而是以轻松的心情面对，这值得我去学习。看吧！
我正沿着你们的足迹，一步一步踏踏实实地向前，我会像你
们一样，面对挫折，努力成长。我会更珍惜在校园里的日子，
努力充实！在我们中间有一份校友情，因为我们同在进华，
我们同有一份美丽的骄傲！不知道未来，我们是否会相识，
甚至相知。但无论如何，请不要忘记，在你们身后，还有我，
不，是我们，进华是你们永远的家。

写信人：

日期：

学长学姐对新生的欢迎词篇六

亲爱的同学们：

秋意笼罩着的校园里，我们感受到的不是丝丝凉意，而是被
你们脸上洋溢着的青春激情所感染的喜悦。看着你们那张张
富有朝气的脸，让我感受到校园里又有了新的生机，有了新
的希望。

经过十几年的寒窗苦读，你们终于走进了梦想中的象牙塔，
带着几分欣喜，带着几分向往走进了这所大学，我们对你们
表示由衷的欢迎，欢迎你们实现了自己的梦想，并将在这里



进一步扬帆远航。

对于这所学校，或许没有你们想象中那么美好，或许你们大
多已感到后悔，但是她在这里给你们搭建平台，筑你们起航。
她的温雅，会让你脱去高中时的毛躁而变得宁静，她的朴素，
会让你不再奢侈而变的节俭。

刚进入大学，也许对学校里的一切都是新奇的，各个社团的
纳新或许就让你们茫然不知该选哪个。而我想说的是，各个
社团都有它的优缺点，所以不要盲目的每个都去报，选择一
两个自己喜欢或适合自己的，然后倾注自己饱满的热情去加
入。

有一位毕业生在盘点自己大学生活的得与失时写道：“大一
的时候我们不知道‘不知道’;大二的时候，我们知道‘不知
道’;大三的时候我们不知道‘知道’;大四的时候我们知
道‘知道’。

大一的时候自己就像进入了桃花源，懵懵懂懂爬山稀里糊涂
过河，可以说是无知者无畏;大二时候开始觉醒，知道自己的
不足，开始选择要走的路;大三的时候，面临就业或是继续考
研才知道自己知道的甚少;大四的时候自己知道了自己该学的
东西，不得不感叹‘毕业遥遥无期，转眼间就各奔东西。”

这是一位过来人对大学的感悟和总结。所以对于刚进大学的
你们来说，大学没有了老师的管制，没有了堆积如山的作业，
没有了挑灯夜读，没有了高考的压制，再也不会奔波于三点
一线，认为大学里有的只是绝对的自由，相对的浪漫。对于
爱睡懒觉的，爱看小说的，爱玩游戏的同学来说，大学真是
个好地方，有足够的时间供我们玩乐，可是当浑浑噩噩的四
年一晃而过面临社会的考验时你会有书到用时方恨少的感慨，
你会为找工作而发愁。

在大学里，学习只是生活的一部分，你还要学会与人交往，



处理好舍友与同学之间的关系，扩大交际圈，多与人交谈，
尤其是比你们年长的学长学姐们，从他们身上你们会学到好
多东西，这将会对你们现在的生活以至于以后的工作都有很
大的帮助，还可以找一帮志同道合的朋友，在学习之余做点
儿自己感兴趣的事，丰富自己的大学生活。

最后想说的是大学里成绩仍然是很重要的，不要误以为大学
里里不看重成绩了，其实它还是你个人能力强弱的验金石，
所以不要以为勉强考过而努力了，而是为更加优秀去努力吧!
所以无论何时都要记得抓好自己的学习。从大一开始就树立
明确的目标，并为之奋斗。真心的希望华科是你们理想的跳
板，让你们每个人都能实现自己的梦想。

写信人：xx

20xx年x月x日

学长学姐对新生的欢迎词篇七

学弟学妹们，亲爱的同学们：

你们好，我叫狗蛋，大家可以叫我蛋蛋学长，因为大学本来
就扯淡。

刚刚和基友在球场上拉了两妹子给咱们拍照，徜徉在学校里，
离愁别绪什么的就泛滥了起来，于是就敲下这些文字。

现在正是期末复习备考阶段，如果这个时候的你们过来看学
校，一定会对这所离一本只有一步之遥的大学肃然起敬。大
热的天，学姐学长们，顶着炎炎的烈日，远离了安逸的寝室，
背着包，图书馆里座无虚席，教室里人数跟上课时相差不
离……相信你们一定会被这“天道酬勤”给打动。

回到家中的你，自然是兴奋不已。憧憬着自己的大学生活。



男生则是想在那些运动的地方大展身手，女生呢，便在想怎
么样把自己打扮得漂漂亮亮的。也许你会想，某天邂逅一个
心仪的白马王子，然后来一场单车之恋。刚从高考那压抑的
情绪里走出来的你，对大学的生活，充满了向往。

暑假的后期你在同学宴、升学宴中度过，收拾好心情，来到
了你所向往的大学。你开始加学生会，开始加社团，你忙碌，
闲暇的时间你用电脑来“充实”自己。上课的时候，你开始
玩手机，睡觉。周末的时候，给自己的心情放假。

大一上学期快结束的时候，你恍然大悟。原来夏天看到的那
些人大部分都是临阵磨枪，应付期末考试的人群。你发现，
追你的人不少，可都会是因为寂寞作祟。男生好像都喜欢宅
在寝室打游戏，女生大部分时间花在了化妆品和服饰上。学
生会和社团里面，总有那么些人，你分不清楚他的话，哪句
真哪句假。

突然，你多么想念高中那些奋斗的日子，那些单纯的日子。
你有些小伤感，也不愿跟身边的人诉说，把自己紧紧封闭起
来。想要逃离，可是偏偏得面对现实。好像，有一次你病了，
高中好友隔着电话线对你送出关怀的时候，你哭了。对方问
你：怎么了，心情不好。你怕别人担心，答：没事，刚刚鼻
子有些不舒服。伤心的时候，没有人在身边，你学会了伪装。
累的时候没有人陪着你，你学会了坚强。人啊，总在这些环
境中成长得飞快。

其实，你是什么样的人决定了你能遇到什么样的人。像《红
日》里唱的“命运就算颠沛流离，命运就算曲折无奇，命运
就算逼着人做人没趣味，别流泪心酸，更不应舍弃”。要有
最遥远的梦想和最朴素的生活，即使明天天寒地冻，路遥马
亡。娃子们，难过伤心谁没经历过呢，没有在深夜里痛哭过
的人不足以谈人生。

如果，你坚持每天早起。图书馆的位子任你挑，而不是，从



负一楼寻觅座位到最顶楼。将每天早晨的时光用好，四六级
啊，都不在话下。

如果……

所谓学生，就是学习生活的技能，学习生长的本领，学习生
死的真谛，大学不是象牙塔，我们是来上大学的，千万别被
大学上了。

大学里，流传着一句话，“大一不知道自己不知道，大二知
道自己不知道，大三不知道自己知道，大四知道自己知
道。”当时不明白，现在知道了也晚了。刚进入大学，很多
人都不知道自己应该做什么，或者上大学的目的不明确，不
知道什么是正确的大学生活方式。只有在学校里慢慢跌爬滚
打，才逐渐了解大学的目的，掌握正确的学习、生活态度。
其中了解的早的人，也就是我们说的悟性好的人，就会如鱼
得水，取得自己在大学成功顺利的历程，获得满意的成果，
留下美好的人生回忆。了解晚的人，不但在学校不会有太好
的成果，而且以后离开大学后，会追悔莫及的。

有一句话希望能和大家共勉：四年前，当你步入校园的时候，
你可以什么都没有，但千万不能没有激情；大学做什么都可
以，就是不要混时间；四年后，当你离开交大的时候，你可
以什么都留下，但千万不要留下遗憾！

作为一个即将毕业的学长，只能帮到这里了。

写信人：xx

20xx年x月x日

学长学姐对新生的欢迎词篇八

亲爱的同学们：



你们好!

首先真心祝贺你们进入大学阶段，未来的四年将是你们人生
中最美好的时光，也是决定着未来几十年的人生高度和厚度
的重要岁月。

从踏进大学校门这一刻起，你们就要离开父母的呵护、独立
面对新的挑战了，这也预示着你们的人生翻开了新的一页。
我想，你们心中一定充满了激动和兴奋，同时还夹杂着一丝
不安吧。如果把大学生活比喻成一场演出，那么，故事的主
角就是你们。这场演出是否精彩，就要看你们自己的表现了。
在演出的帷幕拉开之时，我想和你们分享一些想法，让这四
年过得更充实、更有意义。

首先，要做好充分的思想准备，迎接可能到来的困难和挑战。
大学不是安逸、享受的代名词，不是躲开了父母、尽情欢娱
的场所。如果你想在这里有所收获，就要付出辛勤努力，甚
至比你经历的高中生活更艰苦。如果你没有看清楚这些，错
把独立当成放纵、自由当成安逸，等到清醒时，你就会追悔
莫及。那时，你只能背起空空的行囊走出校门，不带走也没
有留下任何美好的回忆。

第二，一定要认真规划大学生活，精彩充实地书写大学四年
的生活。有些同学认为，四年时间还很长，自己的思想认识
也在不断变化，不用急于划定方向。可是，当你在犹豫不定
时，时间就悄悄溜走了，你身边的同学正沿着他们选定的道
路前行，把你甩在了身后。这时的你已经被时间的压力压得
无法从容思考，做出合理的规划。所以，从踏入大学校门开
始，你就要尽快选定自己的目标，制定实现目标的规划。不
论是对本专业知识的深入学习，还是转向其它专业发展，或
是锻炼自身各方面的能力;不论是未来考研深造、出国留学，
还是进入社会、直接就业，你都要将每一天装入随身的行囊，
满载着沉甸甸的收获离开校园。



第三，尽快适应大学生活也非常重要。这个过程对你们来说
情况各异，有的困难有的容易，有的时间长有的时间短，但
不管是曲折的还是顺利的，这都是一个必须完成的过程。学
习方式的变化，自我管理方式由被动变主动的改变，生活习
惯的差异，人际关系的协调，经济问题，感情问题等等，都
是你们要必须面对的。这种.种问题有很多解决方法，你们要
勤于学习，根据自己的实际情况去适应，这是人类的共同生
存法则。早一天适应，你就比别人更早起步，成功的可能性
就会越大。

还想告诉你们的是，要踏踏实实地过好四年中的每一天。畅
游知识的海洋，投身火热的活动，结交知心的朋友，发掘自
身的潜力和兴趣。遇到困难时不逃避、不退缩，面对它、战
胜它;成功时要尽情享受生活的回报，别忘了与你身边的人共
同分享。

最后，祝愿你们在大学的舞台上都能成为“最佳主角”，拥
有属于你们每个人的精彩!

写信人：

日期：


