
2023年向父母拌嘴认错的检讨书 向父母
认错的检讨书(实用8篇)

条据是办理各种事务不可或缺的一份材料。如何正确撰写条
据书信是我们需要掌握的一项基本技能，这关系到我们日常
沟通和交流的顺利进行。希望这些范文能够对大家写作条据
书信有所帮助。

向父母拌嘴认错的检讨书篇一

亲爱的爸爸妈妈：

你们好！

这封检讨书是我在内心进行了很深刻的自我检讨之后了才写
下的，对不起，我不知道怎么样才能让你们原谅我，我知道
你们现在非常生我气，对我非常的失望，对不起，我不该用
手机网恋的，违背了你们给我买手机的初衷，误入歧途，我
越来越觉得我应该跟你们说一声谢谢，因为你们及时拉住我
了，避免了我掉进网恋这个深渊，及时的纠正了我的错误，
让我迷途知返。

上学期的期末考试，我考的很好，进步很大，你们为了奖励
我，带给我商场买了这部手机，其主要目的是为了让我用来
帮助学习、增加社会见识、学习的时候听歌放松心情、用来
跟你们联系，当然偶尔放假的时候也是允许我玩会游戏的。
但是我经过这一个寒假，我却用手机干了这样让你们感到气
愤的事，我一个初中生居然用手机上的聊天软件，在网上网
恋，并且被骗去了不少的零花钱了。这是你们最生气的地方，
不仅做出这样出格的事，还给钱给别人，这就跟“被卖了还
给别人数钱”如出一辙，我也是经过这件事，后知后觉才发
现，跟我网恋的对象，平时出现的猫腻太多了，但是由于我
沉迷到对恋爱的虚幻想象中了，因为我从来没谈过恋爱，所



以我把我能想到的对异性最美好的幻想都添加在她的身上，
对我来说，她就是最完美的那个女孩子，学校的那些女孩子
顶多算是不懂事的小屁孩，因为这些种种原因就把这些细节
忽略了，导致她问我要钱买东西的时候，我都毫不犹豫的发
给她了。

听了你们的分析、教育，我也深刻的自我反省回忆后，我现
在也十分怀疑对方是个粗狂大汉，我现在想想就浑身的鸡皮
疙瘩。我也逐渐想明白，我这样的行为有多么的幼稚愚蠢，
我现在都还是未成年，就不应该谈恋爱，我现在就算是早恋，
早恋对一个成绩优异的学生来说伤害有多么大，我身边不是
没有例子，更何况我这次还是在虚拟的网络上谈恋爱，更是
严重，爸爸妈妈对不起，我明知道这不是我应该做的事，还
瞒着你们偷偷的进行了这么久，我在这向你们道歉了，对不
起。

手机我认为还是先交给你们保管吧，的确手机对我来说学习
会有所帮助，因为我可以随时随地的查资料，或者是不懂的
地方，但是手机对我来说里面新奇事物太多，好玩的东西太
多，我总是带着在身边，根本无心学习，只会让我在认真学
习的时候分心，你们等我再长大点，高三毕业之后再给我吧，
我自制力没你们想的那么强，所以我还不如不要。

我保证以后遇到任何事都会跟你们商量，绝不会因为任何事
影响我的学习了，我得保持上学期的成绩，继续给你们争光，
对于这件事，我再次向你们道歉，对不起！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

向父母拌嘴认错的检讨书篇二

敬爱的爸爸妈妈：



你们好！

真的很对不起，这次让你们伤心了，我作为你们的孩子，没
有好好的听你们的话，反而惹你们生气，让你们被我伤透了
心。

我换个角度想，如果我的孩子，我这么用心的对他，他反而
责怪我，我会是什么样的感受？我一定会特别难过伤心，自
己的爱和关心被浪费，这是一件特别不值得的事情，因此，
爸妈，我现在已经知道错了，我想得到你们的原谅。

其实这次的事情也很小，我没有想到我们会发生这么大的矛
盾。我的成绩自从上了初中就开始一落千丈，从开始的前三
名变成了现在的十多名，我也没还没有找到原因，但是我在
一直努力的找啊！

这次成绩也考得很差劲，回来之后你们看了我的成绩，我爸
有些生气直接跟我说你是饭桶吧！

我当时自己的情绪也很波动，直接回了一句“那你就是饭桶
他爸！”然后我直接摔门关在自己房间里了，晚饭也没吃。
老妈来敲我的门好几次，我都没有理会。你们被我伤透了心，
后来就再也没有任何话语了。

我后来想了很久，觉得自己这次太冲动了，爸爸妈妈还是爱
我的，只有爱我才会关注我的一切。

也许我爸是因为太生气了或者也是无意说的一句，但是由于
我自己确实对这次考试也很失望，导致我心情无比沉重，第
一是觉得对不起你们，第二是觉得自己不争气，总是让你们
失望。各种情绪夹杂在一起，让我有了愤怒的情绪。

我上网查了一下，我现在正处于青春期，情绪各个方面都会
出现一些很大的波动，只是希望爸爸妈妈也能理解一下我，



不要在生我的气了。

和自己的爸爸妈妈生气是一件很痛苦的事情，因为我是你们
最爱的人，你们也是我最爱的人，我想和你们和好，不再吵
架了，我也不会在惹你们生气，不会再惹爸爸妈妈多一条皱
纹。希望你们能够原谅我。

想了很久了，除去青春期这个特殊的因素，我想自己的另一
个问题就是，也许自己给自己施压太重了，自从成绩往下掉
之后，其实我一直很着急，也试过许多办法，但是都没有成
效，我想改正自己，但是却没有办法改正，这种感觉最难受
了，让人喘不过气来。

因此，我的心情一直都有很大的波动。我现在想来，是不是
我太过紧张，才导致成绩没有办法得到更好的提升。往后我
会改变自己的学习方式，尝试放松自己，快乐学习，也控制
好自己的情绪，不再乱发脾气了。我相信自己的成绩可以提
高的！

爸妈，我这次错了，惹你们生气是我的错，我以后会多体谅
你们，你们为了让我过上好生活奔波辛苦了，我爱你们，我
会在今后的时间里更爱你们。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

向父母拌嘴认错的检讨书篇三

向父母认错的检讨书就在下面，没有任何一个父母会怪孩子，
下面就诚心的为大家献上向父母认错的检讨书范文!

敬爱的爸爸:



您好!

您在我心目中的形象是高大、正值、是神圣不可侵犯的，今
早我与您发生了矛盾，在此，我向您诚恳的道声:“对不
起!” 翻开那一本本厚厚的相册，我就找到了您的形象。

还记得这张吗?那是在北海照得一张相:照片上的我紧紧的搂
住您的脖子，而您单手托着我的腿，背后是波涛汹涌的大海，
，但是我们父子却张开大嘴，哈哈的笑着，笑得是那么灿烂，
笑得是那么自然。

那时候，您就是我的靠山，您就是我地精神支柱，遇到困难，
我还会想起:我有爸爸，有爸爸做我的后盾，有爸爸在帮助我。

任何困难都迎刃而解，那是因为我有个爸爸。

稍微大了些，上了小学，您又成了我学习上的加油站，遇到
难题，我会请您帮我一起思考;独立攻破了难关，我会兴奋地
叫着向您报喜。

考试考出了好成绩，您会轻轻将我抱起，送给我一个甜甜的
吻;考试考砸了，您会拍拍我的头，鼓励我不要灰心下次努力。

那时候，我的学习成绩在班上名列前茅，还是因为我有个爸
爸。

可是今天，您感冒不舒服，想吃点青菜，让我去储藏室去拿，
我居然与您讨价还价，您狠狠的骂我:“你就是极端的自私、
懒惰!”说完后我看见您眼圈红了，我的泪珠也止不住不停的
往下掉……想想看您为我做了那么多:物质上的给予、精神上
的鼓励、学习上的辅导等等，而我却连帮忙拿一棵青菜也怨
气连天，我多么想您上来给我两耳光，但是您没有，您不想
让我和您之间添上一层“保鲜膜”，您对我的爱是什么也不
可替代的，所以，我想深情的叫您一声:“爸爸!”



亲爱的妈妈:

您好!

万事孝为先.女儿犯了天大的错误.惹了妈妈生气。

妈妈是长辈。

女儿应该尊敬妈妈，总之，无论如何。

作为女儿，都不应该拿那样的态度跟妈妈说话.算起来.真是
惭愧.这已经是我第很多次惹您生气了.由此可见.我是一个多
么不听话的孩子。

多么不让您省心的孩子.从小到大.我们三个.我让您操心最多.
女儿不经过大脑思考.说了愚蠢极致愚蠢的话.让妈妈十分的
生气伤心.女儿知道错了.让您伤心.女儿感到十分的伤心难过.
后悔自责.希望你能再原谅女儿一次.给女儿一个改错的机会.
妈.每次和您吵架.都是您包容我的一切。

女儿以后一定不再惹您生气.妈.其实.您知道.女儿是爱您的.
女儿保证以后一定改好.争取做一个听妈妈话的好孩子.努力
不再让您为我感到失望生气.记得七岁那年.我玩棍子.差点没
命.那时.

我真的好想睡一觉.那一睡.也许永远都不会醒来.医院都感觉
我没救了.是您.一直呼唤我的名字 .吧我从鬼门关拉了回来.
在车上.您的泪.打在我的脸上.好烫.好咸...

那个冬天.您踩着三轮车.带我去县医院.天.那么冷.您吧我卷
在被子里.自己在那么冷的天.踩一个小时的车.后来.棍子没
干净.做手术.我趴在您的腿上.痛的我哭湿了您的大衣.回想
起来.现在才知道.那时.您的心.更痛.恨不得替我去受那份罪.
..现在想起来.满心愧疚...



在家里.女儿总是和您吵架.不听话.不是女儿不爱您.也不是
女儿不敬您.真的不是.您为我们.为这个家.付出了太多太多.
很难找到一个合适的词语来形容对您的爱.女儿太傻.太不懂
事.老是跟您对着干.

太叛逆.女儿知道.跟您说再多的对不起.都难以弥补我对您造
成的伤心.但女儿还是要发自肺腑的跟您说声“对不起妈”前
些日子.您出事了.收到弟发来的信息.

我一下子就慌了.想马上飞到您的身边.没有人知道我对您的
那份担心.彬说叫我不要回.我想给您打电话.又怕您情绪不好.
对身体不好.彬和爸劝我先不要给您打电话.

那样对您身体不好.不敢给您打电话.我给您发了好多信息.也
不知道收到没有.一直没理我.我知道您还在生我的气.自己却
酥手无策.您在医院.女儿没能在您的身边.

女儿对您的那份担心.就是上天对我的最大的惩罚.那些天.我
坐立不安.又不敢给您打电话.我就打给爸.打给彬.打给平姐.
向他们询问您的身体状况和心情.那一刻.女儿感到自己真的
很没用.

你好

平常的时候会偶尔欺骗你们，从来都是你们主动打电话给我，
我确自己逃避，逃避你们，就连你们打电话给我的时候也是
找借口挂了，我明白在你们的那边的感受，我是少了耳边的'
清静，换来的却是你们的担心和无奈，这些我都知道，可是
我就是不想面对，不想面对一切，也许大家看了会了解这就
是我，一个很差劲，一无是处，卑鄙的小人，甚至连小人都
不如。

觉得还不够，反而想要更多的理解我，却不知是我要更多的
理解你们的良苦用心，目的是包容，学会做人，做事，这样



子才会有资格活下去。

做个不会让你们担心的孩子，还有就是请你们这些最爱我的
亲人们继续的指出我的缺点及存在不足，让我不会再干那些
不应该做事情，从现实的社会中实践，立足在自身的本职工
作上建功立业，安安心心的做事，老老实实的做人。

此致

满意请采纳

向父母拌嘴认错的检讨书篇四

我检讨，在家我不是个好孩子。总是讨厌家里的不好。

在家里总是和老爸犟嘴。老爸说的话，我都不服气！我检讨，
我在学校不是个好学生。总是三番五次的逃课。我检讨，我
总是喜欢唱高调。总是以为自己浑身都是本事。但一遇到困
难的时候。两眼都直。我检讨，我总是喜欢别人说怎样就怎
样，自己有时候没有一点主见。

我检讨，我曾经因为某个女孩。做了很多的傻事。我检讨，
我对不起我的爸爸，妈妈。他们真的都太辛苦了。都是为了
这个家。

我检讨，每次回到家中，家里的活我都懒的去干。老爸，老
妈。你们辛苦拉。

我检讨，每次返学校家里给的钱，我都会花的很光。而且再
次回家后还得象家人伸手要。我检讨，去年，我不应该选择
来上学的`，我承认，当初我没考上高中。家里没那么多钱拿
出来供我上学。我恨过家里。现在我应该找份工作。自己能
照顾自己。不再向家里伸手。我检讨，因为在学校。我也不



知道哪里得罪了同学。现在都没人答理。如果我那不对，请
你们给我指出来。我好去改。

我检讨，老爸，你儿子长这么大了却什么事也帮不上你。看
着您一天比一天憔悴。为养活我们发愁！看这你的头发一天
比一天的少，等儿子蒋来有钱了给您老买个生发的。在这儿
子想说声：老爸，你辛苦了。

我在家不是个好儿子，在弟弟面前不是个好的哥哥。在学校
不是个好的学生，在社会上混过一段时间，也没混出来。感
觉自己很失败！我检讨，爸，妈。对不起！我错了。

20xx年xx月xx日

向父母拌嘴认错的检讨书篇五

你们好！

真的很对不起，这次让你们伤心了，我作为你们的孩子，没
有好好的听你们的话，反而惹你们生气，让你们被我伤透了
心。

我换个角度想，如果我的孩子，我这么用心的对他，他反而
责怪我，我会是什么样的感受？我一定会特别难过伤心，自
己的爱和关心被浪费，这是一件特别不值得的事情，因此，
爸妈，我现在已经知道错了，我想得到你们的原谅。

其实这次的事情也很小，我没有想到我们会发生这么大的矛
盾。我的成绩自从上了初中就开始一落千丈，从开始的前三
名变成了现在的十多名，我也没还没有找到原因，但是我在
一直努力的找啊！

这次成绩也考得很差劲，回来之后你们看了我的成绩，我爸
有些生气直接跟我说你是饭桶吧！



我当时自己的情绪也很波动，直接回了一句“那你就是饭桶
他爸！”然后我直接摔门关在自己房间里了，晚饭也没吃。
老妈来敲我的门好几次，我都没有理会。你们被我伤透了心，
后来就再也没有任何话语了。

我后来想了很久，觉得自己这次太冲动了，爸爸妈妈还是爱
我的，只有爱我才会关注我的一切。

也许我爸是因为太生气了或者也是无意说的.一句，但是由于
我自己确实对这次考试也很失望，导致我心情无比沉重，第
一是觉得对不起你们，第二是觉得自己不争气，总是让你们
失望。各种情绪夹杂在一起，让我有了愤怒的情绪。

我上网查了一下，我现在正处于青春期，情绪各个方面都会
出现一些很大的波动，只是希望爸爸妈妈也能理解一下我，
不要在生我的气了。

和自己的爸爸妈妈生气是一件很痛苦的事情，因为我是你们
最爱的人，你们也是我最爱的人，我想和你们和好，不再吵
架了，我也不会在惹你们生气，不会再惹爸爸妈妈多一条皱
纹。希望你们能够原谅我。

想了很久了，除去青春期这个特殊的因素，我想自己的另一
个问题就是，也许自己给自己施压太重了，自从成绩往下掉
之后，其实我一直很着急，也试过许多办法，但是都没有成
效，我想改正自己，但是却没有办法改正，这种感觉最难受
了，让人喘不过气来。

因此，我的心情一直都有很大的波动。我现在想来，是不是
我太过紧张，才导致成绩没有办法得到更好的提升。往后我
会改变自己的学习方式，尝试放松自己，快乐学习，也控制
好自己的情绪，不再乱发脾气了。我相信自己的成绩可以提
高的！



爸妈，我这次错了，惹你们生气是我的错，我以后会多体谅
你们，你们为了让我过上好生活奔波辛苦了，我爱你们，我
会在今后的时间里更爱你们。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

向父母拌嘴认错的检讨书篇六

敬爱的父母：

你们好！

我不是个好女儿，总是任性的和你们顶嘴，任性的违背你们
的意愿，任性的伤你们的心。

我总以为父母给孩子的爱是应该的，却从不会对你们为我所
做的点点滴滴有丝毫的感恩之心，我甚至觉得你们对我的束
缚太多。我总羡慕别人家里的父母如何的好，却看不见你们
为我而布满血丝的眼睛。我总以为自己长大了，懂得多了。
可以肆无忌惮的嘲笑你们的无知，根不上潮流，却不知道没
有你们我该怎样生活。

我错了！”父母对孩子的爱是百分百之百的，而孩子还给父
母的爱还不及父母付出的一半，因为他们把爱的另一半给了
自己的孩子。”当我读到这段话时心中不觉有些伤感，你们
的束缚其实是一种保护，一促恩惠。

我错了！谁说你们无知，跟不上潮流？只是你们的工作让你



们辛劳，没有精力去管其他的事。当我在周末看到你们摆弄
那些花草，听着那些流行歌曲脸上泛起的笑容时，我知道我
错了。我被任性蒙蔽了双眼，我看到到你们的恩惠，你们为
了我舍弃了自己的爱好。

我不由得要忏悔我自己是在怎样的生活，是生活在你们的想
象中，还是生活在自己的自由中。以前我总是讨厌你们为我
安排好的一切。当有一天你们微笑着对我说：”只要你喜欢
就好。”我突然觉得很难过，很多时候我都在想小的时候你
们陪我过生日的情景，多么温馨。其实被别人安排也是一种
幸福，就像不用思考也是一种幸福一样。这是上天的恩赐。

我感谢上天赐给我你们这样的父母。

我感谢你们赐给我这样的生活，这样的性格。你感谢你们的
一生都给了我。

世界上最遥远的距离，不是生与死，而是用自己冷漠的心来
对等爱你的人，掘也一条无法逾越的鸿沟。

我想说，世界上最近的距离不是彼此靠近，而是用一颗感恩
的心来对待爱你的人，去填平心中的那条沟渠。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

向父母拌嘴认错的检讨书篇七

亲爱的妈妈：



您好！

经过彻夜反思与深刻自省，我对于在外喝酒的'行为供认不讳，
深深得知道自己错了，特此检讨！以诚恳请求妈妈的原谅，
郑重地向您表示歉意。

回顾此次错误，由于20xx年x月x日恰恰是x同学生日，大家都
为x同学庆祝生日，期间比较开心就买来了一些啤酒以助兴，
可没有想到x同学竟然买来了一箱啤酒，还跟我们玩起了猜拳
喝酒的游戏。这一晚上，我们灯红酒绿，平均每人都喝下了x
瓶啤酒，真是醉得不省人事。以至于最后被xx发现的时候发
现了我们一片狼藉，一股浓烈的啤酒味道弥漫整个楼层，不
仅影响了其他人休息，而且给同学的身心健康都造成不良影
响。

这次错误发生以后，学校方面也给予我们严重警告处分，我
们恳然接受，我们知道自身确确实实做得太不应该了。分析
错误原因，归根结底来说是我们没有一个良好的生活意识，
没有意识到喝酒之后可能造成的不良后果，缺乏智慧，心志
不坚。

总而言之，我今后是绝对不应该再出现类似情况了，而且必
须在校期间戒酒。在此，我代表我们向父母和老师郑重保证：
从今以后，在我们xxx再不会出现喝酒情况了。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

向父母拌嘴认错的检讨书篇八

亲爱的爸爸妈妈：



你们好！

这封检讨书是我在内心进行了很深刻的自我检讨之后了才写
下的，对不起，我不知道怎么样才能让你们原谅我，我知道
你们现在非常生我气，对我非常的.失望，对不起，我不该用
手机网恋的，违背了你们给我买手机的初衷，误入歧途，我
越来越觉得我应该跟你们说一声谢谢，因为你们及时拉住我
了，避免了我掉进网恋这个深渊，及时的纠正了我的错误，
让我迷途知返。

上学期的期末考试，我考的很好，进步很大，你们为了奖励
我，带给我商场买了这部手机，其主要目的是为了让我用来
帮助学习、增加社会见识、学习的时候听歌放松心情、用来
跟你们联系，当然偶尔放假的时候也是允许我玩会游戏的。
但是我经过这一个寒假，我却用手机干了这样让你们感到气
愤的事，我一个初中生居然用手机上的聊天软件，在网上网
恋，并且被骗去了不少的零花钱了。这是你们最生气的地方，
不仅做出这样出格的事，还给钱给别人，这就跟“被卖了还
给别人数钱”如出一辙，我也是经过这件事，后知后觉才发
现，跟我网恋的对象，平时出现的猫腻太多了，但是由于我
沉迷到对恋爱的虚幻想象中了，因为我从来没谈过恋爱，所
以我把我能想到的对异性最美好的幻想都添加在她的身上，
对我来说，她就是最完美的那个女孩子，学校的那些女孩子
顶多算是不懂事的小屁孩，因为这些种种原因就把这些细节
忽略了，导致她问我要钱买东西的时候，我都毫不犹豫的发
给她了。

听了你们的分析、教育，我也深刻的自我反省回忆后，我现
在也十分怀疑对方是个粗狂大汉，我现在想想就浑身的鸡皮
疙瘩。我也逐渐想明白，我这样的行为有多么的幼稚愚蠢，
我现在都还是未成年，就不应该谈恋爱，我现在就算是早恋，
早恋对一个成绩优异的学生来说伤害有多么大，我身边不是
没有例子，更何况我这次还是在虚拟的网络上谈恋爱，更是
严重，爸爸妈妈对不起，我明知道这不是我应该做的事，还



瞒着你们偷偷的进行了这么久，我在这向你们道歉了，对不
起。

手机我认为还是先交给你们保管吧，的确手机对我来说学习
会有所帮助，因为我可以随时随地的查资料，或者是不懂的
地方，但是手机对我来说里面新奇事物太多，好玩的东西太
多，我总是带着在身边，根本无心学习，只会让我在认真学
习的时候分心，你们等我再长大点，高三毕业之后再给我吧，
我自制力没你们想的那么强，所以我还不如不要。

我保证以后遇到任何事都会跟你们商量，绝不会因为任何事
影响我的学习了，我得保持上学期的成绩，继续给你们争光，
对于这件事，我再次向你们道歉，对不起！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日


