
老师的初一老师 初一老师讲心得体
会(优秀10篇)

今天的主题非常重要，它将影响我们的未来发展方向。写总
结时，我们应该围绕主题展开，做到有条理、富有逻辑，同
时注意语言的准确性。"在我们的生活中，有些人总是能够激
起我们的灵感和动力，而有些人却总是让我们感到沮丧和无
力。"

老师的初一老师篇一

作文是语文学科的重要组成部分，也是学生学习语文的重要
环节。对于初一的学生来说，初步掌握好作文的基本技巧和
方法，培养作文的兴趣和意识，对于他们的语文学习具有重
要影响。下面，我将从初一老师讲作文的心得体会入手，谈
谈我对作文教学的理解和感悟。

第二段：重视初步的写作基本功

观察我的初一语文课堂，我发现许多学生在作文时会存在一
些基本写作技巧的问题。比如，有些学生在写作文时，字写
得乱七八糟、语言表达繁琐，还有些学生缺乏理清思路、掌
握作文结构的能力。在这个过程中，老师们首先需要做的是
重视初步的写作基本功，严格要求学生练习书写，纠正错误
的习惯，同时注重课堂命题练习，拓展学生的写作思路，提
高他们的写作水平。

第三段：积极发掘学生的写作潜力

初一学生的写作能力较弱，在这个过程中，老师需要发掘学
生的写作潜力，适时地鼓励学生，提高他们的信心。首先，
可以组织学生进行相应的写作比赛，让学生积极参与，提高
他们的写作兴趣。其次，老师可以开设写作小组，帮助学生



针对个人需要进行定向指导，帮助他们发现自身写作的潜能。

第四段：将写作与读写氛围融和在一起

学生的写作素养需要从多方面培养，不仅要重视课堂基础训
练，还要注意调动学生的积极性，从学生生活中寻找写作素
材。例如在学校的比赛、演讲中，可以要求学生记录下心得
体会，安排相应的作文任务；在学生的课外生活中，可以让
学生多参观、多读书，融合阅读与写作的氛围，激发学生的
写作兴趣，自然提高学生的写作水平。

第五段：结尾

总之，在初中阶段作文教学中，老师不能只关注学生的素材
积累和表达能力，更要关注学生的写作心态，通过培养心灵
和体力的互动，提高学生的写作能力。虽然初一写作的过程
充满困难和挑战，但是在老师的指导下，相信学生能够砥砺
前行，开拓自己的写作视野，不断提高自己的写作水平。

老师的初一老师篇二

初中是人生中一个重要的阶段，提升学生的写作能力有着重
要的作用。而作文的讲解和指导，是初中老师必须要触及的
一个方面。于是，我有幸聆听了初一班主任老师的作文心得
体会，收获颇丰，并在此与大家分享。

第二段：发现问题、正确对待评价

老师首先提出，班级作文在批改过程中，不仅仅是检查文章
的错误和语法，还要发现作文中的问题，对于正确的评价也
是关键。就是说，在评批班级作文时，老师要特别重视给予
肯定，这样可以让学生更有信心和学习动力。当然在及时指
出文章中的问题的同时，也要正确引导学生，让学生在接下
来的写作中避免犯同样的错误。



第三段：明确主题、段落写作

老师接着提到，写作时要注意明确主题，并结合自己的切身
体验，贯穿整篇文章。如何做到呢？老师指出，在写作之前
首先要思考，并通过写作过程中的反复修改来达到明确主题
的效果。此外，段落的写作也是密不可分的一部分，要求段
落之间有着明确的逻辑关系，这不仅有利于审美，也方便了
读者的理解。

第四段：注重语言、创造氛围

涉及到作文指导，语言很是关键。老师提醒说要注重文章的
语言表达，让作品充满活力。具体来说，对于动词、形容词、
副词等的运用，在表达情感和意象等方面所起的作用都是至
关重要的。除此之外，创造氛围也是文章吸引读者的重要因
素。比如，可以通过语言来营造、塑造一个作品所描述的场
景，让读者能够“置身其中”。

第五段：结论

总的来说，初一班主任老师的作文心得体会给了我们很多启
示，指引我们更好地写作，也希望在潜移默化中提高自己的
文学修养。通过老师的讲解，我们更为深入地了解到写作中
的重要点，如写作主题、语言、创造氛围等，而这些是我们
在写作中必须掌握的技巧。因此，我们应该加倍努力，不断
地积累经验，提高自己的写作水平。

老师的初一老师篇三

作为初一学生，作文写作是我们必须掌握的技能之一。然而，
对于许多学生而言，写作一直是许多问题和挑战的主要来源。
在如此重要的学科方面，有什么方法可以帮助学生提高他们
的写作技能呢？近日，我们班的老师姚老师针对这个问题与
我们分享了一些关于作文的体会和心得，对于我们作文写作



有很大的帮助。

首先，姚老师强调了作文写作的重要性。她让我们明白，写
作不仅仅是在课堂上完成作业，而是一种更深层次的思维方
式。作文能够帮助我们更好地理解、分析和解决问题。因此，
我们应该重视作文的重要性，不断尝试、练习和提高。

其次，姚老师告诉我们，写作的关键在于正确地组织思路。
一篇好的作文需要有清晰的思路，让读者能够理解和跟随。
她建议我们在开始写作之前先思考清楚我们要表达的主要思
想，然后在文章中用适当的句子加以表达。她还提到，合适
的开头和结尾同样重要，可以帮助我们吸引读者的注意力和
加强文章的深度和结构。

第三，姚老师强调了语言的重要性。一份良好的作文需要正
规、流畅、高雅的语言。语言要准确、清晰、恰当，以传达
文章中想要传达的信息。在这个过程中，正确的语法和词汇
也是至关重要的。因此，我们需要注重语言的细节，并通过
阅读和写作来提高自己的语言表达能力。

第四，姚老师指出了阅读的重要性。作为一名好的作家，我
们必须是好的读者。我们需要阅读广泛的文学作品和其他写
作体裁，以帮助我们获得灵感、展开想象、提高写作能力。
同时，我们还需要习惯于积极思考我们读到的内容，领会其
精髓，在我们自己的写作中加以应用。

最后，作为一名好的作家，姚老师告诉我们需要热爱写作。
热情是写作的一种重要的动力和动力源泉。如果我们热情满
怀地面对写作，那么我们所表述的内容就会变得具有生命力
和可读性。

总之，姚老师的这些技巧和建议为我们提供了写作的宝贵经
验和建议。我们感谢她与我们分享。我们会注意到这些关键
技巧，并在今后的写作中更加努力和积极。写作可能是一个



具有挑战性的过程，但是有了正确的方法和技能，我们就可
以不断提高自己。

老师的初一老师篇四

上了初中，以为会有一名男体育老师来教我们，可却“其
然”了。

我们班的体育老师姓胡名霞，短发，一米六多的个子，有时
戴个眼镜，也便略显些斯文。

老师脸上有许多皱纹，年级大约在四五十吧。身体不消说，
行动起来那是站如松，坐如钟，行如风，卧如弓，精气神儿
旺得很。

老师说话嗓音不大，所以准备活动也就让课代表来喊口令。

可能是因为带个眼镜吧，这老师说起话来滔滔不绝，一般都
是带有点批评与些少讽刺的。我喜欢老师说，但有时也不。
喜欢呢，是因为她批评时不管哪一次都不是在说我，且她所
提到的毛病我都没有。就如看戏一般，看她吵那些对体育怀
有鄙夷态度的同学。根据老师的这个习惯，我以后做得便更
好，在老师眼中与他们产生对比，从而起到三十六计中“第
三计”的效果。不喜欢呢，是在这么宝贵的体育课时间里，
老师的口若悬河，什么“啊、呀、呢、了，听见没有”能说
上上千遍。为什么体育老师那么能说呢？可能是嘴部肌肉多
的缘故吧！

老师也是特有活力的。她曾与我们打过篮球，场上她的运球
动作远没有教我们运球时那么僵硬，反而更加灵巧；跑步训
练时她也很爱说，拿着秒表，走一走，回来，看看表，对第
一名说声“真不错”，对另一个“第一名”说“人家跑两圈
了你咋才跑一圈嘞！”之后将头转上几圈，走一走又回来；
有时她叫我们练新的项目，可也没几个人敢去练。好不容易



我们有几个去了，见我们小心翼翼，说“你们个胆小鬼，女
生都敢的，菜包子！”

总之，胡老师总是为我们的体育课增添不少生机。

老师的初一老师篇五

“大家好，我是你们新来的老师，我姓雪，你们叫我雪老师
吧”新来的老师雪老师第一次站在讲台上向我们说话!

雪老师有一头金黄色的卷发，大大的眼睛，高高的鼻子，有
一点小的嘴，很漂亮!他可以是全3年级最漂亮的女老
师。“这位同学,你叫什麽名字”雪老师一个一个的问同学的
名字，最后她说：“你们班谁画画最好?”全班人指着我
说：“李秀浩!”我吓了一大跳!“你们喊我名字干嘛”我疑
问的说道，因为老师在点名的时候，我一直看着窗外，在想
这位漂亮的老师会不会陪我们到6年级，哈哈。老师说：“这
位同学，你画画最好吧，老师请你出一期的黑板
报!”“......我从1年纪到2-年级从来没有出过黑板报，这
个老师请我出，真看得起我.”我刷刷刷，画好了黑板报，可
是有一片空着，我不知道是画画还是写字，老师一看到我，
直接拿着粉笔，上去三下五除二写好了，这个黑板报30分钟
都不到，就出来了，真厉害，我佩服我自己，嘎嘎的!呵呵。

雪老师从3年纪一直陪我们到6年级，我们的班主任一直是她，
我们都很高兴，5年级的时候，我的鼻子破了，鼻血刷刷的往
外流，雪老师一看，立刻帮我止血，这样我的鼻血才停止了，
要不然血流不止，我早就失血过多而死了......我可低感谢
我的班主任------雪老师!

5年级的时候，我的手被一个女同学用门给夹破了，血嘎嘎的
往外流，当时只有王凯老师在旁边，他立刻给雪老师打了电
话，雪老师一来，立刻把我送到了医院，我的手才好了，要
不然还要把指甲盖拔出来，- -!



雪老师陪伴了我们6年，这是最后一个学期，我们想对您说：
老师，我们爱你!

老师的初一老师篇六

作为一名新来的初一班主任，我在任职之初就因为学生们的
过于活泼而感到有些头疼。为了更好地了解他们的情况并解
决问题，我与每个学生都展开了一对一的谈话。这次谈话让
我有了更深入的了解，也让我更加坚定了作为一名教育工作
者的责任感和使命感。

第一段：谈话前的准备

在谈话之前，我先做了充分的准备。我翻了翻学生档案，了
解他们的个人情况和以往的学习表现。同时，我还做了一些
关于年龄特点的研究，以了解初中生的心理和行为特点。我
还预先准备了一些问题，希望通过与学生的对话，能够了解
到他们的真实想法和需求，从而更好地开展后续工作。

第二段：与学生的谈话

在与每个学生的谈话中，我采用了开放式的问题，让学生自
由表达自己的想法和感受。有些学生愿意主动与我交谈，而
有些学生则需要耐心地引导。通过与他们的谈话，我了解到
他们个体之间的差异非常大，既有内向的学生，也有外向的
学生；既有成绩优秀的学生，也有成绩较差的学生。同时，
我也发现了一些学生存在的问题，比如注意力不集中、学习
方法不正确等。通过与学生的交流，我更加深入地了解到他
们的需求和困惑。

第三段：与家长的交流

在与学生的谈话之后，我安排了与家长的交流。这次交流是
为了更好地了解学生在家庭环境中的情况，以及家长对学生



的期望和需求。通过与家长的交流，我了解到他们对于孩子
的要求也是非常严格的。然而，有些家长的期望可能过高，
希望孩子在学业上一直取得优异的成绩。我通过耐心地沟通，
让家长了解到学生在成长过程中需要平衡发展的重要性，不
仅要关注学业，还要注重兴趣和全面素质的培养。

第四段：反思与探索

谈话过后，我认真反思了自己的工作，与同事们进行了交流
和讨论。我意识到在与学生的谈话中，有些问题我没有深入
地挖掘，也没有对学生的想法给予足够的重视。我还有待改
进的地方是，缺乏更具针对性的指导，对学生在学习上的问
题没有提供更好的解决方案。为了提升自己的专业能力，我
计划参加相关的培训和学习，借鉴他人的经验与方法，为学
生提供更好的支持和帮助。

第五段：总结与展望

通过这次与学生和家长的谈话，我收获颇多。首先，我更加
了解了学生们的个体差异和需求，这将有助于我更有针对性
地开展后续工作。其次，我也认识到自己的不足之处，并计
划进行针对性的提升。最后，我也明确了自己的职责和使命，
将持续关注学生的成长和发展，帮助他们充分发挥潜能，取
得更好的学习成果。未来，我将以更加积极的态度和更高的
要求，投入到新一年的工作中，为学生们的成长贡献自己的
力量。

以上是我关于“新初一老师谈话心得体会”的连贯的五段式
文章。在这次谈话中，我通过与学生和家长的交流，获得了
宝贵的信息和经验，并明确了自己的工作方向和目标。我相
信，在即将到来的新学期中，我会更好地发挥自己的专业能
力和教育责任，为学生的成长提供更好的帮助和支持。



老师的初一老师篇七

我们的科学老师是个特别的好老师。

有一次，科学老师把一些糖果拿到教室来，引得同学们在下
面好一阵嘘声。老师热情地说：“同学们，今天我们来学学
牙齿、舌头和唾沫的作用。”“那和这些糖果有什么联系
啊？”大家几乎是异口同声地问。老师对我们调皮地眨了眨
眼，唱道：“我就不告诉你，就是不告诉你，就不告诉
你。”

进行实验时，糖果的秘密终于被发现了：原来啊，老师买来
糖果，是让几个同学吃糖果，不过呢，他们的吃法各不相同，
一个含在嘴里，代表唾沫，一个用牙齿咬，代表牙齿，一个
用舌头搅拌，代表舌头，这样，枯燥的课堂被我们可爱的科
学老师一变，一下子便生动了，还过目不忘呢！

不过，再可爱温柔的老师也是会变脸的。

有一次，科学课上，同学们吵吵闹闹，好不麻烦，可爱温柔
的科学老师怎么说也迟迟不安静下来，随即，老师一拍桌子，
这一拍可不得了啊，粉笔被震上了天，又如天女散花般落下。
同学们也一震，因为科学老师平时很温柔，这次变脸，可把
同学吓了一跳啊。之后的课，同学都很安静，因为大家都怕
科学老师再次变脸。

科学老师，你是一个特别的好老师，我们永远爱你！

老师的初一老师篇八

初一是学生们步入初中阶段的重要时刻，也是他们从小学到
初中的一个重要转折点。为了更好地配合学校的教学工作，
我参与了与新初一老师的谈话活动。通过与老师的交流，我
深感初一的学习生活与幼儿园、小学有很大不同，同时也意



识到了自己作为家长在这个阶段的重要作用。以下是我在与
新初一老师谈话后的一些心得体会。

在和新初一老师的交谈中，老师向我指出了学生们在初中学
习生活中可能遇到的困难和问题。首先，初一的学业负担相
较于小学有所增加，学生们需要更多的时间和精力去完成作
业和学习任务。而对于很多学生来说，这是他们第一次面对
如此多的学习任务和考试压力。此外，初中的学科内容和学
习方法也与小学有所不同，学生们需要适应新的学习环境和
学习方式。老师提醒我，作为家长，我们要做好心理准备，
给予孩子适当的帮助和支持。

其次，新初一老师强调了家庭教育在学生发展中的重要性。
她表示，初中生的认知能力有了很大的提升，他们开始独立
思考和判断事物，渴望自由和独立，但同时也存在一些行为
问题。老师鼓励我多与孩子交流，了解他们的想法和感受，
同时也要引导他们树立正确的价值观和行为规范。家庭应该
是孩子发展的港湾，给予他们温暖和关爱的同时，也要让他
们明白责任、纪律和合理的自由。

另外，新初一老师还提到了学生在人际交往方面可能遇到的
问题。初中是孩子们开始接触社会的阶段，他们会结交新的
朋友和碰到各种不同性格的同学。老师告诉我，我们要引导
孩子正确对待同学之间的友谊和竞争，帮助他们学会与人相
处和处理人际关系的技巧。同时，还要关注孩子是否受到欺
凌或排挤，及时与老师沟通并解决问题。

此外，新初一老师也提醒了我对孩子进行学习和生活的引导。
她强调了良好的学习习惯和生活习惯的重要性。学生们需要
养成定期复习和预习的习惯，合理规划时间，提高学习效率。
同时，他们也应该保持良好的饮食和作息习惯，保持身体健
康和注意力集中。这些都需要家长从小事做起，给予孩子正
确的引导和榜样。



通过与新初一老师的交谈，我深感初中生活对孩子们的挑战
以及家长的重要作用，并从中获得了一些指导和启示。作为
家长，我们应该给予孩子足够的支持和理解，同时也要引导
他们树立正确的学习态度和价值观。通过与孩子的交流和关
注，我们可以更好地了解他们的需求和困难，帮助他们度过
初中这个关键的阶段，更好地迎接学习和成长的挑战。

老师的初一老师篇九

在我小学生涯里，有许多让我感谢的老师。其中最让我感谢
的是宋老师。

宋老师是我的启蒙老师。是宋老师让我懂得了要积极进取；
是宋老师让我明白了要战胜困难；是宋老师让我喜欢上了语
文；是宋老师让我……每当我看到亲爱的宋老师的身影时，
宋老师悉心教导我的情景都历历在目。

记得在我上五年级时，有一次我考试的成绩很不理想，考了
年级78名。这使我开始灰心了，让我的脾气也开始暴躁起来。
整天沉默不语，闷闷不乐。这时，宋老师迈者轻盈的步伐走
到我身旁，和蔼可亲地说：“姬淑彦怎么啦？心情不好？”
我低着头说：“老师，对不起，我这次没有考好。”老师的
神情变得严肃了。对我说：“，次没有考好，老师不怪你。
你要知道做任何事都不能灰心丧气。只要用你的意志去战胜
困难，困难是阻挡不了你前进的道路！有了战胜困难的决心
再加上自己所学的知识与刻苦钻研的精神就一定会成功！老
师相信你能行！”

听了老师的一番话，我仿佛有了在人生道路上的指航灯。渐
渐懂得了要战胜困难。于是，我后来下定了决心要努力学习，
刻苦读书，真是工夫不负有心人，我终于在期末考试中取得
了19名的好成绩。

每当我遇到挫折时，宋老师的话就会回响在我的耳际。给了



我极大的鼓舞与力量。

宋老师是我的启蒙老师，也是最令我感谢的一位小学教师。

老师的初一老师篇十

老师是辛勤的园丁，滋润我们这些祖国的花朵！

老师是我们的另一个父母，把他们的知识传授给我们，成为
祖国的栋梁！

老师整天去吸粉笔灰，熬夜干活改作业。每天都黑圆圈包围
着老师那明亮的眼睛。当我们在家里呼呼大睡时，可能老师
还在为我们的作业批改、为我们的课程备课可能有为某同学
而操心、做梦时还在想着如何提高我们的成绩我们生病的时
候，只要我们的父母说给老师一声，老师就会批准。但是老
师生病了，不会去请假，反而带病为我们上课。

我初一的数学老师——彭老师，我数学是最差的。我为了不
落下功课，买了一些习题每天拿不会的题去问老师。

有一天，我拿着我买的《中考题王》去问老师，“咳、咳、
咳”那咳嗽声不停地从老师嘴里传出。我是多么想说﹕“老
师，记得多喝水！”但是我并没有说出口！我看见老师带病
上课，心里不的不感动。感谢老师含辛茹苦的带病上课，不
屑辛苦！

感谢老师！他们放弃高薪工作，选择底薪工作。他们不能找
到工作吗？不，他们只是希望把自己的知识传授给我们。成
为国家栋梁，为国家做贡献。我们身体不适的时候，老师就
像我们另一个父母，关怀着我。

感谢老师把知识传授给我们！



感谢老师含辛茹苦的为我们上课！

感谢老师！在这里为你们敬礼！

为我们亲爱的老师敬礼！


