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感(精选8篇)

仿写列夫托尔斯泰篇一

托尔斯泰是俄国伟大的作家，他创作的《战争与和平》、
《安娜。卡列宁娜》和《复活》等作品不仅为我们展示了俄
国近代历史的广阔画面，还成功塑造了俄罗斯民族的灵魂。
他创造出了俄罗斯文学中最丰富、最壮观的人物画廊。

1827年，托尔斯泰出生在莫斯科南部的庄园里，父母早逝，
小托尔斯泰是由俩位姑姑婶婶带大的，因此，小托尔斯泰的
童年是幸福的。大学时代，托尔斯泰创作了小说《一个绅士
的早晨》，此书写的是托尔斯泰的亲身经历。当时的托尔斯
泰很孤独，遭受人们的嘲笑与猜疑，他认为自己是彻底的失
败者。

1851年，托尔斯泰来到了高加索成为了一名普通的士
兵，1852年，托尔斯泰的才华已结出了第一批果实：《童年
时代》、《一个地主的早晨》、《袭击》等作品相继问世。
托尔斯泰在第一部作品中追忆过去的生活，他当时正在养病，
长期的休养使他感到孤独、痛苦。1853—1855年，《少年时
代》、《高加索纪事》、《我的青年》等远近闻名的作品陆
续问世。1873—1877年间，在爱情的庇佑下，托尔斯泰完成
了俩部举世闻名的著作《安娜。卡列宁娜》、《战争与和
平》。

1899年，托尔斯泰完成了他创作生涯中最能体现他宗教思想
的作品《复活》，1910年，托尔斯泰在安详之中逝世了，尽
管有警察的阻拦，俄国许多城市都举行了人数众多的游走活
动，人们沉痛悼念托尔斯泰。



在《托尔斯泰传》中，我们领略了托尔斯泰的博爱精神，他
强调“道德”、主张“博爱”，认为只要每个人在道德上自
我完善，消除欲念，就自然能达到全社会的和谐。当时尽管
响应者廖廖，但他并不放弃，毕生坚持着自己的信念，这正
是托尔斯泰使得我们景仰和学习的地方。也许有一天，他关
于平等、博爱的主张会成为人类生活的共同准则。

仿写列夫托尔斯泰篇二

这本《托尔斯泰传》与其他任何一本传记都不同，它是一本
心灵的专记。我原本是想读一本真正的传记，对于书中那些
深奥的句子，我曾经想把它投入阴暗的箱子里，永不去翻开
它。可我终于还是把它读完了。

言归正传，正如书中说的，像圣经中的约伯一样，托尔斯泰
在事业巅峰时，在“彻底的幸福”时，突然的开始了他的思
想史。他，开始了对虚无的思考，对死亡的思考，对生命的
思考，对人类的思考。托尔斯泰就这样那样深的命题开始了
那样深的思考，并且他也几乎战胜了虚无、死亡，理解了生
命、人类。

托尔斯泰在闪动的灯光下写下w.i.l。就这样，一天一天，他不
再惧怕死亡。因为他明白，死亡就是逃向上帝，飞翔永恒。

托尔斯泰在会客厅中，在书桌前，在运动场上，战胜了虚无。
他从没有让任何肌肉停止工作，不管是手部用于写作的肌肉，
还是身体上用作运动的肌肉，甚至是嘴边用来交谈的肌肉。
他从没有虚无过，因为他天天都在思考，永不停止。

因为托尔斯泰那透彻的观察力，生命都亲和于他。六十岁是，
他还经常起码追猎兔子，没有人比这位拥有透彻的观察力的
猎人跟了解生命的了。他能猜出一只猎犬接近野鸭时的本能，
也能描述一匹良种马在起跑时的想法。



在这位大作家的作品中就可以看出他对人类的理解。他的作
品就是当时人们的真实写照。他能写出一位妇女在怀孕时的
真实感受，也能写出伊万·伊里奇快死时的恐惧。还能写出
一个少年第一次骑马的感觉。

托尔斯泰就是这样一个与精神的恶魔搏斗的勇士，与思想的
圣人交友的智者。作者用美丽的文字让我延前啊出现了这样
一个托尔斯泰。

他是一个强壮、精神抖擞的老人。他经常运动，并保持了一
颗接受新鲜事物的心。他面孔轮廓粗犷，如同任何一个下地
干活的农民，任何一个乡村贵族，任何一个军官，任何一个
猎人。除了他那能揭穿一切谎言的眼睛和主教似的大胡子，
他的面容就是一个普通的俄国汉子。托尔斯泰作为一个艺术
家却是一丝不苟的。他会因为一个不恰当的比喻让印刷工人
重新印刷。只为了完美无瑕的作品。托尔斯泰的作品具备一
种特质：完全真实。正因为如此，他才成为了文坛的大师，
成为了一切人类中最有人性的人。

终于把这本心灵的传记读完了，我特别佩服作者茨威格先生，
他能把别人的心灵剖析的如此准确，我相信他也是一个大师。
我想成为一个像列夫·托尔斯泰一样的精神和身体上都坚不
可摧的人，做一个真实普通伟大的人。

合上这本书，我不想再把它投入漆黑的箱子里，也不在抱怨
它不是一本真正的传记，他让我更深地了解了托尔斯泰。我
会一直把它保存在书架的最顶层，不时去打开它，也许会有
新的感悟。

仿写列夫托尔斯泰篇三

在平日的学习、工作和生活里，大家都不可避免地会接触到
名言吧，在议论文中，引用名言，不但体现语言的丰富，还



能增强观点的说服力，使文章顿时有了亮色，起到锦上添花
的效果。你知道什么样的名言才能算得上是优秀的名言吗？
以下是小编为大家收集的列夫托尔斯泰的名言，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

1、理想是指路灯，没有理想，就没有坚定的方向，而没有方
向，就没有生活。

2、人生并非游戏，因此，我们并没有权利只凭自己的意愿放
弃它。

3、一个人必须把他的全部力量用于努力改善自身，而不能把
他的力量浪费在任何别的事情上。

4、人生不是一种享乐，而一桩十分沉重的工作。

5、没有信仰的人的生活，无非是动物的生活。

6、没有智慧的头脑，就像没有蜡烛的灯笼。

7、文明的建立的不是机器而是思想。

8、记住吧：只有一个时间是重要的，那就是现在！它所以重
要，就是因为它是我们有所作为的时间。

9、你没有最有效地使用而把它放过去的那个钟点是永远不能
回来了。

10、要有生活目标，一辈子的目标，一段时期的目标，一个
阶段的目标，一年的目标，一个月的目标，一个星期的目标，
一天的目标，一个小时的目标，一分钟的目标。

11、一个埋头脑力劳动的人，如果不经常活动四肢，那是一
件极其痛苦的事情。



12、英雄主义是在于为信仰和真理而牺牲自己。

13、科学的事业就是为人民服务。

14、理想的书籍是智慧的钥匙。

15、重要的不是知识的数量，而是知识的质量，有些人知道
很多很多，但却不知道最有用的东西。

16、我们不但是今天生活在这块土地上，而且过去生活在，
并且还要永远生活在那里，在整体之中。

17、幸运的不是始终去做你希望做的事，而是始终希望达到
你所做的事情的目的。

18、人们过于习惯借助力量来维持秩序，因此不可能考虑没
有压制的社会组织。

19、纯粹的、完全的哀愁和纯粹的、完全的欢乐一样都是不
可能的。

20、成功的教学所需要的`不是强制，而是激发学生的欲望。

21、如果教师只有对事业的爱，那么，他是一个好教师如果
把对教育带来的爱和对学生的爱融为一体，他就是个完美的
教师。

22、人类被赋予了一种工作，那就是精神的成长。

23、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。

24、人生的一切变化，一切魅力，一切美都是由光明和阴影
构成的。

25、认识真理的主要障碍不是谬误，而是似是而非的真理。



26、任何一个人的生活，都应当受一定法规的制约。

27、如果学生在学校里学习的结果是使自己什么也不会创造，
那他的一生永远是模仿和抄袭。

28、如果一个姑娘想嫁富翁，那就不是爱情，财产是最无足
轻重的东西，只有经得起别离的痛苦才是真正的爱情。

29、最伟大的真理是最平凡的真理。

30、做好事的乐趣乃是人生惟一可靠的幸福。

仿写列夫托尔斯泰篇四

1、理想是指路灯，没有理想，就没有坚定的方向，而没有方
向，就没有生活。

2、人生并非游戏，因此，我们并没有权利只凭自己的意愿放
弃它。

3、一个人必须把他的全部力量用于努力改善自身，而不能把
他的力量浪费在任何别的事情上。

4、人生不是一种享乐，而一桩十分沉重的工作。

5、没有信仰的人的生活，无非是动物的生活。

6、没有智慧的头脑，就像没有蜡烛的灯笼。

7、文明的建立的不是机器而是思想。

8、记住吧：只有一个时间是重要的，那就是现在！它所以重
要，就是因为它是我们有所作为的时间。



9、你没有最有效地使用而把它放过去的那个钟点是永远不能
回来了。

10、要有生活目标，一辈子的目标，一段时期的目标，一个
阶段的目标，一年的目标，一个月的目标，一个星期的目标，
一天的目标，一个小时的目标，一分钟的目标。

11、一个埋头脑力劳动的人，如果不经常活动四肢，那是一
件极其痛苦的事情。

12、英雄主义是在于为信仰和真理而牺牲自己。

13、科学的事业就是为人民服务。

14、理想的书籍是智慧的钥匙。

15、重要的不是知识的数量，而是知识的质量，有些人知道
很多很多，但却不知道最有用的东西。

16、我们不但是今天生活在这块土地上，而且过去生活在，
并且还要永远生活在那里，在整体之中。

17、幸运的不是始终去做你希望做的事，而是始终希望达到
你所做的事情的目的。

18、人们过于习惯借助力量来维持秩序，因此不可能考虑没
有压制的社会组织。

19、纯粹的、完全的哀愁和纯粹的、完全的欢乐一样都是不
可能的。

20、成功的教学所需要的不是强制，而是激发学生的欲望。

21、如果教师只有对事业的爱，那么，他是一个好教师如果
把对教育带来的爱和对学生的爱融为一体，他就是个完美的



教师。

22、人类被赋予了一种工作，那就是精神的成长。

23、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。

24、人生的一切变化，一切魅力，一切美都是由光明和阴影
构成的。

25、认识真理的主要障碍不是谬误，而是似是而非的真理。

26、任何一个人的生活，都应当受一定法规的制约。

27、如果学生在学校里学习的结果是使自己什么也不会创造，
那他的一生永远是模仿和抄袭。

28、如果一个姑娘想嫁富翁，那就不是爱情，财产是最无足
轻重的东西，只有经得起别离的痛苦才是真正的爱情。

29、最伟大的真理是最平凡的真理。

30、做好事的乐趣乃是人生惟一可靠的幸福。

仿写列夫托尔斯泰篇五

1、要有生活目标，一辈子的目标，一段时期的目标，一个阶
段的目标，一年的目标，一个月的目标，一个星期的目标，
一天的目标，一个小时的目标，一分钟的目标。

2、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。

3、爱情就是从众多的人当中，选出一个男人或一个女人，然
后绝不再理会其他异性的行为。

4、如果有人问我，有什么最重要的和最有用的忠告可以给我



们这个时代的人，我只会说，“以上帝的名义，暂停片刻，
放下手中的工作，看看周围的世界。”

5、请记住，环境愈艰难困苦，就愈需要坚定毅力和信心，而
且，懈怠的害处也就愈大。

6、一个人为他自己有意识地生活着，但他是全人类达到的历
史目的的一种无意识的工具。人所作出的行为是无法挽回的，
一个人的行为和别人的无数行为同时产生，便有了历史的意
义。

7、爱情如同燎原之火，熊熊燃烧起来，情感完全控制了理智。

8、我们一无所知，这就是人类所能达到智慧的顶点。

9、没有钱是悲哀的事，但是金钱过剩则更加悲哀。

10、一个人为他自己有意识地生活着，但他是全人类达到的
历史目的的一种无意识的工具。人所作出的行为是无法挽回
的，一个人的行为和别人的无数行为同时产生，便有了历史
的意义。一个人在社会的阶梯上站得愈高，和他有关系的人
愈多，他对于别人的权力愈大，他在每个行为的命定性和必
然性就愈明显。

11、没有智慧的头脑，就象没有腊烛的灯笼。

12、艺术不是技艺，它是艺术家体验了的感情的传达。

13、过份了解和过份不了解，同样妨碍彼此接近。

14、对痛苦，深切的同情排除在外，是由于害怕对忍受痛苦
的人所表示的高度敬意会变成对他的侮辱。

15、每个人的生活有两方面：一方面是个人的生活，它的趣
味越抽象，它便越自由;另一方面是自发的群体的生活，个人



在群体里不可避免地要遵守那为他预先规定的法则。

16、我深信，再也没有比人的外表对于人的发展会有这样惊
人的影响。

17、我觉得人的美貌就在于一笑：如果这一笑增加了脸上的
魅力，这脸就是美的;如果这一笑不使它发生变化，它就是平
平常常的;如果这一笑损害了它，它就是丑的。

18、当在爱的纯洁之中涂抹上其它色彩的时候，这种爱就不
再是完美的了。但此中没有是非之分，没有对错之分，只有
理智和情感不懈的抗争。

19、爱情的力量使她几度冲破世俗的藩篱，去寻求属于自己
的幸福，但自私感和罪恶感立即来到她的身边，使她的内心
充满了矛盾和痛楚。

20、有生活的时候就有幸福。

21、风中之烛在风中摇曳，微弱的亮光照亮四周，最终在黑
暗之中黯然消逝。

22、人都是为希望而活，因为有了希望，人才有生活的勇气。

23、盲目地相信科学，和无知毫无差别。

24、正确的道路是这样：吸取你的前辈所做的一切，然后再
往前走。

25、要记住!情况越严重，越困难，就越需要坚定，积极，果
敢，而消极无为就越有害。

26、所谓人生，是一刻也不停地变化着的。就是肉体生命的
衰弱和灵魂生命的强大、扩大。



27、一个埋头脑力劳动的人，如果不经常活动四肢，那是一
件极其痛苦的事情。

28、决心即力量，信心即成功。

29、由此可知，上帝是一个禁欲主义者。他不允许别人干他
不喜欢的事，因此他又是一个独裁主义者。

30、那时候他认为必需和重要的是接触大自然，接触曾经生
活过、思想过、接触过的前人(如接触哲学、诗歌)，现在认
为必需、和重要的是人为的规章制度，和跟同事们交往。

31、人好比河流，所有河里的水都一样，到处的水都一样，
可是每一条河里的水都是有的地方狭窄，有的地方宽阔;有的
地方湍急，有的地方平坦。每个人都具有各种各样的本性的
胚芽，有的时候表现出这样一种本性，有的时候表现出那样
一种本性，有时变得面目全非，其实还是原来那个人。

32、一个人越聪明、越善良，他看到别人身上的美德越多;而
人越愚蠢、越恶毒，他看到别人身上的缺点也越多。

33、他的谈吐总是平易近人的，这种单纯既掩饰了他对某些
事物的无知，也表现了他的良好的风度和宽容。

35、让死人去埋葬死人吧，我们既然有生命，我们就应当活
下去，而且要活得幸福。

36、任何天才都不可能在孤独中得到发展。

37、为其所应为，这样的人才是勇敢的。

38、一个人必须把他的全部力量用于努力改善自身，而不能
把他的力量浪费在任何别的事情上。

39、要永远宽恕一切人，要无数次地宽恕别人，因为世界上



没有一个人是无罪的，没有一个人不需要宽恕，因此也就没
有一个人有权力去惩罚或者纠正别人。

40、我们喜欢别人不仅仅是因为别人对我们好，更是因为我
们对他们好。

41、人生并非游戏，因此，我们并没有权利只凭自己的意愿
放弃它。

42、没有人想到，承认与是非标准不相符合的伟大，不过是
承认他自己没有价值和无限的卑劣。

43、假使每个人只为他自己的信念去打仗，就没有战争了。

44、人类被赋予了一种工作，那就是精神的成长。

45、一个人给予别人的东西越少，而自己要求的越多，它就
越坏。

46、理想的书籍，是智慧的钥匙。

47、我们都在等待，等待着别的人来拯救我们自己。

48、人过生活在多大程度上按照自己的思想，在多大程度上
顺从别人的想法，这是人与人之间的重大区别之一。

49、一定要大家都知道我，要我的生活不只是为了我自己，
要他们的生活不是和我的生活那么毫不相干，要我的生活在
大家的身上反映出来，要他们和我在一起生活!

50、我们有罪，是因为我们没有去拯救像安娜一样的人，拯
救像她那样美丽而高尚的灵魂。

51、历史事件中的所谓大人物，其实只是给事件命名的标签
罢了。



52、在清水里泡三次，在血水里浴三次，在碱水里煮三次，
我们就会纯净得不能再纯净了。

53、人生不是一种享乐，而是一桩十分沉重的工作。

54、认识真理的主要障碍不是谬误，而是似是而非的真理。

55、财富并非永久的朋友，朋友却是永久的财富。

56、生命、生活，只有在这个时候才能被人感觉出它的美好
的，在平时往往被人忽略的内涵。其实生命的真正意义在于
能够自由地享受阳光，森林，山峦，草地，河流，在于平平
常常的满足。其它则是无关紧要的。

57、快乐是在寻找真理，而不在发现真理。

58、了解一切，就会原谅一切。

59、选择你所喜欢的，爱你所选择的。

60、我会有这样的爱情……全世界在我眼中这时分为两半：
一半是她，那里一切都是欢喜，希望，光明;另一半是没有她
的一切，那里一切是苦闷和黑暗。

61、只有爱情才能使婚姻变得圣洁，只有被爱情圣洁化了的
婚姻都才是真正的婚姻。

62、每个人都会有缺陷，就像被上帝咬过的苹果，有的人缺
陷比较大，正是因为上帝特别喜欢他的芬芳。

63、一切利己的生活，都是非理性的，动物的生活。

64、勇气是智慧和一定程度教养的必然结果。

65、真正的天才有两个肩膀：一个肩膀是道德，另一个是美



学。如果道德这个肩膀抬得太高，那么美学那个就垂下来了，
这样的天才是偏执一端的天才。

仿写列夫托尔斯泰篇六

因为列夫托尔斯泰的《战争与和平》、《安娜、卡列尼娜》、
《复活》等名著的缘故，所以我读得格外专注。

在了解这位伟大作家的过程中，我感觉到他的一些成长经历
给了一定的启示。

一是他是一个坦率的人。就像我们现在说的直性子，有什么
说什么，虽然他也因此得罪了很多人，但他对自己也很坦率，
能够经常在日记中批判自己，这一点却非常值得我学习。在
妈妈的引导下，我也经常写日记，但却并没有在日记对自己
进行深刻的剖析和批判，也没有在批判和剖析自己后，及时
纠正错误，行动起来。例如我有的时候在日记中说到自己学
习不刻苦，上课不认真听讲，读书要认真等，但在实际中，
我并没有做到，仍然是读书囫囵吞枣，读书没有思考，不去
摘抄，更没有从书中获得收益，所以读书并没有给我带来好
处。从这里可以看出，读书是一个净化心灵的过程，我应该
要切实认真起来，用心灵去读，让书中的语言丰富我的素材，
让书中的思想滋润我的灵魂。

再者，托尔斯泰他的创作天才令我佩服。从他身上，我感觉
到天才和平庸只有一线之隔，天才能看透平凡的生活，能够
将平凡的生活写成生动的小说。托尔斯泰他的作品全是出自
于他的生活经历，这就告诉我们，如果我们也能够仔细观察
生活，思考生活，用勤于动笔将生活中点滴记录下来，我们
就能写得一手好文章，说不了，成为著名的小说家、散文家、
诗人等也都不在话下。在这里，我又想到了我自己的日记写
作，虽然写了不少，写了将近两年，但效果不是很好。我能
感觉到主要是我的日记没有用心去写，总是应付妈妈的任务，
记一些流水账，并没有用文字来记录生动丰富的生活，所以



日记没有给我带来幸福和欢乐。当然没有幸福和欢乐的日记
也就没有好的结果了，所以我的语文成绩总是不见上涨，日
记写作就是很大的原因。今后我应该在坚持写好日记的基础
上，再多读书，认真读书，心灵沉浸中，就能不断进步。

最后《名人传托尔斯泰》一文中，大文豪的妙笔生花让我叹
为观止。下面就我们共同欣赏他的这些优美片段吧：“看他
是怎样听人说话！他用深嵌眼眶的那双灰色的眼睛怎样直视
他的对手！他双唇紧抿透着讥讽对手的神气！”

“周围是野生植物、无数的飞禽走兽，成群的蚊蚋，幽暗的
树木，温暖而芬芳的空气，枝叶下小沟中浊水在汩汩流
淌。”

这些优美的字句蹦入我们眼帘，相隔一个世纪的文字，至今
读来都让人震撼不已，欣赏不已，我真的佩服多尔斯泰，不
愧是世界文学史上的大家，我愿学习大家，沐浴着他的作品
和精神光芒，做一个新时代的好少年。

仿写列夫托尔斯泰篇七

1．没有单纯、善良和真实，就没有伟大。

2．一个良知纯洁的人，觉得人生是件甜美而快乐的事。

3．个人离开社会不可能得到幸福，正如植物离开土地而被扔
到荒漠不可能生存一样。

4．理想的书籍是智慧的钥匙。

5．环境愈艰难困苦，就愈需要坚定的毅力和信心，而且，懈
怠的害处就愈大。

6．心灵纯洁的人，生活充满甜蜜和喜悦。



7．人们过于习惯借助力量来维持秩序，因此不可能考虑没有
压制的社会组织。

8．竭力履行你的义务，你应该就会知道，你到底有多大价值。

9．财富并非永久的朋友，朋友却是永久的财富。

10．说来奇怪，这种承认自己卑鄙的心情，固然不免使人痛
苦，同时却又使人快乐而心安。

11．我相信自己的本性是善，不是恶，而其他所有的人也是
如此相信他们自己的。因此，即使我们难以了解别人心中所
想的事，我们也应该对别人常怀善念。

12．一个人给予别人的东西越多，而自己要求的越少，他就
越好;一个人给予别人的东西越少，而自己要求的越多，他就
越坏。

13．身边永远要带着铅笔和笔记本，读书和谈话时碰到的一
切美妙的地方和话语都把它记下来。

14．风雅的人是真正的生活之王。

15．不知道并不可怕和有害，任何人都不可能什么都知道，
可怕的和有害的是不知道而假装知道。

16．记住吧：只有一个时间是重要的，那就是现在!它所以重
要，就是因为它是我们有所作为的时间。

17．纯粹的、完全的哀愁和纯粹的、完全的欢乐一样都是不
可能的。

18．当在爱的纯洁之中涂抹上其它色彩的时候，这种爱就不
再是完美的了。但此中没有是非之分，没有对错之分，只有
理智和情感不懈的抗争。



19．让死人去埋葬死人吧，我们既然有生命，我们就应当活
下去，而且要活得幸福。

20．被人爱和爱别人是同样的幸福，而且一旦得到它，就够
受用一辈子。

21．幸福的家庭都是相似的;不幸的家庭各有各的不幸。

22．风中之烛在风中摇曳，微弱的亮光照亮四周，最终在黑
暗之中黯然消逝。

23．真正的天才有两个肩膀：一个肩膀是道德，另一个是美
学。如果道德这个肩膀抬得太高，那么美学那个就垂下来了，
这样的天才是偏执一端的天才。

24．平庸和矫情之间只有一条窄路，那才是唯一的正道。在
我看来，矫情比平庸更可怕，而之所以可怕，原因在于它明
明是平庸却偏要冒充独特，因而是不老实的平庸。

25．每个人的心灵深处都有着只有他自己理解的东西。

26．我们有罪，是因为我们没有去拯救像安娜一样的人，拯
救像她那样美丽而高尚的灵魂。

27．聪明人的特点有三：一是劝别人做的事自己去做，二是
决不去做违背自然界的事，三是容忍周围人们的弱点。

28．理想的书籍，是智慧的钥匙。

29．认识真理的主要障碍不是谬误，而是似是而非的真理。

30．讨姑娘欢心，需带几份伤感。

31．幸福存在于生活之中，而生活存在于劳动之中。



32．要永远宽恕一切人，要无数次地宽恕别人，因为世界上
没有一个人是无罪的，没有一个人不需要宽恕，因此也就没
有一个人有权力去惩罚或者纠正别人。

33．有生活的时候就有幸福。

34．所谓人生，是一刻也不停地变化着的。就是肉体生命的
衰弱和灵魂生命的强大、扩大。

35．要有生活目标：一辈子的目标，一年的目标，一个月的
目标，一个星期的目标，一天的目标，一个小时的目标，一
分钟的目标，还是为大目标而牺牲小目标。

36．哪里没有朴素、善良和真理，哪里也就谈不上有伟大。

37．我觉得人的美貌就在于一笑：如果这一笑增加了脸上的
魅力，这脸就是美的;如果这一笑不使它发生变化，它就是平
平常常的;如果这一笑损害了它，它就是丑的。

38．决心即力量，信心即成功。

39．每个人都想要改变世界，却没人想过要改变自己。

40．一个人必须把他的全部力量用于努力改善自身，而不能
把他的力量浪费在任何别的事情上。

41．如果忘却自己而爱别人，将会获得安静、幸福和高尚。

42．不应是为了自己的需要，而应是为了真理而活着。

43．幸福的关键不在于你们有多合得来，而在于你们如何处
理彼此的合不来。

44．幸运的不是始终去做你希望做的事，而是始终希望达到
你所做的事情的目的。



45．假使每个人只为他自己的信念去打仗，就没有战争了。

46．幸福并不在于外在的原因，而是以我们对外界原因的态
度为转移，一个吃苦耐劳惯了的人就不可能不幸。

47．如果爱一个人，那就爱整个的他，实事求是地照他本来
的面目去爱他，而不是脱离实际希望他这样那样的。

48．每个人都会有缺陷，就像被上帝咬过的苹果，有的人缺
陷比较大，正是因为上帝特别喜欢他的芬芳。

49．要有生活目标，一辈子的目标，一段时期的目标，一个
阶段的目标，一年的目标，一个月的目标，一个星期的目标，
一天的目标，一个小时的目标，一分钟的目标。

50．行善必须努力，然而，掏恶更须努力。

仿写列夫托尔斯泰篇八

引导语：列夫·尼古拉耶维奇·托尔斯泰9世纪中期俄国批判
现实主义作家、思想家，哲学家。代表作有《战争与和平》、
《安娜·卡列尼娜》、《复活》等。下面是小编为你带来的
列夫托尔斯泰书名言，希望对你有所帮助。

1、我会有这样的爱情全世界在我眼中这时分为两半：一半是
她，那里一切都是欢喜，希望，光明；另一半是没有她的一
切，那里一切是苦闷和黑暗。

2、人生不是一种享乐，而是一桩十分沉重的工作。

3、不错，达到生活中真实幸福的最好手段，是像蜘蛛那样，
漫无限制地从自身向四面八方撒放有粘力的爱的蛛网，从中
随便捕捉落到网上的一切。



4、幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭各有各的不幸。

5、只有肚子饿的时候，吃东西才有益无害，同样，只有当你
有爱心的时候，去同人打交道才会有益无害。

6、认识真理的主要障碍不是谬误，而是似是而非的真理。

7、人类被赋予了一种工作，那就是精神的成长。

8、如果学生在学校里学习的结果是使自己什么也不会创造，
那他的一生永远是模仿和抄袭。

9、所谓人生，是一刻也不停地变化着的。就是肉体生命的衰
弱和灵魂生命的强大、扩大。

10、哪里没有朴素、善良和真理，哪里也就谈不上有伟大。

11、在富有、权力、荣誉和独占的爱当中去探求幸福，不但
不会得到幸福，而且还一定会失去幸福。

12、竭力履行你的义务，你应该就会知道，你到底有多大价
值。

13、理想的书籍是智慧的钥匙。

14、任何一个人的生活，都应当受一定法规的制约。

15、不知道并不可怕和有害，任何人都不可能什么都知道，
可怕的和有害的是不知道而假装知道。

16、心灵纯洁的人，生活充满甜蜜和喜悦。

17、幸福在于为别人生活。

18、一个埋头脑力劳动的人，如果不经常活动四肢，那是一



件极其痛苦的事情。

19、幸福不表现为造成别人的哪怕是极小的一点痛苦，而表
现为直接促成别人的快乐和幸福。照我看来，它在这一方面
可以最为简明地表达为：幸福在于勿恶、宽恕和热爱他人。

20、应该多行善事，为了做一个幸福的人。

21、要有生活目标，一辈子的目标，一段时期的目标，一个
阶段的目标，一年的目标，一个月的目标，一个星期的目标，
一天的目标，一个小时的目标，一分钟的目标。

22、幸运的不是始终去做你希望做的事，而是始终希望达到
你所做的事情的目的。

23、有生活的时候就有幸福。

24、理想是指路明灯。没有理想，就没有坚定的方向；没有
方向，就没有生活。

25、人生并非游戏，因此，我们并没有权利只凭自己的意愿
放弃它。

26、环境愈艰难困苦，就愈需要坚定的毅力和信心，而且，
懈怠的害处就愈大。

27、做好事的乐趣乃是人生惟一可靠的幸福。

28、人的幸福存在于生活之中，生活存在于劳动之中。

29、劳动能唤起人的创造力。

30、你必须在额上流汗，以资获得你的面包。

31、爱和善就是真实和幸福，而且是世界上真实存在和惟一



可能的幸福。

32、他的谈吐总是平易近人的，这种单纯既掩饰了他对某些
事物的无知，也表现了他的良好的风度和宽容。

33、个人离开社会不可能得到幸福，正如植物离开土地而被
扔到荒漠不可能生存一样。

34、理想是指路灯，没有理想，就没有坚定的方向，而没有
方向，就没有生活。

35、人生并非游戏，因此我们没有权利随意放弃它。

36、人们过于习惯借助力量来维持秩序，因此不可能考虑没
有压制的社会组织。

37、随便什么都比虚伪和欺骗好。

38、不要把学问看做是用来装饰的王冠，也不要把学问看做
是用来挤奶的奶牛。

39、人生不是一种享乐，而一桩十分沉重的工作。

40、不应是为了自己的需要，而应是为了真理而活着。

41、如果一个姑娘想嫁富翁，那就不是爱情，财产是最无足
轻重的'东西，只有经得起别离的痛苦才是真正的爱情。

42、我们不但是今天生活在这块土地上，而且过去生活在，
并且还要永远生活在那里，在整体之中。

43、正确的道路是这样：吸取你的前辈所做的一切，然后再
往前走。

44、一个有良知而纯洁的人，觉得人生是一件甜美而快乐的



事。

45、科学的事业就是为人民服务。

46、重要的不是知识的数量，而是知识的质量，有些人知道
很多很多，但却不知道最有用的东西。

47、一切使人团结的是善与美，一切使人分裂的是恶与丑。

48、每个人的心灵深处都有着只有他自己理解的东西。

49、一个人给予别人的东西越多，而自己要求的越少，他就
越好；一个人给予别人的东西越少，而自己要求的越多，他
就越坏。

50、人生的一切变化，一切魅力，一切美都是由光明和阴影
构成的。

51、勇气是智慧和一定程度教养的必然结果。

52、聪明人的特点有三：一是劝别人做的事自己去做，二是
决不去做违背自然界的事，三是容忍周围人们的弱点。

53、没有信仰的人的生活，无非是动物的生活。

54、最伟大的真理是最平凡的真理。

55、切忌浮夸铺张。与其说得过分，不如说得不全。

56、幸福存在于生活之中，而生活存在于劳动之中。

57、我深信，再也没有比人的外表（与其说是外表本身，不
如说是对外表动人不动人的信念）对于人的发展会有这样惊
人的影响。



58、一个人好象是一个分数，他的实际才能好比分子，而他
对自己的估价好比分母。分母愈大则分数值愈小。

59、为了要活得幸福，我们应当相信幸福的可能。

60、行善必须努力，然而，掏恶更须努力。

61、你没有最有效地使用而把它放过去的那个钟点是永远不
能回来了。

62、被人爱和爱别人是同样的幸福，而且一旦得到它，就够
受用一辈子。

63、要尽可能做一个对祖国有用的人。

64、幸福并不在于外在的原因，而是以我们对外界原因的态
度为转移，一个吃苦耐劳惯了的人就不可能不幸。

65、英雄主义是在于为信仰和真理而牺牲自己。

66、如果教师只有对事业的爱，那么，他是一个好教师如果
把对教育带来的爱和对学生的爱融为一体，他就是个完美的
教师。

67、人生的价值，并不是用时间，而是用深度量去衡量的。

68、人生的价值，并不是用时间，而是用深度去衡量的。

69、记住吧：只有一个时间是重要的，那就是现在！它所以
重要，就是因为它是我们有所作为的时间。

70、一个人必须把他的全部力量用于努力改善自身，而不能
把他的力量浪费在任何别的事情上。

71、文明的建立的不是机器而是思想。



72、没有智慧的头脑，就像没有蜡烛的灯笼。

73、身边永远要带着铅笔和笔记本，读书和谈话时碰到的一
切美妙的地方和话语都把它记下来。


