
最新寒假包学饺子日记 小学生包饺子日记
(模板8篇)

青春是一段塑造自我的时光，我们应该坚持自己的原则和信
念。青春是一个人发展兴趣爱好和特长的阶段，要培养多样
化的兴趣和才能。请阅读以下关于青春的心灵鸡汤，或许能
给你带来一些力量。

寒假包学饺子日记篇一

星期天下午，妈妈对我说：“咱们下午包饺子吧。”我一听，
高兴极了，就对妈妈说：“我也要帮您包饺子。”妈妈高兴
地说：“好吧”！我连忙搬来一个椅子，坐在面板前，和妈
妈一齐开始包饺子。谁知，包饺子并不是件容易的事。

我捏饺子的这边，那边馅儿漏了，于是，我又捏那边的，这
边又漏了。之后，我把面皮放在手心里，同时往两边捏，这
样两边才不漏馅了。但它的“肚子”却漏了，我赶紧拿一张
面皮给补上，这才算包好一个饺子。

我把饺子放在面板上，和妈妈包的进行比较，妈妈包的饺子
一个个都挺着“将军肚”，像打了胜仗的将军，而我包的呢，
还没上战场就先爬下了。

当我吃着自己包的饺子时，感到格外好吃。

寒假包学饺子日记篇二

今天是星期六，上午我做完作业之后，就跟妈妈一起学包饺
子。

第一步：和面。用一些面粉加适量的水，将面揉成面团，放
置盆中搁一会儿。



第二步：调馅。拿肉馅加适量的各种调料，反复搅拌，直到
均匀为止，注意咸淡正好才行。

第三步：擀皮。将和好的面拿出来，切成一个个小段，压扁，
用擀面棍将它们擀成一个个又圆又薄的饺子皮。

第四步：包饺子。将适量的馅儿放入饺子皮中，把口捏好封
住。

刚开始包的时候，我不是把馅儿包多了就是包少了，不但口
封不住，还总是不小心把皮弄破。经过妈妈耐心的教我，好
不容易我终于把饺子包得像模象样了。不一会儿，整整齐齐
的饺子就包好了。

看着桌上煮好的热腾腾的饺子，我多么高兴，我也会包饺子
啦！

吃饺子的时候，爸爸说鉴于我的表现，下午奖励我去摇船，
我高兴得跳了起来。

爸爸又问包饺子难不难？我说只要有耐心，认真去练就不难。

“包饺子如此，学习不也一样吗？”爸爸意味深长地说。

寒假包学饺子日记篇三

星期日的下午，爸爸妈妈带我去奶奶家。爷爷说：“今天休
息没事，咱们全家都在，包饺子吃吧！”

我非常高兴，我最爱吃饺子啦！我先去洗了手，等着妈妈和
好了面，又均匀地揪成一个个小剂子，我先把小剂子团得圆
圆的，然后拿起擀面杖，开始擀面皮。擀好面皮，我左手托
起面皮，用小勺舀了一些馅，放在饺子皮上面，包了起来。
可是馅放放得太少了，包出的饺子扁扁的。我又反复地思考。



第二次，我把馅均匀地放在饺子皮中间，皮两边对折，用手
一捏，就包成了一个饺子。可是和妈妈包一比，还是没有妈
妈包的好。

生活也是一个大课堂，看来我们要留心观察生活中的技巧，
只有这样才能掌握多方面的技能。

寒假包学饺子日记篇四

双休日到了，外婆从青岛回来了。我闲着没事干，忽然想到
外婆会做饺子，并且她做得饺子又大又鲜美，我便让外婆教
我包饺子。

我原以为包饺子很简单，只要把肉包进饺皮里就可以了，可
外婆告诉我，包饺子是有技巧的，不专心学是不会的。

我听了，不以为然地说：“您老人家可别瞧不起我，您只要
教我怎么做，我肯定会！”

外婆见我对自已十分有信心，便开始教我该怎么包，让我看
着她。只见外婆左手拿着饺皮，右手的食指沾了一点儿水，
沿着饺皮的边缘画了一个圈，再把一些肉，菜酱放到饺皮的
中间位置，然后用手把饺皮的一角捏紧，又把另一角也捏紧，
再一直往上捏，这样，一个饺子就包好了。

我看了，兴奋地拿起饺皮，说：“就这么简单呀！”然后，
照着外婆的样子做了起来，没想到刚包完第一个肉汁就挤了
出来，害得我手上都是肉汁。我气得直跺脚。外婆见了，笑
着说：“我说过包饺子是有技巧的，你这样不懂技巧乱做是
不行的。”我急忙去向外婆请教。原来，这个技巧十分简单，
就是水放少点儿，肉、菜酱也放少点儿，这样肉汁就不会挤
出来了。于是，我照着外婆教我的技巧又做了一遍，终于包
成了一个没露馅儿的饺子。



尽管我包得饺子没有外婆包得那么饱满，但吃着自已做得饺
子，心里美滋滋的。

今天，我做寒假作业时，有一道生活题，让我们从包水饺、
做面点、炒菜三项中选择一项，进行体验劳动。正好姥姥打
算今天吃水饺，我便打定主意，帮姥姥包水饺。

一切准备就绪，姥姥把面团搓成长条状，然后切成大小均匀
的面块，在在它们上面撒上薄薄的面粉，接下来就是擀面皮。
不一会儿，一片里厚外包的面皮便出现在我的眼前。该包水
饺了，经过姥姥的细心指点，我便学着姥姥的模样包了起来。
左手托着面皮，右手包上点馅子，右一捏，左一捏，一个水
饺在我手中“诞生”了！不好，水饺左边露馅了，我赶
紧“拆了东墙补西墙”，从右边揪下一点面来贴到左边去。
不一会儿，整个水饺变成一个“大花脸”了。后来随经姥姥
修补，却仍略有瑕疵。

接下来，我又包了一些水饺。看着它们“趴”在黍板上，样
子虽然不好看，但我的心里依然很高兴。

快过年了，我要和妈妈一起备年货，做家务，体验劳动的艰
辛和快乐！

那天阳光明媚，一切事物都觉得那么美好。我一如既往地回
家，大叫：“我回来喽！”

这时妈妈从厨房里探出头来。只见妈妈一身灰白，豆大的汗
珠陆续从妈妈的额头上滚下来，成了一朵朵洁白的莲花。我
一时好奇，走进了厨房探个究竟。“妈呀！”整个厨房都在
蒸汽的笼罩之中若影若现，把我吓了一跳。

妈妈见我吓成这样，笑着对我说：“我们今天晚饭是水
饺！”我一听，兴趣来了，想包水饺，我便缠着妈妈，征求
妈妈的同意。妈妈拗不过我，不情愿地答应了。



得到妈妈的同意我欣喜若狂。但我一想到以往我包的水饺不
禁打了个寒颤：我每回包水饺不是皮破了，就是韭菜汁粘在
皮上皮合不上去，惨不忍睹。

“包水饺了，赶快洗手喽！”妈妈边端着饺皮和韭菜馅边叫
到。此时我早已整装待发，一听到哟呵声便走到了桌边，准
备包水饺。一开始我不敢轻举妄动，生怕糟蹋了饺皮，而是
看着妈妈的手法。妈妈手拿饺皮，用调羹舀起满满一勺子的
韭菜馅放进饺皮中，一捻一松，一捻一松，没两下子就包好
了一个活像个小船的水饺，水灵灵的，煞是好看。

看到妈妈已经包好了一个水饺，我也想一展身手，拿起一张
皮也学妈妈包了起来。我左手拿着饺皮，右手拿起调羹，舀
了韭菜馅放进饺皮，我有些手忙脚乱，但我还是凭着刚才对
妈妈包水饺动作的记忆乱包起来。

“啊呀······”随着我一声尖叫，一张完好无损的饺
皮在我的操作下破了。我失去了所有的勇气和信心，这时妈
妈鼓励我：“没关系，再来啊。你看我的手法，要一松一合
才能包好。”

我听了这话像吃了灵丹妙药，我又想：失败是成功之母，再
说有了妈妈的指导，我这次一定会包出一个像样的水饺的！
我不喜欢纸上谈兵，说干就干。我又学起了包水饺，这回妈
妈在一旁看着，我一出错误妈妈便指导我，让我改正过来。

过了一会儿，我已经可以自己包水饺了。我又包了起来，按
妈妈说的：先把饺皮放在手心，拿调羹舀韭菜馅儿，让后手
捻一下，松一下。我按步骤先后行事，包的像个小船，也栩
栩如生。

几分钟过去了，我觉得包水饺越来越乏味了，一直做相同的
动作。我便想来创新，包几个怪模怪样的水饺。一开始包的
怪水饺逗得爸爸捧腹大笑，我自己也不好意思地笑了。



后来我掌握了技巧，便可以容易地包出五星、四星、三星水
饺来。妈妈这时逗我说：“不错吗，干脆不念书了，改行包
水饺得了。我和你爸开店，你出主意。呵呵！”

我正想反驳，在一旁吃水饺的爸爸开口了：“你们嚷嚷够了
没？赶快吃水饺了，再不来，黄花菜都凉了！”

我和妈妈一听，前拥后挤地跑了过去……

这顿水饺在我影响中是最香甜的一次了，不仅仅是因为这时
我亲手制作，还因为这顿水饺中蕴含着我与妈妈的汗水，以
及对爸爸的爱！

寒假包学饺子日记篇五

今天，我做寒假作业时，有一道生活题，让我们从包水饺、
做面点、炒菜三项中选择一项，进行体验劳动。正好姥姥打
算今天吃水饺，我便打定主意，帮姥姥包水饺。

一切准备就绪，姥姥把面团搓成长条状，然后切成大小均匀
的面块，在在它们上面撒上薄薄的面粉，接下来就是擀面皮。
不一会儿，一片里厚外包的面皮便出现在我的眼前。该包水
饺了，经过姥姥的细心指点，我便学着姥姥的模样包了起来。
左手托着面皮，右手包上点馅子，右一捏，左一捏，一个水
饺在我手中“诞生”了！不好，水饺左边露馅了，我赶
紧“拆了东墙补西墙”，从右边揪下一点面来贴到左边去。
不一会儿，整个水饺变成一个“大花脸”了。后来随经姥姥
修补，却仍略有瑕疵。

接下来，我又包了一些水饺。看着它们“趴”在黍板上，样
子虽然不好看，但我的心里依然很高兴。

快过年了，我要和妈妈一起备年货，做家务，体验劳动的艰



辛和快乐！

寒假包学饺子日记篇六

今天是双休日，我们一家人决定包饺子吃。我高兴地一蹦三
尺高，我最喜欢吃饺子。

妈妈去菜市场买了饺子皮芹菜和新鲜肉，妈妈洗菜，爸爸剁
肉。大概十分钟左右，菜洗好了，肉剁成肉末了。他们先把
菜肉和调料放到盆里，再搅拌均匀。然后就开始动手包了。
我把手洗干净，就和爸爸妈妈一起动手了，可是我包得太难
看了，而且粘也粘不牢，陷都跑到外面了。唉！看看简单的
事情，怎么做起来却这么难，我有点灰心了。这时，妈妈对
我说；慢慢来，什么事情开始做都是有点难度的，我来教你
吧！她先拿了一张饺子皮，放上陷，再在饺子皮的另一边涂
上一点水，这样两边就会牢牢粘着，然后两边都打几个褶子，
一个漂亮的饺子就包好了。我看完了步骤，也跟着妈妈教我
的样子包了一个饺子，咦，比刚才那个漂亮多了，就是不能
和妈妈的比。妈妈说；“包饺子并不是一件难的事，只要你
肯用心去做，就一定能成功。”

是呀，只要坚持不懈，做什么事都能成功的！

寒假包学饺子日记篇七

今天，我们班举行了一项有趣的活动——包饺子。

同学们在家里把包饺子要用的东西准备齐全，有饺子皮、饺
子肉馅，还有煮饺子的工具。

包饺子活动开始了！同学们兴奋极了，七手八脚的，抓起饺
子皮就包起来了。他们有的包得非常仔细，有的包得东倒西
歪；有的把肉包得挤东挤西，难看极了；还有的竟把皮子捏
出一个洞，真是闹了大笑话！



看着同学们一个个丑态百出，我在心里暗自庆幸：还好暑假
妈妈教过我怎么包饺子。我包的时候一直在想妈妈教的动作
要领，学着妈妈的样子，左捏捏右捏捏又转过来转过去便包
好了一个漂漂亮亮的饺子。

饺子包完了，老师把饺子倒进里煮。几分钟后，老师说:“新
鲜的饺子出了！”同学们听了，都争先恐后地把碗伸过去装
饺子。饺子吃完后，同学们都说下次还要举行这样的活动。

俗话说：“自己动手，丰衣足食。”这次的活动，不仅让我
体会到了劳动的乐趣，而且体会到了妈妈平时很辛苦，我以
后要自觉帮助妈妈做些利索能力的事。

寒假包学饺子日记篇八

1月19日，我组织的假日小队在我家进行了一次包饺子活动。

我和奶奶先准备好了包饺子的材料：肉馅、饺子皮、几双筷
子、两碗水、一个大托盘。

同学们洗完手后，站立在圆桌周围。我请奶奶做老师教大家。
只见奶奶拿起一张饺子皮，放在左手心上，用右手指在皮的
边上蘸点水，夹一些肉放在皮子中间，最后把饺子皮合起来，
还要捏出一些花边。小朋友们睁大眼睛仔细看。

熟透的饺子上桌喽，香味飘满了整个客厅，我们品尝着自己
包的饺子，快乐的心也跟着飘起来了！


