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诚信是社会主义核心价值观的基本内容之一，是实现社会和
谐发展的基石。诚信的背后需要有勇气，要敢于承担责任和
义务。以下是小编为大家整理的诚信研究成果，希望可以推
动诚信理论的深入发展。
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一个心怀善良的人总是幸福的，一个乐于助人的人总是快乐
的。骑游队里有一个小队员曾珠，父母亲靠做馒头为生，父
亲突发主动脉夹层急重症，经济困难。老公得知，睡不着觉，
连夜起草捐款倡议书发到群里，短短两天，就为患者募捐了
三万多元。一次骑车途中，有位骑友刹车失控撞向护栏，当
时满面鲜血，昏迷不醒。我们都吓坏了，老公毕竟是医生，
一边叫我们打120，一边把伤者翻过身来，呼唤伤者无反应，
未见呼吸，摸摸颈动脉，立刻做心肺复苏，按了几十下，才
见伤者眼睛动了两下，终于醒过来了，为救护车的到来争取
了最佳的救人时间。我校一位学生得尿毒症急需筹钱，听我
说捐了两百，马上掏出两百给对方老师，说表示点爱心。他
联系的贫困户，送去衣物、棉被、粮油，有空就打电话关心。
因为一年四季都在淯江河游泳，老公碰到过许多险情，他总
是奋不顾身的跳下水去救人，先后救起过大学生、农民工、
小学生、公务员。为此，他被县政府、市政府评为“见义勇
为先进个人”。我们学校有位过世老师的遗孀，八十八岁高
龄，独自住在竹都公园旁的简易房里，儿女都在外打工。自
从她老伴去世后，我就一直负责每个月去银行帮她取生活补
贴，逢时过节前往看望，送去慰问品。儿子高中同学家庭困
难，打球骨折不敢跟家人说，儿子让老公联系医生手术治疗，
还帮忙付了部分医药费。一个农村同学，家里缺乏劳力，暑
假里，儿子就约上其他同学帮忙打谷子。



我们是世间最平凡的儿女，最简单的父母，我们离最美家庭
的标准还有距离。但是，我们家庭的每位成员都有着一颗平
凡的爱心，我们互相帮助，互敬互爱，用自己最真诚方式，
携手走过了人生的风风雨雨，构建了一个和谐的家庭。因为
有爱，所以幸福。
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“你或许拥有无限的财富,一箱箱的珠宝与一柜柜的黄金。但
你永远不会比我富有，——我有一位读书给我听的妈妈”

一直都很喜欢这几句诗歌，也每次都能被这几句诗歌深深打
动。邱思诚出生于09年12月份，今年成为一名二年级小学生。
他人虽小，读书量却不少，家庭藏书量近千本。日常生活中，
孩子最大的兴趣爱好就是看书讲故事。邱思诚之所以这么爱
看书，作为家长的邱思诚父母，真正做到了用心陪伴，正确
引导。总结起来有以下三点：
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从邱思诚周岁起，邱思诚的父母就很注重亲子阅读，他们至
今共读过千余本绘本，且每天还在继续着。在邱思诚上幼儿
园期间，每天早上如果他想懒床，只要邱妈妈说：起来讲故
事了！小家伙就会马上一骨碌钻出被窝穿好衣服，然后听邱
妈妈讲故事。而每天晚上，都是在他和邱妈妈拉勾“再讲一
个保证再讲一个就睡觉”的话语中，依依不舍的结束他们的
亲子共读时间。

除了亲子阅读，邱妈妈和邱思诚还参加多次公益读书活动并
担任讲故事益工，诸如北辰、童舟、三叶草、敏学家教等。
邱妈妈还多次组织住在附近的10来个家庭，召开他们的小型
读书会。在活动中推广亲子阅读，让越来越多的家长引起亲
子阅读的重视，也让孩子通过阅读自小养成乐观、独立、自
信、勇于承担责任等好品格。
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我从农村初中团总支书记，政教处主任，教务主任，业务副
校长到实验中学年级副主任，年级主任，信息中心主任，干
好管理工作的同时依然坚持担任班主任和教学工作。

一路走来，有收获也有心酸，曾经抱着早产的孩子到宿舍查
晚作息，2000年学校要创建市级规范化学校，整理档案，我
义无反顾地把两岁的女儿丢在家中，工作到深夜。说实在的
我也担心孩子突然醒了大哭不止，或是从床上掉下来。但我
咬牙，没有让困难阻碍我的工作。2003年我走上了业务副校
长的岗位，当时丈夫在高城二中任校长，我知道他肩上的担
子也很重，为了不耽误工作，我已记不清有多少个早晨把孩
子送到幼儿园时，教室的门还没开，我经常跟孩子说“我们
又是第一”。但回过头来，眼里已噙满了泪水。作为母亲，
我欠孩子的实在太多了。2013年经历了七年年级主任工作的
历练，我又挑起了学校信息中心主任的担子。经过努力与实
践，学校先后被确定为”山东省首批教育信息化试点学校”，
“全国noc信息化教育实验学校”，“中国互联网白皮书基地
学校”，数字化自主智能课堂研究课题荣获淄博市教育创新
奖。在做好信息中心工作的同时我还担任初四两个毕业班的
数学课，每周二十节课，每天累的散了架。

有付出必有收获，我曾荣获山东省优秀教师，淄博市最美教
师。淄博市教育系统巾帼岗位明星、市首批中小学骨干教师、
两次获市优秀教师、两次获市师德标兵称号、荣获振兴淄博
劳动奖章，高青县劳动模范等荣誉。

去年暑假因身体原因我辞去了信息中心的管理工作，但我不
忘初心，静下心来，读书学习，沉淀自己。去年暑假读完
《于新华十六讲》，我开始一点两点的遐想，欣赏直线中“k”
的颜值，讲讲平行线那些事，听听三角形里的故事，看看不
一样的旋转。寒假我开始学习《广猛说题----中考数学压轴
题破解之道》，感受到了斜化直策略，瓜豆原理，胡不归模



型，条件分散，以动破静的八字解题策略。

岁月极美，在于它的必然流逝，春花，秋月，夏日，冬雪，
日复一日的付出。家庭成就事业，事业成就梦想，和谐的家
庭氛围，成就了我教书育人的梦想。
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该同志是担负领导职务的党员，多年受到党的教育和培养，
是沐浴祖国的阳光雨露成长起来，对党怀有深深的感情，无
比热爱伟大祖国，无比热爱自己的家乡。她深深感到爱国守
法是一个党员干部的本份和应尽的义务，为此认真学习国家
和自治区的法律法规，使全家人拥护党和国家的路线、方针、
政策，支持改革开放，遵守国家法律法规，加强民族团结，
坚定跟党走有中国特色的社会主义道路，在原则问题上，立
场坚定，旗帜鲜明。该同志一家人不仅自己遵守国家法律法
规，还向邻里和周围群众宣传党的路线和国家法律法规，教
育引导大家一起遵守国家法律法规，维护社会的稳定与团结，
共同建设美好家乡。该同志热心公益事业，凡是有利于社会
的公益事业，积极参与。无论是整治环境、绿化造林，还是
支持教育事业、关爱贫困家庭，都是有力出力，有钱出钱，
充当热心公益事业的表率，带动广大群众共同投入公益事业。
该同志碰到休息日，总是带领全家人一起去公共场所搞卫生，
总要把公共场所卫生搞好了，才搞自己家里的卫生。邻里群
众夸奖该同志公共场所卫生搞得好，让大家清清洁洁过日子，
该同志总是谦虚地说，这点小事微不足道，是应该做的。
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在长达24年的婚姻生活里，锅瓦瓢盆交响曲也有磕磕绊绊，
但是生活就像陈年的酒越久越香，除去爱情又多了一份难舍
的亲情。去年婆婆心血管梗塞，住院手术，手术当天丈夫要
去市里开会，不方便请假。我就请假到医院陪婆婆动手术。
当她从手术的昏迷状态醒来的时候，我看到74岁的她落泪了，



还有些激动，握着我的手说“我三个儿子，没有闺女，没想
到从鬼门关走了一遭回来睁眼看到的是你，这就是我们的缘
分。”婆婆师范毕业，因为时代的原因没有安排工作，在农
村小学代过一段时间的课，知书达理。我知道她上手术台时
内心是害怕的，只是故作坚强。后来下地我陪她上卫生间，
起初还不好意思的让我给她擦拭。我为人妻，尽其义务，依
良知而行，循天理而动。
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古训有言：百善孝为先。孝敬父母是中华民族的传统美德，
孝亲敬老是营造幸福家庭的基石。王永革和张会超婚后将老
人接来同住，悉心照顾他们的饮食起居，二十多年间，无论
工作再忙，都会赶回家为老人做可口营养的饭菜，老人们在
他们的照顾下虽已八十多岁的高龄，但是精神矍铄，身体康
健，逢人就夸儿子媳妇孝顺懂事，孙子王思对老人也是关爱
有加，每次回来都给老人嘘寒问暖，给他们添置新衣和需要
的东西。

幸福是什么？腰缠万贯不一定幸福，位高权重也不一定幸福，
王永革一家用夫妻的相敬如宾，尊老的一颗孝心，创业的同
舟共济，育人的言传身教演绎了小家庭最温馨的幸福，诠释
了平凡的伟大，朴实的珍贵，幸福的最真实内涵。

一个幸福、快乐、和谐的家庭需要每个家庭成员共同的努力。
只有每个人都积极地奉献和付出，家才会更温暖，只有每个
家庭都幸福了，我们的社会也才会更和谐。
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我的家庭是一个平凡的家庭，也是一个幸福的四口之家，我
们家和大多数家庭一样，只是一个平凡的家庭，没有什么轰
轰烈烈的事迹，但是我们全家人遵纪守法，互敬互爱，积极
进取、爱岗敬业、乐于助人，家庭和睦、温馨，深受邻里和



社会的好评。


