
最新中国古代神话读后感(通用9篇)
安全是生命的保障，让我们共同呵护这份宝贵的财富。经验
总结后，制定新的安全标准和规范。下面这些安全标语都非
常实用，它们可以帮助我们更好地保护自己和身边的人。

中国古代神话读后感篇一

《中国古代神话》是四年级的必读书目之一，语文老师要求
我们一定要赶快读完。其实，我本来是不想要读这本书的，
因为我一向不太喜欢神话传说。不过后来还是买了，我心想：
勉为其难一下吧，反正妈妈也答应了不看《古希腊神话》，
不看这个就行了。

哪知道，我一看见《中国古代神话》的封皮，就被吸引住了。
封皮上面是一个相貌堂堂的男人，穿着一身橘黄色的古装，
眉毛粗而浓密，一头黑发披散下来，用一根黄色的绳子绑住
头，装饰着一根孔雀羽毛立在头上。他乌黑的两只眼睛聚精
会神地盯着天上，短短的胡须遮住了嘴巴。两只强壮的胳膊
和半边胸脯都露出来了，左胳膊上搭着一条红巾，斜指着天，
右胳膊弯曲在下，右腿膝盖往边上一弯，整个人呈现出一个
斜斜的样子。更重要的是，他正张弓搭箭，用一个标准姿势
拿着这张红色的弓，搭上一只黑色的箭，赤裸着脚，旁边是
中国的江山！

是的，他是黄皮肤呢！我立刻就猜到了他是谁，一定是我们
中国神话的代表人物之一——神射手后羿。

关于他，估计每个中国人都会知道，甚至只要是稍微了解一
点中国神话的外国人都会听过羿射九日的故事，封皮上的后
羿真的好帅！

我慢慢翻开了第一页，果然，第一篇神话就是著名的《盘古



开天辟地》。巨人盘古为了天地能够分开，牺牲了自己。他
的身体变成了我们现在这个奇妙而美丽的世界。

第二篇神话是《女娲造人》，噢，人首蛇身的女娲觉得孤独，
按照自己的相貌，用泥土捏出了一个个小泥团，女娲给他们
取名叫“人”。啊！人就是这么来的！

渐渐地，我被这本充满了中华民族文化的神话书深深吸引了。
里面的内容十分有趣，从人文始祖伏羲到激烈的炎黄大战；
从牛郎织女的爱情故事到尧舜禅位；从后羿射日，嫦娥奔月
到大禹治水，三过家门而不入；从夏朝的夏桀暴政到周朝的
烽火戏诸侯。作者袁柯用简明易懂的文字，描绘出了我们中
国的神话传说！

当然，任何东西都不是十全十美的。《中国古代神话》之中
也有不对的地方。举几个例子吧：明明舜是凭借自己的聪明
才智闯出后妈几人设计的陷阱，《中国古代神话》却说，他
是凭借两位妻子——娥皇与女英给的奇妙宝物才闯出重重难
关的；明明嫦娥是被坏人逼迫，不得已才吞下长生不老药，
飞到月亮上与后羿分别的，《中国古代神话》却说，这是因
为嫦娥自己的自私；明明鲧是因为用大坝挡水，治水无功，
被尧处死的，《中国古代神话》却说，他是因为偷了天帝的
至宝——息壤去治水，被发现后，天帝一怒之下杀了他；明
明夸父是为了能够让他的族人们不热死，才想要抓住太阳的，
《中国古代神话》却说，他是因为脑子里突然蹦出的新想法：
和太阳来一场赛跑，而去追太阳的。所以，也不能说《中国
古代神话》里面的`东西全对。

当然，《中国古代神话》还是很棒的，它里面完美地描绘出
了炎黄子孙的斗争精神——与大自然斗争！

中国古代神话读后感篇二

阅读是一盏明灯，照亮你人生的路，暑假里我读了《山海经》



《一千零一夜》……不过我最喜欢的还是《中国古代神话》
里面的故事，它让我百读不厌。

《中国古代神话》收录了很多精彩神话，像《精卫填海》
《后羿射日》，热情讴歌了人民群众勤劳善良和机智勇敢的
美德。

我最喜欢的还是坚持不懈的愚公。愚公家门前有两座大山，
挡住了他们一家人通向外边世界的路。于是，他和儿子一起
去移山。邻居京城氏的寡妇也来帮忙，而智叟嘲笑愚公
说：“愚公啊愚公，你果然没有起错名字呀，这么一把老骨
头，还想移山？愚啊，真是愚到家喽！”愚公哈哈大笑
道：“你可真是顽固不化，即使我死了，还有儿子，儿子又
生孙子，子子孙孙无穷尽，而山不再增高，所以总有一天会
把山移掉的……”说得智叟哑口无言。

读到这里，我也觉得愚公愚蠢，搬家不就好了吗？想把两座
大山移走要何年何月啊！

然而愚公的精神感动了天帝，他派大力神夸娥氏两人把两座
山移开了，愚公他们终于可以看到外面的世界了。

看到这里，我不由得脸红了。最后那两座大山虽然不是愚公
移走的，但是他们不怕困难、坚持不懈的精神，值得我们学
习。在学习中遇到困难，我们也要有愚公的精神，在生活中
遇到困难也要向愚公学习。只有这样，才不会被困难打倒。

“世上无难事，只要肯攀登。”读《中国古代神话故事》不
仅能让你读到许多有趣故事，还可以懂得许多道理。这是一
本让人受益匪浅的书。

中国古代神话读后感篇三

暑假，我读了《中国古代神话》，这本书里有许多励志、有



趣的人物，有好玩、神奇的事情，还有很多让人意想不到的
结果。书里一个个生动的神话故事打动了我，让我神往。

其中《盘古开天地》这一篇，让我印象至深。远古时代，宇
宙还是一片混沌、天地合在一起的时候，有个叫盘古的巨人
诞生了，他用斧头把天地辟开，双手托天、两脚踏地。不知
过了多少万年，天和地分开，不再合在一起，于是就有了这
美好世界。此外，还有《女娲造人》《夸父追日》《精卫填
海》等，每一个神话故事都有对劳动创造的生动记录、对劳
动精神的赞美，同时也体现了中华民族的伟大精神。

《盘古开天地》鼓励我们应该勇于开拓、不断进取、坚持不
懈，为了美好的明天而奋斗；《女娲造人》不仅是对人类起
源充满了丰富的想象，更是体现出人们的.智慧和创造力；
《夸父追日》表现出夸父的勇敢、无畏和无私，为了族人，
坚持不懈地同大自然作斗争；《精卫填海》中精卫有着永不
言弃、惊人的毅力和精神。

这些传说虽然离我们很遥远，但是它带给我们的精神值得我
们传承下去，我们现在要做的就是把握生命中的每一分钟，
不要害怕困难，要勇于坚持，要坚信自己一定能够取得成功。

读完这本书，我意犹未尽，闲暇之余经常让自己沉浸在故事
里，仿佛我也曾经历过这些神奇的故事。这是我们祖先留下
的文化瑰宝，我们要让故事中的精神永远地流传下去。

中国古代神话读后感篇四

想必人人都读过一些神话故事。盘古开天、女娲造人、夸父
逐日、嫦娥奔月等，至今依然在民间口头流传着，妇孺皆知。
神话是人类社会幼年时期的产物，是原始社会最早的艺术形
式之一。是古代劳动人民对社会和自然现象的美妙解释和奇
特想象。



于是，古代人民把自然力神话、人格化、在幻想中不自觉地
进行艺术加工，创造出许多神的故事。中国神话大多数以开
天辟地，为民造福、除暴良安、追求光明等为内容，体现了
中华民族博大的气概和坚韧的精神。这些故事代表了古人对
世界起源，自然现象以及社会生活等各方面的理解，充满了
浪漫色彩，是人类文化艺术宝库中的瑰宝。在几千年的历史
长河中，都在不同时期表现出了不同的风貌。

原始人和现代人，他们思考和解决问题的方法不同，效果各
异，可是他们所力图克服的身心诸层面的障碍都是近似的：
渴望更健康长寿；渴望改造自然和控制环境；渴望把握自己
的.命运……所有的这些问题，都带有永恒的性质，因为人类
至今也没有找到一个完满的答案。这就意味着，神话对人的
灵魂提出的这些尖锐、深刻的挑战，还有存在的价值。所以
说往古的神话与现实的生活息息相通。

阅读神话，不仅可以了解过去，亦可鉴察当下，甚至可以沟
通未来。我喜欢这本充满神奇绚烂的书！

中国古代神话读后感篇五

今年暑假，我读了三本好看的书。其中，我最喜欢《中国古
代神话》这本书了。这本书讲了许多精彩的古代神话故事，
每个故事都让我非常喜欢，同时也告诉了我很多做人的道理。

这本书共有三十九个故事，其中我最喜欢的是《龙王输棋》
这个故事。这个故事讲了，从前，有一个叫陈棋的渔童，因
为他从小爱下棋，所以下棋很厉害，大家都叫他“东海棋
怪”。“东海棋怪”这个雅号传到了东海龙王敖广的耳朵里，
于是他就要和陈棋比试一下，前两盘棋敖广都输了，但他不
服，就去叫师父南斗来帮助他，结果还是输了，最后才知道
陈棋竟是修炼千百万年北斗棋盘上的一颗棋子，他们是赢不
了陈棋的。敖广只好按照之前的约定，年年给这里的人们进
贡海鲜。从此，人们幸福地生活了下去。



我最喜欢看陈棋和敖广、南斗下棋这个情节。虽然敖广有了
师父的坐镇，瞬间有了长进，南斗还给敖广支了一招，一下
就能让敖广连走三步妙棋，但是陈琪还是冷静思考，积极应
对，不按常理出棋，没几步就把敖广的棋杀了个片甲不留，
就剩一个“将”，最后敖广没有反应过来就输了。

我真佩服陈棋，因为他时刻都保持着谦虚好学的心态，不断
地努力，最后打败了敖广。而敖广骄傲自大，取得一点成绩
就沾沾自喜，最后，他为自己的傲慢付出了代价。

我从这个故事中明白了，谦虚使人进步，骄傲使人落后。
《中国古代神话》真是一本好书，我要多多品读，去感受故
事中的道理。

中国古代神话读后感篇六

读了《中国古代神话》后，我走进了中国古人的精神世界。
古代神话代表了古人对世界的认知，是华夏先祖的心灵密码，
是中华民族性格的根源。故事中传播出的各种积极向上的精
神，是值得我们用心体会的。

比如开天辟地的盘古，为了人类的世界奉献了自己的全部。
他的左眼变成了太阳，照耀大地万物；他的右眼变成了月亮，
给夜晚带来光明；他的手足、躯干、血液、肌肉都变成了世
界万物。借盘古言志，这个故事充分地体现了中国古人对无
私奉献精神的'崇尚。

故事太多太多，让我们一起走进《中国古代神话》，传承盘
古的无私奉献，学习夸父的坚持不懈......来共同传承发扬
古人的精神吧！

中国古代神话读后感篇七

咱们中国的神话很多，有一本书专门讲中国古代的神话，这



本书就叫《中国古代神话》，这本书从盘古开天辟地、女娲
补天、夸父逐日，仓颉造字都写得很精致，很吸引人，其中
我最喜欢的'就是女娲补天，女娲不仅创造了我们，还为人类
补天，她很善良，而且在尽力保护我们的人间，我们都应该
感谢她。

其次就是后羿啦，因为天帝的十个儿子（就是十个太阳）在
人间不守规矩，所以天帝就派神箭手后羿去管管，说他们
（太阳），结果他们不听，后羿生气了一连射了九个太阳，
得罪了天帝。所以后羿不能回到天上，只能做老百姓。

还有就是盘古开天地这个故事，等天和地分开后，盘古担心
天地又合上，就一只手撑着天，脚踏着地，就这样，每天天
高一丈，地厚一丈，盘古长一丈，最后盘古累倒了，他变成
了山河湖海，有盘古才有人间，这本书非常好看，我真的推
荐大家看一看看，看完后会有很多收获。

中国古代神话读后感篇八

暑假里我看了好几本书，最使我难忘的是《中国古代神话》。
这本书告诉我许许多多生动、有趣的神话故事，有共工怒触
不周山、有人文始祖伏羲、有阻隔天地的颛顼、还有中央和
四方天帝，还有我们耳熟能详的盘古开天辟地、女娲造人、
女娲补天、钻木取火和精卫填海等等。其中我最喜欢盘古开
天辟地和钻木取火，作者袁珂将它们写的十分生动。

盘古开天地吸引了我：远古时代，天地没有分开，宇宙只是
黑暗的一团，像一个大鸡蛋。盘古睡了一万八千年，他醒后，
用斧子劈开了天和地。因为怕天和地再合拢，它就头顶着天，
脚踏着地，站在天和地的中间，像一根支撑天地的柱子一般，
每天增长一丈，到最后，盘古长得足足有九万里，觉得天地
相当牢固，不会再合拢了，就躺下来休息了，哪只再也没有
醒来。他的身体就变成了我们美丽的世界。



钻木取火吸引了我：人文始祖伏羲教会人们怎样使用火之后，
解决了生吃食物容易生病的问题。但是天然火很难遇到，火
种也难以保存，直到“燧人氏”也就是”取火者”的聪明人
出现后，这个难题才得到解决。原来，在遥远的`遂明国，那
里终年不见太阳，分不清白天和黑夜。但是，那里有一颗名叫
“遂木”的大数，鸟用嘴啄着树干时，树干就会闪出火花。
正是从这棵树的启发，那个聪明人才发明了钻木取火的方法。
从此人类进入了一个崭新时代。

读完了这本书，我的脑海浮现出一部中国古代神话画卷。画
卷里的每一部故事深深地吸引了我。故事里的内容告诉我们
做人要学会坚强、独立、在困难面前不能屈服、要与灾难做
斗争的精神，建议大家也读一读吧！

中国古代神话读后感篇九

我喜欢《中国古代神话故事》，这里头有我很喜欢的故事比
如神农尝百草、黄果树瀑布、女娲补天......

其中神农尝百草，的故事是，神农教人们种植五谷，帮人们
解决了饿肚子的问题可是还有一个问题就是经常生病，于是
神农就摘了各种草花，一种一种的常尝到了能治病的或者会
生病的都记录下来有一次神农尝到了断肠药神农为了造福人
类把这个草准确的记录了下来，并告诉人千万不要使用，天
帝被神农感动了，他派向西王母要来不死药，治好了神农的
病，还赐给他一根赭鞭，这根赭鞭可神奇了，不管什么花草
树木，是要用它打一下就会显示出来，这样神农干起来就不
会累了。

为了纪念神农种五谷、尝百草的'功效人们把他常药的山命名
为神农源。

这可以告诉我古代的故事文化，所以喜欢这本书。


