
最新托班撕纸游戏活动教案(模板8篇)
高三教案的评价标准主要包括学习效果、教学过程、教学资
源和教学反思等方面。这些二年级教案的设计理念非常先进
和科学，值得借鉴和学习。

托班撕纸游戏活动教案篇一

1．教师扮兔妈妈，幼儿扮小兔；兔妈妈带着小兔在场地上集
体念：“小白兔，白又白，长长的耳朵竖起来，爱吃萝卜爱
吃菜，蹦蹦跳跳真可爱。”

2．教师说：“小白兔饿了，去拔一个萝卜吃。”让托儿学小
白兔蹦跳到萝卜地里吃萝卜。

3．“吃饱了，到河边喝点水吧！”“吃饱了，喝足了，去晒
晒太阳。”“天不早了，该回家了！”幼儿根据提示，跳到
相应的场地中去。

1．重点发展托儿蹦跳的动作。

2．游戏中幼儿跳的`次数不宜过多，时间也不要太长。

托班撕纸游戏活动教案篇二

活动目标：

1、体验自己走路，不要他人抱的愉快心情。

2、能大胆的边唱边表演动作。

3、学习根据歌词内容创编动作。

活动准备：



1、教师熟悉歌曲，音乐cd或磁带，贴绒教具小鸟，小猫各一
个，走路的小朋友三个连在一起。

2、小朋友有观看过小鸟飞，小猫跑的经验。

活动过程：

1、教师弹《小鸟飞》的曲子，小朋友做小鸟飞入活动室坐好。

2、小朋友练声《我爱我的小动物》。

3、教师范唱歌曲《我是乖孩子》，然后提问：

(1)你听到老师唱了一些什么?

(2)你觉得这首歌好听吗?

4、小朋友学唱歌曲，理解歌词的意思。

(1)教师出示贴绒教具小鸟，小猫和小朋友。边唱边按顺序贴
出玩具，帮助下朋友理解歌词大意。

(2)小朋友跟着老师念歌词一次。

(3)教师放音乐，移动教具，小朋友跟着音乐练唱歌曲。

(4)小朋友边跟着音乐学唱歌曲边表演动作。

5、小朋友根据歌词的内容创编动作，边唱边表扬。

6、教师小结，表扬动脑筋创编动作的小朋友。

活动总结：

教师总结幼儿在活动中的.表现，表扬和鼓励那些在活动中参



与积极的幼儿，让幼儿获得愉悦的心情。同时，教师要照顾
到那些在活动中比较安静的幼儿，让他们也能在活动结束的
时候获得快乐，以培养他们对音乐活动的兴趣。

托班撕纸游戏活动教案篇三

作为一位优秀的人民教师，就不得不需要编写教案，借助教
案可以恰当地选择和运用教学方法，调动学生学习的积极性。
我们该怎么去写教案呢？下面是小编帮大家整理的亲子游戏
活动教案大全，欢迎阅读，希望大家能够喜欢。

找错误当裁判

1、训练孩子的分析、判断能力。

2、促进亲子之间的感情。

1、家长对孩子说：“我说的每句话都有不对的地方，你来帮
我听一听，把错的地方指出来。

2、孩子指出一个错误，可以弹一下爸爸(妈妈)的脑门。反之，
爸爸(妈妈)弹一下孩子的脑门”。

3、当孩子指出错误时，再让他说出正确的词句。

例：象的个子小，可是力气非常大。火车可以在公路上开。
春天，知了在树上叫。水结了冰，就变成了石头。乌龟是六
只脚，蚂蚁是四只脚。

晚上下雨的时候，可以看到月亮。

亲子游戏:听指示，反着做

1、训练孩子的判断、反应能力



2、学习相反词

1、由家长说出一个词，孩子做相反的动作。起初可以只用一
对相反的词来测量，孩子较大时，就可以用两对，甚至三对
相反的词重复测查了。比如：家长说“大圆圈、小圆圈”。
孩子听到“大圆圈”用两只手比成小圆，听到“小圆圈”，
用两只手比成大圆。家长随意排大、小顺序。

大圆圈，小圆圈。长大了，变小了。“孩子听到“长大了”
就蹲下，听到“变小了”，就举起双臂。由家长随意排列大、
小顺序。

“向前跑、向后跑、长长了、大圆圈、小圆圈、变矮
了。“孩子听到“向前跑了”就倒退，听到“向后跑”就前
进。由家长随意调整这些词的顺序。

2、要求：孩子在正确理解反义词的基础上正确反应，正确率
越高，说明听觉注意好。说明：以上的游戏，可由孩子
来“发号施令”，家长严格按照规则来做，以增加游戏的趣
味性，发展孩子的学习能力，要注意孩子在游戏中提出的问
题。给孩子思考的空间。

目的：比较数的大、小。

1、出牌比大小。爸爸（妈妈）和孩子各有一半牌，每次双方
各出一张牌，都反扣在桌上，然后数一、二、三，同时把出
的牌翻过来。比较这两张牌的数目，若是一样大的，就各自
收回牌，若不是一样大的，小的牌被大的牌吃掉，归大牌所
有者（这两张牌不能再用来出牌）。直到把双方的牌都出完，
最后看谁得到的牌多谁就赢了。

2、翻牌比大小。先把牌都反扣在桌上，爸爸（妈妈）和孩子
各翻一张牌，比较牌的数目，若是一样大的，就仍翻转回原
处，若不是一样大的，就大牌吃掉小牌，这两张牌都归翻大



牌的人。直到把反扣的牌都翻完，最后看谁得到的牌多谁就
赢了。

提示：每次比较两张牌的数目时，要让孩子念出牌的数目，
说说几比几大，几比几小。

这个游戏需要较多的体力，场地也更大了。不过，玩游戏的
同时，爸爸也在健身哦！

1、在没有阻碍的较大的空间，爸爸和孩子面对面站好，爸爸
的双手拉住孩子的双手。

2、爸爸说：“一、二、三！”把孩子提起来，一边说：“大
转轮转起来了，”一边以自己为中心转圈。

3、如果转累了，不妨提着孩子小幅度地左右摇摆。相信孩子
也会觉得很有趣。

亲子游戏：体验下雨（各个年龄）

准备：透明雨伞、雨衣、高帮雨鞋或厚底运动鞋，天气冷的
话带上手套、围巾和口罩。

方法：带孩子来到小区的绿地或楼下的院子，让孩子看看雨
点打到伞上的样子、在地面上溅起的`小水花。等雨停后让孩
子在小水塘里踩一踩，把花草树叶上的雨水撸下来，再挖条
小水渠让积水排到阴沟里去。

提示：孩子生病时不要玩这个游戏，以免着凉加重病情。自
然界的变化是很有意思的，从小让孩子增加这方面的体验对
他的知识积累、审美情趣的形成、胆量的培养都是很有帮助
的。雨中和孩子一起去赏雨，空气中的负离子成分很高，人
的心情也会变得轻松起来。



准备：各色广告纸。

方法：

1、把广告纸裁成长纸条，和孩子一起做彩链，布置在孩子的
卧室里。

2、玩折纸游戏，可以折成小船、帽子、青蛙、宝塔、飞机等
等。

3、把广告纸上的图案、文字分别剪下来，玩认字游戏。

4、把完整图案的广告纸剪成几片或十几片，玩拼图游戏。

提示：在把广告纸扔掉以前好好利用一下，不用专门去买手
工书和拼图，既环保又经济，就地取材，只需要一点灵感。

亲子游戏：捞鱼捉虾（24个月以上）

准备：一个盆子、若干活的鱼虾、有柄的小网兜或大汤勺。

方法：

1、学习一条一条地捞鱼虾。

2、让孩子在捞鱼虾的过程中学习数数。

3、当孩子熟练游戏后和父母进行比赛。

提示：这是一个培养幼儿手眼协调能力的游戏。不一定特地
去买鱼虾进行这个游戏，可以在买了鱼虾打算食用的这一天
来玩这个游戏。由于孩子的手指手腕的部分肌肉灵活程度和
力量都不够，所以要多示范几次，要记住多鼓励孩子，当孩
子捞起第一条鱼虾的时候一定要好好表扬他。另外有输有赢
的比赛会使孩子更加开心。



亲子游戏：钥匙开锁(18个月以上)

准备：一把钥匙，一把锁。

方法：先表演给孩子看，如何才能用钥匙打开锁，接着就让
他自己去开锁，如果打不开，就不断启发他，直到打开为止。

提示：玩这个简单的游戏孩子会很开心。学会开锁不仅是一
种生活能力，还可以锻炼手的灵活性，对于小肌肉群的发展
很有帮助。学会开锁的过程可以帮助急躁的孩子培养耐心，
让孩子静下来，同时大人的鼓励和示范是孩子最好的镇静剂。

托班撕纸游戏活动教案篇四

【活动目标】：

1、愿意与同伴交往,认识和喜欢自己的小朋友，谁能最快的
找到自己的好朋友。

2、学习短句：《找朋友》的儿歌。

【活动准备】：

1、动物胸卡若干活动前贴于孩子的胸前，

2、教师带幼儿到户外操场，带领幼儿慢跑一圈，指导做简单
的热身动作。

【活动过程】：

1、引导孩子们用各种方式打招呼，如“你们好!你们想不想
和我做好朋友啊?你会怎么和他交朋友啊!————音乐游戏
《找朋友》，引导孩子们寻找和自己胸卡一样的小朋友做朋
友。如：佩带小鸭胸卡的孩子去寻找同样佩带小鸭胸卡的`孩



子，找到后做一些友好的动作，如握手、拥抱、微笑|、嘿，
嘿，我们做朋友吧!音乐：《找朋友》全体小朋友一起和朋友
做游戏，提醒他们要说好听的话，做好朋友的动作。

附儿歌：找呀找《找朋友》找到一个好朋友，敬个礼呀!握握
手，我们都是好朋友。

【活动反思】

《找朋友》这个游戏对幼儿来说，很喜欢，幼儿都能参与到
游戏中去，在配合中学习巩固了儿歌，增长了知识，锻炼了
身体，更进一步也学会了自己和其他幼儿合作。

托班撕纸游戏活动教案篇五

活动目标：

1、通过故事，引导幼儿大胆表述爸爸的长相、本领等特点。

2、感受故事中爱的情感，融洽父子(女)之情。

活动准备：

1、图片2、小镜子供爸爸和孩子一起照相貌(和幼儿人数相
等)3、邀请幼儿的爸爸也到现场参与活动。

活动过程：

一、谈话导入。

二、理解故事内容，感受父爱的多面性。

1、分页欣赏故事。

(1)师：爸爸和宝宝，你们见过大狮子吗?



大狮子长的什么样子?

(播放图4)狮子宝宝长大后还会爬树、抓猎物，就像爸爸一样。

2、完整讲述故事。

(1)师：这本书还有个好听的名字，叫什么呢? 我们小朋友认
不认识字?(不认识)师：那你们的爸爸认识字吗?(认识)那就
请爸爸们一起大声地把书的名字念给你的宝宝听吧!(书名：
像爸爸一样)(2)(播放图5、6、7、8)教师完整讲述故事。

狮子宝宝很爱自己的爸爸，狮子宝宝说："以后，等我长大了，
我也会留一个超酷的爆炸式发型，就像爸爸一样。"狮子宝宝
还说："等我长大了，我还会长出尖尖的爪子和神气的尾巴，
就像爸爸一样!""还会爬树、抓猎物，就像爸爸一样。"3、说
说自己爸爸的外貌。

师：宝宝，你和你爸爸长的像吗?哪里像?(请个别幼儿讲述)
每个爸爸手里都有一面小镜子，请爸爸抱起自己的宝宝，一
起照照镜子，看看你们哪里长的很像?(自由讨论)我们每个宝
宝都有很多地方像爸爸一样。

4、说说自己爸爸的本领。

师：狮子爸爸有很多本领，都教给了狮子宝宝，那你的爸爸
有什么本领呢?

5、说说自己爸爸的情绪。

(教师引导宝宝、爸爸共同参与)师：我们来看看狮子宝宝怎
么哄爸爸开心的?

(播放图10 挠痒痒)(2)表演：请爸爸们到前面来学学狮子爸
爸的表情，受伤了，不开心，宝宝们上来给爸爸挠挠痒痒，



逗爸爸开心，让爸爸感受我们的爱!

师：爸爸开心了，给宝宝一个感谢的亲吻吧!

师：也希望爸爸和宝宝多一点相处的时间，爸爸心里的爱要
多表现出来一点，让宝宝感受到你的爱。

三、互动游戏，体验父亲的力量。

师：爸爸不光有很多本领，还是个大力士呢，我们请爸爸和
宝宝一起玩个"大吊车"的游戏吧!

师：宝宝不要害怕，爸爸的力气很大，会好好保护宝宝的哦!

(大吊车开出去玩，说再见)

托班撕纸游戏活动教案篇六

班级：3-1班（30个月-36个月）

授课时间：

九月第一周

环节名称：

探险时间

授课教师：金星

教学名称

训练目的

教学过程



材料准备

1、宝宝过桥

2、大龙球

3、游戏：踢大龙球

1、训练宝宝的平衡能力

2、在大龙球上面保持平衡并且提高身体的控制能力

1、宝宝过桥（单板平衡板+两块方砖的高度）

玩法：宝宝从双板平衡木过渡到单板平衡木，要求家长正确
的方式保护宝宝

2、大龙球

玩法：宝宝各种方式停在大龙球上面，家长摇晃和转动大龙
球

3、集体游戏：《踢大龙球》

玩法：老师带领家长和宝宝围成一个圆圈，教师发球大家一
起推动大龙球。

平衡桥，大龙球

预见性

问题

大龙球游戏时一定注意，不要让宝宝滑落，跌下大龙球



托班撕纸游戏活动教案篇七

找食物

3－６岁

1.认读：鱼、骨头、萝卜、青菜。

2.复习以往学过的汉字。

3.在了解猫、狗、兔最喜欢吃什么食物的基础上，体验游戏
识字的乐趣。

1.猫、狗、兔的动物头饰、字卡头饰若干，大灰狼头饰一个。

2.鱼、骨头、萝卜、青菜以及要复习的字、词卡若干，认读
字条三条。

3.独木桥两座、玩具枪一把。

1、让幼儿分别猜谜语，猜对后，扮演该小动物的老师就站出
来。

2、向幼儿分别提问：猫最喜欢吃什么?狗最喜欢吃什么?兔最
喜欢吃什么?出示相应的字卡，请幼儿上来一边摸一边读出来。

3、让幼儿找到相应的食物字卡送给"猫”、"狗”、"兔”吃。

1、"猫”、"狗”、"兔”分别问幼儿："你们谁喜欢做我的小
宝宝呀?”然后给幼儿戴上相应的字卡头饰。

2、游戏"我的妈妈在哪里?”三位老师每次站在不同的位置，
让"小动物”找自己的"妈妈”。

师：森林的的那一边有许多小动物喜欢吃的食物，但途中要



经过两道关卡才能到达。

1、第一道关卡"请读字卡，读错小心大灰狼!”

让幼儿在纸箱中抽出一张字卡，并正确读出来，否则大灰狼
就会跑出来把他吃掉。

2、第二道关卡"此路不通，请走独木桥!”

在独木桥前面，有一道贴着字卡的障碍墙，小朋友只有把字
正确读出来后才能顺利通过。

1、请小动物在场地四周找自己喜欢的食物吃。

2、让小朋友把自己喜欢的小点心与家长共同分享。

3、让小朋友领着家长把吃剩的"食物渣”放到相应的"垃圾
桶”里。

有些孩子平衡感差，还老晕车，这是因为4岁以前的孩子前庭
功能发育尚未成熟，4岁后才不断趋于完善。平衡感的发展对
于孩子十分重要，如果一个人的平衡能力不好，会影响迷走
神经的发展不足，造成迷走运动神经核功能上的混乱，一旦
这些功能发展不完整，孩子在将来的身体协调甚至于学习上
都会产生严重的困扰。

3-4岁。

通过游戏刺激幼儿的前庭系统，训练幼儿平衡感的发展。

1、准备一把有手把的旋转椅。

2、让孩子坐进旋转椅中，让孩子的双脚跨出旋转椅外，双手
扶住旋转椅内的把手，记得提醒孩子背后向后靠稳，然后家
长开始慢速旋转椅子。



3、家长可以跟孩子轮流游戏，让孩子也担任转椅子的人，这
样可以帮助孩子手眼协调及肌肉发展。

旋转椅子的时候要注意孩子的情绪反应，若孩子感到害怕，
那么可以降低旋转的速度，并安抚孩子，或暂停游戏。

托班撕纸游戏活动教案篇八

一、穿越“沼泽地”

游戏目的：

1.通过游戏，体验亲子活动乐趣。

2.借助室内游戏活动，熟悉班级教室。

游戏准备：

1. 制作布网。将废弃横幅撕成条，以鸭蛋网兜的打结方式编
成网格状，可系上铃铛，并用彩条稍作装饰。

2. 将做好的布网系在四张小椅子脚上，布置好场地。

游戏玩法：

家长怀抱幼儿，用踏步方式一格一格走出布网，过程中以不
碰响铃铛为佳。

二、宝贝投篮赛游戏目的：

1.尝试向一定方向掷、扔物体，感受肢体动作带来的快乐。

2.借助亲子游戏活动的开展，淡化幼儿的环境陌生感。

游戏准备：



塑料方篓、彩色塑料球多个。

游戏玩法：

家长手持方篓，与幼儿保持一定距离，幼儿取球向方篓方向
掷、扔;以球入篓为佳，动作不限;家长幼儿可交换进行游戏。


