
2023年因家庭原因申请调岗申请书 家庭
原因岗位调动申请书(实用14篇)

在申请离婚时，我们需要填写离婚申请书，以便法院了解我
们的离婚意愿和原因。离婚申请书范文的阅读可以帮助我们
更好地了解不同类型的离婚情况和表达方式。

因家庭原因申请调岗申请书篇一

尊敬的经理：

您好！

首先感谢您四年来对我的关心和照顾，同时感谢领导在百忙
中审阅我的调岗申请！

本人**x从05的4月入职，一直在南湖营销中心营业部工作。
在领导的关怀下我非常热爱本职工作，在工作中学到了很多
业务的。销售技巧和多姿多彩的旅游知识；我服从领导的安
排，工作中兢兢业业，与同事和睦相处，并且积极参加各类
活动并多次带团出外。在**年至**年我荣幸能担任营业部店
长一职，从而使我学到了企业的管理学，但由于自身的原因
导致在管理方面做不到位，让企业一次又一次的失望。经过
这半年来的'自我检讨和反省，明白自身需求，工作目标和方
向。所以，我希望能够对工作岗位进行适当的调整，调往销
售部，给自己一个锻炼与增加收益的机会，更要增强自己的
独立能力，也争取为本南湖营销中心多做一些贡献。

因此，请求领导考虑到我的上述善意的出发点，同意我的工
作调动。谢谢！

此致



敬礼！

申请人：**x

20**年**月**日

因家庭原因申请调岗申请书篇二

尊敬县人民政府领导：

申请人：xxx，xxx省县人，大专毕业，本科在读，于20xx年3
月通过事业单位招聘考试，被分配在县镇小学从事教育工作
至今。

自参加工作以来，本人服从学校领导安排，连续三年半担任
班主任及校远程教育管理员工作，并先后从事三至五年级数
学、全校英语等教学工作。工作兢兢业业，与同事和睦相处，
并积极参加各类活动。在工作中学到了很多知识，在教学上
取得了优异成绩，自身也得到较好发展。在领导的关怀下，
我非常热爱教育工作，严格要求自己，对学校和学生产生了
感情。可是，摆在我面前的问题，却是现实和残酷的。我家
在，工作在，两地相距300公里，交通非常不方便。从戈令回
家一趟，至少需要3—4天时间，车费也得花费3多元。家里父
母体弱多病，丈夫在上班，休息时间少而短，没有探亲假，
离家也很远，无法照顾家人。这些，给我生活带来诸多不便，
也给工作带来很大压力。

20xx年8月，我要求调回县教育部门工作，县同意接收，县以
学校已经开学而不同意放行；20xx年8月，我又要求调回县工
作，县同意放行，县当年不接收中专生而未能调回。

综上所述，为解决我家庭的实际困难，免除我工作的后顾之
忧，今年再次申请调回县镇从事教育工作。恳请县人民政府
领导体谅我的多种困难，批准我的`调动申请。如果政府同意



了我的申请，那么我一定将原来在学习和工作中学到的知识
运用到教学工作中，创造出更好的教学成果，为县教育事业
贡献自己的一切力量！

此致

敬礼！

申请单位：xxxxxx

年月日

因家庭原因申请调岗申请书篇三

尊敬的xx市教育局领导：

您好！

本人xx，女，1980年3月出生，20xx年湖南大学毕业后分配到云
溪镇从事小学教育教学工作，现于云溪镇星星小学任教。

一直来，本人忠诚党的`教育事业，服从领导的安排，关爱学
生，团结同事，尽职尽责地做好教育教学工作，教学成绩良
好。

现因爱人在xx镇工作，且爱人的父母年老体弱，其父更有高
血压，需靠每天坚持食药来稳定。为解决夫妻两地居住给工
作和生活带来的诸多不便，以及有更多的时间照顾好双亲，
特向领导提出调动申请：准许我调到xx镇内任教。

恳请上级领导同意我的申请，今后我将能腾出更多的精力投
入到教育教学工作之中，创造出更好的教学成果，为xx市的
教育事业添砖加瓦。



此致

敬礼！

申请人：xxx

20xx年xx月xx日

因家庭原因申请调岗申请书篇四

**x行长：

)，于**年取得过分行的优秀员工称号，并于**年——**年考
评连续所里第一名，这些成绩都是在领导的支持与帮助下取
得的，我特别感谢帮助的各位领导。

我在建行已经x年了，通过x年的工作，我从一个刚刚跨出校
门的毕业生，成长为一个建行的优秀员工，我是建行培养起
来的，我热爱建行的工作，愿意为建行奉献自己的青春。

近日悉知分行人力资源部，将在20**年第一季度，对制度规
定轮岗期限仍然在岗工作的柜员，开展岗位轮换，我现所在
网点我的在岗时间已过四年，恳请在轮岗时，能跨机构轮岗到
**网点上班。

**网点离家较近，因工作需要，在目前的岗位需要经常加班，
不能按时回家。在**网点工作，既使是加班，也便于照顾家
中的老人或孩子，请张行长体谅我的困难。

我会在工作中，不断努力，积极进取，在新的网点，新的岗
位做出更大的成绩，请领导看我的行动。

谢谢领导抽时间看我的申请，请考虑!



此致

敬礼!

申请人：

20**年x月x日

因家庭原因申请调岗申请书篇五

尊敬的县委各位领导：

首先感谢组织多年来对我的关心、照顾和培养，同时感谢各
位领导在百忙中审阅我的'调动申请。我于19xx年7月参加工
作，先后在摆所镇党政办、长顺县人民法院威远法庭、摆所
法院、立案庭、民事审判庭、长顺县政府法制办、长顺县信
访局、种获乡政府工作。20xx年2月调到种获乡政府，同年3月
当选为种获人民政府副乡长，分管计生、民政、文化、卫生
工作。

现因家庭原因，特向组织申请工作调动：我父母都已70余岁，
特别是我母亲，身患血小板减少性紫癜已20多年，患病以来，
每个月至少要到医院住院治疗2次，每次至少4天，输激素类
药物以提高血液中的血小板数量，维持生命，我母亲跟我一
起生活已3年多；我自己又是离异单身（已离婚近3年），孩
子现在在上学前班，跟我一起生活，下学期即将上小学一年
级，无人照顾。居于家庭的实际困难，为了能照顾年迈多病
的母亲，也为了能照顾孩子的上学起居，更为了不因家庭耽
误自己的工作，特向组织申请调回法院工作。

以上申请确为万般无奈之举，诚盼县委各位领导能考虑我家
庭的实际困难，帮助我调回法院工作。

此致



敬礼！

申请人：

年月日

因家庭原因申请调岗申请书篇六

您们好！

全意地做好本职工作，得到了西雅图镇上领导及师生、家长
的一致好评。

我本立志扎根于钓鱼小学，履行自己神圣的职责，但是我现
在遭遇了仅靠自身无法解决的困难，恳请领导帮助解决。

我的父母亲住在富县县城，年事已高，病痛不断，小弟为了
生计，长期在南洋打工，二老本身已经需要他人照料，但尚
有两个年幼的孙子需要他们照料，生活压力很大，这让我夙
夜忧叹，夜不能寐，白天神情恍惚，工作效率低下。我现在
每天都在在富县和小镇之间往返，身心俱疲。

同时，不幸的婚姻也让我无法再此工作，品行不端的他不是
到校无理取闹，令我无法安心工作。现在我拖着憔悴的心灵，
感到辜负了领导的信任，对不住同学们的期待。因此，万般
无奈之下，我用颤抖的手写下了这份申请书，申请调动工作
调平安镇中心小学。

希望能换一个环境，以便更好的工作，履行我的职责。

佘xx恳请领导百忙之中观注一下我的工作调动申请，这利于
照顾我年迈的父母、幼小的孩子，更有利于我安心工作。

恳请领导批准！



xxx

20xx年xx月xx日

因家庭原因申请调岗申请书篇七

尊敬的上级领导：

您好！首先感谢领导在百忙中审阅我的申请报告。

我叫xx，女、汉族，生于xx年x月x日，现年30岁，大专文凭，
小学一级教师，家住xx区北闸镇，身体健康。我于20xx年6月
毕业于云南广播电视大学，小学师资教育专业,兼修计算机软
件运用。20xx年3月至今在xx市镇雄县林口乡大倮块小学任教。

我自从参加工作以来，一直热爱自己的工作，勤勤恳恳，服
从领导安排，在教学上，认真做好各项教学工作，如期完成
学校布置的各项教学任务，各方面严格要求自己，勤劳能干，
忠于职守，和同事们相处得很融洽。

现因婆婆（住xx北闸镇）和妈妈（住xx区苏家院乡）积劳成
疾、体弱多病；爸爸因长期从事体力劳动，身体透支，加之
年迈，多病且无人照管；女儿幼小都需要照顾。而公公尚未
退休，身体也较差。

我于20xx年结婚，爱人（李xx）在离家较远的一所小学（xx区
苏甲乡石拖姑小学）任教，我与爱人各在一县，相互奔波，
生活上颇为不便，我身处外县，学校与家之间奔跑需转多次
车，加之路阻，家校往返十分不便，再则夫妻长期两地分居
导致诸多矛盾，严重影响夫妻感情。

现有一个女儿，3岁多了，由于女儿幼小，我和爱人都无法带
着她工作，一直以来全由她爷爷、奶奶照管，长此以往，对
女儿的成长极为不利。更为甚者，现在婆婆的病越来越严重，



患有“三高”及严重的腰椎疾病，三天两头往医院跑；而我
的妈妈身体也不好，患有严重的糖尿病，需长期服药并注射
胰岛素，也无法帮我带孩子。由于我在外地工作，照顾老人、
教养女儿的工作全都落在老公身上，可老公离家也很远，这
样，一次次奔波于两地之间，他实在是疲惫不堪，不仅如此
还会造成工作力不从心，影响工作效果。就我目前的家境而
言，老人需要照料，孩子要进幼儿园接受学前教育，早晚需
接送，而作为孩子的妈妈身处外地，无法照顾年老体弱且多
病的父母、公婆，也无法照顾幼小的女儿，无法尽儿女之孝、
父母之责，长期的这种精神折磨，使我无法全身心地投入到
工作中去，为解决家庭实际困难，更好的投身于工作。故向
组织上提出申请，若能如愿，为我解决自己无法克服的苦难，
我会加倍努力工作，以报答组织对我的深切关怀。

此致

敬礼!

申请人：

时间：

因家庭原因申请调岗申请书篇八

尊敬的教育局领导：

您好！

本人是xx镇xx小学的教师，丈夫是xx中学的`教师，安家在xx
中学。为了工作，我每个星期一早上7点都要离家，开摩托车
到xx小学；星期五下午放学又要开车回家，路途遥远，经过
很多偏僻的山头，危险重重，来回一趟大概要一个小时。无
论是感冒发烧，每个星期都要走上一趟，有突发事情时要来
回几趟，非常辛苦，影响工作。



我和丈夫两地分居，风里来，雨里去，造成很多工作的不便
和浪费时间不说，还有一个重要的问题急需解决，就是家婆
年迈，行动不便，已经七十多岁，因家公和丈夫的兄长意外
去世，她由丈夫赡养，丈夫由于工作问题无法很好地照顾她，
需要我照料她的日常生活。

为了能调入xx中学，照顾家婆，本人已取得了中学教师资格
证书，已就读xx师范学院本科。

现我请求上级领导把我调到xx中学工作，以便更好地照顾我
的家婆，也让我和丈夫能够安心工作，为人民的教育事业做
出应有的贡献，恳请领导帮助解决。

此致

敬礼！

申请人：xxx

20xx年x月x日

因家庭原因申请调岗申请书篇九

尊敬的公司领导：

你们好！我恳请上级领导调动我去下属工作，本人深知自己
的调动会给公司带来很多不便，请公司领导敬请谅解。

本人在公司担任职务多年，现已养成懒惰的性格，经过考虑
自认应该回车间去磨练。塑造自己，为以后为公司的业绩与
发展打造一个接近完美的人。

本人自愿调到下属，本人不会以一个领导的身份，而是以一
个刚刚入公司的员工来严格要求自己的生产，力求为公司创



造更好的利润与利益。

我推荐副主任担任我职，他好学、有上进心，对工作认真、
负责。请上级领导考查。

敬请上级领导批准我的调动

申请人：xxx

20xx年x月xx日

因家庭原因申请调岗申请书篇十

领导：

您好！

首先感谢公司领导这两个多月对我的培养、关心、照顾和信
任，同时感谢领导在百忙中审阅我的调岗申请书。

和人文关怀。现已较熟悉公司内部管理模式，在工作中，我
尽我最大的努力，发挥我的才能，慢慢的我融入到了公司的
工作、文化中，对工作也一步步熟悉起来，对公司

企业文化

的认知日渐加深，对此本人深为感激公司领导给予我的最大
程度的提升发展空间，感谢领导对本人工作学习的关怀与指
导，唯有以更为出色的岗位业绩来回报。

经过近几个月时间的工作锻炼，结合各方因素，慎重考虑之
下，今向公司领导提出岗位调换申请。

因为我自身因素，我对安保管理方面实在是不是很精通。出



于本人对招商部门的兴趣，也为了自己的前途发展，以便造
就更好的人生道路，希望公司领导考虑我的申请，安排我到
招商部门工作岗位，哪怕是从头开始的岗位，我相信我能胜
任，并且能在公司领导班子带领之下，进一步提高工作能力，
像赛道上的“赛车”风驰电掣，为公司摘金夺银，尽献全力。
恳请公司领导予以批准，同意我的工作调动，谢谢！冒昧的
打扰，给公司领导增添的麻烦，本人诚挚向公司领导表示谦
意！

此致

敬礼！

**x

20**年**月**日

因家庭原因申请调岗申请书篇十一

尊敬的公司领导：

你好！我是xx，在xx公司工作已有六年多的.时间了。在器材
部现担任xx产品代表职务，我在这个位置上工作也有一年半
的时间了。自从我第一天来到这个岗位上工作我就深知自己
责任的重大。我必须倾注所有的热情和汗水以此来报答公司
领导对我的信任。这么久以来，我一直无愧于心，方方面面
我不敢说尽职尽责，但至少我尽了自己全部的努力来做好我
的每一项工作。

中国有句俗话：“人往高处走，水往低处流”。就像大部份
人一样，我希望我所付出的努力可以被领导看到，我的能力
可以得到领导的赏识。只要有一个机会出现在面前，我想无
论是谁，只要他有自信和信心，他就一定不会放过这个机会。



今天，我郑重的向公司提出“xx”一职申请。我明白在新的岗
位上工作压力会更大，困难会更多。但我已经作好了准备，
随时准备迎接新的挑战。不管遇到什么麻烦，我都将和我的
团队并肩战斗。我相信自己的能力，因为这一切都来源于我
对这个工作多年来的热爱，以及全体器材部同事们不懈的支
持。

在此恳请公司领导给我这个锻炼的机会，我会用谦虚的态度
和饱满的热情做好我的每一项工作。为公司创造价值，同公
司一起展望美好的未来！

申请人：

时间：

因家庭原因申请调岗申请书篇十二

尊敬的领导：

您好！

首先感谢您多年来对我的关心和照顾，同时感谢领导在百忙
中审阅我的申请报告！

本人xx，于xx年毕业于xx大学，毕业至今一直在xx部门工作至
今。自参加工作以来我克服一切困难，勤勤恳恳、兢兢业业
做好本职工作，在领导的'关怀下我非常热爱本职工作。

由于家住xx，近来由于父母年事已高，身边无人照料，加之与
女友异地相恋多年且婚房已经购买，双方父母均要求我能早
日成家，在家乡安居立业，给本人的工作和精神带来很大的
影响。故本人想申请工作调动，一方面能方便照顾父母以尽
孝道，另一方面安居下来后能更安心的投入到工作之中。在
此，恳请上级能体谅考虑我的实际困难，请求调至离家稍近



的xx部门，望领导体恤批准。

此致

敬礼

申请人：xx

xx年xx月xx日

因家庭原因申请调岗申请书篇十三

尊敬的秦总、李总：

你们好！

本人万健刚是20xx年11月20日到迎驾销售公司上班的。在合
肥仓库收兑奖箱瓶工作至20xx年6月份随后被调到天津做仓库
工作至今已有五年。

本人这次申请调离迎驾销售公司回霍山的原因有以下几点。
希秦总、刁总、李总批准。

1、本人在20xx年10月已口头向李总说过一次想调回霍山，当
时因天津仓库就一个人走不开，更因天津龙博仓库要划给贡
酒公司，已看到可被公司适时调回的期望，就口头同意在天
津还工作一年，而今年六月份天津龙博仓库再次被划给销售
公司，看不到被公司主动调我回霍山的期望，经本人认真思
考打此调离申请。

2、本人在天津的生活状况与我的家庭现况均需要我回去。本
人从结婚之日起就将夫妻感情看的很重，在远离妻子这三年
中，晚上没有一次外出仓库。由此造成身心疲惫，到如今每
晚只有三至四个小时的睡眠。长期在外，我的孩子得不到父



爱，每次与家里通电话时孩子都不主动接电话，妻子将电话
给女儿，女儿便问爸爸你什么时候回来。而儿子总不要接我
的电话，妻子将电话放到儿子的手上，儿子却只说一名
话——爸爸不要家，大坏蛋！妻子读书少，女儿家庭作业做
不好需要我教她。还有我的父母均是上八十岁的高龄，而我
的二个哥哥也在外地工作，老人太孤单需要我的照顾。

3、从工资收入方面看，本人也不适合在外做仓库工作。20xx
年至20xx年我在上海服装企业做管理工作，工资已从20xx多
元逐年升到3000多元，企业还给我家庭单配住房。20xx年
至20xx年自已在上海开服装公司失败，在家休整带孩子期间
被亲友介绍入迎驾，因本人不了解迎驾工作常会调动而选取
在合肥工作。没想到如今是工资不高离家更远，而孩子也来
不了天津上学。20xx我介绍了我以前的二位服装企业同事入迎
驾做销售，如今万正基在上海销售做的.好工资拿到8000元是
常有的事，而罗拥军也因业务做的更好，随周总升调去南京。
想想自己，在迎驾做了份远离家人而又工资不高的工作很是
难过。

在迎驾工作的这五年，我看到了迎驾的快速发展，更看到了
迎驾酒在天津销售的飞速提高。每次与上海的老朋友网上聊
天时，我的心中都充满着喜悦，老朋友叫我再回上海做服装，
我就对他们说我喜爱在老家的迎驾酒业工作！如今我想调回
霍山工作，企盼秦总、刁总、李总给我机会，同意我的调动
申请。在将来回去的工作中，我将更加勤于学习，善于研究，
做一个合格的迎驾酒生产人员。

申请人：

xx年xx月xx日



因家庭原因申请调岗申请书篇十四

尊敬的公司领导：

你好！我是xx，在xx公司工作已有六年多的时间了。在器材部
现担任xx产品代表职务，我在这个位置上工作也有一年半的
时间了。自从我第一天来到这个岗位上工作我就深知自己责
任的重大。我必须倾注所有的热情和汗水以此来报答公司领
导对我的信任。这么久以来，我一直无愧于心，方方面面我
不敢说尽职尽责，但至少我尽了自己全部的努力来做好我的
每一项工作。

中国有句俗话：“人往高处走，水往低处流”。就像大部份
人一样，我希望我所付出的努力可以被领导看到，我的能力
可以得到领导的赏识。只要有一个机会出现在面前，我想无
论是谁，只要他有自信和信心，他就一定不会放过这个机会。

今天，我郑重的向公司提出“xx”一职申请。我明白在新的岗
位上工作压力会更大，困难会更多。但我已经作好了准备，
随时准备迎接新的挑战。不管遇到什么麻烦，我都将和我的
团队并肩战斗。我相信自己的能力，因为这一切都来源于我
对这个工作多年来的热爱，以及全体器材部同事们不懈的支
持。

在此恳请公司领导给我这个锻炼的机会，我会用谦虚的态度
和饱满的热情做好我的每一项工作。为公司创造价值，同公
司一起展望美好的未来！

申请人：

时间：


