
最新开学计划条 大学生开学个人学习计划
(通用8篇)

制定读书计划能够帮助我们管理时间，避免拖延和浪费宝贵
的阅读时间。小编为大家整理了一些学习计划范文，希望能
够给大家带来一些灵感和启发。

开学计划条篇一

新学期初始，一切事物都充满了活力与生机。新生活意味着
新开始，新开始象征着新的挑战。作为学生，我一向秉着不
断提高的宗旨，在新学期我有以下学习计划：

一、首先，明确自我的专业，明确自我即将应对的专业先充
分了解它.

二、用心认真完成每一次教师布置的作业，做到主题突出，
色彩鲜明，同时广纳各方意见，做到取人之长补己之短。

三、注重学生会部门之间的宣传交流工作，互相沟通。

四、用心配合我院内部其它部门的工作，以及我院学生会的
工作，共同努力，全力以赴。不管是生活，学习，思想，人
际关系，工作等等，都要全面发展。

第一学期是我的摸索阶段，此刻是我的实施阶段，我要结合
以前的学习经验来指定这学期的学习计划.

首先，我要在学生会中磨炼自我，并且能够充实自我的课外
生活.

其次，我要在社会上寻找机会，找一些我能干的工作，来丰
富自我的入社的潜力.



第三，广交朋友，寻找机遇。

第四，学习还是挺重要的，合理安排自我的自习时间.

第五，不管今年有什么活动，我只要能参加的，尽量参加。

第六，生活勤俭节俭，不奢侈浪费.

第七，认真抓住每一次机会，让自我的潜力尽量发挥.

第八，生活中的点点滴滴，如果能舍得和放弃的，我都不会
太在意，细节成就成功.

第九，努力的完成每项任务，无论是大事、小事，都认真的
对待，命运是能够靠自我争取的.

第十，活出自我的人格和尊严.

对自我做全面详细的分解，争取在毕业之前，合理利用学校
的天时、地利、人杰，在学校多考一些证件，丰富自我的人
生空白。

第十一，学会自定目标与计划，有了目标才会有努力的方向，
有了计划才能合理规划，才会有奋斗的活力。

开学计划条篇二

新的学期即将到来，为了使下学期的学习成绩进步、各科成
绩优异、不偏科，在此做新学期历史学习的打算，如下：

预习是学好各科的第一个环节，所以预习应做到：

1、粗读教材，找出这节与哪些旧知识有联系，并复习这些知
识；



2、列写出这节的内容提要；

3、找出这节的重点与难点；

4、找出课堂上应解决的重点问题。

学习每门功课，一个很重要的环节就是要听好课，听课应做
到：

1、要有明确的学习目的；

2、听课要特别注重“理解”。

做笔记对复习、作业有好处，做课堂笔记应：

1、笔记要简明扼要；

2、课堂上做好笔记后，还要学会课后及时整理笔记。

2、认真审题，弄清题设条件和做题要求；

3、明确解题思路，确定解题方法步骤；

4、认真仔细做题，不可马虎从事，做完后还要认真检查；

5、及时总结经验教训，积累解题技巧，提高解题能力；

6、遇到不会做的题，不要急于问老师，更不能抄袭别人的作
业，要在复习功课的基础上，要通过层层分析，步步推理，
多方联系，理出头绪，要下决心独立完成作业；7、像历史、
地理、生物、政治这些需要背的科目，要先背再做。

1、及时复习；

2、计划复习；



3、课本、笔记和教辅资料一起运用；

4、提高复习质量。

做好以上五点是不容易的，那需要持之以恒，我决心做到。

开学计划条篇三

取得一个良好的成绩，在大学里收获丰富的专业知识和一些
基础常识，提升自己的文化素养，在这个过程中，自身的学
习态度很重要。所以，在自己的学习过程中，反思自己的不
足之处，哪些方面不够好，自己的心里一定要清楚明白，而
不要对自己有一个错误的认知，自我反省是对于我来说很好
的学习方法。这样我可以改善自己学习中的不足，还可以明
确自己接下来要努力的方向，也能让自己知道自己有哪些地
方是可以获得肯定的。通过自己不断的反省，给自己未来的
道路指明方向。

在上课前，先将要学到的知识预习一遍，这样可以让自己了
解上课时老师大概要讲的内容，能提高自己上课听讲的效率。
在预习过程中，将自己遇到难懂的知识点标记出来，上课听
讲的时候，能让自己有一个重点的关注对象，知道自己在什
么时候，要更加专心的听老师讲课。通过预习的方式，让自
己的学习和上课的效率达到自己的理想值。

1. 每天早晨抽出一个小时读和背诵英语单词和课文；

2. 在每一天晚上没有课程的时候，可以去图书馆或者自习室
自习一个小半时。

3. 对于每一门功课的学习，遇到了问题记得多想多问，多自
己思考，多问老师和同学。

4. 每周一次反省和计算，自己在这一周内有没有达到自己的



学习计划和设定的目标，然后针对自己的不足，对自己的学
习计划进行改进。

5. 培养自己的学习兴趣。都知道兴趣是没有个人最好的老师，
大学主要就是靠学生自己积极主动地学习，让自己能沉浸在
知识的海洋里，多学习可以让自己潜移默化，让自己养成一
个学习的习惯。

以上就是我在大学新的一学期中要实行的学习计划，这个计
划难以完成，因为自己的想象总会是美好的，在现实中总会
有各种各样的原因，不能按照的学习计划来完成，但我会努
力的朝着这个方向前进。

开学计划条篇四

在人的一生中，三年到四年的时间不能说长。但是，一个青
年在大学中的这段时光，却不可说短。一是因为青春可贵，
二是因为大学的四年，几乎可以说是一生的基础。任务非常
艰巨，也非常光荣，作好大学学习生涯规划，关系到未来的
人生是否精彩。

大学生活2年过去了，发现大学学习生活与中学很不同，大家
要逐渐学会转型，适应大学的学习生活。中学教师作用非常
大，学生跟着学，大学很多的学习过程是发生在课堂之外由
学习者自主去完成的，大学的教学具有很强的独立性和开放
性，所以独立学习、学会学习的习惯养成在大学非常的重要。

所以，在大学要好好培养自己学会学习、学会做事、学会共
同生活、学会生存、学会改变，学会向他人学习，学会利用
网络学习。让学习成为生命的一部分。

大学的生活不比以往，在大学什么都要靠自己，这也是在锻
炼我的生存能力，我会把自己的生活作的井井有条，作的简
单而充实，培养自己的生活习惯，锻炼自己的生活意志，提



高自己的生活自理能力。

大学校园是个大课堂，里面有来自各各省市的同学老师和各
种性格的人，来到这我会尽可能的改去自己的缺点，用最短
的时间与同学和老师们相处好，处理好自己的人际关系，要
在寂寞之时耐得住寂寞，激情之时把握住分寸。

新学期，我不仅我努力学习专业课，同时也好学好文化课，
学好基础课，增加各种兴趣和爱好！积极参加各种活动。专
业课又是我们日后谋生的重要手段，是我们找到工作的重要
技能，在今后的学习中我会加强与老师同学的交流，平日里
认真研究练习，从各个渠道获取最新的技能知识，我要在大
学这四年的学习中学到一身好本领，为我步入社会寻找工作
增加自己的筹码。还要做到需要考试的课程不可因参加活动
和看课外书而放松。

这学期，我将在专业上更加强学习，因为还有2年我也将走上
职业道路！所以专业知识在这方面显的更为重要！不能再浪
费时间于玩耍，要为了自己的未来着想。对于12月的四级考
试可能没有把握过，那就更要加紧英语的学习，争取在6月份
把四级考出来！多去学校文图看些书，以更好的充电，填补
自己各方面的知识空缺，增加知识面，增加个人修养。

也希望能在这一学期的课余时间多出去找些与自己专业挂钩
的工作，实践出自己不会的地方，到课堂上补空缺，让自己
以后的工作更加得心应手！

总之，希望自己可以不辜负父母老师的期望，更不要辜负自
己的期望，做最出色的自己。

开学计划条篇五

我也有认识的学长学姐，很多优秀的学长学姐们，他们到了
高一下学期基本上就已经确定了自己高考的志愿，如果不是



和他们的接触，我不会有这么早的意识，我的父母读书不多，
我就更应该向这些优秀的学长学姐看齐，不让自己到了高三
的紧张时候再来操心自己的高考志愿。我会在这学期里一边
学习一边了解，尽可能的找到自己的志向所在，提前为高三
的问题奠定基础，让自己充分掌握学习的主动权！

2.养成更加良好的学习习惯

和那些优秀的学长学姐们接触，我无疑可以发现我的学习习
惯并不是适合个人的学习习惯，也更不是可以带来如那些学
长学姐们一样优异成绩的良好学习习惯。在这个学期，我必
须咬着牙把自己的那些学习习惯或者说陋习改正过来，这样
才可以在高二到来之前，把自己的学习落实到最佳位置，让
自己在高二时用最好的学习习惯循序渐进，直到高三以成功
的学业成绩迎接高考！

3.保持阅读的习惯

这一条学习计划，是为我成为想要成为的人打下基础的计划。
我想要成为一个知识渊博的知识分子，这就注定了我要继续
阅读课外书籍的前行之路。学校里学的知识，大多是应试教
育的知识，而想要做一个知识份子，这些知识是万万不够的。
我会继续保持我的阅读习惯，让自己在任何时候都有墨水可
以挥斥方遒，让自己在高考那场战役中因为阅读的习惯而有
所优势。

开学计划条篇六

一、我一定要讲文明，懂礼貌。尊守学校各项规章制度。爱
护学校的校园环境卫生。

二、要端正学习态度。树立正确的人生观。有一个明确的奋
斗目标。努力学习上课专心听讲。认真完成老师留的每一项
家庭作业。成功在于行动，这样才能每天有很好的收获。



三、加强体育锻炼，积极参加学校的文体活动，学好自已的
专业特长钢琴和舞蹈。做一个充满活力和阳光的好学生。

四、我们要互相关心互相帮助，建立和谐的大家庭，让我们
在这样的大家庭里充满着欢歌笑语吧！

开学计划条篇七

古人云：“今日事今日毕。”可是，有多少人把希望寄托于
明日，却又在不知晓中荒废了我们的每一个今日呢?诗
曰：“明日复明日，明日何其多。我生待明日，万事成蹉跎。
”，可是，总是明日又明日的，明日是何等之多啊!而如果天
天等待明天，那么只会空度时光，最终一事无成。

在感叹今日即明日之际，时间又像沙漏里的细沙，仍不断地
倾泻在逝去的岁月之上。而新一学期的生活之旅也早已躺在
我们的脚下，踏上了它，便无回头之路。为了能够在无遗憾
的情况下走过小学生涯，我们要以周密的学习计划为宙斯之
盾，化勇于拼搏的精神为利刃，去挑战那所谓无法跨越的沟
壑，为自己开船更闲逛亮丽的明天!

对于小学来说，这一年是至关重要的，我曾粗略的算过，我
们还有多少日子去准备迎接我们人生第一次考核，只有九十
多天……在这九十多天里，我们要珍惜时间，把握住分分秒
秒，不要让它无谓的流逝。

除了珍惜时间，我们还要很好地去规划它，把一天变成两天
过，只有这样，才能科学又合理地分配每一项学习任务。对
此，我也为此而规划了一下。大致为：以三十天为一个阶段，
先学完本学期的内容，再开始着手复习小学以来的所有知识
点，而最后的三十天里，则是“魔鬼式训练”，至于如何个
训练法，则要针对于自己的实际情况去做定夺。



心动不如行动。在我们长篇大论时，不要忘了时间在“开
溜”呢!不过只要我们去付出，一切都将成为possible!

目标：

保持全优，进入前三名，争取第一名。

计划：

1.每天早上6:40起床，用20分钟朗读语文、英语，7:20从家
出发。做到时时早，事事早，每天坚持写日记。

2.上课认真听讲，积极发言，做好笔记。

3.认真仔细写作业，做完后再对答案，认真对待每一门课。

4.写完作业后，复习当天的内容并预习第二天上课的内容。

5.对于语文、数学、英语，每学完一课后，要用心去做自己
买的课外习题书，做的时候要做到不抄答案，不看书，凭借
自己所学的去做。如果遇到不会的题，也不能马上看答案或
看书，要等到全部做完后，再去找答案，并及时背诵。

每天学习安排：

星期一到星期五：上网不超过1小时，不打游戏，上学不迟到。

双休日：把作业做完后，复习上周学习的主要内容，帮爸爸
妈妈做事。上网不能超过3小时。

注意事项：

课间调节实力。

遇到不懂的问题要及时问老师或问同学，弄明白。



对照答案，找出错误及时纠正。

口号：先学后玩，坚持就是胜利!

开学计划条篇八

新的学期，新的开始，当然也要制定一份新的学习计划了。

在我跨进中学大门的那一天起，我就知道，我必须靠自己了，
因为我已是一名中学生了。因此，我重新指定的一份学习计
划：

课堂上尽量积极配合老师，及时将重要内用记下并慢慢消化，
理解。

就像斯宾塞说的，“必须记住我们学习的时间是有限的。时
间有限，不只是由于人生短促，更由于人事纷繁。我们应该
力求把我们所有的时间用去做最有益的事情。”

在老师没有讲之前先自个预习，弄个大概，这样在上课时就
不会似懂非懂，最后不懂。

老师上课时认真听讲，做到一丝不苟，不能够三心二意，搞
小动作。

不要只浏览课内的书，课内资料，而是适当的课外学习，看
课外资料，一点一点地积累起来，增长见识，不当井底蛙。

团结同学，乐于助人


