
最新社区腊八节活动方案(精选10篇)
营销策划是企业实现市场目标的有效手段之一。调研方案的
编制是一项重要的工作，下面是一些调研方案的实例，供大
家参考和学习。

社区腊八节活动方案篇一

敬老院、敬老院、敬老院；救助站；流浪点

每年农历的十二月俗称腊月，十二月初八（腊月初八）既是
腊八节，习惯上称作腊八；腊八节在我国有着很悠久的传统
和历史，在这一天喝腊八粥、做腊八粥是全国各地老百姓最
传统、也是最讲究的习俗。

然而，在这个温暖的节日里，并不是每个人都会有亲人的关
怀和爱护。城市中有这样一群人，他们以天为被、以地为床。
敬老院里更是聚集着缺少家人关爱的老人。

这个腊八节，送上我们的微不足道的.问候，希望能给长者和
流浪人员带去关怀，带去温暖。

前期准备：

联系并统计各派送点所需粥品数量。

莞城敬老院：95份

东城敬老院：110份

万江敬老院：65份

救助站：85份



流浪点：45份

a、招募志愿者：1月7日—1月9日。

b、人员安排：1月9日，确定志愿者人员。派送人员20人，一
个点安排4个人。活动指挥以及后勤人员2—5人与粥城和时报
进行联系，并负责调配各小组粥的数量。

c、每组派送由4名志愿者组成，组长一人，负责联系和总结。

e、小组分工：每组4人，包括领队1人，活动摄影1人，

f、物资安排：粥的运送由粥城负责。相机5台，把活动的记录
下来。如有dv，更加理想。

社区腊八节活动方案篇二

多美丽儿童餐厅是新兴的新式餐厅，针对有孩子的家庭而建
立经营。

而腊八节在有着很悠久的传统和历史，在这一天喝腊八粥、
做腊八粥是全国各地老百姓最传统、也是最讲究的习俗。

腊八粥来自印度天竺，农历十二月初八是佛陀成道纪念日，
俗称“腊八节”，在佛教称“法宝节”，关于腊八粥也有很
多的典故传说。腊八在脱离宗教的神秘色彩演变为现在的传
统风俗节日，越来越受到人们的关注，说到腊八必然想到的
是腊八粥，而本店也正在推广新产品“特色腊八粥”。

所以以传统节日腊八为主题，在本餐厅展开相应活动。

温馨腊八节亲子活动，和家人一起共享腊八。

给家庭一个温暖的餐厅，让爸爸妈妈和孩子共度腊八节每一



次美好的时光。

借腊八节之名吸引顾客，招揽生意，推广本餐厅新产品“特
色腊八粥”，通过有趣的`亲子活动让顾客在本店度过快乐时
光、了解本餐厅特色，即父母和孩子一同享受就餐美好时光。
从而提高本餐厅的知名度和美誉度。

通过这次活动不仅能宣扬传统文化，并且借腊八节浓郁的风
情，拉近本店与消费者的距离，快乐大家的同时推广本店产
品，打响本店知名度。

20xx年1月8日（农历十二月初八）腊八节当日。

多美丽儿童餐厅温州瓯北店。

来餐厅就餐的儿童及其家长（届时将抽取3个家庭参加）

1、前期准备腊八节活动宣传单、海报、吸引顾客参加活动，
以及相应物品材料、店内陈设。

2、顾客免费品尝本店特色腊八粥

3、认识腊八粥中各种豆子

4、以家庭为单位设计新腊八粥的配方，并提交

5、评选最好的配方家庭

6、三个家庭烧制腊八粥

7、品尝三个家庭的腊八粥，评出最美味奖

8、和“腊八仙子”学习一首简短的和腊八节相关的儿歌（加
动作）



准备阶段：

1月7日准备好所需的材料：腊八粥所需豆子、气球、锅碗瓢
盆等炊具，节日所需装

饰材料并装饰好、以及选制好演出服和道具

活动当日：

1月8日15：00，开始熬煮活动所需特色腊八粥

16:30，店内顾客基本来齐（七八个家庭）主持人宣布活动开始
“小朋友们、孩子他爸爸他妈妈们，今天是传统节日腊八节。
在这样一个美好的日子，多美丽要为您送上一份美味的多美
丽特色八宝粥，并祝您节日快乐。”

服务员免费分发店内刚出锅的特色腊八粥，邀请顾客品尝。
在顾客其乐融融共享美味的同时主持人“在品尝美味的同时
我要带着爸爸妈妈和小朋友们一起认识认识这粥里的小豆子们
“主持人介绍腊八粥里的食材，父母和孩子一起学习。随后
介绍腊八节的来源、典故和传说。

17:00主持人邀请每个家庭选取食材配制腊八粥新配方，时间
限定在十分钟内。要求为健康、均衡、美味。特邀评委依据
此要求做出点评并选出三个最佳配方家庭上前亲自熬煮。

17:50最佳配方的三个家庭上前熬煮属于他们的“特制八宝
粥”，由其他顾客品尝投票选出最美味奖，获得店长亲自颁
发的奖状及店内消费优惠券。

18:20颁奖结束，活动进入尾期，神秘音乐响起，一名女服务
员盛装打扮成腊八仙子，翩翩而来，音乐转欢快，腊八仙
子“小朋友们，大朋友们（指家长们）让我们一起来学腊八
歌吧~”随后教唱一首简短的和腊八节相关的儿歌和舞蹈。



18:40活动结束

主持人莫小熙

特邀评委温州市著名营养师黄蝶衣女士

颁奖嘉宾多美丽儿童餐厅温州瓯北店店长王薇

腊八仙子多美丽儿童餐厅温州瓯北店职员陈莉莉

分发腊八粥服务员5名钱美美李啦啦王欢欢盛婷婷曲弯弯

厨师三名李亮徐航陈宇

1顾客熬煮腊八粥时必须由专人协助，以免烫伤

2各个环节要注意提醒家长多注意孩子安全，远离危险物品，
如刀具

3建立活动负责小组，负责活动进程中出现的一切问题

4提前准备好医药箱，以应付发生的食物中毒、烫伤烧伤

约需花费5000元

活动过后，家长和孩子不仅感受到腊八节气氛、度过娱乐一
天，也感受到多美丽餐厅的热情和乐趣，未来可吸引更多长
期顾客。同时了新品“特色腊八粥”得到很好地推广，并且
能够增加营业额。

社区腊八节活动方案篇三

“我们一起过腊八”（如：腊八话粥、腊八话感恩、腊八话
民俗，腊八话……）



结合传统节日，宣扬传统文化和孝亲敬老尊师之道，促进家
校融合。

1、请家长和学生一起熬制腊八粥，品腊八粥，讲述腊八节故
事，通过孝亲礼仪的宣扬，促进家校融合，同时感受快乐生
活、珍惜幸福生活。

2、组织少先队员代表与敬老元的爷爷奶奶一起品腊八粥，营
造温暖的腊八节氛围，通过传统文化的学习和敬老活动让学
生感受腊八节背后的传统文化。

1、请同学们积极参与腊八节的活动，通过学校提供的关于腊
八节的资料了解腊八节的故事，谈感受、话感恩，了解中华
的传统文化。

2、听广播：广播时间开展“我们一起过腊八”的专题广播。

社区腊八节活动方案篇四

20xx年1月2日

敬老院、敬老院、敬老院；救助站；流浪点

每年农历的十二月俗称腊月，十二月初八（腊月初八）既是
腊八节，习惯上称作腊八；腊八节在我国有着很悠久的传统
和历史，在这一天喝腊八粥、做腊八粥是全国各地老百姓最
传统、也是最讲究的习俗。

然而，在这个温暖的节日里，并不是每个人都会有亲人的关
怀和爱护。城市中有这样一群人，他们以天为被、以地为床。
敬老院里更是聚集着缺少家人关爱的老人。

这个腊八节，送上我们的微不足道的问候，希望能给长者和
流浪人员带去关怀，带去温暖。



前期准备：

联系并统计各派送点所需粥品数量。

莞城敬老院：95份

东城敬老院：110份

万江敬老院：65份

救助站：85份

流浪点：45份

a、招募志愿者：1月7日—1月9日。

b、人员安排：1月9日，确定志愿者人员。派送人员20人，一
个点安排4个人。活动指挥以及后勤人员2—5人与粥城和时报
进行联系，并负责调配各小组粥的数量。

c、每组派送由4名志愿者组成，组长一人，负责联系和总结。

e、小组分工：每组4人，包括领队1人，活动摄影1人，

f、物资安排：粥的运送由粥城负责。相机5台，把活动的记录
下来。如有dv，更加理想。

社区腊八节活动方案篇五

2017“爱心送粥·青暖中原”

2017年腊八节，由共青团河南省委、河南省青年联合会主办，
全省青年社会组织承办的“爱心送粥·青暖中原”公益行动，
一天送粥十万余份，创造了国内首个爱心粥全省联动的公益



模式，当晚就被中央电视台等媒体报道，树立了河南形象，
展现了河南人无私大爱的中国风范!

腊八节在我国有着很悠久的传统和历史，在这一天喝腊八粥、
做腊八粥是全国各地老百姓最传统、也是最讲究的习俗。然
而，在这个温暖的节日里，并不是每个人都会有亲人的关怀
和爱护。城市中有这样一群人，他们在我们还沉睡于梦乡中
就已经在辛勤忙碌，清理垃圾，打扫卫生，根本顾不上去过
腊八节，去熬粥。这个腊八节，让我们为环卫工人及小区的
值班人员送上我们的微不足道的问候，希望能给那些忙碌的
人们带去关怀，带去温暖。

1、河南日报、网络新媒体等全媒体推动;

2、由河南省青年联合会秘书处颁发《爱心伙伴》证书;

3、参加2017爱心送粥的社会组织优先获得河南义工联盟的各
类支持。

社区腊八节活动方案篇六

xx年xx月xx日——xx月xx日（历时14天）

喜迎新春，便宜购年货

1、腊八简介：

腊月最重大的节日，是十二月初八，古代称为"腊日"，俗称"
腊八节"。从先秦起，腊八节都是用来祭祀祖先和神灵，祈求
丰收和吉祥。据说，佛教创始人的成道之日也在十二月初八，
因此腊八也是佛教徒的节日，称为"佛成道节"。

腊八这一天有吃腊八粥的习俗，腊八粥也叫"七宝五味粥"。
我国喝腊八粥的的历史，已有一千多年。最早开始于宋代。



每逢腊八这一天，不论是朝廷、官府、寺院还是黎民百姓家
都要做腊八粥。到了清朝，喝腊八粥的风俗更是盛行。在宫
廷，皇帝、皇后、皇子等都要向文武大臣、侍从宫女赐腊八
粥，并向各个寺院发放米、果等供僧侣食用。在民间，家家
户户也要做腊八粥，祭祀祖先；同时，合家团聚在一起食用，
馈赠亲朋好友。

1、食品：45种商品（其中惊爆商品4个（大分类商品各一
种），会员商品7个）（儿童食品、保健品礼盒、酒水、饮料
等）

2、百货：30种商品（其中惊爆商品3个（大分类商品各一
种），会员商品4个）

3、洗化：25种商品（其中惊爆商品3个（大分类商品各一
种），会员商品4个）

4、生鲜：30种商品（其中惊爆商品4个（大分类商品各一
种））（各类蔬菜、水果、肉制品、水产、南北干货等）

5、会员专享专栏：15种商品。（选择单值高的礼品类商品）

6、每日特价专栏：14种商品。（选择日常必需品）

注：每日特价（自营每日各限1—2个惊爆价），会员专栏
（自营品20种）属于常规促销栏目。

1、12月27日腊八节当天，凡在我超市购物的顾客朋友，均获
赠精美礼品一份。（数量有限，送完为止）（各店自定奖品）

2、便宜购年货，欢乐齐分享

活动期间，凡当天在我超市一次性购物38元以上的顾客朋友，
凭购物小票可到服务台参加抽奖活动，抽到即拿。奖品丰富，



赶快行动！（单张小票限一次）（各店自定奖品）

3、新年全家福，荣盛送大礼

活动期间，凡当天在我超市一次性购物68元以上的顾客朋友，
凭购物小票可到服务台登记参加“88购物券”抽奖活动。

活动方式：2月16日早上10点，我们将在参加抽奖的顾客中抽
出10名顾客，将得到荣盛超市为您提供的价值88元的“荣盛
超市购物券”一张。

注：以上三项活动不可同时参加。

社区腊八节活动方案篇七

一、 活动背景：

又是一年腊八时，时间过得很快，在这个特殊日子里，花东
社区在武进电视台新闻中心的支持下，《嚼百趣》栏目走进
花东社区，开展“浓情腊八粥温暖花东人”腊八主题文化活
动。

二、 活动内容及目标：讲述身边人的腊八故事，传承武进特
色腊八文化，弘扬尊老敬老优良风尚。

三、 活动流程：

1、 由社区居民代表花东社区老年协会会长许仲华讲述制作
腊八粥工艺流程和食材准备。(可在居民家制作，然后拿社区。
待定)

2、 《嚼百趣》栏目主持人讲腊八故事。

3、 志愿者给独居老人送腊八粥和少先队员给独居爷爷奶奶



赠送自己的小手工作品。

4、 志愿者与独居老人一同品尝腊八粥。

四、 活动性质：知识性、趣味性、教育性三者结合。

五、 目标对象：

1、 独居老人

2、 大学生志愿者3人

3、 社区志愿者名10人(小学生8名，师2-3名)

六、 活动时间：2017年x月x日下午1;30

七、 活动地点：xx社区一楼圆桌会议室

八、 预计参加人数：30人

九、 备注：本周小小志愿者携带十五六份自己的小制作赠送
爷爷奶奶。

社区腊八节活动方案篇八

一、 活动背景：

又是一年腊八时，时间过得很快，在这个特殊日子里，花东
社区在武进电视台新闻中心的支持下，《嚼百趣》栏目走进
花东社区，开展“浓情腊八粥温暖花东人”腊八主题文化活
动。

二、 活动内容及目标：讲述身边人的腊八故事，传承武进特
色腊八文化，弘扬尊老敬老优良风尚。



三、 活动流程：

1、 由社区居民代表花东社区老年协会会长许仲华讲述制作
腊八粥工艺流程和食材准备。(可在居民家制作，然后拿社区。
待定)

2、 《嚼百趣》栏目主持人讲腊八故事。

3、 志愿者给独居老人送腊八粥和少先队员给独居爷爷奶奶
赠送自己的小手工作品。

4、 志愿者与独居老人一同品尝腊八粥。

四、 活动性质：知识性、趣味性、教育性三者结合。

五、 目标对象：

1、 独居老人

2、 大学生志愿者3人

3、 社区志愿者名10人(小学生8名，师2-3名)

六、 活动时间：2018年x月x日下午1;30

七、 活动地点：xx社区一楼圆桌会议室

八、 预计参加人数：30人

九、 备注：本周小小志愿者携带十五六份自己的小制作赠送
爷爷奶奶。



社区腊八节活动方案篇九

一年一度的儿童节是幼儿最隆重的一个节日，今年我园的"六
一"儿童节将以开展系列庆祝活动的形式来进行，为了使庆祝
活动顺利进行，特制定此方案。

通过开展庆祝"六一"系列活动，使幼儿在积极的参与中体验
合作与交往的快乐，从而度过一个幸福、难忘的"六一"儿童
节；使家长在参观和参与幼儿的节日庆祝活动中，进一步感
悟幼儿教育的观念，从中使自己对如何教育孩子有所启发；
通过向家长、社会展示幼儿的"六一"活动，进一步塑造本园
的良好形象。

1、活动主题：学会合作、学会交往、学会环保

2、宣传口号：我有一双能干的手；保护我们的地球；爱护我
们的环境；解放孩子的嘴巴，使孩子会说；解放孩子的双手，
使孩子会玩；解放孩子的双手，使孩子会做自己力所能及的
事。

1、布置富有欢庆气氛的环境（班级环境及全园周围环境）；
张贴宣传标语。

2、以班为单位作好参加活动的准备：排练童话或故事剧；抓
好幼儿生活技能的教育和学习；培养幼儿与不同年龄班级的
小朋友交往与和合作的能力；收集制作环保时装的废旧物品；
每班设计一个结对子游戏，并做好游戏物品的准备。

3、由幼儿园准备活动奖品和礼品。

（一）活动倡议

1、目的：为了使幼儿能度过一个愉快、难忘而有意义的"六
一"儿童节，倡议本园全体教师和全体家长积极为幼儿创设欢



度"六一"的节日环境与氛围，共同鼓励幼儿积极参与"六一"
节的各项活动。

2、时间：20xx年5月26日至20xx年6月1日。

3、对象：本园全体教师、幼儿和家长。

4、办法：通过在本园的板报向教师、家长发出倡议和向每个
幼儿的家长发送倡议书引起家长的重视，争取全体教师和家
长对此次庆祝活动的配合与支持。

（二）系列活动

本次"六一"儿童节活动以"幼儿故事、童话剧表演"、"巧手儿
比赛"、"小能人比赛"、"巧嘴儿比赛"、"结对子游园"等系列
活动的形式来进行。

1、幼儿故事、童话剧表演赛

（1）目的：通过参加幼儿故事、童话剧的表演，培养幼儿对
文学作品的兴趣；培养幼儿对文学作品的表现力。

（2）要求：每班准备一个幼儿故事或童话剧；体现人人参与；
选材符合本班幼儿水平；表演活泼、大方；服装设计符合剧
情需要；根据剧情的需要配有一定的背景和表演用的道具；
讲述、配乐录音良好。

（3）评奖：

根据表演评出节目表演奖、最佳舞台设计、最佳小演员。

a、节目表演奖：从参赛的12个节目中评出特等奖2个，一等
奖3个，二等奖7个；



b、最佳舞台设计奖：从参赛的12个节目中评出最佳舞台设计6
个。

c、最佳小演员：从所有参赛的演员中评出最佳小演员10人。

2、巧手儿比赛（环保时装设计和制作比赛）

（1）目的：通过举行环保时装设计和制作比赛，培养幼儿的
动手制作能力及创新意识；进一步培养幼儿的环保意识。

（2）内容与要求：要求幼儿人人参与，即参与收集废旧物品、
参与环保时装的设计和制作；在制作的过程中保持周围环境
的清洁；要求幼儿的制作在1小时内完成（可制作一件上衣或
裙子或裤子）。

（3）比赛形式：以班为单位进行比赛，由带班教师和生活老
师组织指导幼儿制作活动，备课教师到抽签的其他班跟班检
查、评比。

（4）评奖：

根据幼儿的设计和制作情况评出班级奖和最佳作品奖。

a、班级奖：根据幼儿制作的总体情况分别评出特等奖3个，一
等奖4个，二等奖5个

b、最佳作品奖：根据幼儿的环保时装作品所表现出的创造性
和制作的水平、质量评出最佳作品50件给予奖励。

3、小能人比赛

（1）目的：通过开展"小能人比赛"，培养幼儿自己主动做事
的好习惯；进一步提高幼儿动手做事的能力。



（2）要求：要求幼儿能迅速地把放在一起的玩具物品进行分
类、整理，并放在合适的地方；要体现分工与合作，并有序
地进行。

（3）比赛形式：大班选取"迷你餐厅"来进行玩具、物品的分
类、整理比赛；中班选取娃娃家"小人国"来进行玩具、物品
的分类、整理比赛；小班在本班级进行教室玩具、物品的分
类、整理比赛。

（4）评奖：根据比赛的速度和分类、整理的现场结果分别评
出一等奖、二等奖（学前班、大班一等奖2名，中班一等奖二
名，小班一等奖一名，其余为二等奖）。

4、巧嘴儿比赛

（1）目的：通过开展比赛，促进我园幼儿的语言表达能力的
进一步提高，即幼儿爱说、会说、敢说；培养幼儿大胆展现
自我的精神面貌。

（2）内容与要求：要求所有的选手均要参加以下三项内容的
比赛：

社区腊八节活动方案篇十

二、活动地点：

xx敬老院、xx敬老院、xx敬老院;救助站;流浪点

三、活动背景、目标和对象：

每年农历的十二月俗称腊月，十二月初八(腊月初八)既是腊
八节，习惯上称作腊八;腊八节在我国有着很悠久的传统和历
史，在这一天喝腊八粥、做腊八粥是全国各地老百姓最传统、
也是最讲究的习俗。



然而，在这个温暖的节日里，并不是每个人都会有亲人的关
怀和爱护。城市中有这样一群人，他们以天为被、以地为床。
敬老院里更是聚集着缺少家人关爱的老人。

这个腊八节，送上我们的微不足道的问候，希望能给长者和
流浪人员带去关怀，带去温暖。

四、主办单位：xx、xx

赞助商：xx

五、活动流程：

1、前期准备：

联系并统计各派送点所需粥品数量。

莞城敬老院：95份

东城敬老院：110份

万江敬老院：65份

救助站：85份

流浪点：45份

a 招募志愿者:1月7日-1月9日。

b人员安排：1月9日，确定志愿者人员。派送人员20人，一个
点安排4个人。活动指挥以及后勤人员2-5人与粥城和时报进
行联系，并负责调配各小组粥的数量。

c 每组派送由4名志愿者组成，组长一人，负责联系和总结。



e 小组分工：每组4人，包括领队1人，活动摄影1人，

f 物资安排：粥的运送由粥城负责。相机5台，把活动的记录
下来。如有dv，更加理想。


