
学校禁止吸烟的倡议书(优质6篇)
竞聘是人们为了实现个人目标或追求更好发展机会而主动参
与的竞争行为。竞聘材料的撰写需要严谨、简明扼要，突出
重点，避免冗长。下面是一些经验丰富的人士撰写的竞聘材
料范文，供大家参考和学习。

学校禁止吸烟的倡议书篇一

公共场所禁止吸烟倡议书全院职工：

吸烟能使人的机体免疫力降低，容易使细菌、病毒等病源体
入侵人体，损害健康。吸烟与肺癌、肺气肿、心脏病、中风
和其它癌症等25种以上危及生命和健康的疾病有关。

为此，我们向全院医务人员发出如下倡议：

1、在病区、门急诊、办公室等不吸烟;2、在医院公共场所不
吸烟;

3、在家中不吸烟，或尽可能少吸烟;

4、不在病人、家属面前吸烟。

5、吸烟时要避开非吸烟者，以防他人吸食“二手烟”;

6、在有“禁止吸烟”标志的场所，一定不要吸烟。

同志们，请响应我们的倡议，让我们从现在开始，从自己做
起，自觉成为戒烟的榜样!禁烟的`模范!让我们天使的形象更
纯洁更神圣!

倡议人：xxx



时间：xxxx年xx月xx日

学校禁止吸烟的倡议书篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

吸烟危害健康已是众所周知的事实。有资料表明，长期吸烟
者的.肺癌发病率比不吸烟者高10-20倍，喉癌发病率高6-10
倍，冠心病发病率高2-3倍。循环系统发病率高3倍，气管炎
发病率高2-8倍。全世界每年因吸烟死亡达250万人之多，烟
是人类第一杀手。吸烟同于慢性自杀。在室内公共场所、工
作场所吸烟，不但危害自身健康，还殃及家人、同事和亲友，
造成环境污染。我们应该坚决摒弃吸烟这种不文明行为!

学校是一个健康场所，是我们健康成长的摇篮。为积极响应
中央“禁烟令”，树立和展现我校师生良好的精神面貌，创
文明、洁净、优美的校园。特向全校师生发出如下倡议：

5、如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行
友好的提醒和劝诫。

6、广泛开展宣传教育，形成全社会参与公共场所、工作场所
禁烟工作的良好氛围，培育“不吸烟、不递烟、不送烟、不
接烟”的社会新风尚。

老师们、同学们，学校是文明建设的窗口，师生是文明精神
的传播者。让我们立即行动起来，拒绝烟草，珍爱生命，倡
导文明，共创一个没有烟草危害的清新校园!

(温馨提醒：槟榔亦被称作“第一致癌物质”，其危害不亚于
吸烟，建议大家一并力戒!)

湘潭县十中



20xx年上学期

学校禁止吸烟的倡议书篇三

各位老师和同学：

你们好!烟草有毒，吸烟有害，它严重威胁着人类的健康。全
世界每年有500万人死于与吸烟有关的疾病，中国每天有2700
人因吸烟而致病死亡，每年近130万。烟雾中含有3000多种对
人体有害的化学物质，之中尼古丁、焦油、亚硝胺、一氧化
碳等具有致癌性。调查研究表明，吸烟者肺癌死亡率比不吸
烟者高10~30倍。吸烟对健康百弊而无一利，且吸烟者造成的
间接吸烟的危害也很大，吸烟所导致的环境污染引出一系列
连锁反应，对国家、社会、家庭、个人，都是一种潜在的巨
大的祸害。

我们中学生正处在身体发育的关键阶段，对有毒有害物质比
成年人更容易吸收，毒害作用也更大，吸烟对青少年伤害更
为严重。吸烟会造成青少年骨骼肌肉生长迟缓，造成呼吸系
统、消化系统的功能障碍及各种心理、精神疾病，严重影响
青少年的身心健康。亲爱的同学们，决不能轻易让烟雾来吞
噬我们的脑细胞、影响正常的生长发育!

学校是学习知识的圣殿、传承文明的摇篮，共同营造一个优
美、洁净、文明的无烟校园环境，不仅有益于同学们的身心
健康，而且对全民族体质的增强和良好的社会风尚的建立都
具有深远的意义。不吸烟也是一种高尚公共卫生道德的体现。
“禁止吸烟，控制烟害”是世界的潮流，是现代文明的体现!
为了提高校园文明程度，保障师生身体健康，我们应该提倡
社会公德意识，养成良好的生活卫生习惯，最大限度的减少
吸烟造成的危害，努力争创文明校园、绿色校园。我们必须
坚决摒弃吸烟这种不文明的行为!

请同学们自觉遵守《中小学生日常行为规范》，远离烟草，



绝不吸烟;并积极主动向家人、亲友宣传吸烟有害健康的科学
知识，努力规劝家长戒烟、控烟。

请全体老师以身作则，主动戒烟。要强化保护他人健康的意
识，不在公共场所吸烟，不在同事、朋友和家人面前吸烟，
特别是不在学生面前吸烟，不要乱扔烟头烟盒，有吸烟习惯
者要逐步戒烟，努力营造不吸烟的育人环境。

请班主任加强对本班同学的宣传教育，请全体领导和老师特
别是值日领导和老师加强值日巡逻和监管，学生会将对抽烟
的学生和所在的班级进行通报批评。

亲爱的老师和同学们，禁止吸烟、控制烟害是世界的潮流，
是现

代文明的体现!远离烟草、拒绝烟草是我们的心声，更应是我
们的行动!让我们一起努力，互相帮助，为创建清新校园、绿
色校园、文明校园贡献自己的力量。

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

学校禁止吸烟的倡议书篇四

各位老师、同学们：

自从1987年世界卫生组织设立“世界无烟日”以来，今天迎
来了第32个“世界无烟日”，今年的主题是“烟草和肺部健
康”。

为了继续落实教育部发布的《关于在全国各级各类学校禁烟
有关事项的通知》,同时提醒您注意身体，学校医务室发出以
下倡议：



一、严禁在校园任何场所吸烟，人人自觉，互相监督，教师
首先做到不在学生面前抽烟。

二、关注自身健康，捍卫自身权利，拒绝二手烟，争当戒烟
宣传员、劝阻员。

三、从自身做起，养成文明为生的生活习惯，抵制递烟、送
烟、点烟的“烟文化”，拒绝用烟草互相伤害。

四、如果你有吸烟的爱好，选一个好日子，比如今天，立即
戒烟吧。

各位老师，同学们！“吸烟有害健康”已经是全人类的.共识，
让我们一起携手来抵制烟草，拒绝吸烟，共同拥抱绿色健康
的生活吧！

20xx年5月31日

校医务室

学校禁止吸烟的倡议书篇五

烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一。世界卫生
组织已将烟草流行作为全球最严重的公共卫生问题列入重点
控制领域。我国是世界上最大的烟草生产国和消费国，吸烟
者达3.5亿，被动吸烟人口达5.4亿，中国每天有2000人因吸
烟而致病死亡，每年死于直接吸烟或被动吸烟的人数高达110
万，全世界每年有350万人死于与吸烟有关的疾病。惊人的数
字值得我们警醒。

学校是一个绿色场所，是学生健康成长的摇篮。为树立和展
现我校教师良好的精神面貌，养成良好文明的生活习惯，创
设文明、洁净、优美的校园环境。根据《教育部关于在全国
各级各类学校禁烟有关事项的通知》，校长室向我校全体教



职员工发出倡议--“构建无烟校园，共享美好生活”。

1.认真学习控烟知识，支持控烟工作，遵守公共场所禁止吸
烟的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。

2.主动参与禁烟，给身边的人创造一个健康的学习、生活和
工作环境。

3.老师强化保护他人健康的意识，不在教学区、校园内等公
共场所吸烟，尤其不在学生面前吸烟，使他们免受被动吸烟
的危害，并带头戒烟，做戒烟先锋。

4.如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行
友好的提醒和劝诫。

5.积极参与宣传吸烟的危害，让你的亲人和身边的朋友明白
吸烟的危害，自觉远离烟草。

6.积极开展无烟学校创建活动，倡导讲文明、讲卫生、改陋
习、树新风的社会风尚。尊敬的老师们，请响应我们的倡议，
为了自己、同事、学生的身体健康，为了创造洁净、文明、
优美的和谐校园环境，让我们远离烟草!

为了学校禁烟活动能够落到实处，学校聘请方冬丽、易志霞、
陈晓雷、缪晓丽、俞芬铧、朱如娟、黄琼、徐丽、汪永妹、
周丽玉、沈亚萍、陈亚红、兰建平、蒋玲玲老师作为我校各
办公室禁烟活动监督员，及时友好劝诫办公室人员远离香烟，
健康生活。学校还将积极开展各类检查、评比活动，对禁烟
活动中涌现的先进个人、示范办公室进行表彰，希望每一位
教职员工都行动起来，构建无烟校园，共享美好生活!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日



学校禁止吸烟的倡议书篇六

老师们，同学们：

你们知道世界严重的公共卫生问题之一是什么吗，告诉大家，
是烟草。吸烟是当今世界严重的公共卫生问题之一，世界卫
生组织已将烟草流行作为全球最严重的公共卫生问题列入重
点控制领域。我们是工作在少年儿童密集场所的教育工作者，
吸烟对于青少年的危害更为严重。因此，为了孩子们的健康，
也为了我们自己的健康，要达到禁烟反毒的教育目的，我们
必须从自身做起，坚决杜绝吸烟这种不文明的行为!在此，我
校德育处、工会、少先队向全校师生发出倡议：

一、我们将广泛开展宣传教育活动，把进行控烟教育作为开
展素质教育的一项重要内容加以落实。

二、建立学校控烟规章制度，在教室、办公室等公共场所采
取控烟措施，杜绝在校内吸烟。

三、教职员工为控烟行动作出表率，自觉戒烟和强化保护他
人健康的意识，不在公共场所吸烟，不在同事、朋友和家人
面前吸烟，尤其是不在儿童面前吸烟，使他们免受被动吸烟
的危害。

四、争创“无烟班级”、“无烟办公室”，在全校营造无烟
环境。

五、号召全校同学谢绝第一支香烟，养成健康文明的生活方
式，并在家庭和社会中宣传“禁烟”。

全校教职工共同携手，创建无烟工作环境，让我们的办公室、
教学楼、家庭成为无烟的'工作和生活环境，带动全社会的控
烟工作。为营造健康、美好的生活环境一起努力!


