
最新高中学生励志演讲稿 高中学生青春
励志演讲稿(实用8篇)

大学生演讲稿可以培养学生的演讲艺术和舞台表现能力。这
是一篇关于青春的感悟和经验分享，希望能对大家有所启发。

高中学生励志演讲稿篇一

尊敬的老师、同学们：

大家好！

青春是一条小河，哗哗的向着前方奔去，永不停止，永无止
境。

带上信念，拿着勇气，心存希望，怀揣梦想，青春的我们神
采飞扬，朝气蓬勃。向着前方的光明，大踏步的前进。青春
之树应该站在高高的悬崖峭壁上接受风血的洗礼，而不是在
温室中懒洋洋的晒太阳。“不经一番寒彻骨，怎的梅花扑鼻
香”风雨中，与寒流同呼吸，洗涤心灵的污浊，锻造坚定的
心灵，才能长成参天大树，让青春成为无沿荒地最闪亮的一
点。

青春有梦想。梦想是前进的方向，是茫茫黑暗中的那一点点
星光。青春的你我拥有梦想，就一定要用现实的行动来逐步
实现。“理想的巅峰越高，就越会得到无限的充实，就会迸
发出激情，就会成长”。青春有激情。激情是前进的动力，
没有激情的青春是乏味的，有激情才有创造力。激情是一道
闪电，带来了光明，使青春之光更加绚烂。

青春有智慧。帕斯卡尔有一句名言：人是一株会思考的、有
思想的芦苇。青春如果不与思想结合，就会显得盲目和浮躁。
善于思考，勤于思考，乐于思考，青春就会发出智慧的光芒。



青春有缺憾。世上没有完美的无可挑剔的事，青春亦是如此。
第一次离开父母，第一次主宰自己，总会有不圆满。正因为
不圆满，才多了一份不同的体验，多了一种美好的希冀。青
春是琴，要用心弹奏。青春没有理由垂头丧气，不论是好事
还是坏事，都要抬头挺胸，斗志昂扬。

抬起头，天空中总有阴沉的日子，但只要心里有光，眼前就
永远是炫目的太阳！

谢谢大家！

高中学生励志演讲稿篇二

亲爱的朋友们：

早上好！你们可曾听闻这样的故事，故事可能有着许许多多
不同版本，主题却只有一个——手、梦想与命运。

三国名士曹操，从小许下远大理想。年少气盛，杖权贵以扬
威名；中年挟天子以令诸侯；老当益壮，征乌桓以至东海。
有人说他是“治世之能臣，乱世之奸雄”，他总是不置可否，
大笑离去，那是他的态度。当一个人一展抱负时，他人言语
便也不那么重要。所以，前进吧，少年人，高处不胜寒，当
你站在山巅，俯视众生的时候，你才能掌握自己的命运。

伟大主席毛泽东，从青年时便为共产主义事业奋斗。无兵无
卒，挽长沙于溃兵之手；且行且知，寓真意于实践之中；三
落三起，扶大厦于将倾之时。不管军阀割据的混乱如何，他
深知坐而谈不如起而行。于是他深入社会底层，在莽莽山村
扎下根基，把理想主义的星火燃成燎原之势。一个自强的理
想，从来不是靠空想来实现，只有每分每秒点点滴滴的积累，
我们才能将这些星火汇聚、燃烧成一朵绚烂的烟花，笑傲高
考考场。



同学们，当你们紧握双手的时候，你握住了什么?摊开双手，
你不可否认，你握着一条清晰的线，上书命运二字，线的两
端空空如也，等着手的主人串联起过去与未来。你们的命运
掌握在自己手里，等待着你们去书写，去改变，去闪耀自己
的光辉。这双手，正是你们的梦想。以手为载体，以梦想为
发轫，以生生不息之精神与开拓进取之意志，动乎天下，百
折不挠。纵使平凡低微，为着一个微小而真切的愿望，不断
与时间的洪流抗争，拒绝随波逐流，就足以燃起梦想的光芒。
张海迪、刘伟身为国民偶像，不是因为貌美如花、才高八斗，
而是因为无论命运如何加之以怎样的重负，他们都选择毅然
前行；《平凡的世界》之所以感人，不是因为文藻华丽的情
节壮阔，而是因为它刻画了现世之中，无论遇到什么困难也
要走下去的平凡百姓的身影。

同学们，平凡不是平庸，我们正是一群有血有肉、有梦想、
有希望，为了掌握自己命运不断前进的青年。我坚信，临渊
羡鱼，不如退而结网，仰望天空，唯得心中日月光华之璀璨；
脚踏实地，方塑掌上乾坤之朗清。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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高中学生励志演讲稿篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好！

青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和智慧唱响
的赞歌。

人世间有许多东西失去了还可以得到，惟有青春一去不复返，



所谓“人生易老”，所谓“如白驹之过隙”，所谓“高堂明
镜悲白发，朝如青丝暮成雪”，说的就是它。

青春也是一种感觉，这种感觉，有时是平平淡淡中的一种温
馨的享受，有时是一份静静的逍遥，有时是一份思念的遐想，
有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画意的梦，
天真纯洁的幻想，无忧无虑的日子，便汇集成一个灿烂的青
春季节。

也许平淡无奇的世界使你感到孤寂和落寞，周而复始的生活
节拍让你倍感烦躁和无聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风轻
的春光中，一切都像是透明的，而感到一种超然的力量在心
底滋生；也许你为时光的悄然流逝而感到无助与无奈，可当
你沉浸于茫茫书海，真实而丰富地度过青春的每一分钟，你
就会觉得青春原来是那般美好！

曾子曰：“士不可以不弘毅，任重而道远。”作为青年人，
一个国家、一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那
么现在就是我们努力实现梦想的时候。纵使艰难险阻，也要
努力前行；追求卓越，释放青春能量，点燃青春梦想。

年轻的朋友，让我们用拼搏向梦想靠近，实现梦想让青春无
悔！

谢谢大家！

高中学生励志演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，我还是刘艳浩，我演讲的题目是：青春如歌，我们
边走边唱。

我们是90后，喜欢把自信写在脸上，手里紧紧的握着张狂与



倔强，嘴里哼着激情的摇滚乐，身上穿着五彩斑斓的奇装异
服，无时无刻摆着属于我们的招牌动作。

我们是自信的90后。我们就像出生的小牛犊，生命注定无所
畏惧。当黄昏悄无声息地向我们逼近时，我们可能在自己的
地盘上辛勤的耕耘着我们的梦想，可能开始自己的第一次探
索，寻找。我们总是喜欢慢慢地，在人生路途中最美好的时
光里边走边唱，将歌儿唱到最大的声音，让别人感到震耳欲
聋，然后享受着丰收的喜悦。

90后的我们，不怕狂风暴雨，当狂风暴雨来临时，我们会大
声的喊出：“让暴风雨来得更猛烈些把!”雨后的天空永远是
那么的蔚蓝，那么的澄澈，那么美丽，让人陶醉。90后的字
典中没有失败者两个字，因为我们活力四射，我们是青春的
主宰者，在我们眼中没有什么失败可言，没有什么不可以，
因此我们喜欢把张扬个性的流行语挂在嘴上—我们很年轻，
我们很直溜，欧了;我秀故我在!

我们是痴狂的90后。痴狂的爱我所爱，恨我所恨，想我所想，
做我所做，我们从不遮掩。我么曾为一个发型，义无反顾过;
曾为一个题目，与老师争得脸红脖子粗;曾为一场精彩的球赛，
我们无眠过。我们痴狂的崇拜某个明星，痴狂某首歌，痴狂
的自我信仰，仰慕，我们伤心，落泪，更多的是我们无怨无
悔。坚持属于自己的梦想，上一所重点高中，名牌大学，找
一份好的工作，赚许多的钱，然后让全家人一起环球旅
行······我们是狂人，有梦想的痴狂者!

我们是个性的90后。为了个性我们不惜一切代价。“有所作
为，自少我为了梦想不会逃避，活的畏首畏尾，觉不觉得惭
愧。”这首歌词写的真好!

我们的青春，我们自己做主!我们是90后!

谢谢大家。



高中学生励志演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

青春如同一粒种子，安逸过了，也许从此丧失萌芽的活力。
生命只给人一次青春，我选择追求，去追求生命的梦想，放
飞生命的色彩。我要让青春像风帆一样，在狂风摇曳波浪敲
击的时候，也要潇洒地走一回，哪怕最终被风浪淘汰，也无
悔这一生毕竟经历了富有意义的旅行。

我要让青春像种子一样，在泥土重压冷水浸泡的时候也要吐
一吐志向，哪怕最后在秋节里枯萎，也无悔这一生毕竟孕育
了果实。我要让青春象寒梅一样，在冰天雪地的日子也要吐
一吐我的芳香，哪怕最后还是无可奈何花落去，也无怨自己
曾经拥有的美丽。

青春是我们积累自己，丰富自己的最佳时机。我们正处于精
力最旺盛的时代，也是我们学习奋斗的最佳时机。我们在一
起可以彼此激励，一起努力向前冲刺，一起为自身的目标而
努力。因为彼此间的不服气，一心想超越别人，所以我们也
就有了前进、拼搏的动力，才会在课堂上认真听老师讲课，
认真记笔记，那时还不知道最大的敌人就是自己。

征途是曲曲折折的小路，有寒冰，有大雨，有绊脚石。不知
道前面的路是深不可测渊池，还是风平浪静的湖面；也不知
道前面的路是崎岖坎坷的羊肠小道，还是布满鲜花的阳光大
道。我不管，我不管路上的荆棘也不顾前方的危险，系紧我
的鞋带上路。

辛酸的汗水伴随着我艰难的脚步，兴奋的泪水伴随着我成功
的喜悦，只要到达了的地方，都是昨天的历史，我追求的是
明天的未来。当胜利再次悄悄来临，当掌声再次热烈的响起，



我不骄也不燥。因为我知道前面的路还很长，因为我知道我
还得付出更大的努力。当大雨再次冲刷过喜悦，当冰雪再次
湮没过兴奋，我无怨也无悔。因为我知道我已经有所行动，
有所付出，就有所收获，就有所成功。因为我知道，阳光总
在风雨后，梅花香自苦寒来。

鲁迅曾经说过：“地上本没有路，走的人多了，就成了路”。
而我想说的是：“人生路无须过多的忧虑，只要迈出脚步，
路就在脚下展开……”

青春我们的梦，我们人生最美好的时光。

我的演讲完毕，谢谢大家！

高中学生励志演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

我是20xx届新生xx，今天我很荣幸在这里与新同学新老师一起
分享我此刻的心情！新三年旧三年，过去的三年里我们告别
了充实的初中生活，为我们忙碌的高中生活打下良好的基础，
这是一个新的起点，所有的辉煌所有的失意只属于过去。在
座的每一个同学都牵着一个美丽的梦，踏上了xx这片土地。

老子有云：九层之台，起于垒下，千里之行，始于足下。流
年似水，初中生活一晃而过，眉宇间的幼稚不复存在，思想
厚重，笑容沉稳，曾经那玩世不恭的少年，成长为一个个焕
发青春活力的高中生。生命画卷中最绚丽的篇章正向我们展
开，让我们迈开脚步，向人生挥舞那浓重的色彩！或许，你
还迷恋于昨日已逝的辉煌，或许你还沉醉于设想中明天的灿
烂，可同学们能抓住的，只有这无法逃逸的今日，步入高中，
我们就是鼓起勇气自信地向着心中的理想迈出坚实的第一步，



前进道路上的坎坷也只是走向成熟的必修课！新的三年，我
们不仅在学习上你追我赶，永不言弃，更要全面发展，百花
竞放，让多姿多彩的高中生活成为我们人生命途中最华丽的
篇章。

xx，一个有着“人人发展，个个成才”先进办学理念，有“精
耕细作、精益求精”优良教风，有“勤学、善学”良好学风
的地方。十一载，曾经多少优秀的xx学子挥舞着骄傲，今天
我们要把住这些珍贵财富，不断成长，不负恩师重望，不负
父母所托，不负青春理想，我们必然勇往直前，实现“今天
我们以xx为荣，明天xx以我们为傲！”的豪迈誓言。

请学校领导和老师们放心，我们必将传承xx理想，在这里张
扬青春，释放激情；请师兄师姐们放心，我们必将接过你们
的火炬，让xx这面旗帜飘扬在更高的山峰！

最后祝所有新同学们在以后的学习生活中，互助互爱，团结
一心，在新的校园中更创辉煌！

谢谢大家！

高中学生励志演讲稿篇七

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

看旧岁，金牛耕耘结硕果;迎新年，玉虎昂首踏新程!又是一
年春草绿，在这乍暖还寒之际，带着收获和欣喜，带着憧憬
和希望，我们又回到了亲爱的学校。

我们林家村高中有着勤奋、求实、创新的良好校风。在大获
丰收的牛年里，我们团结一心，力争上游，取得了骄人的成
绩，赢得了家长和社会的广泛赞誉。作为林家村高中的一员，



我们都为此感到由衷的高兴和无比的自豪!

同学们，著名作家柳青有一句名言：人生的道路虽然漫长，
但要紧处常常只有几步，特别是当人年轻的时候。你们正处
于人生最美好的季节，欢笑与泪水，耕耘与收获，每一个日
夜串联起来的足迹，就是你们奋斗留下的痕迹，也是你们成
功的起点。我们全体教师都在期待着你们奋发努力，期待着
你们成功、成才。

成绩已经成为历史，未来需要我们继续努力!在这里，我代表
全体教师表示：在崭新的虎年里，一定不辜负学校领导的希
望，不辜负社会和家长的信任，关心每一位学生，开拓进取，
勤奋工作，向课堂要质量，向课改要效益;团结协作，众志成
城，争取更大的胜利。

同时我们也真诚的希望同学们，树立远大的理想，学会做人，
学会求知，学会协作;自尊自爱、自律自强，努力走向成功、
走向辉煌。

老师们，同学们，最伟大的收获，不是在田野，而是在我们
的心中。让我们在前进的道路上策马扬鞭，以饱满的热情迎
接新的挑战，为我们的未来而努力奋斗!

谢谢大家!

高中学生励志演讲稿篇八

尊敬的老师、同学们：

大家好！

知识是从刻苦劳动中得来的，任何成就都是刻苦劳动的结果。

纵观古今中外的成功者，无一不是这样。贝多芬的刻苦练琴，



使《命运交响曲》闻名于世；曹雪芹的刻苦写作，使《红楼
梦》成为经典；巴尔扎克的刻苦书写，使《人间喜剧》成为
文学遗产；爱迪生刻苦钻研，使钨丝成为光明的使者。由此
可见，所有的成才都来源于刻苦学习，而刻苦学习的源泉在
于坚定而远大的志向，正如大文豪苏轼所说“古之成事者，
不唯有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。

远大的志向是明灯，让我们在黑暗中依然能看见光明；远大
的志向是航标，指引着我们朝着既定的方向前进。拥有明确
的目标，让人更容易成才。理想是人生成才的动力，让我们
马不停蹄的向着既定的目标而奋斗着，不知疲惫，直到实现。
有人会问，我们刻苦学习的最终目的是什么？是报答父母的
养育之恩，感恩父母为我们所做的一切。

当我们坐在明亮的教室中聆听老师的讲课时；当我们坐在饭
桌前吃着可口的饭菜时，我们可曾想到从嗷嗷待哺的婴儿成
为今天的青年，父母要付出多少血汗？我们是否想过有一天
要用自己的努力来回报他们，有首歌写得好“是谁供儿女上
学，是谁教儿女做人，是父母的辛勤操劳支撑起儿女温馨的
家，父母是天，父母是地，父母是儿女永远的恩人。”

同学们，“三更灯火五更鸣，正是男儿读书时。”让我们努
力学习，用学问把自己武装起来，因为，给自己的礼物是学
习，给父母的礼物是成才！

谢谢大家！


