
老鹰抓小鸡教案小班 老鹰捉小鸡教
案(通用10篇)

教案模板是教师在备课时根据教学内容和教学要求所设计的
一种教学计划，它可以帮助教师系统地组织课堂教学，指导
学生的学习。教案模板可以从整体上把握教学内容，合理安
排学习时间，提供教学方法和教学资源，是教师备课的重要
参考资料。以下是小编为大家收集的一些初三教案范文，希
望能够给大家提供一些教学设计和教学评价的参考。

老鹰抓小鸡教案小班篇一

1、学习用眼睛观察同伴运用左右侧滑步的躲闪方法玩老鹰捉
小鸡的游戏。

2、在游戏中能遵守规则，学会保护自我。

3、有勇于挑战、不怕困难的精神，体验共同合作游戏的欢乐。

经验准备：初步明白老鹰捉小鸡的玩法

物质准备：老鹰头饰、小虫、录音磁带、音乐

一、热身运动

二、主角扮演导入，引发兴趣。

（1）出示老鹰头饰，引出游戏。

教师："小朋友们看谁来了？这天我们来玩一个"老鹰捉小鸡"
的游戏。怎样玩？"

（2）介绍游戏规则



教师："我们三个人一组玩这个游戏，一个做鸡妈妈，一个做
鸡宝宝，还有一个做老鹰，鸡妈妈要保护好鸡宝宝，鸡宝宝
要抓紧鸡妈妈。"

请一组幼儿进行示范小鸡怎样抓紧鸡妈妈的。

2、幼儿分组游戏，引导鸡妈妈要保护好小鸡，鸡宝宝要拉紧
鸡妈妈。

（1）幼儿自由组合，三人一组进行游戏。

（2）群众交流。

教师："刚才你当鸡妈妈的时候是怎样保护小鸡的"

幼儿示范，教师引导幼儿观察鸡妈妈是怎样保护小鸡的。

（3）师幼共同小结：鸡妈妈要张开双臂，保护后面的小鸡，
小鸡要拉紧妈妈的衣服，妈妈往哪边跑，小鸡就要往哪边跑。
眼睛还要看着前面的老鹰和老鹰往相同的地方跑。

3、分组练习，引导幼儿用侧滑步的方法躲避老鹰。

（1）师幼共同练习侧滑步

师："用我们刚才学会的好办法再去三人一组，试一试，看看
鸡妈妈能不能保护好小鸡？"

（2）幼儿再次游戏一次，引导幼儿在游戏中眼睛观察老鹰移
动的方向。

（3）幼儿交流捉住小鸡的好办法。

师："鸡妈妈都掌握了好本领，那我们老鹰有什么好办法能够
快速的抓到小鸡呢？"



引导幼儿相互交流

（4）5人一组进行游戏，鼓励老鹰想办法捉住小鸡。

三、活动结束

1、评价：表扬在活动中动脑筋想办法的幼儿。

2、放松活动：听音乐整理，重点进行腿部放松

大一班《老鹰捉小鸡》健康躲闪活动小结

本周我们进行了躲闪健康活动《老鹰捉小鸡》，小朋友都十
分感兴趣。在之前的体育游戏中，小朋友们已经有了躲和闪
的体育技能，他们已经明白如何躲和闪。这次我们主要体此
刻游戏进行时，小朋友务必用一切方法控制自我身体各部分
躲闪老鹰的侵犯，能够利用左右侧滑步躲闪老鹰，务必紧紧
的跟在鸡妈妈身后，还要防止老鹰在身之后捉你等。还有，
在之前的体育游戏《大灰狼来了》，在郑教师的带动下，小
朋友玩得不亦乐乎，他们能够根据师的要求用心的躲闪保护
自我，如：，小朋友务必用下蹲、跳起、拧转身体等动作躲
过大灰狼的袭击；躲闪到安全的地方。这对提高我们班小朋
友身体控制潜力起到了很大的作用。

游戏结束后，我们教师还组织幼儿进行谈话，让他们谈谈在
这两次游戏中的感受，让小朋友明白在体验游戏欢乐的同时
也学会了一些自我保护的相关知识。让小朋友明白，如遇到
坏人或者危险物时我们就应如何躲闪，如何更好的保护自我，
加强了孩子们的自我保护意识。

在今后的教学中，我们将继续加强健康安全教育，让小朋友
了解更多的健康安全知识，更好的保护自我。



老鹰抓小鸡教案小班篇二

在生活中存在着各种各样的声音，如：日常用具、交通工具、
甚至是人体内轻微的声音，我们都可以让幼儿通过乐器来表
现，而且我们还可以根据不同故事情节中角色的情绪变化来
配上相应的乐器。如：故事《老鹰捉小鸡》，以“老鹰捉小
鸡”为故事情节，让幼儿通过操作摆弄乐器，来探索发现故
事中的各种不同的声音，如：小鸡出壳时的声音;小鸡被老鹰
捉住时的哭声;母鸡与小鸡啄米声、笑声;老鹰飞来时的沉重
情绪变化，等等都可以配上相应的乐器。

随着幼儿摆弄操作乐器的熟练程度以及对不同乐器声音的听
辩力的提高，我组织幼儿进行类似“乐器故事”这样的活动。
从一开始探索“天气变化时的声音”到现在探索“故事中的
各种声音或是角色的情绪变化”，我发现，小朋友们参与的
积极性是相当高的，因为这样的活动“自由度”比较高，活
动过程中，常常通过幼儿讨论或是协商、合作等方式进行，
充分体现了幼儿的主体性，同时结合活动还能发展幼儿的探
索、表现、创造、想象、口语表达等多方面的能力。所以，
今天再次进行这样的活动，一方面是进一步培养幼儿参与活
动的兴趣，另一方面则是让幼儿继续探索和发现活动中存在
着的更多的学问和奥秘。

1.能创造性的选择不同音色的乐器来表现“老鹰捉小鸡”的
故事情节。

2.发挥幼儿的自主性，培养幼儿合作及协商、探索和创造、
口语表达等多方面的能力。

3.复习歌曲《许多青蛙呱呱呱》，巩固歌曲中出现的轮唱及
合唱的指挥和演奏方法。

能创造性的选择不同音色的乐器来表现“老鹰捉小鸡”的故
事情节。



老鹰捉小鸡的图片6张，各种乐器若干，十五音琴若干。;

复习歌曲《许多青蛙呱呱呱》--乐器故事《老鹰捉小鸡》--
游戏《大灰狼和小白兔》

(一)复习歌曲《许多青蛙呱呱呱》

1.幼儿集体边唱一个音，边拍一下手。

老师：池塘边有许多青蛙在说悄悄话呢，我们拍拍手，唱着
音宝宝把他们请出来，好吗?

2.幼儿演唱歌词一遍。

要求：老青蛙和小青蛙可高兴了，我们把他们高兴的样子唱
出来。

3.分角色演唱。

1)一半幼儿做老青蛙，一半幼儿做小青蛙，请两位小朋友做
指挥。

(提醒：老青蛙说悄悄话时小青蛙不唱，而要仔细地听。小青
蛙说话时老青蛙仔细地听。一起说悄悄话时注意自己扮演角
色的节奏。即：提醒幼儿轮唱、合唱时注意看好指挥的动作)

2)评价幼儿的演唱及指挥的指挥动作后，换角色，换指挥继
续演唱。

4.演奏：

1)幼儿选择喜欢的角色，在十五音琴上演奏旋律。

2)评价幼儿演奏的情况，特别针对幼儿轮奏及合奏进行评价。



(二)乐器故事《老鹰捉小鸡》

1.引起兴趣，引出主题：

2.找声音：

1)今天老师想请你们找找故事中可能会出现哪些声音，可以
用什么乐器来表示?

2)你为什么要用这个乐器来表示?(引导幼儿根据不同乐器的
音色来选择)

3.幼儿分组讨论操作

1)幼儿分成五组，自由讨论、协商，明确自己所扮演的角色
及选择的乐器。

2)教师巡回指导，适时参与幼儿的讨论，对幼儿乐器与角色
的选择的了解和帮助。

4.表演：

请一到两组幼儿上前进行表演，其他幼儿评价。对于评价中
发现的问题，引导幼儿讨论自己解决。

(三)游戏《大灰狼和小白兔》

幼儿跟着老师钢琴上弹的旋律的变化或是老师边弹琴边讲述
的内容，来创造不同的动作进行表现。

老鹰抓小鸡教案小班篇三

1. 能够听信号向指定方向跑，跑动中能平稳控制自己的身体。

2. 尝试一物多玩，发展幼儿的想象力和创造力。



3. 乐于参与体育游戏，体验游戏的乐趣。

4. 学会与同伴协商合作游戏。

5. 初步培养幼儿体育活动的兴趣。

乐于参与体育游戏，体验游戏的乐趣。探索一物多玩方法。

1．幼儿人手一个呼啦圈。

2．音乐、老鹰、母鸡、小兔、小猫和小狗头饰。

3. 小树、小桥等材料布置场地，创设游戏情境。

一、热身活动：开汽车进场。

师：“小鸡宝宝们，今天天气真好，我们一起去郊游吧!”随
音乐入场。

二、幼儿探索圈的多种玩法。

1、幼儿自由玩圈。

2、交流圈的多种玩法。

请幼儿说一说自己是怎样玩圈的？并演示玩法。

3、鼓励幼儿探索圈的多种玩法，引导幼儿相互学习。

三、游戏：超级变变变

四、游戏：老鹰捉小鸡

1、认识3个小动物的家。



“开车来到“小兔家”：“咦？这是谁的家呀？”“我们一
起向小兔问好！”接着开车来到“小猫家”、“小狗家”。

2、讨论：老鹰来了怎么办？（讨论游戏规则）

“听——这是什么？可能是谁来啦？”“如果老鹰来了，我
们怎么办呢？”“躲到哪？”我们试试看，教师与幼儿一同
跑到“小猫家”将圈放地上躲好。

3、游戏：老鹰捉小鸡（根据指令找“家”）

五、放松活动：开汽车回家

老鹰抓小鸡教案小班篇四

活动目标：

1、尝试运用海绵条的柔软可变性，探索海绵条的多种玩法。

2、利用海绵条，结合民间体育游戏，发展幼儿平衡、跑、跳、
投掷等动作技能。

3、通过幼儿对民间游戏的了解，培养幼儿团结合作的精神，
弘扬我国民族文化。

4、在活动中，让幼儿体验与同伴共游戏的快乐，乐意与同伴
一起游戏。

5、使小朋友们感到快乐、好玩，在不知不觉中应经学习了知
识。

活动准备

1、人手一根海绵条（分红、黄、蓝、绿四种）。



2、民间游戏城等尝试区；鸡妈妈、老鹰的头饰；鸡宝宝胸饰
若干；录有民间童谣的音乐磁带。

活动过程：

一、游戏导入，准备活动

（幼儿扮演小鸡，老师扮演鸡妈妈，）

师：小鸡宝宝们，鸡妈妈我呀想带你们出去玩玩，你们想去
吗？鸡宝宝按顺序排好队，跟着妈妈出发吧。

（幼儿在童谣音乐声中，走进活动场地同时做准备活动并队
列训练）

（老鹰音乐响起）师：哎呀，谁来了？（老鹰来了）快到妈
妈身后躲起来。

（师幼玩老鹰捉小鸡游戏）

师：老鹰飞走喽！（幼儿欢呼）

二、探索海绵条的多种玩法

1、老鹰随时都会回来抓我们的'，我们要好好想想办法保护
自己。

（出示海绵条）看，我的身上有什么？”（引导幼儿观察讨
论。软软的，可以弯）

这个叫做海绵条，这可是一根神奇的海绵条，它可以变成各
种东西帮助我们对付老鹰。我把它弯成半圆变成城门，老鹰
来的时候就可以钻进城去躲起来。还可以弯成圆形变成方向
盘，老鹰来了就开着汽车跑。



2、海绵条真神奇！你们也有一根海绵条，你们也来变一变，
想想怎样保护自己呢？

（探索一物多玩）

3、老鹰来了，我们要互相帮助，可以共同想办法去对付它。
（幼儿两两合作，分组合作）

三、了解民间游戏

鸡宝宝们的海绵条魔力真大啊，相信老鹰来了我们也不怕了。
现在，鸡妈妈要带你们去民间游戏城玩，想知道那儿有什么
吗？我们一起去看看吧！（播放录象）

四、通过玩民间游戏，训练幼儿体能动作

民间游戏城里面的小朋友在做各种游戏，你们想去玩吗？但
民间游戏城有个奇怪的规矩，必须自己搭建城门才能进去。

1、游戏“城门城门几丈高？”（训练钻）

组织幼儿分组用海绵条搭建城门。（逐渐降低城门高度，提
高幼儿钻的难度，配歌谣3）我们进入了民间城了，（幼儿欢
呼）。

2、过独木桥（训练平衡走）

瞧，这里是一片沼泽地，我们怎么过去呢？（幼儿讨论）

“让我们把海绵条连起来搭成一座桥走过沼泽地！”（逐渐
缩窄桥的宽度，加深难度训练幼儿平衡走，配歌谣2）

3、三大炮（训练投掷）

孩子们，你们看老鹰就在那里，让我们用海绵条弯成炮打跑



老鹰，好吗？

五、童谣韵律，放松活动

孩子们欢呼，“老鹰跑了，”！你们出汗了吗？我们一起洗
个澡吧！（做简单有趣的韵律操）

民间游戏城还有好多好玩的游戏，我们下次在来玩吧。（结
束活动）

老鹰抓小鸡教案小班篇五

老鹰捉小鸡是幼儿非常喜欢的游戏活动之一，在游戏中幼儿
一边做游戏，一边唱歌，幼儿获得了快乐和满足，也增进幼
儿体质，锻炼了幼儿的反应能力。通过合作游戏更能增进幼
儿和教师的感情，增进幼儿之间的合作，交流。

1、 培养幼儿合作意识和配合能力，学会去保护自己。

2、 增强幼儿的自我保护能力，锻炼幼儿的意志。

1、老鹰头饰两个，鸡妈妈头饰两个，小鸡头饰若干。

2、音乐光盘《老鹰捉小鸡》

教师带幼儿到户外操场，指导做简单的热身动作。

1 、老师问，你们想不想当大老鹰啊？你们想不想去保护小
鸡啊？(幼儿回答，想)幼儿的气氛被调动起来了，积极的踊
跃的想参加到游戏中去。

教师和部分幼儿首先模拟老鹰捉小鸡的游戏过程，并相应的
说明游戏的规则，其他幼儿认真看。



2、分组游戏将全班幼儿分成两个小组，鼓励幼儿勇敢的承担
角色，选好了谁当老鹰，谁当鸡妈妈，其他的小朋友都带上
了小鸡的头饰，第一个小朋友是鸡妈妈，她伸开双手来保护
自己的孩子们，小鸡们紧紧地抓住前面小朋友的衣服，在妈
妈的保护下，和其他的姐妹们一起躲避老鹰。

3、 开始游戏哨声一响，游戏就开始了。在音乐的配合下，
老鹰和小鸡们都忙活起来，老鹰很凶猛的扑过来，鸡妈妈们
也勇敢的和老鹰周旋，孩子的眼睛都睁的大大的，紧紧地跟
着鸡妈妈，全体幼儿一起唱着儿歌：(天上老鹰飞，地上小鸡
啼，小鸡挤得砰砰飞，咕咕咕传消息，快过来，躲在妈妈翅
膀里。天上老鹰飞，地上小鸡啼，小鸡挤得砰砰飞，咕咕咕
传消息，快过来躲在妈妈翅膀里。)4、幼儿互相换角色进行
游戏。体验不同角色带来的不同乐趣。

活动反思小班的幼儿最喜欢户外的游戏活动，由于他们刚刚
入园不久， 很渴望和其他小朋友一起游戏，我设计的这个游
戏既满足了他们参与活动的兴趣，有拉近了和老师亲密接触
的距离，在整个活动中，他们很投入。游戏过程中，大部分
幼儿很快就进入了角色，能紧紧的跟在老师扮演的妈妈的身
后，学会了如何去躲避，去保护自己，但有几个胆子比较小，
性格腼腆的女孩子，和动作不是很灵活的男孩子，他们在活
动中比较被动，不能很快的参与进来，虽然他们被其他幼儿
的情绪感染了，有些想参加，但放不开自己，或者担心自己
在拥挤的小鸡群里被挤到，所以不是很投入，很积极。

幼儿在本次活动中，增强了集体合作的意识和配合的能力。
并在游戏中获取了快乐和满足。也锻炼了他们的意志，经过
老师的鼓励，几个不愿意参加活动的幼儿也都加入到队伍里
来了，本次活动的目标基本完成了。

老鹰抓小鸡教案小班篇六

活动目标：



1。能够听信号向指定方向跑，跑动中能平稳控制自己的身体。

2。尝试一物多玩，发展幼儿的想象力和创造力。

3。乐于参与体育游戏，体验游戏的乐趣。

4。学会与同伴协商合作游戏。

5。初步培养幼儿体育活动的兴趣。

重点难点：

乐于参与体育游戏，体验游戏的乐趣。探索一物多玩方法。

活动准备：

1．幼儿人手一个呼啦圈。

2．音乐、老鹰、母鸡、小兔、小猫和小狗头饰。

3。小树、小桥等材料布置场地，创设游戏情境。

活动过程：

一、热身活动：开汽车进场。

师：“小鸡宝宝们，今天天气真好，我们一起去郊游吧！”
随音乐入场。

二、幼儿探索圈的多种玩法。

1、幼儿自由玩圈。

2、交流圈的多种玩法。



请幼儿说一说自己是怎样玩圈的？并演示玩法。

3、鼓励幼儿探索圈的多种玩法，引导幼儿相互学习。

三、游戏：超级变变变

四、游戏：老鹰捉小鸡

1、认识3个小动物的家。

“开车来到“小兔家”：“咦？这是谁的家呀？”“我们一
起向小兔问好！”接着开车来到“小猫家”、“小狗家”。

2、讨论：老鹰来了怎么办？（讨论游戏规则）

“听——这是什么？可能是谁来啦？”“如果老鹰来了，我
们怎么办呢？”“躲到哪？”我们试试看，教师与幼儿一同
跑到“小猫家”将圈放地上躲好。

3、游戏：老鹰捉小鸡（根据指令找“家”）

五、放松活动：开汽车回家

老鹰抓小鸡教案小班篇七

一、设计思路：在生活中存在着各种各样的声音，如：日常
用具、交通工具、甚至是人体内轻微的声音，我们都可以让
幼儿通过乐器来表现，而且我们还可以根据不同故事情节中
角色的情绪变化来配上相应的乐器。如：故事《老鹰捉小ji》，以
“老鹰捉小ji”为故事情节，让幼儿通过操作摆弄乐器，来探
索发现故事中的各种不同的声音，如：小ji出壳时的声音；
小ji被老鹰捉住时的哭声；母ji与小ji啄米声、笑声；老鹰飞来
时的沉重情绪变化，等等都可以配上相应的乐器。



随着幼儿摆弄操作乐器的熟练程度以及对不同乐器声音的听
辩力的提高，我组织幼儿进行类似“乐器故事”这样的活动。
从一开始探索“天气变化时的声音”到现在探索“故事中的
各种声音或是角色的情绪变化”，我发现，小朋友们参与的
积极性是相当高的，因为这样的活动“自由度”比较高，活
动过程中，常常通过幼儿讨论或是协商、合作等方式进行，
充分体现了幼儿的主体性，同时结合活动还能发展幼儿的探
索、表现、创造、想象、口语表达等多方面的能力。所以，
今天再次进行这样的活动，一方面是进一步培养幼儿参与活
动的兴趣，另一方面则是让幼儿继续探索和发现活动中存在
着的更多的学问和奥秘。

二、音乐活动

（一）目标：

1．能创造性的选择不同音色的乐器来表现“老鹰捉小ji”的故
事情节。

2．发挥幼儿的自主性，培养幼儿合作及协商、探索和创造、
口语表达等多方面的能力

3．复习歌曲《许多青蛙呱呱呱》，巩固歌曲中出现的轮唱及
合唱的指挥和演奏方法。

（二）重点与难点：

能创造性的选择不同音色的乐器来表现“老鹰捉小ji”的故事
情节。

（三）活动准备：

老鹰捉小ji的图片6张，各种乐器若干，十五音琴若干。；



（四）流程：

（五）过程：

（一）复习歌曲《许多青蛙呱呱呱》

1．幼儿集体边唱一个音，边拍一下手。

老师：池塘边有许多青蛙在说悄悄话呢，我们拍拍手，唱着
音宝宝把他们请出来，好吗？

2．幼儿演唱歌词一遍。

要求：老青蛙和小青蛙可高兴了，我们把他们高兴的样子唱
出来。

不错的3．分角色演唱。

1）一半幼儿做老青蛙，一半幼儿做小青蛙，请两位小朋友做
指挥。

（提醒：老青蛙说悄悄话时小青蛙不唱，而要仔细地听。小
青蛙说话时老青蛙仔细地听。一起说悄悄话时注意自己扮演
角色的节奏。即：提醒幼儿轮唱、合唱时注意看好指挥的动
作）

2）评价幼儿的演唱及指挥的指挥动作后，换角色，换指挥继
续演唱。

4．演奏：

1）幼儿选择喜欢的角色，在十五音琴上演奏旋律。

2）评价幼儿演奏的情况，特别针对幼儿轮奏及合奏进行评价。



（二）乐器故事《老鹰捉小ji》

1．引起兴趣，引出主题：

2．找声音：

1）今天老师想请你们找找故事中可能会出现哪些声音，可以
用什么乐器来表示？

2）你为什么要用这个乐器来表示？（引导幼儿根据不同乐器
的音色来选择）

3．幼儿分组讨论操作

1）幼儿分成五组，自由讨论、协商，明确自己所扮演的角色
及选择的乐器。

2）教师巡回指导，适时参与幼儿的讨论，对幼儿乐器与角色
的选择的了解和帮助。

4．表演：

请一到两组幼儿上前进行表演，其他幼儿评价。对于评价中
发现的问题，引导幼儿讨论自己解决。

（三）游戏《大灰狼和小白兔》

幼儿跟着老师钢琴上弹的旋律的变化或是老师边弹琴边讲述
的内容，来创造不同的动作进行表现。

老鹰抓小鸡教案小班篇八

一、活动名称：



老鹰捉小鸡

二、活动目标：

老鹰捉小鸡教案

1、发展幼儿动作的灵敏性和反应能力，学会躲闪。

2、引导幼儿积极动脑，提高幼儿克服困难及与同伴合作的意
识。

3、易学，易懂，游戏氛围好儿童感兴趣,培养幼儿对体育活
动的兴趣。

三、活动准备：

1、卡纸做成的老鹰头饰、母鸡头饰各一个，以及相对应人数
的小鸡头饰。

2、场地布置：塑胶操场

3、活动前检查场地上是否安全，幼儿的衣着、鞋袜是否合适。

四、活动过程：

（一）扮演角色，活动身体

1、“你们看我是谁”，（老鹰）“对，我是老鹰，现在请愿
意做母鸡的小朋友带上母鸡头饰，其他的小朋友带好小鸡的
头饰”。

2、教师引导：“老鹰要来抓母鸡的宝宝，鸡妈妈就要努力地
保护自己的宝宝。”

（二）教师演示，讲解规则



1、教师扮演母鸡，让幼儿按顺序排列在教师身后，抓住前者
的衣角

2、一个幼儿扮演老鹰，教师展开双臂做保护状，引导老鹰扮
演者初步掌握捉小鸡的方式

3、母鸡无法保护小鸡的时候，可以带领身后的小鸡集体蹲下，
这时老鹰就不能再捉小鸡。

4、被捉住的小鸡不能在参加游戏，站在一边观看，直至所有
小鸡被捉住游戏结束。

（三）自由练习

个游戏曾是南美洲丛林中印第安人所玩的游戏，是祭典仪式
中的一种舞蹈，在游戏中，老鹰（或被称为魔鬼）被认为是
病魔，当他站在一列队伍前面时，口中含着咒语“西拉斯、
卡多哀尼、吐阿沙马”，意思是“把这个队伍最后一个人给
我”，说完便拼命去追捕队伍后面的最后一个人。

1、教师引导：“做老鹰的小朋友要想一想怎样才能又快又安
全的抓到小鸡，而小鸡宝宝们要想一想怎样才能不被老鹰抓
住，比一比到底是老鹰的本领大还是小鸡的本领大。”

2、划定活动场地，让幼儿自由练习，教师观察各种不同发展
水平幼儿的活动状况

（四）难点练习，重点指导。

若游戏中出现困难，譬如，老鹰捉不到小鸡，又或者小鸡容
易被捉住，这类现象出现次数过多时，就要对其进行适当指
导：“老鹰要跑的快点，注意观察母鸡展开双臂的动作是不
是做的不对，不对的时候就要赶快偷袭；小鸡要紧紧的跟在
母鸡后面，要抓紧前面人的衣服??”



（五）角色转换，多次感受

游戏结束后，将老鹰，母鸡，小鸡的角色转换，体验不同角
色带来的乐趣

（六）结束活动，放松身体。

1、“今天，我们的小朋友都做得很棒，我真为你们高兴。”
教师简单总结，表扬孩子的表现。

2、听xx，“你听到了什么？”（舒缓动作）坐下互相捶捶腿，
放松自己。听音乐做放松动作回教室。

老鹰抓小鸡教案小班篇九

活动目标：

1、锻炼幼儿行动的敏捷性和反响本领，学会躲闪。

2、通过幼儿对民间游戏的了解，培养幼儿团结合作的精神，
弘扬我国民族文化。

3、培养幼儿对体育运动的兴趣爱好。

4、提高动作的协调性与灵敏性。

5、培养幼儿的合作意识，学会团结、谦让。

活动准备：

宽敞平坦的活动区，鸡妈妈、老鹰的头饰；鸡宝宝胸饰若干；
录有民间童谣的音乐磁带。

活动过程：



一、创设情境，激发兴趣。

讲故事：鸡妈妈领着小鸡在草地上找食吃，忽然天上飞来了
一只大老鹰，小鸡们吓的大喊：“妈妈救命”鸡妈妈大声说：
“孩子们快排好队，到妈妈身后来。听妈妈的口令。”老
鹰”扑来扑去，心里盘算着怎样抓到小鸡。可是”鸡妈妈”
紧紧地护着小鸡，使老鹰很难有下手的机会。老鹰装作漫不
经心的样子，突然猛一转身，向着小鸡扑了过去。鸡妈妈见
状，大吃一惊，张开了她的双翅迅速挡住了老鹰的去路，机
警地保护着自己的孩子们。而小鸡们可听话了，也一个拉着
一个，左躲右闪，不让”老鹰”抓住。

教师：孩子们，鸡妈妈是不是很勇敢？小鸡是不是很听话？

现在我们出去做游戏，你们听老师的话吗？

幼儿：听话

二、开始游戏

（幼儿扮演小鸡，一位老师扮演鸡妈妈，另一位老师扮演老
鹰）

师：小鸡宝宝们，鸡妈妈我呀想带你们出去玩玩，你们想去
吗？鸡宝宝按顺序排好队，跟着妈妈出发吧。(幼儿在童谣音
乐声中,走进活动场地同时做准备活动并队列训练)

幼儿：老鹰来了

师：哎呀,谁来了?(老鹰来了)快到妈妈身后躲起来。

(师幼玩老鹰捉小鸡游戏)

三、归纳总结



游戏时应该遵守游戏规则，不推不挤，注意安全。

四、儿歌韵律，放松活动

孩子们真棒，你们出汗了吗？我们一起休息休息吧！

老鹰抓小鸡教案小班篇十

活动目标：

1、尝试运用海绵条的柔软可变性，探索海绵条的多种玩法；

2、利用海绵条，结合民间体育游戏，发展幼儿平衡、跑、跳、
投掷等动作技能；

3、通过幼儿对民间游戏的了解，培养幼儿团结合作的精神，
弘扬我国民族文化。

活动准备：

1、人手一根海绵条（分红、黄、蓝、绿四种）。

2、民间游戏城等尝试区；鸡妈妈、老鹰的头饰；鸡宝宝胸饰
若干；录有民间童谣的音乐磁带。

活动过程：

一、游戏导入，准备活动（幼儿扮演小鸡，老师扮演鸡妈妈，
）

师：小鸡宝宝们，鸡妈妈我呀想带你们出去玩玩，你们想去
吗？鸡宝宝按顺序排好队，跟着妈妈出发吧。（幼儿在童谣
音乐声中，走进活动场地同时做准备活动并队列训练）（老
鹰音乐响起）师：哎呀，谁来了？（老鹰来了）快到妈妈身



后躲起来。

（师幼玩老鹰捉小鸡游戏）师：老鹰飞走喽！（幼儿欢呼）

二、探索海绵条的多种玩法

1、老鹰随时都会回来抓我们的，我们要好好想想办法保护自
己。

（出示海绵条）看，我的身上有什么？“（引导幼儿观察讨
论。软软的，可以弯）这个叫做海绵条，这可是一根神奇的
海绵条，它可以变成各种东西帮助我们对付老鹰。我把它弯
成半圆变成城门，老鹰来的时候就可以钻进城去躲起来。还
可以弯成圆形变成方向盘，老鹰来了就开着汽车跑。

2、海绵条真神奇！你们也有一根海绵条，你们也来变一变，
想想怎样保护自己呢？

（探索一物多玩）

3、老鹰来了，我们要互相帮助，可以共同想办法去对付它。
（幼儿两两合作，分组合作）

三、了解民间游戏鸡宝宝们的海绵条魔力真大啊，相信老鹰
来了我们也不怕了。现在，鸡妈妈要带你们去民间游戏城玩，
想知道那儿有什么吗？我们一起去看看吧！

（播放录象）

四、通过玩民间游戏，训练幼儿体能动作民间游戏城里面的
小朋友在做各种游戏，你们想去玩吗？但民间游戏城有个奇
怪的规矩，必须自己搭建城门才能进去。

1、游戏”城门城门几丈高？“（训练钻）组织幼儿分组用海
绵条搭建城门。（逐渐降低城门高度，提高幼儿钻的难度，



配歌谣3）我们进入了民间城了，（幼儿欢呼）。

2、过独木桥（训练平衡走）瞧，这里是一片沼泽地，我们怎
么过去呢？（幼儿讨论）”让我们把海绵条连起来搭成一座
桥走过沼泽地！“（逐渐缩窄桥的宽度，加深难度训练幼儿
平衡走，配歌谣2）

五、童谣韵律，放松活动孩子们欢呼，”老鹰跑了，“！

你们出汗了吗？我们一起洗个澡吧！

（做简单有趣的韵律操）民间游戏城还有好多好玩的游戏，
我们下次在来玩吧。（结束活动）

游戏反思：

这节课孩子们积极投入、兴趣高涨，完全沉浸在自己的角色
中，表现出自主探索、乐意合作和挑战自我的精神。通过游
戏锻炼了幼儿快速跑的本领，学会躲闪。还培养了幼儿遵守
游戏规则意识和安全意识。在这节活动课中教师还充分利用
背景音乐代替教师的语言，较好地刺激了幼儿的音乐感官和
运动感官，使民间体育游戏活动成为培养儿童兴趣、发展动
作、表达情感、开拓创新的过程。


