
我的舞台我做主励志演讲稿(实用8篇)
通讯稿需要考虑受众的特点和需求，确保信息的准确性和可
读性。以下是小编为大家收集的关于青春的文章，希望能给
大家带来一些启发和思考。

我的舞台我做主励志演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天我演讲的题目是《我的未来我做主》。

首先要确立目标和计划。古人云“志当存高远”，毛泽东也有
“风物长宜放眼量”没有目标便没有前进的努力方向，也毫
无动力可言，目标的实现又一个个小目标实现的连贯过程，
需要坚持。坚持是学习之船的桨，只有不断的划桨，船才能
到达彼岸，在学习上，也只有发扬坚持到底的精神，才能攀
登到学习的高峰。

第二，要放远目光，是指不能暂时的情绪和心情所拖所沉溺，
要成就大事业，就必须大事抓紧，小事放松。

第三，树立就业危机感，我们总是在怪自己控制力不强，没
有上进的动力，孰不知是自己的意识上没有清醒，从直接意
义上来说，就业危机感才应该是我们上进的动力。目前，就
业形势异常严峻，我们唯一的出路是要有什么才能。现在的
问题不是我们不知道学什么，而是不想学。

第四，知识与发展能力并举，我们要多看书和报纸杂志，知
晓国家大事，掌握第一时间的时政经济新闻……是的，广告
是一门综合边缘性学科，我们应该博学，要有重点的突出某
些领域学科!

好了，我今天的演讲到此为止，最后我送上一句话：“路漫



漫其修远兮，吾将上下而求索”。送给我自己也与大家共勉。

我的舞台我做主励志演讲稿篇二

青春的齿轮夹杂着年少的轻狂与汗水，倔强不服输的眼神，
被汗水润湿了的面孔，还有那成功的“v”字型手势，它们告诉
着我：“我的舞台，我做主！”

舞蹈室里一片黑暗，月光透过窗户泻落在地板，碎成一块又
一块的星片，温柔得让人想落泪。

此时此刻我站在舞蹈室的中央，黑暗围笼着我。闭上眼，心
中蹦跳出无数个音符，跟着节奏，默数着节拍，享受“舞
动”的美丽。

舞蹈室出奇的静，就连外面的吵杂声也渐渐消失了，这里，
只因我而存在。

我的梦想就是享受台下万众的热烈掌声，享受在属于我的那
个舞台上倾情演绎的美丽。

时光从指缝中偷偷溜走，一天又一天地过去，我所期盼的那
一天终于来到。

舞台上，我闭上双眼，回想着舞蹈室中那日日夜夜的辛苦，
仿佛又回到了那个安静的夜晚。

我想，没有人会享受到这舞台上沉醉的美妙与惬意。如我这
样。

旋转，跳跃……每一个动作和姿态都是音乐与灵魂的结合与
诉说！我仿佛被幸福的波浪涌动着，飘往梦想和成功的彼岸。

在升腾缭绕的音乐里，我体内的每一个细胞都一点一点苏醒



了过来，渐渐把我推到情感的最高潮！像是一位激情而又充
满浪漫的年轻诗人，不可抑制地赞美这美丽的青春！

当我完成最后一个动作时，世界变得安静无比，枝头的鸟儿
也为我屏息。

终于，全场爆发出热烈的掌声。

我眼眶里噙着泪花，此刻已不知该再说些什么，只有激动和
幸福飞上眉间，漾满心头。

我用我的汗水和不懈的努力，换来了这令人欢喜的时刻，当
奖杯高高举过头顶的时候，我只想大喊：
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我的舞台我做主励志演讲稿篇三

各位评委、各位同学：

大家好!我叫xx是x系x班的。

首先呢、我先和大家分享一下自己一路走来的青春、

大家可能也有过这样的感觉、青春的我们有过迷茫、有过伤
心、也有过改变…

青春是个很抽象的话题、从一个方面上说、我认为青春就像
一枝玫瑰花、花开时很美很香、美到我们大家都想拥有它、
但倘若我们在摘它时不小心翼翼就会被它身上的花刺扎伤、
这就是青春、美中带着伤感、那么敢问在坐的同学们、你们
的青春是否也有过伤感、是否有过眼泪呢?那么我在次敢问在
坐的同学们、你们是否还敢去追求你们心中的玫瑰花呢?请大
家用你们响亮的声音告诉我你们给的答案吗?倘若你的回答是



肯定的、那么恭喜你、因为你成为了一个真正的年轻人。从
另一个方面上说、我们谁都解释不了青春、因为青春有时会
很深奥、它不是一道简单的数学应用题、为什么这么说呢、
因为正处于青春的我们对待事情似懂非懂、朦朦胧胧、成熟
中带着幼稚、你敢说你谈这场恋爱是对的吗?你敢说你的这种
改变是对的吗?青春没有对与错、因为青春本身就是个中立的
话题、我们谁也无法预知未来。有得必有失。这也许就是所
谓的生命。不过这不等于我间接否定了青春需要信心、需要
勇气哦。要知道年轻没有失败、因为我们年轻、这就是本钱、
青春美而短暂、所以我们要用心去对待青春、正如我、我爱
青春、我爱生命、我的青春我做主。我的自立格言、做一个
女人、坚强才是王道。

谢谢大家!

我的舞台我做主励志演讲稿篇四

xx:

享受低碳生活，对于我来说，已有四年了，它让我养成了早
睡早起，坚持晨练的习惯，以致于我现在的身体比任何时候
都要好。

个排气扇，我始终只用一个。所做这些，说句让大家见笑的
话，我的低碳生活，是迫不得已的，主要是为了节约用电，
以便能省出更多的钱来。

到了可以理解为：减少二氧化碳的排放,就是低能量、低消耗、
低开支的生活。原来，低碳生活，这个碳，指的是二氧化碳，
低碳生活，是要我们在生活中节约能源，减少二氧化碳的排
放。

二氧化碳，可是顶顶大名的温室气体的构成成分，别的不说，
近些年来，气候异常，温度升高已经是我们每一个人都感同



身受的了。近年来，我们感觉到的是，该冷的时候不见冷，
数九寒冬，大街上照样能见到短袖短裤配高跟凉鞋的'装扮。
本该是春暖花开时节，羽绒服却还要裹在身上。这一切，究
其原因，不能不说是二氧化碳过量排放的结果。

两极冰川融化、海平面上升，沿海城市被淹没，内陆炎热的
无法居住，

为了应对这些可能到来的问题，世界各国的政府和民间组织
都在使出浑身解数寻找解决之道。但这些听起来与我们普通
人似乎又遥远了一些。我想低碳生活，对于我们普通人来说
更是一种态度，而不是能力。

那么，低碳生活，应该是一种什么样的态度呢？我们应该积
极提倡并实践“低碳生活”注意节水节油节电，从点滴做起，
从你我的身边做起，将低碳生活变成一种习惯，把低碳生活
的概念传递给每一个家庭。

我的舞台我做主励志演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

认识大学

不能再用以前高中时的思维观念和模式在大学里学习和生活，
一定要做到“我的大学我做主”。

首先要认识大学，实现自身从高中生到大学生的身份转变。
一般地讲，大学毕业时，有4种学生不能被称为是合格的大学
生:有些人刚刚明白大学是怎么回事时，就已经毕业了;有些
人还没有明白，也就糊里糊涂地毕业了;有些人最后终于明白
了，不过没能毕业;还有些人一直没明白，也没能毕业。

因此，上大学后，新生们一定要清楚什么是大学。大学对于



新生的入学教育目的就在于尽量减少上述4种人的数量，让大
家尽早明白，大学和高中是存在很大的差异的。

那么高中生与大学生最大的差别在哪里呢?最大的差别就是在
大学里上完课以后基本上就没有人管了，老师的教学方式等
都与高中不同了。因此，上大学，很大程度上要靠学生的自
我规划、自我管理、自主自学，发挥主观能动性是关键，不
能再用以前高中时的思维观念和模式在大学里学习和生活，
一定要做到“我的大学我做主”。

认识你自己

有人统计过，大学毕业时其工作与所学专业对口的比例仅仅
占20~30%，也就是说专业不对口是正常的。大学是打基础的
地方。

我的舞台我做主励志演讲稿篇六

任光阴磋磨，才行渐放，静候韶光，等细水流长，夜里听风
化雨，雨中随雾飘荡，长亭外，闻花轻吟，白石塔上，叹千
帆过尽。原来，我的未来不是梦。

失败往往是更好人生的开始——白岩松

回到家中，妈妈拿起我的试卷和成绩单，叹了口气，径自走
开了，不知为何，眼睛有种莫名的酸涩感，想到妈妈每天在
外辛辛苦苦，却换来了这样的结果，换成谁，心里不会难
受?“你怎么就这么不像话呢，你学习下去的动力到底是什
么?”我在心中一遍一遍地问自己。为了未来!对，为了未来!
生活不只眼前的苟且，还有诗和远方，当一个飞机设计师是
我很久以来的梦想，我一定要努力去使它成为现实。“叮
咚”qq提示音响起，是好友邀请我上线的消息，我在关机键和
主页面之间徘徊，这一次，我选择了关机。



当你在凝视深渊的时候，深渊也在凝视你——尼采

不乱于心，不困于情，不畏将来，不念过往，如此，安
好——丰子恺

昨夜登高望，天涯道阻且长，你不勇敢，谁会替你坚强?夜已
过三更，静候海上明月共潮生，听一夜秋风，揽半世倾城，
我的未来不是梦!

我的舞台我做主励志演讲稿篇七

尊重的老师，亲爱的同学们：

大家好，我演讲的题目是：我的青春我做主。

风华正茂，是此刻我们最好的形容词。青春是一个美丽的字
眼，每个人都有青春，在这个时期，你也许会因读过一本好
书而惬意，因解决一道难题而满足，因做家务而劳累。

每个人都拥有青春，青春赋予每个人活力。青春，正是我们
蓬勃生长的时期，我们应该把握青春。在青春的岁月里尽力
的做好自己，更应该发扬自己。青春是属于自己的，掌握在
自己手中。

年少时的我不爱读书，因为我不喜欢它内容的平淡。可是在
这个学期，我却喜欢上了它。在一个阳光明媚的上午，懒洋
洋的太阳照射进我的窗头，我用手挡住那刺眼的光芒，另一
只手翻过一页书。此时的我手里拿的是一本书《四世同堂》，
那是一本很厚的书呢，短短几天就已经读了很多。我被书中
的情节所迷住，移不开眼。书中的瑞宣是一位负责任、不愿
当亡国奴的人，他痛恨侵犯他所热爱着的北平的日本人，他
想逃走，可是如果他逃走了家里的妻儿老小又该怎么办呢?他
亲爱的邻居也一个个遭到了迫害。我不由得想到我们现在的
生活，我没有生活在那个年代，不知道亡国的可怕。我愿继



续读下去，去体会这些感受，同时去感悟青春。

每个人都经历过青春，都感受过青春的美妙。也有人曾经浪
费青春的美好时光，去颓废，去敷衍。青春，应该坚持，为
学业而拼搏。

数学，一直是我的心头病。我总会因一道难题而放弃，去寻
找下一道易题。现在我变的越来越顽固了，遇到难题首先得
想一想，接着下笔去算，还没有头绪就去问问同学。解决一
道难题后会表扬一下自己。从此，数学不再是我的心头病，
而是我的心头宝。

不要以为青春是一个很轻松的话题，它有时也是一种责任。

长大后的我会经常做家务，而我最擅长就是洗碗了。我有时
会在全家吃完饭后帮妈妈洗碗。有一次，妈妈上了一天班后
很累，我便自告奋勇地去洗碗。我轻轻地把碗放在洗碗台上，
用水把碗冲一下，然后用洗洁精擦拭一下，最后用水冲洗干
净。我跑去妈妈的身旁，偷偷瞟一眼妈妈的手，只见那手跟
我的不一样，变得粗糙了。许多人认为，家务活是父母的责
任，而我认为这也是我们的责任。因为你的青春需要成长。

父母的期望，老师的期望，朋友的期望，组成一个期望的光
环，成为我们生命的主体，我们在期望中生活，在期望中成
长。

匆匆一路风景，驻成永远的回忆，在青春的路上，我们慢慢
长大，越来越接近心中的那片连天，长大后的你会因青春的
奋斗而精彩。

我们每个人有自己不同的青春，青春的岁月需要我们做主。



我的舞台我做主励志演讲稿篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

未来，一个听起来是那么遥远的词，未来的事由未来的我去
完成，可未来要做的事却由今天的我来决定，我主宰，我主
宰着自己的命运，同时也掌握着自己的未来。“我的未来不
是梦，我的心跟着希望在动。”未来其实并不远!曾经是那么
孤单，曾经是那么迷茫，一个人躺在星空下的草地上，天上
的星斗犹如一颗颗谣言的宝石，密布在黝黑的黑夜，我怎么
数也数不清有多少。人世间就好似这布满星斗的夜空一般，
虽然光彩夺目却也也让人眼花缭乱。在这看起来如此丰富的
世界里，每个人都将面临太多太多的抉择。

小时候，从不曾想过今后的路要怎么走，从不曾担心自己的
未来将会面临些什么，什么都不懂的我却在时间这个催化剂
中一点一滴的成长，我开始面临各种各样的问题，开始面临
这前所未有的压力，开始一次一次徘徊在十字街头，我想，
对于小时候的我来说，现在的自己就是未来，而对于现在的
我说，未来又会如何?或许，我的未来会沉沦于黑暗;或许，
我的未来会倾向于光明。我无法预料明天的事，但我却可以
用自己今天的举措来决定我的明天。

我的未来，我做主!

今天的自己，可以用努力和汗水来叙述出一篇属于未来的美
好前程;今天的自己，可以用辛勤来谱写出一首属于未来的悠
扬乐章;今天的自己，可以用勤劳来描绘一副属于未来的鸟语
花香;今天的自己，可以用拼搏来编写一章属于未来的打好宏
图。

我的未来，我做主!未来的好坏，未来的美丑尽在我的掌握之
中。将来是一个谜，让你捉摸不透，可这个迷的答案却由你
自己来决定，当然谜底也将由你自己来揭晓!


