
在挫折中成功的名言句子摘抄 经历挫折
而成功的名言句子(优秀8篇)

无论征文的结果如何，参与其中的过程都是一种收获和成长。
在写征文之前，先对所要写的话题进行一定的研究和了解，
才能写出有分量的文章。以下是小编为大家收集的征文范文，
供大家参考和学习。

在挫折中成功的名言句子摘抄篇一

挫折是成功背后的艰辛;挫折是光辉后的汗水;挫折是努力后
的疲惫。以下是本站小编分享的经历挫折而成功的名言句子，
一起来和小编看看吧。

1 、困难里包含着胜利，失败里孕育着成功。——谚语

2 、如果人生的途程上没有障碍，人还有什么可做的
呢。——俾斯麦

3 、困难产生于克服困难的努力中。——斯迈尔斯

5 、道足以忘物之得春，志足以一气之盛衰。——苏轼

7 、伟大的工作，并不是用力量而是用耐心去完成的。——
约翰逊

8 、凡人便是生知之资，也须下困学勉行的工夫方得。——
朱熹

9 、困难不仅可以磨炼我们的意志，还可以锻炼我们的身体。
——谢觉哉

10 、患难困苦，是磨炼人格之最高学校。——梁启超



11 、有困难就是能力不足;有麻烦就是努力不够。——中国
台湾长鸿益集团厂训

12 、胜利者不一定是跑得最快的人，而是最能持久的
人。——佚名

13 、坚定不移的智慧是最宝贵的东西，胜过其余的一
切。——德谟克里特

15 、凡事在成熟之前，都是有苦味的。——赛勒斯

1 、无论何人，若是失去耐心，就是失去灵魂。——培根

2 、幻想是丝毫没有害处的，它甚至能支持和加强劳动者的
毅力。——皮萨列夫

3 、卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不挠。
——贝多芬

7 、最困难之时，就是离成功不远之日。——拿破仑

10 、所有坚忍不拔的努力迟早会取得报酬的。——安格尔

11 、得到一个最后的微笑胜于得到最初的一场欢乐。——佚
名

12 、对勇气的最大考验，就是看一个人能否做到败而不
馁。——英格索尔

13 、一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有希望。
——培根

14 、决定问题，需要智慧，贯彻执行时则需要耐心。——荷
马



15 、即使跌倒一百次，也要一百零一次地站起来。——张海
迪

1 、被克服的困难就是胜利的契机。——丘吉尔

2 、玉经磨多成器，剑拔沉埋便倚天。——王定保

5 、世界上再没有比得到真理更困难的了。——厄尔文

7 、对一个有毅力的人来说，无事不可为。——海伍德

9 、我以为挫折磨难是锻炼意志增强能力的好机会。——邹
韬奋

10 、切莫垂头丧气，即使失去了一切，你还握有未来。——
奥斯卡·王尔德

11 、人类的创新之举是极其困难的，因此便把已有的形式视
为神圣的遗产。——蒙森

12 、读不在三更五鼓，功只怕一曝十寒。——郭沫若

13 、如果我坚持什么，就是用大炮也不能打倒我。——巴浦
洛夫

14 、就象海洋，只有意志坚强的人，才能到达彼岸。——马
克思

15 、任何倏忽的灵感事实上不能代替长期的功夫。——罗丹

16 、千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。——刘禹锡

18 、顽强的毅力改变可以征服世界上任何一座高峰。——狄
更斯



19 、我们若已接受最坏的，就再没有什么损失。——卡耐基

在挫折中成功的名言句子摘抄篇二

挫折是石，敲碎你的想象;挫折是火，烧净你的心灵;挫折是
水，洗涤你的思想。以下是本站小编分享的挫折与成功的名
言句子，一起来和小编看看吧。

1 、从希望中得到欢乐，在苦难中保持坚韧。

2 、苦尽甘来。

3 、中文的“危机”分为两个字，一个意味着危险，另外一
个意味着机会。

4 、最难忍受的不幸是那些从未来临的不幸。

5 、你越是为了解决问题而拼斗，你就越变得急躁——在错
误的思路中陷得越深，也越难摆脱痛苦。

6 、生活的悲剧不在于人们受到多少苦，而在于人们错过了
什么。

7 、对于过去不幸的记忆，构成了新不幸。

8 、意志坚强的乐观主义者用“世上无难事”人生观来思考
问题，越是遭受悲剧打击，越是表现得坚强。

9 、人要经过一番苦难才能成才。

10 、古人成大业者，皆自忧患始。

11 、脚步怎样才能不断前时?把脚印留在身后。



12 、青年时代的锻炼比黄多还贵重。

13 、天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所
不能。

14 、在任何情况下，遭受的痛苦越深，随之而来的喜悦也就
越大。

15 、高尚的人总是默默地忍受悲痛。

16 、被克服的困难就是胜利的契机。

1 、古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚韧不拔之志。

2 、缺乏信心并不是因为出现了困难。

3 、其实世上本没有路，走的人多了，也便成了路。

4 、冬天已经到来，春天还会远吗。

5 、万事开头难，每门科学都是如此。

6 、千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。

7 、平静的湖面早就不出精悍的水手，安逸的生活造不出时
代的伟人。

8 、在命运的颠沛中，最容易看出一个人的气节。

9 、有困难是坏事也是好事，困难会逼着人想办法，困难环
境能锻炼出人才来。

10 、不经巨大的困难，不会有伟大的事业。



11 、人的生命似洪水在奔流。不遇着岛屿、暗礁，难以激起
美丽的浪花。

12 、忍受灾祸不难，但忍受到底决非易事。

13 、苦难是人生的老师，通过苦难，走向欢乐。

14 、世上何尝有天生的勇者，都是锻炼成的。

15 、通过云端的道路，只亲吻攀登者的足迹。

1 、下定决心，不怕牺牲，排除万难，去争取胜利。

2 、人生中最困难者，莫过于选择。

3 、能克服困难的人，可使困难化为良机。

4 、上天完全是为了坚强你的意志，才在道路上设下重重的
障碍。

5 、瀑布跨过险峻陡壁时，才显得格外雄伟壮观。

6 、咬定青山不放松，立根原在破岩中。千磨万击还坚劲，
任尔东南西北风。

7 、海浪的品格，就是无数次被礁石击碎又无数闪地扑向礁
石。

8 、如果圆规的两只脚都动，永远也画不出一个圆。

9 、骄傲，是断了引线的风筝，稍纵即逝;自卑，是剪了双翼
的飞鸟，难上青天。这两者都是成才的大忌。

10 、自古以来的伟人大多是抱着不屈不挠的精神从逆境中挣
扎奋斗过来的。



11 、越的人的一大优点是：在不利和艰难的遭遇里百折不挠。

12 、登上了山顶，可能是伤痕累累，但看到的却是无限风光。

13 、我以为挫折磨难是锻炼意志增强能力的好机会。

14 、每一点滴的进展都是缓慢而艰巨的，一个人一次只能着
手解决一项有限的目标。

15 、上天给予人一分困难时，同时也添给人一分智力。

16 、斗争是掌握本领的学校，挫折是通向真理的桥梁。

17 、在灾难而前不可屈服，而应更加勇敢地去正视它。

18 、困难是人生的老师，是一所最好的学校。

19 、经过大海的一番磨砺，卵石才变得更加美丽光滑。

20 、志在峰巅的攀登者，不会陶醉在沿途的某个脚印之中。

在挫折中成功的名言句子摘抄篇三

挫折不是高不可攀的高山，而是我们前进的动力!你害怕挫折
吗?以下是本站小编分享的在挫折中成功的优美句子，一起来
和小编看看吧。

1 、忍受灾祸不难，但忍受到底决非易事。——塞内加

3 、人到了山穷水尽的地步，而能够自拔，才不算懦弱!——
徐悲鸿

4 、最困难的时候，也就是离成功不远的时候。——拿破仑



5 、无论何人，若是失去耐心，就是失去灵魂。——培根

6 、对勇气的最大考验，就是看一个人能否做到败而不
馁。——格索尔

7 、一个人有了很大的理想，就是在最艰苦困难的时候，也
会感到幸福。——徐特立

8 、人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅
速跨过。——伏尔泰

10 、君子遇穷困，则德益进，逆益进。——陆九渊

11 、一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有希望。
——培根

12 、道足以忘物之得春，志足以一气之盛衰。——苏轼

13 、环境越是困难，精神越能发奋努力。——郭沫若

15 、今天应做的事没有做，明天再早也是耽误了。——裴斯
泰洛齐

16 、每一种或不利的突变，是带着同样有利的种子。——埃
默生

17 、逆境有一种科学价值。一个好的学者是不会放弃这种机
会来学习的。——爱默生

18 、卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不挠。
——贝多芬

19 、人生在世不会总是一帆风顺和美妙动人的。——苏霍姆
林斯基



20 、学业才识，不日进，则日退。——左宗棠

23 、不要在已成的事业中逗留着!——巴斯德

24 、同一职业的人成为真正的朋友要比不同职业者之间困难
得多——三木清

26 、困苦能孕育灵魂和精神的力量。——雨果

27 、逆境不能使人富有，却能使人明智。——英国谚语

3 、一朝开始便永远能将事业继续下去的人是幸福的。——
赫尔岑

4 、从跌跤中学会走路。——哈萨克族

5 、一次失败，只是证明我们成功的决心还够坚强。——博
维

7 、千磨万击还坚韧，任尔东南西北风。——郑板桥

9 、必须体验过痛苦，才体会到生的快乐。——大仲马

11 、坚定不移的智慧是最宝贵的东西，胜过其余的一
切。——德谟克里特

12 、勤劳可以战胜一切困难。——日本

13 、世界上再没有比得到真理更困难的了。——厄尔文

14 、困难会使人心智坚强，一如勤劳会使人身躯强壮。——
诺曼·文森特·尔

15 、痛苦是人类伟大的教师。灵魂在痛苦的气息下日益茁壮。
——叶欣巴哈



16 、顺境中的好运，为人们所希冀;逆境中的好运，则为人
们所惊奇。——培根

17 、勇士是在充满荆棘的道路上前行的。——奥维德

18 、天公把一种魅力隐藏在困难的事业。——英国

19 、许多人都是因为坚持到最后五分钟，而获得胜利和成功。
——佚名

22 、我们关心的，不是你是否失败了，而是你对失败能否无
怨。——林肯

24 、小孩是经过跌倒再跌倒，才逐渐长大的。——苏联

25 、不识坎离颠倒，谁能辨，金木沉浮。——宋·吕岩

在挫折中成功的名言句子摘抄篇四

2、如果意志要想具有法的权能，它就必须在理性发号施令时
受理性的节制。——阿奎那

3、一个人要先经过困难，然后踏入顺境，才觉得受用舒
服。——爱迪生

5、被克服的困难就是胜利的契机。——贺拉斯

7、千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。——刘禹锡

9、苦难磨炼一些人，也毁灭另一些人。——富勒

10、幻想是丝毫没有害处的，它甚至能支持和加强劳动者的
毅力。——皮萨列夫



12、每个人都知道，把语言化为行动，比把行动化为语言困
难得多。——高尔基

13、刀在石上磨，刀越来越快，石越来越薄。——茅盾《问
题的两面观》

15、忍耐是对一切困难的最好治疗。——普拉图斯

在挫折中成功的名言句子摘抄篇五

3、人到了山穷水尽的地步，而能够自拔，才不算懦弱!——
徐悲鸿

4、最困难的时候，也就是离成功不远的时候。——拿破仑

5、无论何人，若是失去耐心，就是失去灵魂。——培根

6、对勇气的最大考验，就是看一个人能否做到败而不
馁。——格索尔

7、一个人有了很大的理想，就是在最艰苦困难的时候，也会
感到幸福。——徐特立

8、人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速
跨过。——伏尔泰

10、君子遇穷困，则德益进，逆益进。——陆九渊

11、一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有希望。
——培根

12、道足以忘物之得春，志足以一气之盛衰。——苏轼

13、环境越是困难，精神越能发奋努力。——郭沫若



15、今天应做的事没有做，明天再早也是耽误了。——裴斯
泰洛齐

16、每一种或不利的突变，是带着同样有利的种子。——埃
默生

17、逆境有一种科学价值。一个好的学者是不会放弃这种机
会来学习的。——爱默生

18、卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不挠。
——贝多芬

19、人生在世不会总是一帆风顺和美妙动人的。——苏霍姆
林斯基

20、学业才识，不日进，则日退。——左宗棠

23、不要在已成的事业中逗留着!——巴斯德

24、同一职业的人成为真正的朋友要比不同职业者之间困难
得多——三木清

26、困苦能孕育灵魂和精神的力量。——雨果

27、逆境不能使人富有，却能使人明智。——英国谚语

在挫折中成功的名言句子摘抄篇六

2、为山者基于一篑之土，以成千丈之峭;凿井者起于三寸之
坎，以就万仞之深。——刘昼

3、一朝开始便永远能将事业继续下去的人是幸福的。——赫
尔岑



4、从跌跤中学会走路。——哈萨克族

5、一次失败，只是证明我们成功的决心还够坚强。——博维

7、千磨万击还坚韧，任尔东南西北风。——郑板桥

8、斧头虽小，但多次砍劈，终能将一棵坚硬的大树伐
倒。——莎士比亚

9、必须体验过痛苦，才体会到生的快乐。——大仲马

11、坚定不移的智慧是最宝贵的东西，胜过其余的一
切。——德谟克里特

12、勤劳可以战胜一切困难。——日本

13、世界上再没有比得到真理更困难的了。——厄尔文

14、困难会使人心智坚强，一如勤劳会使人身躯强壮。——
诺曼·文森特·尔

15、痛苦是人类伟大的教师。灵魂在痛苦的气息下日益茁壮。
——叶欣巴哈

16、顺境中的好运，为人们所希冀;逆境中的好运，则为人们
所惊奇。——培根

17、勇士是在充满荆棘的道路上前行的。——奥维德

18、天公把一种魅力隐藏在困难的事业。——英国

19、许多人都是因为坚持到最后五分钟，而获得胜利和成功。
——佚名

22、我们关心的，不是你是否失败了，而是你对失败能否无



怨。——林肯

24、小孩是经过跌倒再跌倒，才逐渐长大的。——苏联

25、不识坎离颠倒，谁能辨，金木沉浮。——宋·吕岩

在挫折中成功的名言句子摘抄篇七

1、什么叫不简单?就是把简单的事情千百遍都做好，就是不
简单;什么叫不容易?就是把大家认为非常容易的事情非常认
真地做好，就是不容易。受挫一次，对生活的理解加深一层;
失误一次对人生的醒悟增添一阶;不幸一次，对世间的认识成
熟一级;磨难一次，对成功的内含透彻一遍。从这个意义上说，
想获得成功和幸福，想过得快乐和欢欣，首先要把失败，不
幸，挫折和痛苦读懂。

2、生活得最有意义的人，并不就是年岁活的最大的人，而对
生活最有感受的人。——卢梭

4、最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。——罗曼·罗兰

5、冬天已经到来，春天还会远吗。

6、生活对我来说是一次难艰的航行，但我不知道潮水会不会
上涨，及至没有过嘴蜃，甚至涨得更高。但是我要前行。即
使梵高抱撼而终，我们也有足够的理由相信，他是生活的强
者，因为他在生活。人生有多长，故事便有多长，而且更长。
有条理的生活需要每天坚持，而不是心血来潮地偶尔为之，
这样你才有清醒的头脑，舒畅的心情。

7、痛苦留给的一切，请细加回味!苦难一经过去，苦难就变
为甘美。——歌德

8、走自己的路让别人去说吧——但丁



9、大自然把人们困在黑暗之中，迫使人们永远向往光
明。——歌德

10、生活里是没有旁观者的。——伏契克

11、逆境能打败弱者而造就强者。——尼克松

12、或许，我们从困境中学到的事情比从成功中学到的更多，
睛天霹雳令我们更专注，并且积极采取行动。

14、生活比胆汁还要苦，但如果没有胆汁，就谁也没有生活。
——阿尔特

15、每一个伟大的运动都必须经历三个阶段：嘲笑、争论、
接受。

在挫折中成功的名言句子摘抄篇八

2、每个人都知道，把语言化为行动，比把行动化为语言困难
得多。——高尔基

4、精诚所加，金石为亏。——出自：汉·王充《论衡·感虚》

5、天公把一种魅力隐藏在困难的事业。——英国

6、世人历险如此，忍耐平夷在后头。——郑燮

7、物理学教给了我们严峻的一课：人的意志是受到某些决定
性的限制。——艾尔·巴比

8、若要修成九转，先须炼己持心。——张伯端

9、只有在苦难中，才能认识自我。——希尔蒂

10、若要修成九转，先须炼己持心。——张伯端



11、失败也是我需要的，它和成功对我一样有价值。——爱
迪生

13、坚忍是成功的诀窍。——狄斯累利

14、我觉得坦途在前，人又何必因为一点小障碍而不走路
呢?——鲁迅

15、万事开头难，每门科学都是如此。——马克思


