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包粽子日记(大全13篇)

人生是一次又一次的实践，而总结则是我们不断调整和优化
的关键。如何面对人生中的挫折和困难，坚持追求自己的梦
想？以下是一些关于人生的心灵鸡汤，希望能够为大家带来
正能量。

中学生端午节包粽子日记篇一

又到了一年一度的端午节，家家户户都要包粽子，我家也不
例外。

妈妈刚准备好粽叶，我就迫不及待地拿起粽叶，跃跃欲试地
准备包几个粽子，妈妈一把拦住我，说：“你先别着急，粽
子可不能乱包，像你这样包粽子，包几个坏几个，到时候再
一蒸，出来就只剩粽子叶了！”听了妈妈的讽刺，我并不气
馁，满口答应着听妈妈的话，一边又要捋起袖子继续包。

妈妈拿起几片粽叶，把它们分开，然后一卷，我还没弄清楚
怎么回事，一个圆锥形的筒就做好了，妈妈熟练地往里面填
上了糯米，我看得一愣一愣的，这是怎么回事呀！之前的骄
傲劲一扫而空，我还是得认真学呀！

看到妈妈包粽子，我的手不仅也痒痒起来：“让我陈大侠展
示包粽子*吧！”说完，我装的像一个包了很多年的熟练工人，
拿起粽叶，分开，然后一卷，我发现，为什么我的是圆柱形
底下还有洞，而妈妈包的则是圆锥形，样子好看而且还不漏
米，这回可得虚心请教了。妈妈让我先折，先不包，经过反
复练习，终于，我一折，就成了一个圆锥形，只不过有点浅，
包米的时候可怎么办呀！不管了，我一不做二不休，胡乱将
米塞进圆锥筒里，再加上一颗枣，再一压，粽子包好了！可
是为什么有几个通的洞呢？我从侧边又折了一遍，这次好了，



粽子被我裹得严严实实，密不透风，里面的糯米还少的可怜，
哎！将就一下吧！再用绳子一绑！第一个粽子成型！但是一
看我的粽子如同我一样，骨瘦如柴，我不禁感叹：“有其人，
必有其粽呀！”妈妈听了我的话，在一旁笑得前俯后仰，我
又重新开始包，这一次我吸取教训，把粽叶分开了，再一折，
果真，粽子高了不少，绳子再一绑，粽子包好了，我不禁自
言自语：“这会儿长高了，真像我！”后来，我包的粽子每
个都不一样，有的高，像小山峰；有的胖，像个肥子；有的
头上歪了一点，像个畸形儿。看着我的粽子“军队”，心中
遍是激动：在端午节，我包的粽子真多呀！下一个端午节，
我还要包粽子。

我喜欢端午节，我喜欢包粽子！

中学生端午节包粽子日记篇二

农历的五月初五是我国的传统节日——端午节。妈妈告诉我，
每年的这一天每家都要包粽子吃，是纪念诗人屈原的。

晚上吃过晚饭，妈妈说：“端午节快要到了，姥姥家今天晚
上要包粽子，咱们去帮忙吧。”我一听要包粽子高兴地跳了
起来。

到了姥姥家，一开门我就闻到了粽叶的清香，我急忙跑进客
厅一看，姥姥和刘奶奶已经开始包粽子了，只见刘奶奶拿起
两片泡好的粽叶叠在一起，用剪刀剪去叶子的根部，然后把
整理好的叶子卷成一个漏斗的形状，抓起一把雪白的糯米塞
进漏斗里，再放上红枣、花生和豆子，再放上一层糯米盖上、
压实，然后把上面的粽叶折过来，把糯米紧紧地包住，接着
用线吧粽子缠起来、拉紧，打上一个结，一个三角形的粽子
转眼间就包好了。

我看着刘奶奶包了两个粽子以后，心里想：“很简单嘛，我
也来试试吧！”我学着刘奶奶的样子一步一步地包了起来，



首先我拿起一片粽子叶，卷成一个漏斗形，用手捏好，这时
刘奶奶说：“你得把手往上捏一点，你越往下按，粽子包出
来以后就越扁，你往上捏包出来的粽子就是一个饱满的粽子
了。”我听了，重新找好位置，抓起一把糯米塞进“漏斗”
里，压实，用线绑了一圈，这是我才发现我包的粽子上破了
一个大洞，我只好返工，我很小心地拿起一片粽叶包了起来，
费了九牛二虎之力，终于包好了一个粽子。

我把包好的粽子和刘奶奶包的粽子放在了一起，刘奶奶包的
粽子像鼓起气来的大肚子将军，可我包的就像一个泄了气的
皮球，我害羞地笑了。

“包粽子”这件事看起来简单，坐起来可真难啊！

中学生端午节包粽子日记篇三

今天是端午节，家家都吃粽子。往年妈妈给我们买粽子吃。
今年妈妈说了，我们自己动手，包粽子吃。

我们把准备好的江米、白糖、葡萄干和粽叶，都放在桌子上。
妹妹拿来了细线，剪成了一段一段的。

我们学着妈妈的样子，先把粽叶卷成三角形的筒子，然后用
小勺子盛起江米，把江米放在张开的粽叶里，加上葡萄干、
白糖、。最后把粽叶折过来，把张开的口子封好，用细线缠
起来，缠的很结实，免的江米从粽叶里跑出来。

我们把包好的粽子放在锅里煮，过了半个小时，妈妈说可以
了。

打开锅盖，妈妈把热气腾腾的粽子放在凉水里，过了一会儿，
粽子凉了，我和妹妹拿起粽子，把细线打开，剥开一层层的
粽叶，一股清香扑鼻而来，真香啊！咬一口，真甜啊，甜到
了我们的心里。妈妈说：自己做的粽子好吃吧，我和妹妹异



口同声的说：好吃，好吃。

中学生端午节包粽子日记篇四

明天就是端午节了，按照端午节的风俗，每家每户都要包粽
子喽！

今天下午，奶奶就把准备好的粽叶拿出来，开始包粽子了。
我觉得包粽子应该很简单，也很有趣，便对奶奶说：“奶奶，
我也想帮你包粽子。”奶奶说：“好啊！”

说干就干。我学着奶奶的样子，先拿了两张粽叶，把它们叠
好，再绕个圈，把短的那一头放在里面，然后在里面装上糯
米和蜜枣，最后再用粽叶包好，不让米漏出来。可是，在我
包的时候，那米老是漏出来，包不好。于是我又重新包了一
次，还是不行。第三次、第四次也是如此。唉~包粽子看上去
挺简单的，原来那么难呀！但我没有放弃，因为，在我的词
典里，没有“放弃”这个词。

功夫不负有心人，终于在第五次的时候，我包好了一个“一
角粽”。虽然这个粽子不太好看，但是也可以吃嘛！

接下来，我又开始包第二个。这一个粽子包得很顺利，一次
性就完成了，但好像比第一个还要难看一点，是一个“二角
粽”。唉~再看奶奶包的，可比我包的好看多了。

奶奶看了我包的粽子，笑着对我说：“包得还不错嘛！我孙
女真能干！”听了奶奶的话，我是既高兴又惭愧，我知道奶
奶是在安慰我，其实我包得是一点儿都不好。

唉~包一个好看的粽子对我来说真是比登天还难啊！



中学生端午节包粽子日记篇五

第一次包粽子，就像背着千斤重的货物在茫茫原野上行走一
样，我觉得好艰难。

今年的端午节那天，我本来不想去外婆家包粽子的，因为我
当时还根本不会包粽子，于是就跑到舅舅家上网去了，我始
终认为五光十色的网络世界最迷人。大概一个多小时吧，突
然就听到妈妈的喊声：“芪芪，别上网了！你赶快下楼来帮
我们包粽子吧！”我嘟囔着回答：“不想。”妈妈仍然
问：“为什么不想下来包粽子？等我们弄熟了你就不要吃
吗？”由于过分迷恋于网络，我对妈妈的责问生气极
了：“我不会包，也不想学……”

过了几分钟，舅舅用威严的语气把我叫下楼去包粽子，我才
恋恋不舍地把电脑关机了。

在学包粽子的过程中，我总是一边包一边被妈妈轻声指
责：“包就包好一点，别这样心不在焉的。多看看，多问问，
多学学，将来呀，外婆、我和你舅妈都老得做不动了，每年
的端午节还不都是要你亲手包粽子吗？”好可怕的声音啊！
我不得不默默点头起来。

粽子都包完了，她们包得既快又好，都是整整齐齐的。而我
包的粽子却是七歪八倒的，真是要多难看有多难看呀！后来，
素来做事严谨的妈妈又把我包的粽子逐一拆开来，接着她更
耐心地教我重包一遍，直到把所有的粽子都包得方方正正为
止。

经过这次考验，我想：今后我会把粽子包好的，不论在哪个
方面，我一定要想方设法超过别人，努力成为一个任何时候
都是自食其力的人。

期待着——明年的端午节尽快到来！



中学生端午节包粽子日记篇六

桃儿红，杏儿黄，五月初五是端阳，粽子香，包五粮，剥个
粽子裹上糖，幸福生活万年长！唱着欢快的童谣，当当当，
锣鼓响，我们全家总动员，今天下午比赛包粽子。

昨天我们就说好了今天下午要包粽子，等今天下午我们回到
家时，奶奶早就泡好了糯米、花生、红豆、熊猫豆、大枣，
还准备好了粽子叶，万事俱备，只欠东风，就等着我们来一
起包了。我洗干净我的小手，搬了个小板凳，稳稳当当地坐
在了盆边。清了清嗓子，我大声宣布：“第二届家庭包粽子
大赛正式开始！”包粽子我可不是第一次了，去年包粽子的
事情，至今还历历在目，当时我可得了家庭包粽子大赛一等奖
(虽然只包了两个，因为质量高，以一顶百)。

“卷叶、装米、封口、捆线”，我在心里暗暗念叨着，像模
像样地拿起一片粽子叶，随手一卷，就往里装米了。“咦！
怎么下面漏了?”唉！原来粽叶没卷好，成了开口笑了。唉！
大意失荆州啊！遥想关公当年败走麦城，该是多么地后悔啊！
嘻嘻，笛子可是亡羊补牢，为时不晚(暗暗得意一把)。

我把第一个失败品重新开封，这次可不敢大意了，我认真地
卷好叶子，装上米粮，然后把剩余的粽子叶封住口，用线把
这个粽子捆了个严严实实，生怕有一粒米溜出来！每一个步
骤都做得准确无误，就这样，我的第一个完美粽子大功告成
了！

奶奶和妈妈看我包得这么好，一人给我在脑门上盖了一个大
红章，我不禁有些飘飘然了！接下来我就像上满了发条的机
器一样，高速运转起来，不一会儿，第五个粽子已经诞生了！
妈妈和奶奶当然不肯落后，她们就像加满了油的粽子机一样，
一个接一个生产着，看得我目瞪口呆。等我再去准备包第六
个的时候，锅里已经没有多少米了。我大喊起来：“不许再
包了，这些米都是我的！要是再包，我就把你们包的都给拆



了！”奶奶和妈妈都哈哈大笑着走开了，留下我一点点捞着
那些可怜的米，包了最后一个超级迷你型粽子。

今年的家庭包粽子大赛真是既激烈，又精彩，当然啦，冠军
还是我……

中学生端午节包粽子日记篇七

端午节为什么要吃粽子呢，是因为要纪念屈原。今天我到奶
奶家去玩，因为是端午节所以要包粽子。

今天的雨好大啊!我和妈妈趁着下着小雨的时候才走到我奶奶
的诊所里，我包粽子的`方法是从电视里学来的。所以我一到
就开始包粽子，包完粽子以后，我们没等到粽子烧熟就要去
外婆家了，爷爷说明天叫姑姑给我们带来，我真想明天尝尝
自己包的粽子啊!

中学生端午节包粽子日记篇八

记得今年端午节，奶奶在家包粽子。我觉得挺有意思，便闹
着奶奶要我包，那可是我第一次包粽子。

那天清早，我看见奶奶在包粽子：先把粽叶卷成一个喇叭般
的形状，接着往里放糯米和蜜枣，最后包紧捆好。我觉得包
粽子很有意思，就学着包起粽子来。我刚一开始拿粽叶卷，
一不小心手就划破了，看着流出的血，呜呜地哭了起来。奶
奶连忙找来药膏，将我的伤处理好，我又包起粽子来。我试
着把粽叶卷成一个圆柱体，接着照样子往里面盛糯米，放蜜
枣，以为捆绑好就大功告成了。可没想到放到圆柱体里的糯
米啦，蜜枣啦，全都掉到地上去了。奶奶见了，生气地
说：“你会不会包呀，不会包就算了。”唉，我心里真不是
滋味！可转念一想，我一定要包好粽子。

我只好硬着头皮向奶奶请教，奶奶笑眯眯地说：“这才是我



的好孙女嘛，我来教你包吧。”然后，她告诉我粽叶必须卷
成喇叭形，开口大，底部小，不留洞，放进去的东西才不会
掉下来。放进糯米和蜜枣后，要用筷子戳一戳，使盛得紧些，
但不能太紧。最后必须捆得牢牢的。我又按奶奶教的方法包
起粽子来。

第一次糯米放得多了点，捆绑时有点困难；第二次用粽叶卷
成的喇叭状底部还留有小洞，糯米能够漏出来；第三次在盛
好糯米和蜜枣后忘记用一片小的粽叶盖住顶端就捆绑……我
失败了一次又一次，就是不灰心，就是不放弃。慢慢地，慢
慢地，我就掌握了包粽子的诀窍，包的粽子越来越好了，几
乎跟奶奶包的粽子没有两样。

连奶奶这个最会包粽子的人看了也一连说了三个“好”，这
时妈妈走了过来，禁不住点了点头。紧接着爸爸也来了，见
了我包的粽子，不由翘起了大拇指，一个劲地赞叹：“我的
好闺女，真是好样的，没想到能包出这样好的粽子来！不愧
是聪明能干的孩子。”

听着一家人对我的夸奖，我心里甜蜜蜜的，深深地体会到：
功夫不负有心人，坚持不懈，才能取得胜利。

中学生端午节包粽子日记篇九

又到了一年一度的端午节，家家户户都要包粽子，我家也不
例外。

妈妈刚准备好粽叶，我就迫不及待地拿起粽叶，跃跃欲试地
准备包几个粽子，妈妈一把拦住我，说：“你先别着急，粽
子可不能乱包，像你这样包粽子，包几个坏几个，到时候再
一蒸，出来就只剩粽子叶了！”听了妈妈的讽刺，我并不气
馁，满口答应着听妈妈的话，一边又要捋起袖子继续包。

妈妈拿起几片粽叶，把它们分开，然后一卷，我还没弄清楚



怎么回事，一个圆锥形的筒就做好了，妈妈熟练地往里面填
上了糯米，我看得一愣一愣的，这是怎么回事呀！之前的骄
傲劲一扫而空，我还是得认真学呀！

看到妈妈包粽子，我的手不仅也痒痒起来：“让我陈大侠展
示包粽子*吧！”说完，我装的像一个包了很多年的熟练工人，
拿起粽叶，分开，然后一卷，我发现，为什么我的是圆柱形
底下还有洞，而妈妈包的则是圆锥形，样子好看而且还不漏
米，这回可得虚心请教了。妈妈让我先折，先不包，经过反
复练习，终于，我一折，就成了一个圆锥形，只不过有点浅，
包米的时候可怎么办呀！不管了，我一不做二不休，胡乱将
米塞进圆锥筒里，再加上一颗枣，再一压，粽子包好了！可
是为什么有几个通的洞呢？我从侧边又折了一遍，这次好了，
粽子被我裹得严严实实，密不透风，里面的糯米还少的可怜，
哎！将就一下吧！再用绳子一绑！第一个粽子成型！但是一
看我的粽子如同我一样，骨瘦如柴，我不禁感叹：“有其人，
必有其粽呀！”妈妈听了我的话，在一旁笑得前俯后仰，我
又重新开始包，这一次我吸取教训，把粽叶分开了，再一折，
果真，粽子高了不少，绳子再一绑，粽子包好了，我不禁自
言自语：“这会儿长高了，真像我！”后来，我包的粽子每
个都不一样，有的高，像小山峰；有的胖，像个肥子；有的
头上歪了一点，像个畸形儿。看着我的粽子“军队”，心中
遍是激动：在端午节，我包的.粽子真多呀！下一个端午节，
我还要包粽子。

我喜欢端午节，我喜欢包粽子！

中学生端午节包粽子日记篇十

端午节的主角，当然非粽子莫属。

记得小时候，姥姥包的粽子特别漂亮，四方形的，有棱有角，
别提多好看。姥姥的粽子跟外面卖的不一样，市面上的粽子，
第一层是米，第二层是绿豆，最里面是肥肉，而姥姥自制的



粽子是不分层次的，米、绿豆、花生、瘦肉、虾仁、萝卜干
等原材料混在一起搅拌，原料比市面卖的丰富得多，自然就
好吃多了，而且粽子的尺寸大小适中，刚好握在手心里。

姥姥心灵手巧，粽子包得好，但老妈包起粽子来，却笨拙得
很。姥姥说，这是因为老妈在家当闺女时，不屑于包粽子。

不屑于包粽子的老妈，看到我们对别的小孩的粽子垂涎三尺，
既愧疚又心疼，这才开始笨拙地学习包粽子。可是她包的粽
子那个难看呀！姥姥见女儿笨手笨脚的，每年端午节就来我
们家，包揽了包粽子的活儿。姥姥包的粽子，让我们看着欢
喜，吃着开心，而粽子包得不好的老妈，也就免了许多尴尬。

后来姥姥去世了，每年端午节，再没人帮老妈包漂亮的粽子
来打圆场了，老妈只得亲自上阵，一开始她包的粽子，拿出
去跟别人一比，依然很难看。我们姐弟没说什么，但她自己
却特别介怀。

有一年，端午节的前几天，老妈常常拿着几片竹叶比比划划。
到端午节那天，她包出来的粽子，出乎意料的漂亮和美味。
我知道，老妈那么虔诚、那么努力地学习包粽子，只为了我
们姐弟吃得开心，拿出去还可以在伙伴们面前显摆。

一只普普通通的粽子，凝聚了老妈的多少爱意啊！

如今我也结婚了，才明白母亲是多么不容易。以前不屑于包
粽子的我，也开始虔诚地学习包粽子了，我要包出漂亮的粽
子，让我的孩子吃得高兴，带到幼儿园时，也能够骄傲地对
小朋友炫耀：“我妈妈包的粽子又漂亮又好吃！”然后，所
有的小朋友都会羡慕他，争相向他讨要粽子……想到这里，
我幸福地笑了。

学习包漂亮又美味的粽子，世代相传一份虔诚且深沉的母爱。



中学生端午节包粽子日记篇十一

今天是端午节，昨天妈妈就忙起来了。昨天是阎桥集，我和
妈妈去赶集，准备包粽子的材料。包粽子的材料有粽子叶、
糯米和蜜枣。准备好材料就开始包粽子了。

第一步先淘好米泡一泡，第二步把粽子叶煮一煮，第三步就
开始包粽子了，每个粽子里面放1——2个蜜枣，第四步放在
锅里煮一煮就可以吃了。

在煮的`时候，满屋子都能闻到浓浓的粽叶的香味。吃起来香
香的、软软的、粘粘的。妈妈包的粽子我吃着特别的好吃。

中学生端午节包粽子日记篇十二

又是一年的端午节，又到了赛龙舟吃粽子的时候。在这个热
热闹闹的。季节里，我特别喜欢唱“五月五、是端阳、插艾
叶、带香囊、吃粽子、撒白糖、龙舟下水喜洋洋”这首儿歌。

在这个季节里，最忙碌的要属妈妈了。她从超市买回来粽叶、
糯米还有花生和毛豆，泡到清水里，等到粽叶更绿了，糯米
更白了，花生和红豆更饱满了，就开始包粽子了。一片片粽
叶在妈妈手里左折右叠，再用绳子层层缠绕，很神奇地成了
一个个精致的粽子。没过多大功夫盘子里便堆起了粽子山。
而我就在妈妈旁边蹦来蹦去的，不停地问什么时候才能有粽
子吃。包好的粽子要煮上半天才能好，等到一打开锅，一股
浓郁的棕香立即扑鼻而来。

端午节这天，我和妈妈把艾蒿挂在门上，妈妈说“艾蒿可以
驱邪，每到这天，家家户户都要在门上挂艾蒿，用艾蒿煮鸡
蛋。”

吃着清香的粽子，美味的鸡蛋真是一种享受啊。



我喜欢端午节。

中学生端午节包粽子日记篇十三

端午节快到了，按照我们本地的习俗端午节是要吃粽子的`。
今天，乘着双休天在家跟妈妈学习包粽子。首先，妈妈把糯
米洗干净，再拿来箬叶和线。准备工作都做好了，我们就开
始包粽子了。只见妈妈拿了一张箬叶把它折成三角形，然后
把糯米装进去，再用长的一边的箬叶盖住，最后用线把它牢
牢的系住，这样一只粽子就包好了。我也学着包了一个粽子，
虽然没有妈妈包的好看，但是我心里很高兴。因为我基本上
学会了包粽子。


