
丑小鸭的读书心得体会(实用8篇)
学习心得总结是对自己学习成果和经验的总结和归纳。请大
家认真阅读以下实习心得范文，它们或许能够为你的实习写
作提供一些启示和帮助。

丑小鸭的读书心得体会篇一

在儿童文学中，《丑小鸭》是一篇经典的童话故事。故事讲
述了一个不被接纳、被人嘲笑的丑小鸟最终变成美丽的天鹅
的故事。这个故事读后，让我深感人生道理的启示。在生活
中，我们常常会遇到各种挫折和困难，但是只要我们保持自
信、坚持努力，最终一定能够找到属于自己的价值和美丽。

故事以一个丑小鸟的出生作为开篇，它比其他兄弟姐妹小鸟
丑陋得多，被大家嘲笑和排斥。它徘徊在黑暗的小湖边，心
中充满了孤独和无助。这让我想到，在成长的道路上，我们
每个人都会经历困难和挫折，感到痛苦和无助。但正如故事
中的丑小鸟一样，我们不能因此而放弃。相反，我们应该要
坚信自己的才华和潜力，并不断努力，追求自己的梦想。

故事中的丑小鸟最终离开了家园，踏上了寻找真正的自己的
旅程。在这个旅程中，它遇到了各种各样的动物，它们对丑
小鸟的外貌和行为都表示了质疑和嘲笑。但是丑小鸟并没有
放弃，它努力地学习，努力地去适应和改变自己。这让我明
白了，人生并不是一帆风顺的，我们会经历各种各样的困难
和阻碍，但只要我们保持坚持和努力，就一定能够克服困难，
实现自己的价值。

在丑小鸟的旅程中，它最终来到了一个美丽的湖泊，看到了
一群雪白的天鹅。丑小鸟惊讶地发现，原来自己并不是一只
丑陋的鸟，而是最美丽的天鹅。它找到了属于自己的家园，
找到了属于自己的家人。这个转变让我深受触动，人的价值



并不取决于外在的相貌，而在于内心的光辉。每个人都是独
特的，都有自己独特的价值和美丽。只要我们保持对自己的
自信，不断努力，我们一定能找到真正属于自己的位置。

通过阅读《丑小鸭》，我明白了人生中最重要的是要保持自
信和坚持努力。丑小鸟不仅仅是一个故事中的角色，更代表
了每一个人的内心。我们每个人都有自己的特点和才华，不
要因为外界的质疑和嘲笑而放弃自己，要坚信自己的能力，
勇敢地去追寻自己的梦想。就像丑小鸟最终找到了自己的家
人一样，我们也一定能够找到属于自己的位置，展现自己的
价值和美丽。

总之，《丑小鸭》这个故事给人们带来了许多深刻的启示。
我们要勇敢面对自己的不足和困难，相信自己的潜力和价值，
坚持努力，不断追求自己的梦想。我们每个人都是独特的，
都有属于自己的美丽。只要我们保持对自己的自信和坚持，
就一定能够找到真正属于自己的价值和美丽。

丑小鸭的读书心得体会篇二

每当我看到门前游过一群鸭子，便情不自禁地想起了小时候在
《故事大王》上看到的一个故事——丑小鸭。

丑小鸭从小长得难看，常常受人欺负。它来到野鸭群里，猎
人开枪打野鸭时，丑小鸭吓得落荒而逃。然后一位老妇人发
现了它，希望它能生鸭蛋吃，可老妇人家里的猫和母鸡都嘲
笑它，它又不得不逃出去。丑小鸭看到了天鹅，也想像天鹅
那样美。

丑小鸭虽然丑，可它同样有梦想，它一直朝着自己的梦想努
力着，奋斗着。最后变成了一只最美丽的天鹅。

外表美虽然重要，可心灵美更重要!一个人连心灵也不美，外
表还有什么用呢?只要你有梦想，你奋斗了，外表就已经不那



么重要了。

我知道丑小鸭出自于安徒生，安徒生笔下的《丑小鸭》就是
他自己。安徒生从小被人瞧不起，可现在我们却每个人都知
道他，都敬佩他。为什么?因为他有梦想，他朝着自己的梦想
努力奋斗着。

丑小鸭的读书心得体会篇三

第一段：引言（120字）

《丑小鸭》是世界文学名著之一，作者是名儿童文学作家安
徒生。故事的主题是寻找自己的真正价值和美丽。通过一个
小鸭子被误认为丑陋而孤独的经历，向读者传递了关于接纳
和理解他人的重要性。我深受这个故事的启发，产生了许多
感悟和思考。

第二段：自我认知与自信（240字）

《丑小鸭》这个故事让我深入思考了自我认知和自信的重要
性。在故事中，丑小鸭一直被认为是丑陋和不受欢迎的。然
而，最终他通过坚持和不放弃，最终发现了自己的真正身份，
成为美丽的天鹅。这个故事告诉我们，每个人都有自己独特
的特点和价值，不应被他人的眼光所束缚。我们要相信自己，
坚持自己的梦想，并主动发现和发展自己的优点与才华。

第三段：接纳他人与宽容心态（240字）

故事中小鸭子的命运是个让人乍舌的悲剧。他一直被周围的
动物排斥和嘲笑，没有得到任何的人情关怀。这让我深感人
际关系的重要性。我们应该学会接纳他人，包容他人的不同
之处。每个人都有自己的经历和感受，没有人有权利随意批
评他人或伤害他人。从小鸭子身上，我更加明白人们应当拥



有宽容的心态与善良的品质。

第四段：坚持与勇气（240字）

小鸭子的旅程中充满了挑战和困难。他曾因为被视为异类而
感到沮丧和绝望，但他并没有放弃。相反，他用坚持和勇气
去面对自己的困境，最终找到了归属感和幸福。这段故事告
诉我们，人生中有各种各样的困难和障碍，但我们不能被困
扰和阻挠。只要我们有坚持和勇气，我们就能够战胜困难，
走向阳光灿烂的未来。

第五段：感悟与展望（360字）

读完《丑小鸭》，我感受到了许多深刻的感悟。人生并不是
一帆风顺的，会有各种困难和挫折，但我们不能轻言放弃。
只有坚持不懈地追求，我们才能找到自己的方向并走向成功。
此外，我也学会了接纳他人、宽容他人的重要性。每个人都
有自己的故事，我们应该给予理解和帮助。希望未来我能将
故事中的智慧和品质融入自己的生活中，成为一个更有爱心、
善良、坚强和有自信的人。

总结（120字）

《丑小鸭》是一部卓越的儿童文学作品，它通过小鸭子的成
长故事向读者传达了许多重要的价值观和人生智慧。它启发
着我思考自己与他人的关系，坚持与自信以及接纳与宽容。
我相信，只要我们能够以这些心态面对人生的挑战，我们就
能够迎来属于自己的美丽和幸福人生。

丑小鸭的读书心得体会篇四

世界上有很多经典童话故事，其中著名的《丑小鸭》给我们
带来了深刻的启示和思考。这个故事讲述了一个丑小鸭在经
历了被排斥和孤独之后的成长和自我发现。通过读这个故事，



我深深地感受到了人性的温暖与美好，也意识到每一个人都
有自己的价值和潜力。在这个喧嚣的世界中，我们也许会迷
失自己，但只要坚持，就一定能找到自己的归属。

首先，故事通过丑小鸭的遭遇给我们上了一堂生活的课。丑
小鸭生下来就不同于其他的鸭子，它受到了排斥和嘲笑，被
社会所边缘化。这让我想到了现实生活中的一些人，他们可
能长相不好看，性格孤僻，或者与别人不一样。然而，我们
不能因为别人与众不同就对他们进行歧视和排斥。正如故事
中的丑小鸭，它有着与众不同的贵族气质，并最终变成了一
个美丽而自信的天鹅。这告诉我们，在评价一个人的时候，
不能只看他的外表，更要看他的内在价值和潜力。

其次，故事中的丑小鸭经历了一段孤独的旅程，最后找到了
真正的归属。在实际生活中，很容易陷入孤独和迷茫中，特
别是在面对挫折和困难时。然而，就像故事中的丑小鸭一样，
只有坚持下去，才能找到真正属于自己的地方。这让我想起
了自己曾经困惑和迷茫的时候，但是通过不断努力和积极面
对，我找到了属于自己的人生道路。

再次，故事告诉我们要相信自己，勇敢追寻内心的声音。在
成长的过程中，很多时候我们会被他人的意见和期待所左右，
逐渐失去了自我。而丑小鸭故事中的主人公，却没有被困住，
他听从自己内心的声音，勇敢地追寻自己的梦想。正是因为
坚持自己的信念，他最终发现了自己的真正身份。这给了我
很大的启示，无论身处怎样的环境，我们都要坚持自我，相
信自己的能力，勇敢追求自己的梦想。

最后，通过故事中的转变，我们可以看到爱的力量。在故事
的结尾，丑小鸭变成了美丽的天鹅，其他的动物都为他而赞
叹，并接纳了他。这让我想到了包容和友爱的力量。正是因
为有了爱，丑小鸭才能蜕变成美丽的天鹅。这给了我一种温
暖和希望，让我相信无论遇到什么困难，只要有爱，就能渡
过难关，找到自己的归宿。



在读完《丑小鸭》后，我深深地被这个故事所感动。它不仅
给了我对生活的勇气和力量，也让我明白了自己的价值和潜
力。只要坚持，并且相信自己，无论遇到什么困难，我们都
能找到自己的归属。这个故事告诉了我，每一个人都有自己
的美丽和独特之处，我们应该尊重他人，珍惜自己，并且相
信爱的力量。有了这些，我们一定可以在生活的舞台上找到
属于自己的位置，绽放出璀璨而美丽的光芒。

丑小鸭的读书心得体会篇五

丑小呀这篇文章我们一定都读过吧!它是安徒生童话中一个著
名的故事。故事中的丑小鸭它一生下来，它的命运就很不幸，
因为它长的丑，人们和动物都不喜欢它。寒冷的冬天来临了，
它在森林里受尽了许多折磨。到了后来它终于靠自己的努力，
飞了起来。不用说，大家一定为昔日的丑小鸭感叹，而另一
边又为它能变成白天鹅而感到庆幸。

我再次读这篇文章，我觉得丑小鸭会变成白天鹅完全是靠自
己的勤奋和努力。再次读完这篇文章，我明白了一个道理，
无论做什么事，不要怕自己笨，只要用心做，就一定会成功
的.。再我的生活中，就有这样的事情。记得在一，二年级时，
我作业做的不好，但见老师表扬许多同学作业做的好。我就
下定决心一定要让老师表扬我作业做的好，到了第二天见老
师还不表扬我，于是我连续一个星期做好作业。结果被老师
表扬了。有句话说的好"一分耕耘，一分收获。"我平时的努
力加汗水终于换来了今天的劳动成果。

丑小鸭的故事告诉我:勤奋努力能使丑小鸭变成白天鹅。我自
己的经历，更证实了?勤奋的汗水能换来成功的喜悦?这个道
理。这野充分说明，要想获得成功，必须付出汗水，必须用
勤奋和努力铺垫通向成功的路。我们作为二十一世纪的主人，
我深信:我们的不断的努力，我们的祖国一定会从我们这一代
人开始高高?飞起来?。



丑小鸭，谢谢你!让我懂得了这么多道理。

丑小鸭的读书心得体会篇六

有一天，我看了一本世界童话故事，书中读到了丑小鸭的故
事。

书里面说到了一个美丽的夏天，妈妈正在它的窝里看着鸭蛋，
鸭妈妈想看他的孩子们长什么样。有一天的清晨，妈妈听到
噼里啪啦的声音，小鸭子们一个接一个地从鸭壳里钻出来呀，
妈妈高兴的嘎嘎嘎这喊了出来。鸭妈妈拍了拍自己的翅膀站
起来的时候，发现有一只蛋没有动静，而且这个蛋好大好大
的一只。又过了几天，这个蛋终于裂了，蛋壳中钻出了一只
又大又丑的呀，宝宝呀，宝宝看见了，说他长得又大又丑，
于是就叫他丑小鸭。有一天，天气很好，妈妈带着她的宝宝
们去河边游泳鸭妈妈先跳了进去，随后，鸭宝宝们也一个接
一个的下水，那只丑小鸭也进去了，他比其他人灵活，甚至
是天生的游泳健将，鸭妈妈仔细的看了看，长得还行，可是
其他人就不同意了，一直在笑，不跟他一起玩，还欺负他，
到后来，连小鸡也笑他很丑，丑小鸭只能离他们很远。秋天
来了一天，丑小鸭在天上看见一大群大鸟从她的头上飞过，
丑小鸭就一直跟着大鸟走呀，走啊走。

一转眼冬天到了，丑小鸭走不动了，因为他和冰块连在了一
起，幸好有一个老爷爷把他带回了家，老爷爷每天细心照顾
她，然后，丑小鸭就慢慢地变成了一只白色的天鹅。

丑小鸭的读书心得体会篇七

美是游荡在蓝天上的几缕白云，美是偎依在山冈上的层层绿
荫，美是回荡在密林中的几声鸟鸣，美是跳跃在海面上的一
抹斜阳。然而，生活中最美丽的又是什么呢?是一朵盛开的鲜
花?还是一首有哲理的诗歌?或是一支动听的歌曲?直到那一天，
我认识了那只变成白天鹅的丑小鸭，我终于找到了答案。



我被丑小鸭坚韧的精神深深感动着，在它平凡甚至“丑陋”
的外表下，有一颗多么勇敢而又坚强的心灵呀!它是一只坚强
的小鸭，在历尽千辛万苦之后终于变成了白天鹅。那是它心
中的理想支持着它，让它与命运做斗争，与死神抗击到底。
在家里，在芦苇丛中，在灌木丛，在沼泽地，在农家小
院……它处处受嘲笑，受欺侮，但它丝毫没有灰心丧气，始
终不屈不挠地奋斗，最终靠自己有力的翅膀飞向自己最美好
的未来。丑小鸭成为了美丽的天鹅，难道不是靠自己的努力
吗?正是这种坚韧不懈的努力，正是这份执着追求美好的行动，
为“丑小鸭”带来了幸福。

在丑小鸭的身上，我体会到了一条成功的真理——只要不懈
追求，努力进取，即使身处逆境，也终能实现自己的理想。
我不禁又想起了一件往事：那是一节体育课，老师组织同学
们长跑800米，跑着跑着，一不小心就摔倒了，顿时腿上鲜血
直流，疼得钻心，我第一想法就是“放弃”。但马上就听到
了同学们的鼓励声：“站起来，继续跑，跑到终点!”顿时，
一股向前冲的勇气涌遍全身。我爬起来，忍着膝盖痛继续往
前跑，当我又一口气跑到终点时，我体会到了战胜自己的快
乐。

今天我认识了丑小鸭，在它坚毅的翅膀下，我明白了一个道
理：“最美的不仅是一泓出现在沙漠里的泉水，使濒临绝境
的人重新看到生活的希望，更是一颗永不放弃的心灵;最美的
不仅是一首动听的歌谣，使生活枯燥的人感到生活的乐趣，
更是一颗坚韧努力的心灵;最美的不仅是一眼潺潺流动的泉水，
使饥渴的行人感到人生旅途的甘甜，更是一颗永远追求理想
的心灵!

丑小鸭的读书心得体会篇八

最终变成了美丽的白天鹅……

其实我们每个的人都是一只丑小鸭。需要你展示自己，需要



你心中拥有着那份美好的理想，需要你陷入困境是。不要灰
心，相信自己。而这恰恰就是一个人生的体会：每个人的生
活道路都不会是一帆风顺的，困境是可以让人成长的，而人
生的道路是有自己一次次受困难的积累所搭建的。遇到困难
时，不要气馁，相信光明总有到来的一天，我们一定要很勇
敢地迎接人生给我们的每一次的挑战，我们要_那困难、险阻，
向那光辉的明天迈进。

其实我们每个人都是一只丑小鸭，我们虽然最后会变成那个
很美很美的白天鹅，但我们在成长的过程中，也一定要让自
己的心灵如白天鹅的羽毛般，纯洁，雪白，让我们在心灵和
外表都变成白天鹅。

还记得吧……很熟悉的场景……

一只白天鹅在水上迈动着轻盈的脚步，平静的湖面映着它美
丽的身影……蜕变……


