
最新经典的人生感悟故事 人生感悟哲理
的经典故事(优质8篇)

一分钟，有时候是我们无法掌控的，有时候却是我们可以支
配的。在一分钟之内，我们该如何充分利用时间的精华？一
分钟，足够我们完成一次深呼吸，放松身心。一分钟，如何
更好地调整自己的状态？接下来是一些放松和恢复能量的一
分钟建议，希望对大家有所帮助。

经典的人生感悟故事篇一

阿智住处的附近有一家大型水上游乐园，规模着实不小，可
是老板还嫌不够大，又要扩建，已经停业扩建好几年了。

春节前夕，局部尚未修缮完毕的游乐园又开业了，不过冲南
的正门和大厅却不能使用，游人得从东向的侧门出入。

这一天，阿智从游乐园经过，看见久闭的大门竟然开了，但
是似乎不像正式开门，便问询站在门口的一位保安人
员：“大门可以通过了?”

“没有。”保安答曰。

“怎么建了这么长的时间还没弄好?”阿智不由地又问。

这次保安没有回答，而是笑着举起右手，用三个手指碾了几
下。阿智明白了：“原来是money跟不上，所以施工干干、
停停，才拖了这么长的时间。”

据科学家说，在宇宙里存在着一种质量巨大的天体——黑洞，
任何可见的物质如若进入了其引力范围，都会毫不例外地被
无情吸入，化为乌有，即使太阳这样的庞然大物、光这样速
度极快的物质也不能幸免，其能量之大实在令人恐惧。



由此，阿智不由得联想：“国家每天都铆着劲儿地印钞票，
还到处都钱紧，这是怎么回事儿?莫不是也存在着资金黑洞?
唉!俺不懂经济，对于此类大问题，idon’tknow!”

经典的人生感悟故事篇二

一个从越战归来的士兵打电话给父母,告诉他们：爸妈,我回
来了,可是我有个不情之请,我想带一个朋友同我一起回家。
当然好啊!他们回答,我们会很高兴见到他的。

儿子继续说：可是有件事我想先告诉你们,他在越战中受了重
伤,少了一条胳臂和一只脚,他现在走投无路,我想请他回来和
我们一起生活。

儿子,我很遗憾,不过或许我们可以帮他找个安身之处。父亲
又接着说,儿子,你不知道自己在说些什么。像他这样残障的
人会对我们的生活造成很大的负担。我们还有自己的生活要
过,不能就这样让他破坏了。我建议你先回家然后忘了他,他
会找到属于自己的一片天空的。儿子挂断了电话,他的父母再
也没有得到他的消息。

几天后,这对父母接到了来自旧金山警局的电话,他们亲爱的
儿子已坠楼身亡了。警方相信这只是单纯的自杀案件。于是,
他们伤心欲绝地飞往旧金山,并在警方带领下到停尸间去辨认
儿子的遗体。那的确是他们的儿子,但让他们惊讶的是,儿子
居然只有一只胳臂和一条腿!

【人生感悟】喜爱面貌姣好或谈吐风趣的人很容易,但要喜欢
那些给我们造成不便和不快的人却太难了,我们总是宁愿和那
些不如我们健康、美丽或聪明的人保持距离。其实,我们应该
试着去了解那些不同于我们的人,学会接纳他人,不论他们是
怎么样的人。

有一个聪明的小男孩，有一天妈妈带他到杂货店去买东西，



老板看到这个可爱的小孩，就打开一罐糖果，要他自己拿一
把糖果，但这个男孩却没有任何动作。

几次邀请之后，老板亲自抓了一大把糖果放进他的'口袋。回
到家里，母亲好奇地问儿子：你为什么不自己去抓糖果而要
老板抓呢小男孩回答得很妙：因为我的手比较小，而老板的
手比较大啊，所以他拿的一定比我拿的多很多!

【人生感悟】这真是一个聪明的孩子，他知道自己的有限，
更重要的，他也知道别人比自己强。凡事不只靠自己的力量，
学会适时地依靠他人，是一种谦卑，更是一种聪明。

有个男孩脾气很坏,父亲就给了他一袋钉子,并告诉他发脾气
时就钉一颗钉子在后院的围篱上。

第一天,男孩钉下了37根钉子。慢慢地,他每天钉下的钉子数
量减少了。他发现,控制脾气要比钉下一颗钉子来得容易些。

终于有一天,男孩再也不会因为失去耐性而乱发脾气。父亲告
诉他,现在开始,能控制自己的脾气时就拔出一颗钉子。一天
天过去了,最后男孩告诉父亲,他终于把所有钉子都拔出来了。

父亲拉着他的手来到后院说：你做得很好,我的好孩子。但看
看那些围篱上的洞,这些围篱将永远不能回复成从前的样子。
你生气时说的话就像这些钉子一样留下疤痕。如果你拿刀子
捅别人一刀,不管你说了多少次对不起,那个伤口将永远存在。
话语的伤痛就像真实的伤痛一样令人无法承受。

【人生感悟】人与人之间,常常因为一些彼此无法释怀的坚持
而造成永远的伤害。如果我们都能从自己做起,宽容地看待他
人,相信你一定能收到许多意想不到的结果。帮别人开启一扇
窗,也就是让自己看到更完整的天空。

巴勒斯坦有两个湖，给人的感觉完全不一样。其中一个叫加



里勒亚湖，水质清澈洁净，可供人饮用，湖里鱼儿游来游去，
清晰可见。四周是绿色的田野和园圃，很多人喜欢在湖边筑
屋而居。

另一个湖叫死海，水质咸度居世界之冠，因此没有鱼能生存，
湖边寸草不生，了无生气，景象一片荒凉，没人愿意住在附
近，因为连周遭的空气都让人觉得不舒服。

有趣的是,这两个湖的水来自同一条河。不同的是,一个湖既
接受也付出,另一个湖接受了以后只保留。

【人生感悟】阎王要两个去转世投胎的人对他们下辈子的生
活作一个选择,一个人选施,一个人选受。你想结果会如何呢
人生不是受环境支配,而是受思想摆布。

经典的人生感悟故事篇三

【传统故事】郭泰是东汉时期的大学者，他知识渊博，品德
高尚，当时有很多人向他求教。有一个叫魏照的年青人，也
拜郭泰为师。在向郭泰讨教几次之后，他就把行李也搬了过
来，要住在郭泰的家里。

郭泰很奇怪，就问他：“别人都是早上来晚上走，你为什么
要住在我这里？”魏照诚恳地说：“我很佩服您的学识和为
人。现在有知识的老师很容易找，但能传授做人道理的却不
多。而您正是这样的人，所以我希望能时刻伴随您的左右，
朝夕学习。”郭泰听了很受感动，就留下了魏照，从此更加
用心地教导他。后来，魏照也成为了大学者。

【人生感悟】我们除了要虚心学习文化知识外，还要悉心学
习为人处世的道理，做一个真正品学兼优的人。魏照拜师的
目的，不正是为了德学兼备、完善自我吗？在如今竞争异常
激烈的社会中，要想更好的生存与发展，就要学会做人做事
之道。成功的机会是均等的，只要找到了为人处世的方式，



才能使我们的人生更加精彩。

经典的人生感悟故事篇四

听过一个具有传奇色彩的学长的故事，说起来那是一桩微不
足道的小事。学长酷爱打魔兽，水平也很高，但他女朋友很
讨厌他玩游戏。有次他正在打魔兽时女朋友叫他逛街，他目
不转睛地看着屏幕说：行，三分钟就好。过了三分钟，女朋
友问他好了没有，他说快了马上就好。女朋友走到他旁边，
抱着他的肩说：那我看着你打好不好?他说：嗯，亲爱的真乖。
女朋友笑着说哈哈是嘛，然后趁他不备一把按掉插线板的电
源。他正在全神贯注地盯着屏幕时，屏幕黑掉了，电源也断
了。他登时气血上涌，抓起鼠标，——但是，并没有砸下去，
他抬起手之后，就把鼠标放下了，像什么事情都没发生过一
样。然后转过身说：不好意思亲爱的，我超时了，现在就陪
你去逛街。

他女朋友也愣住了，她原以为他至少要发发火，生生气，但
他的表现就好像刚才是自己正常关机一样若无其事，甚至连
一句“我靠”都没有说。后来女朋友跟别人讲起此事，这段
故事就流传开了。再后来我认识了这位学长。有次一起吃饭，
我问起这段事，我说：很好奇你当时为什么一点火都没发?他
说：你觉得女朋友重要还是魔兽重要?我说：当然是女朋友重
要。他说：那就是了，我说三分钟结束，到了三分钟还没结
束，她来把电源断掉有什么错呢?既然她没错，我干嘛要发火。

我见过好多酷爱玩游戏的人，但能做到这种地步的只此一例。
有句话说：牌品即人品，或者酒品即人品，这些话实在很有
道理。好多人在拿了一手好牌之后就忍不住得意忘形，溢于
言表，打错一张牌就忍不住怨愤不已，甚至信口大骂。假如
一个人打牌一整下午，而你从他面部表情中完全看不出他内
在情绪的起伏变化，那么，这样的人就算把他放进政治局，
排名应该都不会靠后，更不至于会被踢出局。



那位学长所在县城有两所高中，一高和二高。有几年学生都
喜欢打羽毛球，一高羽毛球打得最好的人是y，二高打得最好
的人是l，他们都能把自己学校的其他人比下去一大截，也因
此觉得自己是整个县城里羽毛球打得最好的人，不把对方放
在眼里。于是就有人撮合他们俩打一场比赛。到了比赛那
天，y来到赛场，发现l居然是穿着牛仔裤和拖鞋过来打比赛的。
第一局前8个球，y打出了8:0。第8个球之后，l撑不住了，从书
包里拿出短裤和运动鞋换上。换上之后，l还是打不过y。到了
第二局，y干脆把左手插进裤兜里打。第二局自始至终，y的左
手没有离开过裤兜，而且轻松拿下了。l输得心服口服。

不过，故事到这里还没有完，三个月之后，y骑车把右胳膊摔
断了，此后就再没打过羽毛球。这里还不是结束。再后来，y
和l恰巧考进了同一所大学。l是校羽毛球队的一号选手。而y，
早已不再打球，也没有人知道他会打羽毛球。有一次，y恰巧
和羽协的同学一起吃饭，席间大家喝了不少酒，y也喝到了眼
花耳热的地步。饭桌上有人聊到l在和另一所高校的羽毛球比
赛中大出风头，打到后来甚至左手插进裤兜里拿下了比赛。y
听到之后哈哈大笑，说：“我当年——”一桌人愣住来看y，
这时候，y停住了，放下酒杯说：“哎，我当年，一斤白酒下
去都没事，现在，两瓶啤的就高了。”

没错，y就是上面那个打魔兽的学长。而我想说的是，若想了
解一个人，不要看他心气平和的时候，不要看他彬彬有礼的
时候，不要看他容止安详的时候;而要看他困顿窘迫的时候，
看他劳碌倦怠的时候，看他寂寞伤感的时候，看他意气风发
的时候，看他怨怒沸腾的时候，越是在这些时候，越容易清
晰地认识这个人。

一个人最大的勇敢，不是打败、征服别人。而是打败、征服
自己的意气。一个人在言辞激昂的时候，能截然打住;在意气
慷慨的时候，能翕然收住;在怒气沸腾的时候，能廓然消住，



这种人，不想成为传奇都不行。

经典的人生感悟故事篇五

中华民族是一个源远流长的民族，她有着五千年的文明历史，
她是中华民族生息不竭的动力，是中华民族奋进的源泉。

我从传统文化中学会了尊“师”。《程门立雪》让我深有感
触。北宋时期，有个叫杨时的进士，他喜欢学习，到处寻师
访友，曾在程颐门下学习。一天，杨时向程颐请求学问，却
赶上老师屋中打盹儿。于是静立门口，等待老师醒来。一会
儿，天上飘起了鹅毛大雪，杨时却还立在雪中，直到程颐一
觉醒来，才发现门外的雪人！程颐深受感动，更加尽心尽力
教杨时，杨时不负重望，终于学到了老师的'全部学问。

我也要向杨时学习，诚心诚意向老师求教，谦虚谨慎，做尊
师重道的好学生。

经典的人生感悟故事篇六

【传统故事】战国时期，魏国有一个叫乐羊子的人，他的妻
子知书达理、温柔贤惠。有一年，乐羊子决定外出求学，妻
子一人留在家中纺线织布。但是，有一天他突然返回家，跟
妻子说他太想家，不想求学了。妻子听后，什么都没说，而
是拿起剪刀，把织布机上的布剪成了两半。

然后才语重心长地说：“织布机上的这些布看起来很美丽，
但他们都是由一根根丝线慢慢累积起来的，现在我一刀就把
他们剪断了，等于前功尽弃。你在外求学，和我纺线织布一
个道理，你这样半途而废，怎能学有所成？”乐羊子觉得妻
子说的很有道理，就又去继续求学了。

【人生感悟】乐羊子因想家欲终止学业，遭到他妻子的反对。
业精于勤而荒于嬉，行成于思毁于随。学业要靠勤奋与坚持



才能精进。在学习中，青少年不能随心所欲，不能被一些表
面的困难所吓倒，更不能为自己找一个看似充足的理由而停
止。坚持不懈，才能学有所成。

经典的人生感悟故事篇七

徐霞客6岁去私塾读书，他天资聪明，最喜爱读游记，经常能
在父亲的书柜里找到许多好看的书，便废寝忘食地读。

有一天，徐霞客从书中看到别人游历五湖四海的事迹之后，
不以为然地说：“哈哈，男子汉大丈夫就应该早晨面对大海，
晚上面对苍松。游八州，登五岳，有什么值得夸耀的'。哼，
我以后不但要涉足九州，亲登五岳，还要去游历海外呢！”

徐霞客从22岁开始出游，经过三十多年的艰苦跋涉，凭借一
双脚走遍了16个省的山川。一路上他不怕险阻，登险峰、涉
危洞，对地质、植物、气候进行了实地考察，取得了巨大的
成就。

经典的人生感悟故事篇八

郭泰是东汉时期的大学者，他知识渊博，品德高尚，当时有
很多人向他求教。有一个叫魏照的年青人，也拜郭泰为师。
在向郭泰讨教几次之后，他就把行李也搬了过来，要住在郭
泰的家里。郭泰很奇怪，就问他：别人都是早上来晚上走，
你为什么要住在我这里魏照诚恳地说：我很佩服您的学识和
为人。现在有知识的老师很容易找，但能传授做人道理的却
不多。而您正是这样的人，所以我希望能时刻伴随您的左右，
朝夕学习。郭泰听了很受感动，就留下了魏照，从此更加用
心地教导他。后来，魏照也成为了大学者。


