
2023年写给爱人的保证书(汇总8篇)
理想是人们心中最璀璨的星辰，终将指引我们追寻光明。原
来，写一篇完美的理想总结需要从多个角度思考和描绘。如
果你还在努力寻找写理想的契机，或许下面的范文能够给你
提供一些思路和参考。

写给爱人的保证书篇一

亲爱的y：

再过几天，我们真的不能每天都见面了，我真不敢想象那样
的日子我们该怎样度过！

你爱我有多深，我最清楚不过！你说过：这样的环境你不能
再待下去，对你不利，以后你一个人在这儿，日子不好过。
你怕伤我太深，怕我将来一个人难以面对，你决定先放我走，
你忍痛折下自己的翅膀送我走。我被你真心的爱感动着，但
我不能没有你，不能没有你啊！我不要没有你相伴的日子！
我不要走，亲爱的！

尽管我曾经对自己在ss工作很不满，那时我还对工作充满斗
志，想好好工作，做一名响当当的人民教师。但后来，我对
离不离开这里已无所谓，因为有你，有你对我的关爱：我没
早饭吃，你给我带上焐得烫烫的烧饼；下雨了，你手捧雨衣，
一再叮嘱路上小心；天气降温，你一个短信：天凉了，宝宝，
加件衣服；每天早晨，无论是早还是晚，总有一个身影伫立
在那里深情凝望，等待我的到来，甚至我的每一个脚步声都
被你倾心关注：是喜还是忧；只要我从你的视线里消失一会
儿，你都会四处寻找，去看看我，所以我对上班充满了热情。
与其说是对工作热情高涨，还不如说是被你深深陶醉！你有
事要出去，准忘不了跟我说一声，好让我安心，不致焦灼寻
觅你的身影。我们一起听《懂你》、《一路上有你》、《我



需要你》、《别说我的眼泪你无所谓》、《两只蝴蝶》、
《曾经最美》......我们一起看电影，一起玩对对碰；我们
一有空就出去兜风、谈心，我们总有说不完的话，好不快乐！
我们骑自行车一直到周山河，从四人医在风雨中步行至"小朱
饭店"，你大汗淋漓，直说好久没走这么远了，但仍兴致勃勃.
.....

写给爱人的保证书篇二

老婆：

刚认识你的时候我就知道你是我这一生的唯一，我不想说违
心的话，我只想说以后你对我说的话，让我做的事我会听的，
不能说唯命是从，因为如果我那样的话你也会瞧不起我的对
不对?我知道你让我做的一切都是为我好，所以我用我这一辈
子的生命作承诺，我会像花农爱护花儿一样爱护你的。

我承认有时候你让我作的事我认为是十分不合理的，有时候
甚至有些愤怒，往往会无形中伤害了你，事后回想一下觉得
自己真蠢，如果时间可以倒退我多么希望劝劝那个时候的我
不应该这么伤老婆的心呦!你生气的时候会叫我不要理你，但
我知道你说的都是反话，只有在那个时候我才不会听你的，
一走了之，我会死缠烂打地在你身旁安慰你的;相信我吧，我
会这样做的!

也许说你是我的唯一有点肉麻，但那确确实实是我的心里话
呀，我真不知道该用什么方法才能让你了解我的心，有时候
会想如果我是一只飞虫该多好呀，那样就可以时时刻刻在你
身旁保护你了。你常常问我“你爱我吗?”老实说我真不想回
答你，而且答案也只能有一个那就是“我爱你”，但是谁又
会把一个已经知道答案的考题回答一遍又一遍呢，我现在知
道了，其实你再问我“你爱我吗?”的时候是在说“我爱你，
你爱我吗?”，如果你现在再问我的话，我会沉思一会然后爽
朗地回答“我爱你”，这不仅仅是表露我对你的爱，同时也



是对你的承诺!

至此

敬礼！

保证人：xxx

20xx年x月x日

写给爱人的保证书篇三

我xx-x爱上了一个叫yyy的女孩纸。

为了表达我的诚意和决心，我特做此爱情保证:

1、我保证一生只爱yyy(如果康雪同意我爱别人的话，我也坚
决不同意)。

2、我保证一生都对yyy好(这点不可商量，一定做到)。

3、我保证一生都听yyy的话(即使撞上南墙，也不回头)。

4、我保证，以上三点都能做到。如yyy有异议的话，可以再
做修改。

5、凡是yyy安排的事必须完成的漂漂亮亮的，必须尽全力。
责收拾碗筷、洗碗、洗衣服。

6、如果yyy想让我陪她玩，不管在哪，第一时间感到、

7、如果yyy想让我陪她聊天、说话，我绝对马上风快的推掉
游戏陪他聊天，即使帮战、团献、飙车我都会码流的推掉，
不管代价。



8、尊严第二，小雪第一。

9、以后绝对不让yyy上火。

10、不搞男女平等，绝对让yyy在朋友面前有绝对给力的面子。

11、经常为老婆寻找风趣、幽默的话题，解除yyy的学习压力。
(虽然她也不学哈)

12、以后绝对不跟任何女的玩暧昧。

13、以后绝对不跟任何女的出去玩。

望yyy睁大双眼看看我辛辛苦苦第一次写的保证书(你的眼睛
已经很大了，但肯定还有再大的潜力)，时刻监督!

说在多的保证也说不完因为我太爱你所以保证的'很多只有让
生命去作证相爱的每一天

我感觉这样就很完美，说真的我吕萌春不擅长说这些，更不
擅长写这些、我很笨，很傻，但是再傻再笨，老婆第一必须
要保证。

其实我吕萌春这个人外表很可爱，但是内心没人知道有多狠，
我从未想过23岁之前会真心爱上一个女孩，但是康雪的出现
改变了我的看法。

跟你说实话雪儿我被你吸引住了，谢谢你再一次的出现，以
后我会好好对你。

我不要在做心狠手辣的吕萌春，我要改、我要变、雪儿你懂
得。

我很自信，我只相信我的眼睛，我看中的人不会错，在这我



很严肃的说一句我不想再听到什么闲言碎语。

你们懂得，呵呵!兄弟如手足之重要，雪儿也一样重要。

一般小伙、一般帅，一般节奏、无限嗨。

一般小姐、我不要，带上雪儿、我就走。

一般小伙、一般坏，遇见雪儿、我变乖。

呵呵开个玩笑。

雪儿喔爱你。。。。

写给爱人的保证书篇四

亲爱的老婆大人：

首先，请你接受老公跟你的道歉。对不起，老婆大人。我知
道，到今天，我们已经在一起了26个月，整整26个月。我们
经历了三个情人节，可我却只陪你过了一个。我感觉到，我
是一个罪人。请你原谅我这个犯下滔天大罪的罪人。本该陪
你浪漫的日子，却让你一个人在北国受冻。对不起，亲爱的！
今天，值我们26个月的纪念日之际，亲爱的，我向你保证
（以各位朋友为证），从明年开始，我一定陪你度过每一个
情人节，而且会让你开开心心的度过，保证每个情人节都有
不一样的情节，保证每个情人节，我都陪你度过那最浪漫
的24小时。绝对一分钟都不落下。如果我做不到我所说的那
样，我甘愿受罚，不管怎样的惩罚，我都愿意。即使你不惩
罚我，我也自己惩罚自己跪搓板，三天三夜。

保证人：爱你的老公



写给爱人的保证书篇五

老实说真不想xx年的第一篇日志以保证书的形式跟新年say hi，
鉴于跟某头猪商量无果，并且在对方强烈要求把检讨书改成
保证书的情况下，我的保证书就应运而生了。

嘿嘿，保证书咱们就简明而要吧，过程省略5000字，能看懂
就可以了。我保证以后不再因为陈芝麻绿豆大的小事跟你计
较哒，要充分相信你，信任你，共同爱护咱们未来滴小家，
共同为了咱们未来滴小家抵抗一切小三和潜在小三。哈
哈····如果旧事重提，旧事重放，那我就主动把此电子
稿改为手稿加署名，同意您把它裱起来，以示警告!

ps1：关于这次乱发脾气呢，我是深刻反省了，觉得自己实在
是做得不对，也不应该，干嘛为了一些浮云跟你发脾气，那
不是坏了自己的心情嘛，再说吧，也根本犯不着嘛，太浪费
我的心情了，让您跟着受气，当了炮灰，真真不好意思哈~~~
最最糟糕的是，我怎么可以在关键时刻，没有陪着你一起度
过，在咱们共同对抗外敌的时候掉链子呢?该死，该死!没分
得清要先解决外部矛盾再商量咱俩的内部矛盾，这点以后坚
决改正。

ps3：我知道你为我默默做了很多事情，我也知道你做了以后
不会多说，更不会像我一样，为你做了些小事就跟小p孩似的
跑到你面前近乎邀功的大肆宣扬，更多的时候，你就是默默
的看着满足的笑笑。在一起越久，我对你越来越随意(那是因
为我把你当亲人了)而你对我越来越照顾，越来越在乎我的小
情绪，小敏感。可我这个笨蛋呢，眼睛里却总是因为过去的
不悦把现在的美好给否定遮盖了，悔不当初。记得有几次跟
你一起参加各种聚会，面对他们的八卦，你的回答直接明了，
“呵呵，我们在一起4、5年了”，我在一旁故作文静，低头
不语，仔细一想，你把我说老了，咱俩认识还没五年呢!不过
我必须承认，18岁到现在，我的大学成长记--最重要的青春
时代与你息息相关。在那些迷茫的日子里，因为想要离你更



近，想要跟你有共同的未来，我也开始学会奔跑，可以说，
因为你才成就了一个现在的我，一个不算太差的我。

ps4：真心祝福天下有情人终成眷属!始终相信一句话：你的幸
福和你身边的人息息相关。珍惜，熬过了就是天堂!:)

ps5：嘿嘿···保证书写得很乱，也很不专业，这几年想要
对你说的，这些是远远不够的，谢谢你一直包容我，爱护我!
不管将来等待我们的是什么，我都会陪着你一起过，在你身
边支持你!:)

昨天晚上自己犯浑了，对亲爱的老婆大人造成了重大的不可
弥补的伤害，我感到深深的自责，深深的内疚，深深的觉得
我不是人。为了弥补给宝贝造成的伤害，放假回家以后一定
好好的陪着宝贝你，不再让你生气。当然了，你自己找气生
就不是我的事了啊。

觉得咱们俩吧，现在怎么说都说不到一块去，感觉你一跟我
说话就带着一种说不上来的情绪，不知道为啥。聊天聊着聊
着不管聊着什么吧，总能惹你生气。当然了，是我不好，我
脾气没好，昨天一下没忍住，造成了不可挽回的损失。以后
一定吸取教训啊。再说说今天吧，下午给你发短信说写保证
书，你还不高兴，非得一直闹着么，不开心的事早点过去早
好。

行了你对我有啥要求也说吧

一个犯了大错的人

敬上



写给爱人的保证书篇六

我想你了。

我知道这句话你再也听不到了，它只是四个冰冷的文字，但
想你的情感却是那么的切实。自从你走后，我一直找不到合
适的语言来表达内心的苦涩和悲痛，甚至有几天活在虚幻的
世界里，我压抑自己的哭泣，我不哭就代表你还活着，因为
我始终不相信你已经离开我了。你一定去亲戚家了，我强迫
自己这样想。时至今日，你离开已经好久了，但想你的时候
还是那么心痛。

翻开你的电话号码，明知打不通却还迟迟舍不得删。

走在路上听到别人叫姥爷两个字，明知道不是你却还是会习
惯的扭头看看。

想回家却不敢轻易的回去，明知道家里不会再有你的身影却
还是期待你会突然出现。

......

我知道你已经离开我了，曾经那么熟悉的你，那么深爱的你，
曾经那么珍惜的你，就在一个平凡的早晨悄无声息的走了。

走了，到底意味着什么？意味着我再也见不到你了，意味着
以后我的生活再也没有你的影子了，意味着你渐渐成了我的
回忆。回忆两个字太重，压得人不想呼吸。我努力回忆关于
你的点点滴滴，因为我害怕某天连记忆都风化了，那么我将
永远失去你了。

以前，你总喜欢给我讲少时候的事情。我很小就呆在你家了，
有一天你背着我干活，我不小心掉水里了，那时你一定急坏
了。可每次你讲小时候的事我都觉得很好玩，只是我不知道



那时候你照顾我一定很辛苦吧。七岁的时候我妈来接我，我
哭闹着不愿意，还把姥姥的衣服扯破了，据说还把自行车弄
坏了。我不清楚当时怎么那么大力气，当我想那么小的我一
定很害怕离开你们。回家后的我特别渴望你能来接我去你家，
那时见到你和姥姥是我最大的快乐。每看到一个走向你家方
向的人，我就特别羡慕，傻到以为他们是去你家的。每次你
们来我家都要在早晨我还没睡醒时偷偷离开，那时我就已经
体会到离别的滋味，只是我不懂。后来，你答应等我十一岁
就接我到你家上学，那曾是我认为最幸福的.事，我就天天盼
着长大，可十一岁时你没接我去你家上学，我知道你有原因
的。从那以后，每年寒暑假你都把我接到你家，直到上高中。

上高中了离家有点远，很少回家。你总是把好吃的东西留起
来给我吃，自己却舍不得吃。从不买零食的你，只要我去你
家你就买好多放在屋里让我吃。我说鸡蛋炒饭很好吃，你就
天天早上做。有一次你买了一只烤鸡，我说好吃，你就以为
我爱吃。每次回家你都给我买，其实那次我只是饿了所以觉
得好吃，可你却因为我一句随口的话就默默记住了。不管我
喜欢什么，想吃什么，想干什么，只要在你面前提过，你都
给我买，都支持我。

上大学离家更远了，去你家的时间更少了。每次打电话你都
说想我了，让我在外边一定要吃饱，别老吃方便面对胃不好。
后来你生病了，害怕我担心就让周围的人瞒着我，没想到那
一次生病却是永别。你被检出癌症晚期，我只陪了你几天你
就离开了。你那么的疼痛，那么的瘦弱，我依旧记得当时你
的手在颤抖，你的眼中充满了不舍。你说最舍不得我，可我
只能紧紧抓着你的手，什么也做不了。

我一直以为时间还很多，机会很多，还天真的以为等我有钱
了给你买个大房子，我一直这样幻想着却错过了实实在在的
生活。你要的不是大房子，只是我能多些时间陪你说说你话，
你就很开心，可在你最痛苦的时候我却没能陪着你，这是我
有生以来最后悔的事，如果时光可以倒流，我什么都不想要，



我只想要回曾经有你的日子。人就是这样，只有等到失去的
时候，才看清什么是最珍贵的东西，可无论你有多大的能耐，
都换不回来逝去的曾经。

你走了，也许离去对你来说会是一种解脱，只是我真的好舍
不得你，再也见不到你了，听不到你叫我的名字了。你是这
个世上对我最好的人，最疼爱我的人。只要有你在，我就觉
得人生很美好，即使遇到再大的挫折我都不怕，即使在很远
的地方我都觉得自己不是一个人，不会害怕前方的路。你为
我做了那么多，可我却什么都没为你做过，你喜欢吃饺子我
却一次没亲手为你做过，我很后悔，可一切都来不及了。你
真的走了，我越来越害怕往前走，越来越害怕离家太远，越
来越觉得前方只有自己一人。

姥爷，真的好想你！

写给爱人的保证书篇七

亲爱的父母，

您们好！

女儿已经是初三毕业生了，在此之际，我深深地感触到我曾
经的叛逆与不孝给您们带来了很多无形的伤害，我现在正受
着良心的谴责，我后悔莫及。

曾懂事的我，到了该为您们做自己力所能及的事的时候，我
总以做功课为重的理由把所有的家务事统统推倒你们身上。
也许您们当时为我的好学感到高兴，所以没有多说一句话。
但是我却扒在作业本上看着离我只有一米多的电视，享受着
难得的悠闲时光。就这样，日复一日，年复一年，您们老了
三岁，我长了三岁，但是三年一过，我还只会干我在三年前
会干的家务事。当我有一天想参加家务事时，我却成了你们
的累赘，和您们显得那么格格不入。



曾在您们眼中是学习优秀生的我，到了该一展才华的时刻，
却不自信的像个缩头乌龟。当我知道我的'中考成绩时，我是
那么的羞于告诉您们啊。我想当我跟您们爆出我的总分的那
一刻，您们一定对我很失望了吧！只是口中还安慰我：你只
是还没有发挥出你的正常水平，不过那么多考生都比低，你
还考的很不错哦！是啊，这个不错，是我曾经认为是差生里
的不错呀！呵呵。

亲爱的父母，对不起！过去的三年，给我的教训，我一辈子
也不能忘怀。请您们相信我，从今以后，我一定会痛改前非，
脱胎换骨。再过三年，我一定会在此成为你们的优秀女儿。

新疆伊犁特克斯县初级中学初三:丽娜.吐热尼

写给爱人的保证书篇八

1.我可以抗拒名利的诱惑，甘于做一个凡人;我可以抗拒物质
的诱惑，甘于做一个穷人;可唯独不能抗拒你爱的诱惑，做一
个无情的人;遇到你的那天，我的心就被你诱惑了。

2.或许，一切的绝美只在邂逅，经历，沉沦然后解脱的过程。
于是，风的叹息如何的婉约忧伤，不论花摇曳在风里，如何
疏离，目眩神迷的姿态。风拂过去，一切，终只是，只是回
归到原来的。

3.想你的季节，花香飘四方，短信诉相思，愿你幸福浓：无
烦无忧伤，开心浪漫游;欢乐喜开颜，甜蜜更幸福。祝你快乐
依旧，生活甜蜜，好运久久!

4.早上端给你热腾腾的奶茶，中午送给你香喷喷的饭菜，寒
冷的夜送给你温暖的拥抱，和你在一起的芳香之旅充满了惬
意，有你的每一天都是阳光灿烂幸福四溢!

5.爱的雨，洗刷了心灵的污垢，情的光，温暖了幸福的宇宙，



你的眼，穿透了氤氲的迷雾，我的心，找到了永恒的港口。
你将是我唯一的追求，从今以后!

6.死于敌人的锋刀，痛苦;死于无名的暗器，痛苦;死于严重
的疾病，痛苦;死于无端的意外，痛苦;而死于丘比特的剑下，
幸福;嘿嘿，我爱上你了，你一定很幸福吧!

7.如果春天失去了鲜花，世界会失去色彩;如果人生没有了真
爱，人生会失去澎湃;如果我的生命失去了你，活着还有什么
意义!原谅我吧，不能没有你。

8.我想过很多问题，但唯独没有想过我为什么爱你。当我看
过云卷云舒，经历世事繁杂，我才醒悟，我爱你，没有理由，
只是因为我爱你!

9.对你的爱要植入脑海，鲜花再多也不理不睬;对你的情要痴
心不改，关心体贴常开不败;请你用心听我来表白，钱财永远
进你口袋，不爱你我坏掉脑袋!

11.爱情之真情行动：坚持不懈的毅力去爱你，百折不挠的精
神去追你，亘古不变的誓言感动你，当仁不让的意愿去疼你，
发条信息通知你，今生我已锁定你。

12.我喜欢那样的梦，在梦里，一切都可以重新开始，一切都
可以慢慢解释。胸中满溢着幸福，只因你在我眼前，对我微
笑，温暖甜蜜。

13.如果爱你就是为了得到，那你众多的粉丝将变得无比可笑，
你是红花，我只愿是绿叶把你环绕，你是红包，我只愿做你
的钞票，我不英俊，但会微笑。

15.我的爱情绽放在你的笑容里，我要让你快乐，让你的微笑
滋养我绵延不绝的爱情;我的爱情也会浸泡在你的泪水中，我
要让你幸福，让你只会幸福得流泪，我的爱情就会在你陶醉



的泪中一路花开;最重要的是，我的爱情会驻足在你的心上，
尽情领略那上面的每一缕阳光，每一滴雨露，和你一起承受
所有的喜怒与悲欢。


