
2023年学动物的心得体会 动物实验心得
体会(优秀10篇)

通过写培训心得，可以帮助我们巩固所学的知识，并且深入
思考培训过程中的收获和不足。以下是小编为大家整理的一
些优秀的培训心得范文，供大家参考。让我们一起来看看这
些培训心得的精彩之处。在以下的培训心得中，作者详细记
录了自己的学习经历和心得体会，对于参加培训的意义和价
值有深刻的思考。以下是一些值得借鉴和思考的培训心得，
希望能给大家提供一些启示和参考。这些培训心得通过独特
的观点和作者个人的体验，给我们带来了全新的思考和启发。
以下是一些精选的培训心得范文，希望能够给大家带来一些
灵感和启示。在这些培训心得中，作者充分总结了自己的学
习经验和感悟，给我们提供了很多有价值的思考和启示。

学动物的心得体会篇一

我们实验都是拿裸鼠做的，预实验是我扎了一只，打了4—5
针一针都没进，后来让我们科的一个护士来扎都扎不进去！
并且让人倍感压力的是实验组和对照组要对比，所以要求打
进的.肿瘤细胞量得一致！小老板很严格，要是打不好自己准
挨说呢！

裸鼠很贵，练习的空间很小！后来无意中我们动物房的其他
实验组要处理实验完成的老鼠，我就求了求让他们，让他们
把裸鼠先别处死，我帮他忙养着，然后我可以拿来练习了。
后来经过了自己的摸索和联系，现在尾静脉一次注射成功的
概率在80%以上呢。现把经验总结如下：

2、把老鼠装到刚才那个装置里，在尾巴静脉注射前先要
拿50℃左右的水泡一泡，1分钟，切忌用很热的水，会把尾巴
烫脱皮然后感染呢。泡完后会看到尾静脉明显的充盈起来了
（此步骤十分的重要）。



3、然后就该注射了，我一开始做的时候是找一个平面，就是
能让尾静脉平行的面，可以东西踮起来或者用手垫着把尾静
脉拉成一个平面！总的原则就是把尾静脉拉平、拉紧了。

学动物的心得体会篇二

动物在我们的生活中扮演着各种各样的角色，既有被我们视
为宠物的小伙伴，也有承载我们生活的牲畜。此外，动物还
是我们最早学习的对象之一，头顶的天空、脚底的泥土、依
偎的树木枝叶…… 直到我们认真观察过动物的生活，我们才
能真正体会到它们的存在有多么重要，以及对于我们人类的
价值。在此，我将结合我个人的经验与感悟，谈谈我对动物
的心得体会。

第二段：借鉴动物的坚强意志

动物在与自然界抗争的过程中，表现出了极其坚强的意志。
例如，坚强勇敢的狮子，不断地追逐猎物；还有蜻蜓，经常
出现在湖泊、花田及森林中的这种小昆虫，在阳光的作弄下
会经过数千次飞行尝试才能学会飞行。这些动物的坚强意志
给了我们人类许多启示，让我们意识到了在生活中必须坚持
不懈，但与此同时也告诉我们困难虽是严峻，也不应放弃创
造。

第三段：关注动物福利

在家养宠物的过程中中，我们应该关注它们的身体健康与心
理状态，让它们感受到真正的温暖与关爱。还有,在保护野生
动物的过程中，我们更要关注动物福利。现在，一些不法分
子为了图谋财利会非法捕杀野生动物。我们应该关注这些捕
猎行为，在不违法人类活动的情况下尽可能的保护野生动物，
为它们的安宁做出自己的贡献。只有通过保护动物的生存环
境，动物的未来才有可能更加美好和繁荣。



第四段：动物是大自然的一部分

动物是人们所创造的文明生活中最重要的元素之一，它们不
仅仅是我们家里的宠物，也是我们的一些食物来源和生命上
的贴身伙伴，在一定程度上也承担着守护自然环境的角色。
此外，动物在帮助人类繁衍方面也是不可或缺的，例如蜜蜂
为植物传播花粉，保证了动植物之间的交流和保持天然生态
中的平衡。而这种平衡恰恰是维护整个大自然的基石。

第五段：结语

总之，动物对于我们来说是一个重要的器物和增进人类生活
的真正伙伴。通过它们的存在，我们生活在更加复杂多样的
世界中，学会了如何欣赏自然、深化我们的感知并享受生命
中最纯粹的美好。因此，我们应该以更加尊重和关注的态度
去看待和对待动物，这不仅是对它们的善待，也是对我们自
己的教育和启发。

学动物的心得体会篇三

天就要进行动物学实习的展示了，好紧张，会不会抽到我答
题呢？很有可能，看来不能随便乱抱佛脚，我会努力准备，
不会让组里成员失望的，当然，前提是抽到我啦！为期5天的
动物学实习，在端午节那天结束了。由于有了植物学实习的
经验，我们对动物学实习的痛苦早已做好了心理准备。植物
学实习的时候，我们是集体行动。所有人都围着老师和植物
转。而动物学实习，我们的自主性极大。整个动物学实习下
来，我觉得最重要的是“眼明手快”。那些瓢虫、蛾、蜂等
等都隐藏在密密麻麻的树叶或草丛中，需要仔细地观察才能
发现。而在帽峰山最难捕捉的就是大大的凤蝶了。它们“身
手敏捷”，每次从深谷飞出，都引起一片惊呼，但我们尝试
了无数次，最终还是没有抓住！很失望！但是，在火炉山，
由于地势较为平坦，峡谷不深，加上有了帽峰山捕蝶的经验，
我们这次很顺利地捕捉到了很多种类的蝴蝶。



可能是由于小时候，经常在山里玩耍，去摘野果，捉蝉，掏
鸟窝之类的`，我一点也不害怕那些动物，反而觉得很有趣。
当然，我们抓动物不是随便乱来的。设想过我们要抓哪一类
动物，我们初步了解了它们的习性，然后开始寻找目的地。
在火炉山，我就在水边的小石头下，抓到一条很大的马陆，
还有在浅水处抓到一只小蟹，很开心！上山不久，我还抓到
一只正在蜕皮的蝉！那个蝉壳已经从背中线裂开，可以看到
幼蝉绿色的背部！等到11点半休息的时候，居然发现蝉已经
完全从壳里钻出来了！绿绿的！整个过程也就不到一个小时！
可惜抓到它时，卡氏液不在我们这个小组（因为我们这个大
组分成两个小组来行动了）。不然可以把它固定在壳里。也
很可惜，那天没能向老师说明我观察到的这个现象。

在大学城，我在湖边抓了一只有绿色条纹的蜻蜓。这种蜻蜓
很难抓！它总是在湖边忽悠一下就飞走。我觉得自己有点邪
恶啊！因为我是趁它产卵的时候，用捕虫网抓住它的。在野
外实习的过程中，我们还看到了蜻蜓交尾和蝴蝶交尾的现象。
学习了动物学之后，我们不再以玩乐的眼光来观察动物，而
是从专业的角度来观察思考，也发现了一些动物世界中有趣
的事情，而不仅仅是看大盘表面现象。

在整个实习过程中，我们小组分工合作，大组的联系就不够
紧密。实习路上，我们打趣说我们这是西天取经呢！

制作标本的时候，我们一起查阅资料，为确定每一只虫子的
目而纠结；制作标本的时候，为蚂蚁的微小而叹息。制作标
本的过程，我们不断翻书查阅，使我们的知识得到一个梳理
和巩固。我觉得，这次动物学实习又一次增进了小组成员之
间的感情，增强了同学们之间的了解，为我们的大学生活增
加了更多有趣的故事。同时，也学习到了很多知识。最后，
老师人性化地取消了个人考试，让我们很感动！

三天的到外实习，很累很辛苦但真的很快乐！想想就够乐的
咯，这辈子也就这次动物学实习了，真的没有什么机会可以



以这副武装到广州的帽峰山、火炉山和大学城横行啊！哈哈，
想到别人的眼光我们虽然一开始也挺尴尬的，可是后来，大
家都觉得自己开心就好，何必在乎其他人的眼光。爬山爬到
累的腿都直抖了！火炉山的阶级太恐怖了！哪有那么陡的！
顺便崇拜一下那些每天登山的人！最近肯定提到爬山，肯定
不去了。我们组的合作良好，昆虫捉到很多，蝴蝶扑到了很
多，大家都是捕蝶大户了。希望明天的展示顺利进行，老师
有问我们必答！加油啦！

学动物的心得体会篇四

动物是地球的生命之一，它们在自然界中扮演着重要的角色。
人类与动物之间的关系也从来没有停止过。动物在人类的文
化、科学和其他领域都占有很重要的地位。在与动物的相处
中，人们不仅可以体验到平等、尊重和关爱的感觉，还可以
从动物身上获得很多启示和感悟。在本文中，我将分享我与
动物相处的心得体会。

一. 动物带给我情感上的丰富

与动物相处，我感到精神上有了更多的满足。虽然动物并不
会说话，但它们通过身体语言和声音来表达自己的情感，不
论是喜悦还是悲伤，都能清晰地传达到我心中。在陪伴宠物
的日子里，我经历了很多快乐和悲伤。动物如此敏感和忠诚，
它们的存在已经成为我生活中不可或缺的一部分。

二. 动物启发了我善良和爱心

在动物的世界中，善良和爱心是很重要的品质。因为动物需
要人类的帮助来保护和照顾他们。我经常会去公益机构和动
物保护组织工作或志愿者，和工作人员一起，为流浪动物提
供食物、水域和其他必需品，帮助它们脱离苦境。动物无论
大小、颜色、外表都值得我们尊重和爱护，这就是我从它们
身上体悟到的真爱。



三. 动物打破了我的偏见和迷思

在与动物相处的过程中，我也打破了一些对动物的偏见和迷
思。因为人们往往会根据外表、颜色或大小来评判动物的好
坏。这是非常错误的。每一只动物都应该得到平等的尊重和
关爱。例如，我认识一只沙漠蜗牛，外观很像石头，但它是
一种动物，而不是石头。它需要水和食物来生存，和其他动
物一样。

四. 动物展示了对生命的理解和尊重

在人类与动物的相处中，我还体悟到了对生命的理解和尊重。
与动物共生在生态系统中，我认识到每种生命都有其自身的
价值和贡献。例如，昆虫不仅帮助花儿、植物授粉，而且它
们也是鸟类、蜥蜴等的重要食物源。从这种生态相互依存的
关系中，我认识到人类也应该展示对其他生命的对等尊重。

五. 动物教给我了关于忠诚和信任的观念

动物对我们的信任和忠诚将会带给我们极大的收获和满足感。
无论是宠物还是其他动物，它们总是会展示对我们的信任和
忠诚。它们不会看我们的财富或职位，而会看我们的心灵和
信任。我们也应该学习像动物一样，有较为开放的心态，尊
重他人，关心他人，并尝试自己也交一些值得信赖的朋友。

总之，在人类与动物的相处中，动物已经不再只是生态系统
中的一部分，也是我们重要的对象。在对动物的观察、学习
和尊重中，我从中得到了很多宝贵的收获。我期望未来我们
可以更好地与动物相处，同时我们也应该尊重他们存在的意
义，为它们提供一个更加安全和健康的环境，让动物和人类
在这个美丽的世界上得到相辅相成的促进。



学动物的心得体会篇五

动物对我们人类来说是一个熟悉而又神秘的领域。面对如此
广阔的动物世界，我们不禁要思考：动物的生命是如何展现
的？他们生活的世界究竟有哪些值得我们学习和探索的地方？
今天，我们来谈谈动物的心得体会。

第一段：动物的智慧

动物的生命和行为，在某些方面和人类相似，他们拥有惊人
的智慧。例如，宠物猫和狗能够非常敏锐地观察主人的情绪
来做出正确的反应。又比如，许多鸟类通过复杂的鸣声与其
他鸟类进行沟通，甚至一些热带鸟类还发明了一种复杂
的“歌曲语言”，用来与伴侣传情达意。

我们可以从动物的行为学习到许多智慧，例如：像松鼠一样
坚强，拥有对生存的得天独厚的天赋；像蝴蝶一样弱小但却
能够跨越重重障碍；像鲸鱼一样关注集体利益并互相帮助。
在我们人类的世界中，有些行为可以参考动物，让我们变得
更加生活智慧。

第二段：动物的教育方式

动物还有非常值得学习的教育方式。例如，母鸟会给自己的
下一代各种样本来学习，告诉他们哪些食物是安全的，哪些
是危险的。猩猩的父母会给离开家的年轻猩猩教授狩猎和社
会技能。在动物的世界中，成长是一个集体的过程，而不仅
仅是个人的发展。通过学习动物的教育方式，我们或许能够
发现阻碍我们人类社会发展的某些问题。

第三段：动物的奋斗和追求

动物的生命也充满了奋斗与冲突，他们只能通过本能来应对。
例如，许多动物会利用自己的外貌或充满攻击性的咆哮来吓



退敌人。相比人类，动物的奋斗更加本能、自然和有效。因
此，我们也应该在自己的生活中努力追求和奋斗，而不是再
去试图进行精神上的解析。

第四段：动物的拥抱与放松

动物的生命中也有很多友爱和放松的元素。例如，猫咪会在
主人的膝盖上安心睡觉，狗狗会在家人的怀抱中闭上眼睛享
受幸福。在生活中，我们也需要给自己留出一些时间去放松，
活得畅快和自在。

第五段：总结

动物的生命给我们提供了很多学习和思考的空间。在观察动
物的时间中，我们可以学到他们的智慧、教育方式、奋斗和
追求，而这些经验值得我们应用到我们的生活中。与动物相
伴，我们也能体会到生命的奥秘，并从中汲取力量。

学动物的心得体会篇六

杂谈实验动物学就这样匆匆结束了，总觉得时间过得很快，
心里有种说不出的不舍。记得最初选修这门课的时候，心里
很是没低，因为以前从来没有接触过动物实验，（由于专业
的原因吧）虽然很想学，可又担心会跟不上其他同学，甚至
会考试不过影响学位。不过最后还是选了，如果不学也许就
永远不知道它其中所蕴含的乐趣和那种追求医学研究时所必
须的严谨，现在想想当时的选择是多么的正确，正是因为这
次犹豫中的选择，让我爱上了这门课。记得第一次实验课是
让学捕捉实验鼠，并做常用的给药方式，第一次抓到老鼠时
的兴奋至今还难忘，这个实验还算简单，所以很顺利就做完
了老师所要求的，同时也给了我很大的信心去学好这门课。
以后每次试验课我都会早早的去，很用心的去记录老师讲的
每个实验细节，直至最后一节课。有时候看到那些可爱的实
验动物总不忍心去实施残忍，每当看到因为自己操作失误而



致动物大出血，最后挣扎到死亡时，心中都有种莫名的难受。
也有同学对我说既然选择去做实验就不能有怜悯，手要狠，
我知道她说的是对的，可是我需要去慢慢的适应。后来我就
笑着对同学说，如果不能避免残忍，那就让我们认真的去做
好每个实验，合理的去利用每一个实验动物，在不影响实验
结果的前提下最好一鼠多用，虽然最终都是要处死的，但至
少死有所值吧。

随着对医学研究的不断深入，动物实验在医学、药学中的应
用也会越来越广，它的重要性将会被更加重视。医学的发展
历史告诉我们：有些问题单凭临床经验积累需要花费很长时
间才能得到解决，或者虽花费很长时间，问题仍得不到解决，
而通过动物实验有些问题就可以得到迅速解决。在我们追逐
科研成果的同时，也一定不要忘记去适时的保护这些为我们
做出了巨大贡献的动物，如果说，实验是为了更长远的社会
利益，那几乎所有的医学科研成果是以无数动物的生命作为
代价的，所以请让我们用仁慈的心去善待那些有生命的动物
们吧。

最后，更要感谢的就是这么多天来一直陪伴我们，不厌其烦、
耐心教诲的所有实验室老师们，是你们不仅让我们学会了基
本的实验操作，激起了我们对实验课的兴趣，更主要的是从
你们身上让我们看到了对那种学术热爱、严谨的精神和为人
师表的优秀风范，也许我们以后就不需要再做实验，也许这
真的就是我们研究生生涯的最后实验课，但你们的精神和教
诲会影响我们的一生，衷心的谢谢您：最亲爱的老师。

学动物的心得体会篇七

为期5天的动物学实习，在端午节那天结束了。由于有了植物
学实习的经验，我们对动物学实习的痛苦早已做好了心理准
备。植物学实习的时候，我们是集体行动。所有人都围着老
师和植物转。而动物学实习，我们的自主性极大。整个动物
学实习下来，我觉得最重要的是“眼明手快”。那些瓢虫、



蛾、蜂等等都隐藏在密密麻麻的树叶或草丛中，需要仔细地
观察才能发现。而在帽峰山最难捕捉的就是大大的凤蝶了。
它们“身手敏捷”，每次从深谷飞出，都引起一片惊呼，但
我们尝试了无数次，最终还是没有抓住！很失望！但是，在
火炉山，由于地势较为平坦，峡谷不深，加上有了帽峰山捕
蝶的经验，我们这次很顺利地捕捉到了很多种类的蝴蝶。

可能是由于小时候，经常在山里玩耍，去摘野果，捉蝉，掏
鸟窝之类的，我一点也不害怕那些动物，反而觉得很有趣。
当然，我们抓动物不是随便乱来的。设想过我们要抓哪一类
动物，我们初步了解了它们的习性，然后开始寻找目的地。
在火炉山，我就在水边的小石头下，抓到一条很大的马陆，
还有在浅水处抓到一只小蟹，很开心！上山不久，我还抓到
一只正在蜕皮的蝉！那个蝉壳已经从背中线裂开，可以看到
幼蝉绿色的背部！等到11点半休息的时候，居然发现蝉已经
完全从壳里钻出来了！绿绿的！整个过程也就不到一个小时！
可惜抓到它时，卡氏液不在我们这个小组（因为我们这个大
组分成两个小组来行动了）。不然可以把它固定在壳里。也
很可惜，那天没能向老师说明我观察到的这个现象。

在大学城，我在湖边抓了一只有绿色条纹的蜻蜓。这种蜻蜓
很难抓！它总是在湖边忽悠一下就飞走。我觉得自己有点邪
恶啊！因为我是趁它产卵的时候，用捕虫网抓住它的。在野
外实习的过程中，我们还看到了蜻蜓交尾和蝴蝶交尾的现象。
学习了动物学之后，我们不再以玩乐的'眼光来观察动物，而
是从专业的角度来观察思考，也发现了一些动物世界中有趣
的事情，而不仅仅是看大盘表面现象。

在整个实习过程中，我们小组分工合作，大组的联系就不够
紧密。实习路上，我们打趣说我们这是西天取经呢！

制作标本的时候，我们一起查阅资料，为确定每一只虫子的
目而纠结；制作标本的时候，为蚂蚁的微小而叹息。制作标
本的过程，我们不断翻书查阅，使我们的知识得到一个梳理



和巩固。

我觉得，这次动物学实习又一次增进了小组成员之间的感情，
增强了同学们之间的了解，为我们的大学生活增加了更多有
趣的故事。同时，也学习到了很多知识。最后，老师人性化
地取消了个人考试，让我们很感动！

学动物的心得体会篇八

作为生命科学的一个分支，动物药学是一个极其重要的领域。
在动物世界中，药物是维持动物健康的重要手段，而这也体
现了动物药学的价值与意义。在我的学习经历中，我认为学
习动物药学专业是我对学习的一种补充，也是对我在未来实
践生命科学的工作中有所裨益的一种训练。下面将就学习动
物药学过程中我的心得体会进行总结。

第二段：理论课程的重要性

在动物药学中，理论课程是学习的基础。这包括学习动物生
理学、药物学、病理学和免疫学等方面的知识。在这一方面，
我要强烈推荐学生在学习中多参加课堂讨论和研究，因为这
样能有效地提高学生的思考和解决问题的能力，从而帮助掌
握药物的分类和作用机制。此外，我认为学生还应该注重实
验室的训练，因为这是将理论与实践相结合的一个重要手段，
也是提高动物药物治疗能力的重要途径。

第三段：职业道德和职业规范

在学习动物药学的过程中，我发现职业道德和职业规范是很
重要的方面。因为作为动物药师，必须认真对待动物健康的
责任和义务，保证动物药物治疗的质量和安全性。此外，在
处理药物和疾病的过程中，保持良好的人际关系和团队协作
也至关重要。我们必须相信，这些方面的重视和观念将会对
我们未来的工作积极产生影响。



第四段：关注动物的福利和环境

动物福利和环境问题是动物药学一个重要的关注领域。在药
物治疗过程中，我们必须尽可能地关注动物的保护和福利问
题，减轻治疗对其健康的影响，保证其生命的尊重和尊严。
此外，我们还应该注重对环境的影响，减少药物过量使用的
负面影响，为环境和社会做出贡献。

第五段：自身修养和成长

作为一名动物医学专业学生，我们必须始终保持自身修养和
成长。在学习和实践过程中，我们应该注重自身的知识更新
和能力提升，关注相关学科的发展，提高自己的技能和能力
的提升，为以后的工作打好基础。此外，我们还应该注重自
身的身心健康，从而保证自己的职业和生活质量。

总之，在动物药学专业中，学生们需要注重自身的个人成长
和职业素养的提高。这将需要我们始终坚定地保持全面的理
论和实践能力，不断学习、积累和更新知识，以实现自己在
动物药学领域的发展与成长。

学动物的心得体会篇九

本人之前从未接触过动物实验，实验室内也没有人做过动物
实验，实验内容涉及小鼠灌胃，不知如何下手，内心有点慌，
于是就从网上搜索视频开始学习。先买回来四只小鼠，想着
练习基本的实验操作，本人之前连小鼠抓取都不太懂，虽然
大学学习过，但几年没有接触还是手生的狠，这次就只好硬
着头皮上了。好了废话不多说回归正题。

关于灌胃，小鼠的抓取很重要，右手抓住鼠尾，左手沿鼠背
往上抓住颈背部皮毛，同时确保前肢皮毛也有部分抓取，这
是为了固定小鼠前肢，防止注射时小鼠前肢抓握针头。抓取
固定小鼠之后，取带有灌胃针的注射器，沿着小鼠右嘴角插入



(因左手固定小鼠，所以沿右嘴角进针比较方便)，贴着小鼠
上颌进针，然后再进针会遭遇抵触感，此时到达小鼠咽部，
这时不要硬插针，稍微停一下，到达咽部后把针稍微挪动感
觉放置咽喉中部，此时将注射器抬起与身体呈竖直的.状态，
再进针小鼠会有抵抗，但没有关系，顺着抵抗感慢慢进针，
随后会有落空感，此时就表明针已进入小鼠胃中，注射药液，
拔出针头即可。

希望对初做动物实验的小白有所帮助，这都是反复尝试摸索
出来的，之前能灌进去胃都是偶然时间，搞得小鼠受折磨，
我也难受，掌握一点技巧，小鼠也能少受罪。

学动物的心得体会篇十

动物医生是一个尊贵的职业，他们经常面对各种各样的挑战
和难题，需要运用专业的知识和经验来解决。在实际操作中，
动物医生除了需要掌握各种医疗技术，还需要承担起对宠物
和家庭的情感责任。在这篇文章中，我想分享自己作为一名
动物医生的心得体会。

第二段：专业知识的维护和提高

作为一名动物医生，我们必须不断更新和扩展我们的知识，
以提供更好的服务。在职业生涯的早期，我们接受全面的学
术培训和实地实习，但这只是个开始。随着新的研究、治疗
方法和技术不断推出，我们必须继续保持最新的医学知识，
否则我们将落后于行业的发展。

第三段：治疗宠物的责任

随着我们的职业成长，我们逐渐意识到我们不仅要承担伦理
和道德责任，还要面对与动物及其主人相处的情感难题。在
治疗宠物时，我们必须考虑到它们的身体、心理和社交需求。
我们一定要与宠物的主人建立起强有力的联系，形成互信关



系，以便更好地了解各种情况，制定最佳治疗方案，以及帮
助宠物主人承受对宠物的失去和悲痛。

第四段：掌握沟通技巧

为了实现这一理念，我们还需要掌握良好的沟通技巧。我们
需要了解人类语言和宠物语言，以便更好地与宠物及其主人
交流。我们也需要知道如何处理与主人之间的紧张局面或紧
张关系，以及与其他医疗工作人员之间的务实关系，为很多
病人提供最佳的服务。

第五段：结尾

总之，作为一名动物医生，我们承载着非常重要的使命和责
任，只有为了病人的最佳利益而不断学习，提高我们的专业
性，正确地向病人及其主人传递信息并建立互信，才能真正
发挥出我们的能力，为社会做出更大的贡献，促进全社会对
动物健康的保护和重视。


