
幼儿园重阳节亲子活动有哪些 幼儿园重
阳节亲子活动方案(优秀13篇)

即兴创作是一种挑战自我的方式，需要在短时间内迅速思考
并做出决策。在即兴交流中，要注重观察对方的反应和语言
表达方式，灵活地调整自己的说话风格和语言风格。接下来，
我将分享一些即兴创作的经验和技巧，希望对大家有所启发。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇一

10月7号上午9点

樱桃班教室

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

3、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。

糖果、重阳糕等。

1、介绍重阳节：

2、老师妈妈亲亲宝宝

宝宝真乖，老师妈妈亲亲你（老师随意亲宝宝），老师妈妈
亲宝宝开心吗？

3、爷爷奶奶妈亲宝宝

宝宝的爷爷奶奶亲过宝宝吗？亲在什么地方呀？（宝宝随意



说）

4、宝宝亲爷爷奶奶

爷爷奶奶亲宝宝开心吗？那我们宝宝也来鼓励每位宝宝去亲
亲自己的爷爷奶奶。

6、吃重阳糕

鼓励宝宝先把重阳糕给爷爷奶奶，随后和他们一起品尝

7、唱“hello grandpa，hello grandma.”歌曲。

引导宝宝和老师一起边唱边做动作。

8、放“亲亲我”音乐

请爷爷奶奶和宝宝一起听着音乐亲亲、抱抱。

9、爱爷爷奶奶：

为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不要爷
爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇二

1.初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节
日;

2.激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

大鼓、花球、布置节日气氛的教室、橘子、重阳糕、幼儿作
品。

(一)介绍重阳节



1.老师引出重阳节主题

2.邀请爷爷奶奶来介绍重阳节

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

我们的爷爷奶奶本领都很大的，我们请他们来告诉我们，好
吗?

师生共同邀请部分爷爷奶奶来介绍重阳节的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

(二)幼儿表演环节

歌曲：“我上幼儿园”

律动：“我的小手”

歌表演：“小猪吃的饱饱”

儿歌：“拍皮球”

歌表演：“两只老虎”

(三)互动环节

1.击鼓传花

游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪个小
朋友手里，哪个小朋友就和他的爷爷奶奶表演一个节目。游
戏反复进行。

2.小脚踩大脚



游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，一步一步往前
走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队为胜。游戏可
反复进行。

3.剥橘子

师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，现在我们
长大了，会做很多事情了，今天，我们也来剥个橘子给爷爷
奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥橘子，剥的最快。

4.品尝重阳糕

和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、味道等，并尝
试回家和爷爷奶奶一起制作重阳糕。

5.赠送礼物给爷爷奶奶

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让
他们看到自己的本领，认识到我们在长大。

4.活动结束。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇三

1、简单了解重阳节；

2、知道要尊敬老人，愿意帮助老人为老人献爱心。

1、制作幻灯片；

2、游戏音乐。

一）接待老人

1、选六名幼儿接老人入园，并给老人献花；



2、教师安排老人入座。（幼儿已提前进入会场）。

二）庆祝活动

1、教师简单介绍重阳节及庆祝方式；

2、幼儿给老人表演节目；

3、多媒体演示；

老师：谢谢小朋友们送上的精彩表演，瞧！爷爷奶奶们笑得
多开心呀！现在我请大家看看我们可爱的爷爷奶奶、姥姥姥
爷们平时是怎样苦照顾我们的？（看老人勤劳作的幻灯片并
请一位老人发表感言）

4、多媒体演示

老师：

（1）这些照片让我们知道小朋友的成长离不开长辈们的呵护，
长辈们苦苦的照顾我们，我们也应为他们做点事。看看我们
都能做些什么？（观看幼儿关爱老人的幻灯片并说说自己平
时是怎么做的。）

（2）师：其实生活中很多点滴小事都能体现我们在关爱老人，
我们小朋友也有能力帮助我们的爷爷奶奶、姥姥姥爷。

5、互动游戏：去郊游（舒展了腿脚现在我们的宝宝要带您去
户外呼吸新鲜空气了！随音乐在老师的带领下做游戏）鼓励
小朋友经常陪老人锻炼身体。

6、请老人表演节目：唱红歌。

结束活动：全体表演“感恩的心”。



幼儿园重阳节亲子活动方案6

又是抬头遥望远方，品尝糕点，赏菊的一天。小班的孩子们
迎来了传统的敬老节——重阳节。在这个特殊的日子里，我
们把这个节日和培养孩子的美德联系在一起。尊重老人”根
据小班孩子的年龄特点，“尊重老人”活动。

1、明白重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、让宝宝从小关心爷爷奶奶，为他们做力所能及的事。

3、我喜欢我的爷爷奶奶，愿意表达我爱他们的感情。

课件

首先，说说重阳节

1、了解重阳节的由来。

老师：宝贝，你知道农历九月初九是谁的节日吗？

小库：九月九日是重阳节，也叫“老年公民日；，是爷爷奶
奶的节日。

2、知道重阳节的习俗。

第二，演讲

老师的问题：

9月9日是祖父母的节日。我们能为爷爷奶奶做些什么？

我为什么要帮助爷爷奶奶？

我想对爷爷奶奶说些甜言蜜语。



第三，做项链

孩子自己做项链送给爷爷奶奶。

第四，学儿歌

9月9日

9月9日，重阳到了，爷爷奶奶笑了。

我请他们吃甜饼，我妈/爸夸我是个好宝宝。

5、爷爷奶奶我们爱你

为爷爷奶奶做一件小事，比如：宝宝长大了，没有爷爷奶奶
的拥抱就走。为了爷爷奶奶打我后背。

活动结束。

其实越简单越容易被孩子接受，上课或者活动现场进行也很
方便。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇四

1、简单了解重阳节；

2、知道要尊敬老人，愿意帮助老人为老人献爱心。

1、制作幻灯片；

2、游戏音乐。

一）接待老人

1、选六名幼儿接老人入园，并给老人献花；



2、教师安排老人入座。（幼儿已提前进入会场）。

二）庆祝活动

1、教师简单介绍重阳节及庆祝方式；

2、幼儿给老人表演节目；

3、多媒体演示；

老师：谢谢小朋友们送上的精彩表演，瞧！爷爷奶奶们笑得
多开心呀！现在我请大家看看我们可爱的爷爷奶奶、姥姥姥
爷们平时是怎样苦照顾我们的？（看老人勤劳作的幻灯片并
请一位老人发表感言）

4、多媒体演示

老师：

（1）这些照片让我们知道小朋友的成长离不开长辈们的呵护，
长辈们苦苦的照顾我们，我们也应为他们做点事。看看我们
都能做些什么？（观看幼儿关爱老人的幻灯片并说说自己平
时是怎么做的。）

（2）师：其实生活中很多点滴小事都能体现我们在关爱老人，
我们小朋友也有能力帮助我们的爷爷奶奶、姥姥姥爷。

5、互动游戏：去郊游（舒展了腿脚现在我们的宝宝要带您去
户外呼吸新鲜空气了！随音乐在老师的带领下做游戏）鼓励
小朋友经常陪老人锻炼身体。

6、请老人表演节目：唱红歌。

结束活动：全体表演“感恩的心”。



幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇五

1、初步知道重阳节的基本习俗，愿意和爷爷奶奶一起欢度节
日;

2、激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

大鼓、花球、布置节日气氛的教室、橘子、重阳糕、幼儿作
品。

(一)介绍重阳节

1、老师引出重阳节主题

2、邀请爷爷奶奶来介绍重阳节

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗?

我们的爷爷奶奶本领都很大的，我们请他们来告诉我们，好
吗?

师生共同邀请部分爷爷奶奶来介绍重阳节的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

(二)幼儿表演环节

歌曲：“我上幼儿园”

律动：“我的小手”

歌表演：“小猪吃的饱饱”

儿歌：“拍皮球”



歌表演：“两只老虎”

(三)互动环节

1、击鼓传花

游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪个小
朋友手里，哪个小朋友就和他的爷爷奶奶表演一个节目。游
戏反复进行。

2、小脚踩大脚

游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，一步一步往前
走，看哪一队先走到终点，先到终点的那一队为胜。游戏可
反复进行。

3、剥橘子

师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，现在我们
长大了，会做很多事情了，今天，我们也来剥个橘子给爷爷
奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥橘子，剥的最快。

4、品尝重阳糕

和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、味道等，并尝
试回家和爷爷奶奶一起制作重阳糕。

5、赠送礼物给爷爷奶奶

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让
他们看到自己的本领，认识到我们在长大。

4、活动结束。



幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇六

1、明白九月初九是我国的重阳节，了解相关的重阳节知识。

2、激发幼儿对老人的崇敬，表达对老人的关爱。

3、培养孩子从小尊老敬老爱老的美德。

1、幼儿经过搜集资料了解重阳节的相关知识

2、选出十名幼儿列队欢迎入园老人

3、在本班教师的指导下制作小礼品

4、老人自备开口上衣和鞋子一双

5、糖果若干

1、幼儿列队欢迎入园的爷爷奶奶

(爷爷奶奶来园时列队幼儿边念儿谣边打节拍)“重阳到，重
阳到，爷爷奶奶节日好，我们十分感激您，向你们节日问个
好。”

2、老人进入活动室后由教师提前安排好的幼儿为爷爷奶奶搬
椅子请老人入座。

3、幼儿为老人表演节目

4、请老人与幼儿一齐看段视频

(1)请老人谈谈自我的感受;

(2)请幼儿说说听了爷爷奶奶的话我们小朋友今后该怎样做?



5、任选十名幼儿幼儿剥糖给老人吃并送上亲吻

师：“其实老年人更需要爱、需要健康、欢乐。他们需要的
也许并不是你的钱物，不是礼物，而是你一声深情的问候，
简单的关心或是一个甜甜的吻，做些我们力所能及的事，他
们就会很开心。”此刻就请小朋友送给爷爷奶奶这个世界上
最甜的礼物，让他们笑得更开心，变得更年轻。

6、互动游戏：每位爷爷奶奶身边放一个置物袋，请幼儿帮爷
爷奶奶穿衣穿鞋。

师：“平时总是老人们为我们的宝宝操劳，今日是您的节日，
我们帮您好好放个假!您来当一天的老佛爷让我们的孩子们为
您穿穿衣，换换鞋!爷爷奶奶们尽情享受这一刻吧，其实我们
的宝宝在您的呵护下已经悄然长大!

7、幼儿给老人送上小礼品(音乐——爱的奉献)

结束活动：全体幼儿在教师的带领下表演《感恩的心》

延伸或动：请家长放开手回家后让孩子做一些他们力所能及
的事情，给他们制造一些锻炼的机会。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇七

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

一、说说重阳节：老师给孩子讲解重阳节的`来历以及重阳节
的风俗。

二、发表感言：让孩子们说说对于重阳节的感受，自己打算



为爷爷奶奶做些什么，对爷爷奶奶说的祝福。

三、制作礼物：幼儿亲自动手制作项链或者是贺卡送给爷爷
奶奶。

四、学习儿歌《九月九》：九月九，重阳到，爷爷奶奶/姥爷
姥姥哈哈笑，我请他们吃甜糕，妈妈/爸爸夸我好宝宝。并朗
诵给爷爷奶奶听。

五、为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不
要爷爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

实践活动：1.大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老
人。2.我为爷爷奶奶做件开心的事：敲背、捶腿、给老人唱
首歌、向老人送礼物等。

情景再现：

b.奶奶坐在椅子上捶背，钱程连忙跑过去，扶奶奶坐好，帮
奶奶捶背。

活动后：1.鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的。2.
交流：对今天的活动的感受。3.交流：以后可以为爷爷奶奶
做些什么。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇八

1.初步学习撕纸的技能，提高手部的2.锻炼幼儿的小手肌肉，
发展幼儿的.手指动作的协调性。

3.培养幼儿对撕纸活动的兴趣。

1、菊花图片



2、绿色皱纹纸人手一张、自制菊花花苞若干活动过程：

3、出示图片，引出主题师：小朋友们看，花园里的菊花开了，
我们来看一看都有些什么颜色的呀？（黄色、蓝色、紫色、
白色）师：咦？菊花开放了，它有许多的小花瓣，你们能看
一看这些花瓣都是什么样子的呀？(长长的、细细的)

4、幼儿尝试练习撕皱纸。

师：看！姜老师这里有纸，你们能用它变出像菊花花瓣那样
细细长长的吗？（可以）那请你们动手试试吧！

5、探索撕菊花，再次学习撕纸技能。

（1）教师示范撕花瓣，强调轻轻慢慢的一片一片撕。

（2）幼儿撕菊花：幼儿在操作过程中，注意引导幼儿要撕出
许多长长细细的花瓣

4、活动评价（1）幼儿插花。

师：哇！小朋友快看将老四这里有一个小花园，请你们把你
们的小菊花插到这里来吧

( 2 )小朋友们，快看哪一朵菊花最漂亮啊？

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇九

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的`事。

一、说说重阳节：老师给孩子讲解重阳节的来历以及重阳节



的风俗。

二、发表感言：让孩子们说说对于重阳节的感受，自己打算
为爷爷奶奶做些什么，对爷爷奶奶说的祝福。

三、制作礼物：幼儿亲自动手制作项链或者是贺卡送给爷爷
奶奶。

四、学习儿歌《九月九》：九月九，重阳到，爷爷奶奶/姥爷
姥姥哈哈笑，我请他们吃甜糕，妈妈/爸爸夸我好宝宝。并朗
诵给爷爷奶奶听。

五、为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不
要爷爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

实践活动：1.大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老
人。2.我为爷爷奶奶做件开心的事：敲背、捶腿、给老人唱
首歌、向老人送礼物等。

情景再现：

b.奶奶坐在椅子上捶背，钱程连忙跑过去，扶奶奶坐好，帮
奶奶捶背。

活动后：1.鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的。2.
交流：对今天的活动的感受。3.交流：以后可以为爷爷奶奶
做些什么。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇十

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。



一、说说重阳节：老师给孩子讲解重阳节的来历以及重阳节
的风俗。

二、发表感言：让孩子们说说对于重阳节的感受，自己打算
为爷爷奶奶做些什么，对爷爷奶奶说的祝福。

三、制作礼物：幼儿亲自动手制作项链或者是贺卡送给爷爷
奶奶。

四、学习儿歌《九月九》：九月九，重阳到，爷爷奶奶/姥爷
姥姥哈哈笑，我请他们吃甜糕，妈妈/爸爸夸我好宝宝。并朗
诵给爷爷奶奶听。

五、为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不
要爷爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。

做调查问卷：

1.现在爷爷奶奶年纪大了，有些什么不方便？

2.我们能做些什么事让爷爷奶奶高兴？为什么？

实践活动：

1.大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老人。

2.我为爷爷奶奶做件开心的事：敲背、捶腿、给老人唱首歌、
向老人送礼物等。

情景再现：

b.奶奶坐在椅子上捶背，钱程连忙跑过去，扶奶奶坐好，帮
奶奶捶背。

活动后：



1.鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的。

2.交流：对今天的活动的感受。

3.交流：以后可以为爷爷奶奶做些什么。

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇十一

活动目标：

1.初步学习撕纸的技能，提高手部的2.锻炼幼儿的小手肌肉，
发展幼儿的.手指动作的协调性。

3.培养幼儿对撕纸活动的兴趣。

活动准备：

1、菊花图片2、绿色皱纹纸人手一张、自制菊花花苞若干活
动过程：

1、出示图片，引出主题师：小朋友们看，花园里的菊花开了，
我们来看一看都有些什么颜色的呀？（黄色、蓝色、紫色、
白色）师：咦？菊花开放了，它有许多的小花瓣，你们能看
一看这些花瓣都是什么样子的呀？(长长的、细细的)2、幼儿
尝试练习撕皱纸。

师：看！姜老师这里有纸，你们能用它变出像菊花花瓣那样
细细长长的吗？（可以）那请你们动手试试吧！

3、探索撕菊花，再次学习撕纸技能

（1）教师示范撕花瓣，强调轻轻慢慢的一片一片撕。

（2）幼儿撕菊花：幼儿在操作过程中，注意引导幼儿要撕出



许多长长细细的花瓣

4、活动评价（1）幼儿插花。

师：哇！小朋友快看将老四这里有一个小花园，请你们把你
们的小菊花插到这里来吧

(2)小朋友们，快看哪一朵菊花最漂亮啊？

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇十二

1、初步学习撕纸的技能，提高手部的。

2、锻炼幼儿的小手肌肉，发展幼儿的手指动作的协调性。

3、培养幼儿对撕纸活动的兴趣。

1、菊花图片

2、绿色皱纹纸人手一张、自制菊花花苞若干

1、出示图片，引出主题师：小朋友们看，花园里的菊花开了，
我们来看一看都有些什么颜色的呀？（黄色、蓝色、紫色、
白色）师：咦？菊花开放了，它有许多的'小花瓣，你们能看
一看这些花瓣都是什么样子的呀？（长长的、细细的）

2、幼儿尝试练习撕皱纸。

师：看！姜老师这里有纸，你们能用它变出像菊花花瓣那样
细细长长的吗？（可以）那请你们动手试试吧！

3、探索撕菊花，再次学习撕纸技能。

（1）教师示范撕花瓣，强调轻轻慢慢的一片一片撕。



（2）幼儿撕菊花：幼儿在操作过程中，注意引导幼儿要撕出
许多长长细细的花瓣。

4、活动评价

（1）幼儿插花。

师：哇！小朋友快看将老四这里有一个小花园，请你们把你
们的小菊花插到这里来吧。

（2）小朋友们，快看哪一朵菊花最漂亮啊？

幼儿园重阳节亲子活动有哪些篇十三

：20xx年10月21日

xx高榜山

1、让孩子走入大自然，培养孩子不怕苦不怕累的精神，挑战
自我独自登山。

2、给老师、父母、孩子创造更多的交流机会，增进其感情。

3、简单了解重阳节的来历，习俗等，启蒙懂得中华传统美德。

1、活动前讲解重阳节的来历、习俗。

2、家长准备：幼儿穿园服、水、零食、卫生纸、毛巾、防蚊
水、药物等。

3、活动前老师了解周边环境及路线（可坐208号车到城区政
府）

4、教师准备班牌，口哨当天带上。



1、家长带孩子自行乘车到城区政府，早上8：00准时城区政
府门口集合。

2、整理队伍，点清人数，照集体照，教师有纪律的组织家长、
幼儿登山，孩子可自由结伴登山。（如迟到者，自行上山）

3、老师与幼儿、家长边登山边交流，并鼓励幼儿独自登山。

4、到达山顶以班级为单位集合歇息一会，教师组织幼儿互相
分享登山感受和分享零食。

5、分享完后集体下山。

6、活动结束，家长自行乘车回家，到家后，家长以短信方式
告知老师平安到家。

1、爬山时穿运动鞋和休闲服。（幼儿穿园服）

2、如提前离开或有突发状况请于班上老师联系。

3、注意环保，不乱扔果皮纸屑。

4、活动期间（包括路途中）请家长注意自身和幼儿的安全，
如因自身看护不当造成安全事故，后果自负。

5、可乘坐208路车到城区政府。

6、需要参加的家长提前到老师那登记。（周五截止）

幼儿园大班亲子活动方案方案

幼儿园踏春亲子活动方案

幼儿园亲子活动主题方案



幼儿园亲子活动宣传方案

幼儿园亲子活动方案3.8

幼儿园亲子活动策划方案范例

幼儿园水果拼盘亲子活动方案

幼儿园亲子活动游戏方案范文

有关幼儿园的亲子活动方案

幼儿园包粽子亲子活动方案


