
2023年学习让我进步演讲稿(通用8篇)
国旗下讲话稿代表着我们对祖国的无限热爱和崇高敬意，让
我们怀着激动的心情开始讲话吧。接下来是一些关于文明礼
仪的案例分析，希望能够引起大家的思考和反思。

学习让我进步演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xx班的xx。今天我演讲的题目是读书伴我快乐成长。

书是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识；书是快乐的天堂，
让我忘记了所有的忧伤。书是冬日里的阳光，带给我春的温
暖；书是沙漠里的绿洲，给予我新的希望。就这样，书陪伴
我度过了一年又一年，我在书香中渐渐成长。读书，真好！

学校领导给每班教室统一配备了书柜。最近，崭新的书柜运
到了各班教室，图书有了新家，显得更加精神，同学们更是
喜爱教室里的“小小图书馆”，一有空就会在书柜前转悠，
寻觅自己喜爱的图书。

同学们，让我们爱读书吧！拥有书，我们就拥有了整个世界，
拥有书，我们就拥有了美好的`明天！

我的演讲到此结束！谢谢大家！

学习让我进步演讲稿篇二

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！



我是某某班的某某某。此时此刻，作为五年级“进步生”代
表发言，我感到非常荣幸和激动。首先，请允许我代表获奖
同学对学校和辛勤培育我们的老师以及支持帮助过我们的同
学表示衷心的感谢和诚挚的敬意！是你们给了我们发挥才能
的空间，是你们给了我们知识和勇气，是你们给了我们无限
的关心爱护和支持！

以前我在老家是一个经常让老师头疼的学生，成绩不好，又
贪玩。后来爸爸妈妈为了让我能学好知识，千里迢迢地把我
带到了某某，来到了某某某这个大家庭。在这个陌生的环境
中，我不敢和同学们打交道，因为我的学习成绩不好，怕同
学们会议论我；有时我会羞愧得不由自主地流下眼泪。

上学期的时候，老师找我谈了话，鼓起了我的勇气，于是我
下定决心要改变自己。我积极地参加班级的各项活动，认真
地完成老师布置的学习任务，热心地帮助同学解决生活中的
困难。渐渐的，我进步了，得到了老师赞许的目光，赢得了
同学们的信任，学习成绩也逐渐地提高了。我终于能够自信
地面对同学、面对老师了。回顾半学期以来的学习生活，我
又取得了一个个新的进步，这无不凝聚着老师的辛劳，同学
们的热心帮助。

同学们，成绩只能代表过去，新的目标正在前方等着我们。
我一定会加倍努力，发扬刻苦学习的精神，掌握科学有效的
学习方法，养成良好的学习习惯，不辜负学校和老师的殷切
希望，共同努力，共同进步。让我们在泽三小这片沃土上，
放飞新的理想，收获新的希望。

最后祝各位领导、老师身体健康，工作顺利！祝同学们学业
有成，前程似锦！谢谢大家！

学习让我进步演讲稿篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：



大家下午好！（敬队礼）

我是xx县xx小学五年级x班的xxx，很高兴今天能站在这个舞台
上给大家演讲，我演讲的题目是《书籍引领我们健康成长》
高尔基说过：“书是人类进步的阶梯。”莎士比亚也曾说过：
“书籍是全人类的营养品，生活里没有书籍，就好象没有了
阳光；智慧里没有书籍，就好象鸟儿没有了翅膀。”由此可
见，书籍对于我们来说，何其重要。

我们的成长，离不开书籍；一个人的自我完善，也离不开书
籍；一个民族的振兴，乃至一个国家的强盛，同样也都离不
开书籍。中国有着古老而悠久的历史，光辉而灿烂的文化。
它历经了数十个朝代，才走到了今天。雄伟的长城蜿蜒于高
山顶，金碧辉煌的紫禁城坐落我们的首都北京，恢宏浩荡、
队列整齐的兵马俑展示大秦帝国的威严。今天我们看到的这
些，都是古人们翻阅了无数书籍，用智慧与知识建造的。我
们看到了昔日的辉煌，但我们也没有忘记八国联军、日本帝
国主义曾践踏过我们的每一寸土地。正因为当时的人们不爱
读书，缺少科学文化知识，才导致了被那些狼子野心的侵略
者掠夺、残杀……翻开史书看看，不论是哪个强盛朝代或是
昌盛的国家，他们都有着雄厚的知识力量。

古有孔孟、诗仙李白、诗圣杜甫、唐宋八大家韩愈、柳宗元、
苏轼、苏洵、苏辙、欧阳修、王安石、曾巩......今有鲁迅、
老舍、郭沫若、冰心......从古至今，他们每一个人的身上
都散发着同一种精神，就是酷爱读书。同样他们的成功，也
离不开他们发奋地读书。

这些人的这些事告诉了我们，要成功，必读书；要成功，必
认真读书；要成功，必认真多读书。

书籍除了是我们个人走向成功的工具，还是时代进步的阶梯。
它能开启人类的智慧，塑造出时代的伟人。一本好书能净化
我们的心灵，使我们变得更文明、仁爱；一本好书，能给予



我们启迪，使我们获得无穷的智慧。

看到了银幕上的幕幕之后，同学们，让我们沿着先人的足迹，
学习他们的精神，发扬中国优良的传统，好好学习，认真读
书。“为中华之崛起而读书，为中华之崛起再崛起而读
书。”让书籍引领我们快乐健康地成长；让知识成为我们驾
驭帆船驶向远洋彼岸；让读书声在校园的每个角落里回荡，
直至传向大山深处，永远萦绕在耳际。

我的演讲结束，谢谢各位！（鞠躬）

学习让我进步演讲稿篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家下午好！（敬队礼）

我是某某县某某小学五年级某班的某某某，很高兴今天能站
在这个舞台上给大家演讲，我演讲的题目是《书籍引领我们
健康成长》高尔基说过：“书是人类进步的阶梯。”莎士比
亚也曾说过：“书籍是全人类的营养品，生活里没有书籍，
就好象没有了阳光；智慧里没有书籍，就好象鸟儿没有了翅
膀。”由此可见，书籍对于我们来说，何其重要。

我们的成长，离不开书籍；一个人的自我完善，也离不开书
籍；一个民族的振兴，乃至一个国家的强盛，同样也都离不
开书籍。中国有着古老而悠久的历史，光辉而灿烂的文化。
它历经了数十个朝代，才走到了今天。雄伟的长城蜿蜒于高
山顶，金碧辉煌的紫禁城坐落我们的首都北京，恢宏浩荡、
队列整齐的兵马俑展示大秦帝国的威严。今天我们看到的这
些，都是古人们翻阅了无数书籍，用智慧与知识建造的。我
们看到了昔日的辉煌，但我们也没有忘记八国联军、日本帝
国主义曾践踏过我们的每一寸土地。正因为当时的人们不爱
读书，缺少科学文化知识，才导致了被那些狼子野心的侵略



者掠夺、残杀……翻开史书看看，不论是哪个强盛朝代或是
昌盛的国家，他们都有着雄厚的知识力量。

古有孔孟、诗仙李白、诗圣杜甫、唐宋八大家韩愈、柳宗元、
苏轼、苏洵、苏辙、欧阳修、王安石、曾巩。。。。。。今
有鲁迅、老舍、郭沫若、冰心。。。。。。从古至今，他们
每一个人的身上都散发着同一种精神，就是酷爱读书。同样
他们的成功，也离不开他们发奋地读书。

这些人的这些事告诉了我们，要成功，必读书；要成功，必
认真读书；要成功，必认真多读书。

书籍除了是我们个人走向成功的工具，还是时代进步的阶梯。
它能开启人类的智慧，塑造出时代的伟人。一本好书能净化
我们的心灵，使我们变得更文明、仁爱；一本好书，能给予
我们启迪，使我们获得无穷的智慧。

看到了银幕上的幕幕之后，同学们，让我们沿着先人的足迹，
学习他们的精神，发扬中国优良的传统，好好学习，认真读
书。“为中华之崛起而读书，为中华之崛起再崛起而读
书。”让书籍引领我们快乐健康地成长；让知识成为我们驾
驭帆船驶向远洋彼岸；让读书声在校园的每个角落里回荡，
直至传向大山深处，永远萦绕在耳际。

我的演讲结束，谢谢各位！（鞠躬）

学习让我进步演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

在我人生的每一个阶段，学习生活都不一样，小学时，我不
喜欢学习，只喜欢玩，每次只是按照老师的安排，被动地完
成一些作业。有时候看看课外书，也只是自己的兴趣罢了。
小时候也从来不知道去安排时间，想玩的时候就玩，向学习



的时候就学习。

到了初中阶段，开始有了自己的人生目标，希望自己能够考
上一所理想的高中。于是学习压力就开始加重了，课程的设
置也越来越多了，每天都有大大小小的测试和做不完的作业。
那时候，我就开始制定学习计划，每天都要求自己完成自己
定下的计划。生活虽然忙碌，但也充实。我每天有计划地背
单词，练习写作，积累一段时间后，发现自己进步了不少，
于是心里也会有一种小小的满足感。但是不知道为什么一到
了假期，我的学习动力好像完全消失了。比如放十一长假，
我一回到家，我就放下所有的一切，先计划去那里玩。到了
最后的几天长假，我又静不下心来去做作业，但是同时自己
又有一种负罪感。所以一般在长假的最后几天中，我往往是
在矛盾的心理状态中度过的。

到了高中阶段，学习更加忙碌了，因为自己最终将面临高考，
要想考上一所理想的大学，自己必须加倍努力。那时候自己
根本没有空余时间，每天的学习计划，早已由老师给你安排
的汇成商学院的，根本不用你制定学习计划，因此，为了学
习，为了高考，我的许多兴趣爱好就在那个时候被埋没了。
双休日没了，假期也缩短了，连休息的时间都不够，根本不
用说玩的时间了。一到寒暑假，爸妈早已给我报好补习班，
让我在暑假期间好好的把薄弱的课程补上。那我发现这种填
鸭式的学习方法并没有使我学习得到进步，反而让我失去了
信心。

那时候我每天向往着自由，想着自己早点结束这种生活，可
当自由真正来临的时候，我们却感到无端的恐慌。上了大学
的人多半有这种感受。大学是个自觉学习的地方。要想在大
学真正学到知识，我们必须具有很强的自制力。因为没有那
些条条框框，没人管没人督促，那自由的生活会就会让我们
变得懒散，空闲的时间多的让我们觉得空虚。

发呆，闲逛，闲混，日子就这么过着，可心里充满了罪恶感。



学习让我进步演讲稿篇六

敬爱的老师,亲爱的同学们：

在我人生的每一个阶段，学习生活都不一样，小学时，我不
喜欢学习，只喜欢玩，每次只是按照老师的安排，被动地完
成一些作业。有时候看看课外书，也只是自己的兴趣罢了。
小时候也从来不知道去安排时间，想玩的时候就玩，向学习
的时候就学习。

到了初中阶段，开始有了自己的人生目标，希望自己能够考
上一所理想的高中。于是学习压力就开始加重了，课程的设
置也越来越多了，每天都有大大小小的测试和做不完的作业。
那时候，我就开始制定学习计划，每天都要求自己完成自己
定下的计划。生活虽然忙碌，但也充实。我每天有计划地背
单词，练习写作，积累一段时间后，发现自己进步了不少，
于是心里也会有一种小小的满足感。但是不知道为什么一到
了假期，我的学习动力好像完全消失了。比如放十一长假，
我一回到家，我就放下所有的一切，先计划去那里玩。到了
最后的几天长假，我又静不下心来去做作业，但是同时自己
又有一种负罪感。所以一般在长假的最后几天中，我往往是
在矛盾的心理状态中度过的。

到了高中阶段，学习更加忙碌了，因为自己最终将面临高考，
要想考上一所理想的大学，自己必须加倍努力。那时候自己
根本没有空余时间，每天的学习计划，早已由老师给你安排
的汇成商学院的，根本不用你制定学习计划，因此，为了学
习，为了高考，我的许多兴趣爱好就在那个时候被埋没了。
双休日没了，假期也缩短了，连休息的时间都不够，根本不
用说玩的时间了。一到寒暑假，爸妈早已给我报好补习班，
让我在暑假期间好好的把薄弱的课程补上。那我发现这种填
鸭式的学习方法并没有使我学习得到进步，反而让我失去了
信心。



那时候我每天向往着自由，想着自己早点结束这种生活，可
当自由真正来临的时候，我们却感到无端的恐慌。上了大学
的人多半有这种感受。大学是个自觉学习的地方。要想在大
学真正学到知识，我们必须具有很强的自制力。因为没有那
些条条框框，没人管没人督促，那自由的生活会就会让我们
变得懒散，空闲的时间多的让我们觉得空虚。

发呆，闲逛，闲混，日子就这么过着，可心里充满了罪恶感。

学习让我进步演讲稿篇七

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xx班的。此时此刻，作为五年级“进步生”代表发言，
我感到非常荣幸和激动。首先，请允许我代表获奖同学对学
校和辛勤培育我们的老师以及支持帮助过我们的同学表示衷
心的感谢和诚挚的敬意！是你们给了我们发挥才能的空间，
是你们给了我们知识和勇气，是你们给了我们无限的关心爱
护和支持！

以前我在老家是一个经常让老师头疼的学生，成绩不好，又
贪玩。后来爸爸妈妈为了让我能学好知识，千里迢迢地把我
带到了，来到了这个大家庭。在这个陌生的环境中，我不敢
和同学们打交道，因为我的学习成绩不好，怕同学们会议论
我；有时我会羞愧得不由自主地流下眼泪。

上学期的时候，老师找我谈了话，鼓起了我的勇气，于是我
下定决心要改变自己。我积极地参加班级的各项活动，认真
地完成老师布置的学习任务，热心地帮助同学解决生活中的
困难。渐渐的，我进步了，得到了老师赞许的目光，赢得了
同学们的信任，学习成绩也逐渐地提高了。我终于能够自信
地面对同学、面对老师了。回顾半学期以来的学习生活，我



又取得了一个个新的进步，这无不凝聚着老师的辛劳，同学
们的热心帮助。

同学们，成绩只能代表过去，新的目标正在前方等着我们。
我一定会加倍努力，发扬刻苦学习的精神，掌握科学有效的
学习方法，养成良好的学习习惯，不辜负学校和老师的殷切
希望，共同努力，共同进步。让我们在泽三小这片沃土上，
放飞新的理想，收获新的希望。

最后祝各位领导、老师身体健康，工作顺利！祝同学们学业
有成，前程似锦！谢谢大家！

学习让我进步演讲稿篇八

看齐，是我们党的优良传统和政治优势，也是执政党建设规
律的内在要求。要始终做到政治方向不偏、政治信仰不变、
政治立场不移，确保红色江山永不变色。

第一，增强看齐的理论自觉，始终筑牢思想基础。政治上的
清醒和坚定，源自于理论上的清醒和坚定。讲看齐，不是一
般的品行要求，而是党性要求，做为一名党员领导干部，必
须持续不断地强化理论学习，切实坚定理想信念，补足“精
神钙”、把牢“总开关”，夯实自觉看齐的思想基础。要深
刻学习、领会系列重要讲话精神;要深刻学习、领会党的理论
创新成果;要深刻学习、领会各项重大决策部署。

第二，增强看齐的政治自觉，始终做到对党忠诚。强化看齐
意识，向党中央看齐，根本在于要对党绝对忠诚，在党言党、
在党爱党、在党忧党、在党护党。要忠诚党的信仰，始终坚
定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信。要维
护党的权威，在思想和行动上与党中央保持高度一致，严守
党的政治规矩。要严守党的纪律，以党章党纪为准绳，切实
将纪律挺在前面，做到守纪律、讲规矩，知敬畏、存戒惧，
自觉在廉洁自律上追求高标准。



第三，增强看齐的行动自觉，始终践行根本宗旨。向党中央
看齐、向党的理论和路线方针政策看齐，就应当体现在坚持
全心全意为人民服务这一根本宗旨上，切实践行党的群众路
线。一是必须准确了解群众意愿。经常深入街头巷尾、群众
家中开展调研走访，认认真真访民情、诚诚恳恳听民意，准
确掌握群众对城市规划、城市建设、城市管理等方面的意见
和建议，把群众呼声作为决策的重要依据，使各项决策能够
遵循客观规律。二是必须真情服务群众生活。要带着真情，
立足本职做好服务群众工作，特别是对于群众在住房以及用
水、用气、用暖等方面存在的各类实际困难，要及时掌握了
解并不遗余力地予以帮助解决，真正让广大群众居住得舒适、
生活得舒心，切实增强对城市的归属感和认同感。三是必须
充分发挥群众力量。进一步调动群众主动参与城市建设、管
理的积极性、主动性，切实增强群众的城市主人翁意识，更
加关心城市建设、更加爱护城市环境，共同努力将兰州建设
成为“山水城市、宜居城市、活力城市”。

第四，增强看齐的责任自觉，始终勇于担当作为。看齐既是
一个理论诉求，更是一种实践要求。真正树立看齐意识，落
实在实践当中，就是要进一步强化责任担当，躬身践行、抓
好工作。面对发展重任敢于迎难而上，面对工作失误敢于承
担责任，面对歪风邪气敢于坚决斗争。

总之，要深刻学习领会关于政治纪律和政治规矩的系列重要
论述，进一步增强党性意识、纪律意识、规矩意识，切实提
高严守政治纪律和政治规矩的思想自觉和行动自觉。要把党
的纪律具体化为严格的政协纪律，严守政治纪律、政治规矩，
不断改进作风，在推进协商民主实践中，不断增强凝聚力和
战斗力，确保每一名党员干部忠诚履职、干净干事。


