
最新绿豆发芽记日记(模板8篇)
励志是一种积极向上的精神食粮，它能够激励我们勇往直前，
不断超越自己。总结励志的文章应该让读者感受到克服困难
和取得成功的力量与坚持。通过阅读励志范文，我们能够从
中获得力量和动力，继续追求自己的梦想。

绿豆发芽记日记篇一

前段日子，冯老师布置了一项有趣而特别的作业，观察绿豆
发芽。

我找来几颗绿豆，绿豆小小的，硬硬的，椭圆形，略比珍珠
米大。我还找来了半盒湿沙子，然后在沙子里挖一个坑，接
着把绿豆放进沙里，再把沙子抹平整，我期待绿豆的变化！

第二天早上一起床，我迫不及待地跑去看绿豆，不看不知道，
一看吓一跳，我惊奇地发现每一颗绿豆的衣裳都爆开了。每
一颗绿豆都长出约五毫米的白嫩嫩的芽，像一个个可爱的小
音符，真逗人！

第三天中午，我迈着轻盈的步子，快步走回家里，我发现小
绿豆都脱掉了绿衣裳，芽儿都比昨天长长了一倍，它们躺在
沙土里，就像一个个宝宝躺在摇篮里似的，在安静地睡觉呢！
嘘！

第四天，我观察到小豆芽长出了两片小叶子，最大的叶子已
经有半个小指甲的大小，最长的豆芽超过了3厘米。小小的`
叶子插在豆芽瓣中间，像一只只绿油油的兔耳朵，真可爱！
豆芽天天都有变化，激起了我强烈的好奇心！

这次实践活动真有意思，让我感受到了生命的奥妙与神奇。



绿豆发芽记日记篇二

今天，老师发给我了四颗可爱的.小绿豆。它们圆股股的，穿
着绿色的外套，好像一个个绿衣天使。

回到家里，我先把绿豆泡在温水里，让小绿豆们泡个舒舒服
服的沐浴澡。然后我找来一个一次性杯子，铺上雪白的“床
单”，小绿豆们洗好澡，该上床睡觉啦！我把小绿豆们抱到
柔软的“床单”上，再给小绿豆们盖上雪白的“被子”，让
它们舒舒服服地睡个好觉吧！我想：小绿豆一定会长得很高
很高，而且很美味呢！嘻嘻。

浙江嘉兴桐乡市浙江省桐乡市振兴西路小学四年级:沈琪

绿豆发芽记日记篇三

今天，我去菜市场买了20颗绿豆，倒了一盆水，把绿豆放进
水里，一开始我发现绿豆小小的，圆圆的，硬硬的。到了晚
上，我看见它们在水里吸饱了水，正在静静地睡觉呢。

12月3日星期六晴

今天，我发现豆子开始变大，开始膨胀起来。我正在
想：“大概它们昨天喝饱了水，肚子变大了。”我又发现了
有几棵豆子已经破壳而出了。

12月4日星期日阴

今天，我非常惊讶，豆子昨天开始膨胀起来，今天又冒出了
一天小尾巴，我发现它们有些把皮脱掉了，有些像懒惰的小
虫，一半的衣服脱掉了，另一半还在自己的身上，还有些对
这件新衣裳不感兴趣，还是把旧衣裳穿在身上。

12月5日星期一多云



今天我要去上学，所以没时间来看我的小绿豆。到了学校，
我从上午和下午都在想我的小绿豆。放学了，我飞快地跑回
了家，想要更快地看到我的小绿豆。我来到小绿豆的面前，
发现它原来的短尾巴变成了长尾巴，原来，它只能用毫米测
量，现在，都能用厘米来测量了。

12月8日星期四阴

过了几天，我发现小绿豆已经完全长大了，它的茎儿半黄半
绿。从这个小实验看来，我们也要向小绿豆学习，自强不息，
学到更多的知识。

绿豆发芽记日记篇四

因为老师布置了观察豆子发芽的作业，所以我于10月26日准
备了绿豆和玻璃碗。然后我把绿豆倒进玻璃碗，我听到”
沙＂＂沙＂＂沙”的声音。我开始观察绿豆，我发现绿豆中
间的地方有一长点白色的点，像人的一只眼睛。我倒了一碗
水下去，发现绿豆都沉下去了，躺在玻璃碗底下在慢慢地喝
水。喝了34个小时，有一些绿豆表皮有一些皱的也变成光滑
的了。我把绿豆放进菜篮里，我把有水的纸巾放在上面，盖
上盖子，用东西把菜篮包着，把它放在厨房一个阴凉的角落
里。

第二天，我一起床还没有刷牙就迫不及待地冲进厨房，把我
昨天收藏起来的绿豆拿出来看。我惊奇地发现，前一天的绿
豆已经长出白色的小尾巴了，我赶紧拿来尺子量了一下，绿
豆已经有5毫米长了。我把菜篮重新包好，又把它放回去了。

又过了一天，我心里想：＂我的绿豆芽长得怎么样呢?”我回
到家打开菜篮里包着绿豆的纸巾一看，”哗＂地一声叫了出
来，说：＂绿豆芽的小尾巴已经长长了很多了，而且有一绿
豆把自己的”绿衣服”给脱掉了，换上了米黄色的＂衣服＂，
显得它白白胖胖的。＂我赶紧拿来尺子和照相机，拍下了脱



了＂绿衣服＂的豆芽。然后再用尺子量了一下绿豆的小尾巴，
我发现绿豆的小尾巴已经有四厘米了。

今天已经观察豆芽的第四天了。我心里想绿豆芽今天可以吃
了没?我打开毛巾一看，我大失所望地说：＂原来今天的绿豆
和昨天的差不多，好像也没长过。＂我拿尺子量了一下，我
发现绿豆的小尾巴只是比昨天长了一厘米。我真希望绿豆芽
明天能发芽成功。

绿豆发芽记日记篇五

前几天，科学老师让我们回家做绿豆发芽的实验。

我回到家，按照科学老师教的方法，开始了实验。我拿出一
个杯子，杯底放一层厚厚的纸巾，再加点水，让纸巾保持湿
润。我把绿豆放在纸巾上，再加上水，满过种子的头，就大
功告成了。

过了一天，绿豆种子像吃撑了的胖娃娃一样，颗颗饱满。到
了晚上，我惊奇地发现绿豆种子伸出了“小短腿”，还脱掉
了嫩绿的外衣。从远处看，就像一根迷你版的香蕉。

又迎来了新的一天，绿豆种子的“小腿”越来越长了。因为
上学，我常常忘了给它加水，它渐渐地处于一种休眠的状态。
我赶忙加水，种子才重新苏醒过来。

太阳公公慢悠悠散步，我的绿豆也在慢慢地成长，原先
的“小短腿”现在越来越像长长的胡须了。现在，细长的胡
须上又长出了几个小点点，它们就是根。根越来越长，固定
在纸巾上了。我监视着它们的一举一动，慢慢地，绿豆张开了
“嘴巴”，里面长出了两片嫩绿的叶子。

这时，我要把它种到土里了。我用小铲子在花盆的土里挖了
一个小坑，把绿豆种子从杯子里小心翼翼地拔出来。因为粘



得太牢了，又不能把根须弄断，我耐心地将它一点一点拔上
来，不让它受到一点伤害，然后快速地将它种到土里，再浇
上水。

第二天早晨，绿豆芽已经适应了这个舒适的小窝，长得飞快，
旁边养了多年的肉肉都要被它比下去了。不知道怎么回事，
它的头一直往右边歪着。我定期给它浇水，它逐渐长大了，
叶子变大了，“腰”也变得更加细长了。

这个绿豆种子真是神奇，可以由米粒那么小的一点，豆苗长
得和巴掌差不多长。

我喜爱我种的“小”绿豆，每天看着它成长，心里特别高兴。

绿豆发芽记日记篇六

今天老师让我们观察绿豆发芽，于是下午放学回到家，我就
跑进厨房抓了一大把绿豆轻轻地放进碗里，又倒了一些水，
让它泡一晚上。

11月16日星期一晴

下午放学后，我急急忙忙赶回家，打开盆子一看，绿豆没什
么变化，心情有点小失落。我又想起老师说的话：观察要仔
细。于是，我又凑近了一些。这时，我才发现绿豆真的发生
了变化：它的身体比昨天胖了许多，颜色也由深绿变成了浅
绿，看上去真像一个绿色的大胖小子，可爱极了。好多绿豆
的正中间还裂开了一个小小的口子，露出白白的肚皮。

11月18日星期三晴

回到家，我又赶紧去看我的绿豆，今天的绿豆变化真大呀！
有的已经脱掉身上的绿衣服，露出白色的身子；有的褪去一
半，犹如戴了一顶绿帽子；有的还很害羞，绿衣服没有一点



变化大部分绿豆都从身体的底部探出了一个白白的小手，这
些小手，有些刚刚伸出来；有些已经有一厘米长了，有些弯
弯曲曲扎进绿豆丛中，无法目测具体长度小小的盆子里，我
却感受到了旺盛的生命力。

加油，加油，快点发芽哦！我悄悄地对绿豆说。

绿豆发芽记日记篇七

近来，我对绿豆做了一次实验，通过我的细心观察，我发现
了一个有趣的现象——绿豆还能发芽！

11月29日天气晴气温

晚上9点14分，我取出适量的绿豆，把他们用清水淘洗一遍后，
泡在清水里。

11月30日天气晴气温

上午7点，我发现经过10个小时的浸泡，原来又干又硬的绿豆
比浸泡前长胖了不少，“绿衣裳”被撑破了，颜色也变淡了，
从里面露出来长约1毫米的白色小芽，小芽紧贴着绿豆的身体，
显得十分可爱。

中午11点12分，我准备好一个密封且不透光的锅盖和两块干
净的纱布。把其中一块纱布平整地铺在容器里，捞起泡在水
里的绿豆，并将他们均匀地放在纱布上，用另一块纱布给绿
豆当“被子”，浇些适量的水，最后用锅盖罩上。

12月1日天气晴气温

上午8点10分，我掀开锅盖，发现可爱的小绿豆，就像蝉脱去
了外衣，长出的嫩芽就像小绿豆的腿，我用尺子一量，“哇，
腿长2厘米！”我心想：真是个大长腿啊！这些小豆芽们有的



像一个叹号，有的像一个逗号，还有的像一只可爱的小蝌蚪。
我把绿豆掰开，里面的子叶紧紧“依偎”在米黄色的胚的一
旁，就像一个小宝宝在妈妈温暖的怀里沉睡着。

晚上6点05分，当我再次给绿豆浇水时，发现小豆芽们又长高
了，尾部还长出了一些须状的根，短的还不到1厘米，长的已
经有2厘米了。

12月2日天气晴气温

晚上7点05分，我惊奇地发现小芽的胚一分为二了！而小芽则
像一个个士兵，精神抖擞地立在纱布上，我小心翼翼地拔起
一根，用尺子量了一下。“啊！”小芽竟然有10厘米长了，
光根就有5厘米了。

看来，植物也有那么顽强的生命力啊！

绿豆发芽记日记篇八

今天，我把绿豆们放进纸杯里，期盼着绿豆们发芽长大。

绿豆里面是白白的，像一粒粒晶莹剔透的白米饭。白色的身
体外面披着一件绿色的外套，非常好看。可是有一些“绿衣
裳”太小了，被它胖胖的身体撑破了，露出嫩白的大肚皮。
我在杯子壁上放了一张洁白的卫生纸，本来它的作用是吸水，
现在却变成了豆子们的小小“竞技场”了。豆子们在里面推
推挤挤，好像要把其它的豆子全挤出它们的“竞技场”才肯
罢休似的。

我真想知道绿豆长大的样子啊！它的茎是什么颜色的？茎上
长了什么东西？叶子是什么颜色的？叶子是什么形状
的？……这些都是谜啊！

快快长大吧！我的可爱的绿豆们。



9月28日星期五多云

今天一放学，我就赶紧一路小跑回家，想看看我的绿豆们长
得怎么样了。

回到家里，往纸杯里一看，发现大多数豆子都长大了，只有
少部分豆子没有长。长大了的豆子的尾巴因为太大了，所以
把它们的`“绿衣裳”撑破了。它的小尾巴是嫩白嫩白、细细
小小卷曲着的，这就是它的胚芽，胚芽长大以后就会变成茎。

“绿豆的茎原来是白色的啊！”我恍然大悟。长大后的绿豆
比没长大的绿豆好看多了！


