
2023年认识东南西北教案中班 认识东南
西北教案(精选8篇)

在小班教案中，教师需要明确教学目标和内容，并合理安排
教学步骤。接下来，我们一起来看看一些六年级教案的实例，
从中获得一些启发和灵感。

认识东南西北教案中班篇一

人教版课标教材三年级下册第3页例1及做一做，练习一
第1、2题。

1、知识与技能目标：结合具体情境，使学生认识东、南、西、
北四个方向

能够用给定的一个方向辨认其余的三个方向，并能用这些词
语描述物体所在的方向。

2、过程与方法目标：在辨认、描述、交流物体所在方向等数
学活动中，体验生活中需要用到方位的知识，探索辨认方向
的方法，培养学生辨认方向的意识，发展学生的空间的观念。

3、情感与态度目标：能够积极参与辨认、描述、交流物体所
在方向的数学活动，并在活动中体会方位知识的作用和价值，
感受方位知识与日常生活的密切联系。

能根据自身方位辨认东、南、西、北四个方向。

体会东、南、西、北四个方向之间的关系。

写有东、南、西、北的标牌各一张，校园平面示意图记录纸
每人一张。



一、创造情景，导入新课：

1、让学生说说“前、后、左、右、向左、向右、向后转”。
复习和感受方位。

2、组织学生活动：面向黑板，指一指前、后、左、右。

3、师：“谁认得东、西、南、北方向？你是怎样认识的？”

4、全班学生分四组按如下形式站好。（也可以给各组取组名）

第二组

第四组第一组

第三组

3、有没有更好的方法来描述这四个组的位置与方向呢？今天
我们就一起来认识东、南、西、北。

二、探究新知

1、初步认识东、南、西、北

（2）学生分组讨论，并根据已有的生活和知识经验进行判断，
如：太阳从东边升起，从西边落下；小时侯学过的辨认东、
南、西、北的`儿歌……。遇到困难时，教师给予启发和帮助。

（3）各组汇报讨论结果，并说说是怎么知道的？在各组明确
自己的方向后，把标牌放在各组的面前。

2、初步体验东、南、西、北

（让学生体会到：无论面向哪个方向，东、南、西、北是确
定的，前、后、左、右会不断发生变化）



3、在游戏中辨认东、南、西、北

教师站在正中间，带领学生做游戏下面的游戏：

（1）东面的小组拍拍肩，南面的小组抬抬腿，西面的小组弯
弯腰，北面的小组点点头。

（2）所有小组面向东，指一指、说一说前、后、左、右分别
是哪个方向？

所有小组面向南，指一指、说一说前、后、左、右分别是哪
个方向？

所有小组面向西，指一指、说一说前、后、左、右分别是哪
个方向？

所有小组面向北，指一指、说一说前、后、左、右分别是哪
个方向？

（3）你们发现东、南、西、北这四个方向之间有哪些有趣的
关系？

1、从东开始，按顺时针方向依次为东、南、西、北。

2、东与西相对，南与北相对。

（4）教师把东、南、西、北的标牌收起来，请学生站在正中
间，并蒙住他的眼睛转三圈，然后告诉他面向的是哪一个方
向，让他指出其余的三个方向，其他同学当裁判。

4、绘制校园的示意图

（1）看一看、说一说，学校操场的东、南、西、北面各有什
么建筑物？



（2）在学生描述的基础上，确定操场四个方向的主要建筑场，
并让每个学生完成下面的校园示意图。长方形中填写主要建
筑场，正方形中填写相应建筑物的所在方向，学生可以面向
东、南、西、北的任一方向填写。

（3）收齐学生的校园示意图，把全班学生带回教室。

三、巩固练习

1、练习一第1题。

2、第3页例1。让学生想像自己是小明那样站在操场中间，完
成例1中的填空。

四、全课总结

今天学会了什么？怎样辩认东、南、西、北？

五、布置作业

1、说一说，你家的东、南、西、北四个方向都有些什么？

2、练习一第2题。要求用东、南、西、北进行描述。

认识东南西北教案中班篇二

1．通过生活情境和学生的生活经验，让学生辨认东、南、西、
北四个方向，知道地图上东、南、西、北四个方向。

2． 使学生会看简单的路线图（四个方向），并能描述行走
的路线。

3、借助现实的数学活动，培养学生辨认方向的意识，发展空
间观念，体验数学与现实生活的密切联系。



教学重难点：

会在图上辨认东、南、西、北，并能运用这些词语来描绘物
体所在的方向；能简单的用四个方向描述行走路线。

同学们,你们还记得上节课学习的儿歌吗?

读了这首儿歌，你们能辨认东、南、西、北四个方向，你们
会看简单的路线图吗？并能描述行走的路线吗？这节课我们
一起来探究这个问题。（板书课题：会看简单的路线图）

1、出示主题图：

2、请你观察这幅图，看看能不能找到四个方向。并且说说你
是从那里找到的。

3、请同学汇报一下找东西南北四个方位的方法。

4、学生讨论各种不同方法后，教师讲解地图上通常的方向：
上北、下南、左西、右东。

引导学生按地图的记录方式，重新自己的记录，

5、说一说街区内各建筑物的位置，并提出相应的问题。

你还能想出什么问题，问问你的同桌，看看他的回答是否正
确。

小组汇报讨论过程

认识东南西北教案中班篇三

1.经历在现实的情境中确定和区分东、南、西、北四个方向
的过程，能正确地辨别这四个方向。



2.在用东、南、西、北四个方向词语描述所在的方位及根据
给定的一个方向确定其他三个方位的过程中，提高运用所学
的方位知识解决简单实际问题的能力，培养数学应用意识，
发展对数学的兴趣。

教学重点：能正确地辨别东、南、西、北四个方向

教学准备：挂图

情境导入

交流共享

认识东、南、西、北。

1.教学例题。

出示挂图

提问：从图中，你看到了什么？想到了什么？

你知道太阳是从哪个方向升起的吗？哪个方向是东？

谈话：同学们说得很好。请同学们起立，面向太阳站好。你
能说说自己的面前是什么方向吗？你的后面、右面、左面各
是什么方向？自己先指一指、说一说，再跟小组内的同学说
一说。

学生活动，并在小组内交流。

全班交流。

谈话：现在请同学们转过身来坐下，我们看图：小明也像同
学们一样，在一天早晨，面向太阳站立。你知道小明的前面、
后面、右面、左面各是什么方向吗？（根据学生回答，把课



本上的四句话填完整）

小结：通过刚才的活动，我们认识了东、南、西、北四个方
向。（揭示课题：认识东、南、西、北）

2.教学“试一试”。

下面我们来做个游戏好吗？

（1）游戏示范：请一个学生上来，先跟老师合作。 由老师
说口令，学生按口令做。

（2）学生活动：同桌学生先由一个人说口令，另一个人做，
再进行交换。

（3）谈话：同学们做游戏的时候，学生面向北面战立，一边
指方向，一边回答。

三、反馈检测

1.“想想做做”第1题。

指名学生口答，小红面向西，她的前面、左面、右面各是什
么方向？

提问：你是怎样很快确定其他三个面的，说给同学听听。

“想想做做”第2题。

指名两名同学到讲台前，面对面站立，指出自己的前、后、
左、右，再指出各自的东、西、南、北。其他同学注意听，
思考有什么新发现。

3、“想想做做”第3题。



出示题目插图，指名读题。

找出图中窗户的位置，这个位置在房间的哪一面？你能说说
房间的东面和西面各有什么吗？

指名回答。

追问：你是怎样想的？你住的房间是怎样布置的？（小组交
流，指定几人说给全班同学听。）

4、“想想做做”第4题。

指名说操场的东、南、西、北各有什么？

四、全课总结。

今天这节课，我们学习了什么？你有什么收获？

教后反思：

认识东南西北教案中班篇四

（一）知识目标：

1、认识并会区分东、南、西、北四个方向；

2、能在实际生活中运用方位知识解决问题；

3、能结合具体的环境描绘物体所在方位，能观察简单的地图
和线路图；

4、在东、南、西、北四个方向中，能够根据给定的一个方向
辨认其余三个方向。

（二）技能目标：



1、学生经历在现实的情景中确定和区分东、西、南、北四个
方向的过程，能正确地辨别这四个方向。学会在给定的条件
下确定平面图上的方向；学会看简单的路线图，并能描述行
走的路线。

2、通过现实的教学活动，培养学生辨认方向的意识，进一步
发展学生的空间观念。

（三）情感目标：

1、通过感受数学与现实的紧密联系，激发学生热爱数学的情
感；

2、通过活动体验，培养学生热爱生活、学以致用的意识，感
受数学与现实生活的联系。

3、通过组织学生交流讨论或举行集体活动，增强学生合作交
流的意识和团队意识；

4、尊重学生的选择，发展学生的个性，培养学生的创新意识。

1、认识并会区分东、南、西、北四个方向；

2、在东、南、西、北四个方向中，能够根据给定的一个方向
辨认其余三个方向。

3、能结合具体的环境描绘物体所在方位，能观察简单的地图
和线路图；

1、在具体的环境中确定方向，并理解在具体的环境中确定方
向和在图上确定方向的区别；

2、理解物体间位置的相对性，并学会根据不同的参照物确定
同一个物体的位置；



3、认识简单的平面图。

本单元主题图

一、创设情境，激发兴趣。

师：小朋友们看，谁来了？可爱的太阳宝宝从遥远的山岗徐
徐升起，》。此时，小明正站在学校的操场上做早操哪。

问：请看这幅图，你知道了什么？自己看图。同桌交流。请
人汇报。（当学生说到小明面向东方的时候，问为什么，让
每个学生都清楚不管在什么地方，太阳都是从东方升起来的。
）

二、认识现实生活中的东南西北（情感体验，初识方向）

1、做一做让学生面向太阳升起的方向站好。

师：你能说说自己的前面是什么方向吗？你的后面、左面、
右面各是什么方向？自己先指一指、说一说，再跟身旁的小
朋友说说。揭示课题：东和西是一组相对的方向，南和北也
是一组相对的方向。今天这节课，我们就来认识东南西北这
四个方向。

2、比一比师：小朋友们，我们来做个小游戏，好不好？老师
指方向，小朋友们说，比一比谁的反应快。反过来，老师说
方向，小朋友们指。

3、选一选师：今天，我们教室里有几个学习小队？我们四个
学习小队分别坐在不同的位置。老师这儿有几个好听的名字，
你能帮自己的小队选一个好听的名字吗？（出示东方队、西
方队、南方队、北方队四个名字）都选好了吗？来，各个小
队介绍一下自己。



三、交流信息，辨别方向。

4、演一演师：小朋友们现在和老师一起表现《认识东南西北》
这首歌好吗？ 太阳升起是东方，太阳落山是西方，早晨迎着
太阳左手是北方，早晨迎着太阳右手是南方。

四、游戏活动，找方向。

２、师：谁来介绍一下自己的房间？

３、学生说出教室里的东南西北方都有什么？

４、指一指、说一说你的东、南、西、北各是谁？

五、巩固练习

这节课我们认识了东、南、西、北，现在魏老师想考考你们：

１、如果你面向北，那么，你的后面是＿＿＿；你的左面是
＿＿＿；你的右面是＿＿＿。

２、说一说：你家的东面、西面、南面、北面各有什么？

六、情感沟通，畅谈收获。

今天，我们玩得很开心，也学到了很多的知识。说一说你有
什么收获？你认为自己表现得怎么样？还有什么问题？家庭
作业：想办法弄清自己房间的东南西北，再给父母说说是怎
样布置的。

认识东南西北教案中班篇五

人教版课标教材三年级下册第3页例1及做一做，练习一
第1、2题。



1．知识与技能目标：结合具体情境，使学生认识东、南、西、
北四个方向

能够用给定的一个方向辨认其余的三个方向，并能用这些词
语描述物体所在的方向。

2．过程与方法目标：在辨认、描述、交流物体所在方向等数
学活动中，体验生活中需要用到方位的知识，探索辨认方向
的方法，培养学生辨认方向的意识，发展学生的空间的观念。

3．情感与态度目标：能够积极参与辨认、描述、交流物体所
在方向的数学活动，并在活动中体会方位知识的作用和价值，
感受方位知识与日常生活的密切联系。

能根据自身方位辨认东、南、西、北四个方向。

体会东、南、西、北四个方向之间的关系。

写有东、南、西、北的标牌各一张，校园平面示意图记录纸
每人一张。

1．让学生说说“前、后、左、右、向左、向右、向后转”。
复习和感受方位。

2．组织学生活动：面向黑板，指一指前、后、左、右。

3．师：“谁认得东、西、南、北方向？你是怎样认识的？”

4．全班学生分四组按如下形式站好。（也可以给各组取组名）

第二组

第四组第一组

第三组



3．有没有更好的方法来描述这四个组的位置与方向呢？今天
我们就一起来认识东、南、西、北。

1．初步认识东、南、西、北

（2）学生分组讨论，并根据已有的生活和知识经验进行判断，
如：太阳从东边升起，从西边落下；小时侯学过的辨认东、
南、西、北的儿歌……。遇到困难时，教师给予启发和帮助。

（3）各组汇报讨论结果，并说说是怎么知道的？在各组明确
自己的方向后，把标牌放在各组的面前。

2．初步体验东、南、西、北

（让学生体会到：无论面向哪个方向，东、南、西、北是确
定的，前、后、左、右会不断发生变化）

3．在游戏中辨认东、南、西、北

教师站在正中间，带领学生做游戏下面的游戏：

（1）东面的小组拍拍肩，南面的小组抬抬腿，西面的小组弯
弯腰，北面的小组点点头。

（2）所有小组面向东，指一指、说一说前、后、左、右分别
是哪个方向？

所有小组面向南，指一指、说一说前、后、左、右分别是哪
个方向？

所有小组面向西，指一指、说一说前、后、左、右分别是哪
个方向？

所有小组面向北，指一指、说一说前、后、左、右分别是哪
个方向？



（3）你们发现东、南、西、北这四个方向之间有哪些有趣的
关系？

1．从东开始，按顺时针方向依次为东、南、西、北。

2．东与西相对，南与北相对。

（4）教师把东、南、西、北的标牌收起来，请学生站在正中
间，并蒙住他的眼睛转三圈，然后告诉他面向的是哪一个方
向，让他指出其余的三个方向，其他同学当裁判。

4．绘制校园的示意图

(1)看一看、说一说，学校操场的东、南、西、北面各有什么
建筑物？

(2)在学生描述的基础上，确定操场四个方向的主要建筑场，
并让每个学生完成下面的校园示意图。长方形中填写主要建
筑场，正方形中填写相应建筑物的所在方向，学生可以面向
东、南、西、北的任一方向填写。

教学楼

体育馆图书馆
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（3）收齐学生的校园示意图，把全班学生带回教室。

1．练习一第1题。

2．第3页例1。让学生想像自己是小明那样站在操场中间，完
成例1中的填空。

今天学会了什么？怎样辩认东、南、西、北？



1．说一说，你家的东、南、西、北四个方向都有些什么？

2．练习一第2题。要求用东、南、西、北进行描述。

认识东南西北教案中班篇六

教学目标：

1．知识与技能目标：

使学生会辩认地图上的东、南、西、北四个方向，能够用给
定的一个方向辩认地图上的其余三个方向，并能用这些词语
描述物体在地图上的方向。

2．过程与方法目标：

在展示、交流各种不同的校园示意图记录方式的活动中，体
会地图按“上北下南，左西右东”绘制的必要性，学会辨认
地图上东、南、西、北的方法。

3．情感与态度目标

能在学习活动中与同伴交流自己的想法，发表自己的意见，
获得积极愉悦的情感体验。

教学重点：会辩认地图上的东、南、西、北，并能描述物体
在地图上的方向。

教学难点：体会东、南、西、北四个方向的相对性。

教具学具：松鼠、猫、兔、鹿、狗、熊的图片各一张。

教学过程：

1．说一说，你的东、南、西、北面坐的是哪位同学？



3．同学们已经初步认识了东、南、西、北，怎样辩认地图上
的东、南、西、北呢？今天，我们就来研究地图上的东、南、
西、北。

1．感悟地图按“上北下南，左西右东”绘制的必要性

从学生上节课绘制的校园示意图中，选择把上方分别定为东、
南、西、北的四幅示意图贴在黑板上。

（1）请同学们比较一下，这四幅校园示意图有什么不同？

（3）学生充分发表意见后，教师指出：人们为了解决这一问
题，规定绘制地图时，上面表示北方，下面表示南方，左边
表示西方，右边表示东方，简单地说，就是“上北下南，左
西右东。”

（4）留下黑板上把上方定为北的示意图，去掉方位词，只注明
“北”。然后，教师带领学生在示意图上指着一起念“上北
下南，左西右东”三遍。

2．辨认地图上的东、南、西、北

根据第4页下面的校园示意图，回答下面的问题：

（1）教学楼在操场的什么方向?

图书馆在操场的什么方向？

大门在操场的什么方向？

体育馆在操场的什么方向？

（2）操场在教学楼的什么方向？

操场在图书馆的什么方向？



操场在大门的什么方向？

操场体育馆的在什么方向？

3．争当优秀的导游

根据第2页的主题图，组织争当优秀导游的活动。

（1）我国首都北京的天空门广场有哪些主要建筑？

（2）如果你是一位导游，你能用东南西北和课外知识，向游
客介绍一下天安门广场吗？请同学们先试着介绍介绍，待会
儿从你们中评选出优秀导游。

（3）采用自愿的方式请导游介绍天安门广场，在学生评价的
基础上评选优秀导游。

1．练习二第4题

学生在地图上圈出北京、嵩山、泰山、衡山、华山、恒山后，
独立完成填空。

2．数学游戏

教师出示猫、兔、鹿、狗、熊、松鼠的图片，把松鼠的图片
贴在黑板上，并注明“北”，请学生根据教师的描述，把其
他动物贴在相应的位置。

（1）猫在松鼠的西面，兔在松鼠的南面。

（2）鹿的西面是松鼠，狗的南面是松鼠。

（3）熊既在鹿的北面，又狗的东面。

今天学会了什么？怎样在地图上辩认东、西、南、北？



认识东南西北教案中班篇七

人教版三年级数学第六册第一单元例1。

1、结合具体情境，使学生认识东、南、西、北四个方向。

2、在指明东、南、西、北四个方向中的一个方向的条件下，
会辨认其余的三个方向，并能用这些词语描述物体所在的方
向。

3、通过现实的数学活动，感知方向的相对性和培养方向感，
进一步发展空间观念。

结合具体情境，使学生认识东、南、西、北四个方向，能够
用给定的一个方向，辨认其余的三个方向，并能用这些词语
描述物体所在的方向。

1、能在不同的位置认识方向，体会中心点变了，但东南西北
是不变的。

2、东南西北按顺时针方向转。

课件、指南针、方向牌、练习纸

一、游戏活动，导入新课

1、 活动：我们先来活动一下，大家一起来

向前点点头，向后指一指，向左弯弯腰，向右拍拍手。

师：在刚才的活动中用到那些方向词？（前后左右）

（请2人一起面对面做游戏）

老师同样这么说，为什么他们做的不一样？（朝向不一样）



小结：看来单单用前后左右来表示方向，还不够清楚。我们
还要学习新的有关方向的知识。

2、师：生活中还有那些表示方向的词？（揭题，板书课题）

对于东南西北，你们已经知道哪些？大家已知道这么多，你
们真爱学习，知识真丰富。这节课我们重点来研究怎样辨认
东南西北。

二、联系生活，自主探索

1、 学习辨认方向

师：你们知道早晨太阳从什么方向升起的？

那我们教室的哪一面是东呢？（发方向牌：东）

还有3个方向呢？看来有点难，请电脑博士帮帮忙吧。

出示儿歌

早上起来，面向太阳，前面是东，后面是西，左面是北，右
面是南。

（齐读，确定其余三个方向，发方向牌：西北南）

学生一起面向太阳（面向东）站立，边指边说，同桌互说。

2、 活动巩固方向

活动一：指一指

现在我们已经初步辨认东南西北，接着老师报方向，你们能
迅速地指出来吗？



东，西。 南，北。

现在你们发现什么？（东和西相对，南和北相对，板书）这
是辨认方向的一个好方法。

练一练：咱们来一道填空题

我的前面是东，我的后面是（ ），我的左面是南，我的右面是
（ ），

我的后面是西，我的前面是（ ），我的右面是北，我的左面是
（ ）。

活动二：转一转

现在老师再报出一个方向，你们能很快地面向着这个方向吗？

面向东，面向南，面向西，面向北，（再来一次）

在这个活动中你发现什么？（顺时针转，板书）

这是辨认方向的又一个好方法。

只要告诉我们一个方向，就能按照顺时针转的方法辨别其余
三个方向

练一练

我的前面是西，大家用顺时针转的方法，指出其余三个方向。

我的前面是南呢？

活动三：写一写

发现了这么多的辨认方向的好方法，真不错。现在老师要收



好方向牌，要求同桌合作完成。

要求是：一人，先东南西北选一个方向站好，再说说其余方
向。还有一人记录。

汇报：你是怎么想的？

现在你们又发现什么？（小结：人的朝向是可以变的，但方
向是不变的）

活动四：猜一猜

蒙住一同学的眼睛转几圈，然后大家告诉他前面是什么方向，
再让他猜出其余方向，大家当裁判。

再让他当小老师出题考考大家吗？

三、走进生活，活学活用：（课件）

1、 完成书上例题1

2、 要求：学生当向导，介绍以本学校的校园为中心，东南
西北有什么建筑物？

3、 综合练习

小结：数学知识能够帮助我们辨认方向，（课件）使我们不
会迷路，在我们的生活中还有很多关于东南西北方向的知识，
我们以后还会继续学习。

四、总结

1、 今天你有什么收获？

2、 回去看看自己家的东南西北有什么建筑物？



3、 写一则《我帮迷路的小兔回家》的数学日记

认识东南西北教案中班篇八

1．结合具体情境，使学生认识东、南、西、北四个方向，能
够用给定的一个方向辨认其余的三个方向，并能用这些词语
描述物体所在的方向。

2．发展学生空间观念，体验数学与生活的联系。培养学生良
好的观察能力。

2．组织学生面向黑板，指一指前、后、左、右。

3．师：“谁认得东、西、南、北方向？你是怎样认识的？”

4．板书课题：东西南北

1．早晨，太阳从哪边升起？引出东。

2．指一指哪边是东？教室的东边有什么？（黑板）

3．东和西是相对的，那西边是哪边呢？教室的西边有什么？

5．完成书本填空和做一做：

（1）观察例1课件：问：图书馆在操场的东面，体育馆在操
场的（ ）面。教学楼在操场的（ ）面，大门在操场的（ ）
面。

（2） 完成“做一做”

2．在教室玩“走方向的游戏”。

3．小组讨论：你怎样记住我们学校的东西南北方向？各个方
向各有什么？
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4．小组讨论：你怎样记住我们陶乐的东西南北方向？ 各个
方向各有什么？

5．背儿歌：早晨起床向太阳，前是东，后是西，左是北，右
是南。

认方向。


