
最新犯了错给老婆写检讨书(模板8篇)
通过一篇精心准备的欢迎词，可以为整个活动注入更多的活
力和意义。在欢迎词中，我们应该注意措辞的文雅，不失庄
重。下面是一些优秀的欢迎词范文，希望您能从中获得一些
灵感和思路。

犯了错给老婆写检讨书篇一

亲爱的老婆大人：

遵照您的意愿，我在书房里反省了一个小时43分钟，期间上
厕1次，喝了一杯水，没有吸烟，这些事实是准确无误的，请
审查。附上我的检讨书，检讨的不深刻的地方，还可以商量，
我再重写检讨书！都可以谈。

结婚后3个月，我深刻地认识到我的妻子是多么的善良和温柔，
勤劳和智慧，是不可多得的好妻子。可作为丈夫的我却行为
放荡，态度无聊，的确有值得大大检讨的`必要。以下是我对
自己的不良行为的做的深刻检讨，请老婆大人批阅：

1、昨天发生的事情是我错了。虽然你做的红烧茄子有点咸，
但还是香润可口的。我不应该指责你浪费盐。我这么批评，
完全是对你高超厨艺的嫉妒。不过您的红烧茄子再加点水，
也许味道更好一些。

2、你说喜欢“刘德华”的时候，我不应该嫉妒地说我喜欢梁
咏琪。害的你生气，两天不理我，极其痛苦。我仔细想过了，
我的回答是非常不合适的，因为你花心只限于内地，但我花
心都到了港澳台了。必须向你检讨。

3、你喜欢看戏韩剧，我不应该阻止。你把我与韩国明星比我
也不应该抗议，因为人家明星也没有抗议。



此致

敬礼！

检讨人：xxx

日期：20xx年xx月xx日

犯了错给老婆写检讨书篇二

老婆大人：

遵照老婆大人的旨意，我非常认真且深刻的反省了好长时间，
在这期间没抽一只烟，去上了次厕所，以上事实准确无误，
请老婆大人审查。

一：中间老婆大人打电话来不应该没聊一会就回来打牌，应
该陪老婆大人多说说。

二：下午不该一直打牌没发信息或打电话给老婆大人。

三：不该打牌打这么长时间，老婆都下班还没发信息给老婆
大人。

四：最后老婆大人打电话来不该没说几句又和他们说打牌的.
事。

五：还和老婆大人说在等一两分钟就好了，应该不打牌也要
和老婆大人说话。经过以上深刻的反省，对我亲爱的老婆大
人说句“对不起”，希望老婆大人不要生我气了，原谅我
吧!(原谅我的话就打电话来，亲亲我吧!老公等着老婆)

检讨人：xxx



xxxx年xx月xx日

犯了错给老婆写检讨书篇三

最美丽的故事没有结局，最浪漫的感情没有归宿，最幸福的
爱情没有言语，最深刻的喜欢没有空间!爱情也不完美，但是
却有彼此心灵间的默契.让彼此感受到，爱在滋长!“我爱
你”也就不那么空空的了!想你是一种甜蜜的忧伤，想你是一
种酸涩的期待，想你是一种幸福的惆怅，想你是一种矛盾的
向往!思念也不完美，但是思念却是一种迷离的希望!让彼此
更明白彼此是控制不了的牵挂!记得有句话，因为想一个人而
寂寞.因为爱一个人而温柔.但是`还好，寂寞的时候我可以想
你!温柔的时候因为有一个梦需要执着而坚强.

其实，有你，真好!爱是一种付出，即使痛苦也会觉得甘愿.
爱是一种直着，即使心碎也会觉得无悔.我不知道是不是所有
女人都会为用生命去保卫自己的爱情!但是我相信爱情的力
量!有些时候，爱，真的说不出来!有些时候，爱，就是望着
你忽然泪留满面!所以，你要原谅!如果我说不出那句“我爱
你”，不是我不爱你!而是我真的很爱你!爱到只听的到自己
的心跳!所以，你要理解!当我望着你莫名其妙流下眼泪，不
是你做错什么，不是我无理取闹!是我真的很爱你!爱到看着
你也可以掉下幸福的眼泪!所以你要抱着我!因为我真的很怕
失去你!如果我总缠着你，请不要说我不乖!请不要对我生气!
因为我真的很珍惜和你的每分每秒!哪怕明明相隔两地，哪怕
只是在电话中相聚!因为在乎每一次小小意义上的分离!如果
我不会总缠着你，请不要以为我舍得和你说再见了!你不懂我
那一瞬间的失落，是多么想伸出手去抓住你!你要明白正是为
了爱，才悄悄的收起对你的依赖!

也许有一天我们都会埋怨!也许有一天我们都会犯错!也许有
一天我们都会忽视今天的诺言!也许有一天我们也会吵架!..

签名：



时间：20__年__月__日

犯了错给老婆写检讨书篇四

尊敬的老婆：

您好！

你还伤心吗？我知道我做事情没有分寸，脾气又不好，还经
常分不清是非，更严重的是我还自以为是。以至于经常惹你
伤心难过，对不起啊！

其实我也很苦恼，真搞不懂自己在干什么，怎么会这么的不
分事理，心眼有这么又这么小，将来怎么做你老公，唉！自
己又偏偏不长记性，说的话转头就忘，真是欠扁啊！

老婆，你知道吗？其实我真的很在乎你。平时天天在一块感
觉很好，但是一旦少了你，心里就空空的，好像少了点什么
特别难受。每次回家，一个人坐在椅子上，心里就有一种莫
名的失落，每次这个时候就想起我见到你时的样子，每次想
起来心里就酸酸的，特别的想你。这些天你不在，我很郁闷，
可你见我就数落我，让我不敢给你说话，可是又想哄哄你，
就想法子逗你，可你却说我有毛病，让我心里拔凉拔凉的。
老婆，相信我，有些时候我说话没分寸，会伤害你，但是绝
对不是真心话，只是一时控制不住，就说出来了，你也知道，
我这张臭嘴就会乱说，所以发火的时候就说不出什么好话，
唉！

在一起这么长时间了，还没有给你写过多少东西，实在是抱
歉！想着没有你的日子里，心里酸溜溜的，真不是滋味！老
公在这里向着全中国人民给你道歉了，希望你能原谅，不要
再生我的气了，我保证以后不会再出类似的事情！其实。。。

老婆，其实你不太了解我，我也不太了解我自己，感觉自己



与神经病一样，一阵一阵的！其实我最想得到的就是你的肯
定，但是偏偏事与愿违，每次你都骂我训我，让我一点信心
也没有，我知道你怕我骄傲，但是很多时候正是需要你鼓励
的时候，你却往往一句话否决，让我郁闷的心更难过！有些
时候我并不是沾沾自喜，只是因为得到老婆的赞同，心里高
兴，你也知道，我一高兴就手舞足蹈的，和个神情病似的。

其实最近很迷茫，所以脾气有些不稳定。刚进单位没多久，
很多要学的，要去看的。工资现在也就这样。以后的日子还
很长，我多想让你感到安心和快乐。

老婆其实我也是个幻想派的人，天天想好事，嘿嘿。

其实老婆，我答应你的事情我都记得，只是很多时候欠考虑，
不去替你着想，不去关心你，但短时间内又实现不了，所以
几次都失信于你，害你空欢喜一场，真是罪过！

老婆，在一起2个多月了，真是委屈你了！也没有带你出去好
好玩玩！天天惹你心烦，经常让你伤心，还时不时地冲你发
脾气，甚至还要时常忍受我那些匪夷所思强加给你的理论。
但是你一直都陪在我身边，不离不弃，我知道，我欠你的太
多了，真的无以为报，我只能说，谢谢你老婆！谢谢你对我
的那一份真情。

我想，我犯的错误是很大的，但需要一辈子来向你解释，听
听成吗？

检讨人：xx

20xx年x月x日

犯了错给老婆写检讨书篇五

尊敬的老婆：



您好！

我再一次怀着沉痛而虔诚的心情，做这份不该出现的检讨，
不再是“我错了”三个字可以弥补的过失，此时此刻，我的
心情特别的忐忑不安，为此我总结了以下几条来自查自纠：

第一、今天是你的生日，我竟然忘的是一干二净，最后通过
朋友圈才发现，这是一个做丈夫的最大失职！现在，已经用
语言无法来形容我的心情了，我不求原谅，但求这个检查不
要扫了你过生日的兴。

第二、这个第二条比第一条难写多了，第一条可以描写是什
么导致了要写这个检查和当事人此刻的心情，这第二条就必
须把真相反映出来，真相就是去年就给忘了，今年怎么还可
以忘记呢？这里不解释，错就是错了！要允许人犯错误，也
要允许人改正错误吗。怎么改正呢？明年一定记住！错，明
年太遥远，今年必须补上！谁说不能补？我查了一下日历，
给你阳历没过，咱就放到阴历过，下个月必须回来陪你过生
日。

第三、这么多年的相知相爱，我始终认为老婆是一位温柔贤
惠、通情达理、聪明伶俐、善解人意、秀外慧中的一个不可
多得的好老婆。今天想来，我做的确实不对，不该再一次忘
了老婆的生日，又一次冰冷了老婆的心，为了表达我的歉意
和真诚，我自罚洗衣做饭一个星期。

第四、还是要顺便解释一下，最近老公的工作太忙了，一年
就这段时间最忙，一天也就吃上一顿饭，到了晚上倒头就睡，
平均睡眠不足6个小时，老婆你也是能看到的。我说的这么可
怜，不是祈求老婆原谅，你知道这条是给我们领导看的就行
了。

第五、我要从此次错误当中充分吸取教训，今后加倍努力地
对老婆好，以此弥补来我的坏记性。



第六、老婆请相信我，婚姻就像一坛酒，是要耐心慢慢地酿，
越酿就越有味道，最终会成为一坛陈年老酿，历久弥香！因
此，不能以一半次的得失下定论，否定咱们以前蜜月般的日
子。

第七、本人再次保证，今后将继续遵循当初定的两条原则：
第一是老婆的话永远都是对的；第二是即使老婆错了，我也
会按照第一条执行。

以上就是老公我的检查，如过不够诚恳，或老婆有不满意的
地方，请多多批评指正，老公一定真心改正。

检讨人：xx

20xx年x月x日

犯了错给老婆写检讨书篇六

亲爱的老婆：

你好!前几日由于小狗的问题而对老婆冷眼相向，造成老婆身
心受到好大打击，为此，我要深刻检讨自己的罪行，并督促
自己改过自新!

罪行一：未能顾及老婆的感受。

女人天生有喜欢小动物的倾向，自然喜欢饲养宠物。而我为
了自己的不喜欢，多次质问老婆到底为了什么，有何意义。
现在我觉得这样做有点过分了，有点夺人所爱的成分，说为
残暴也不过分。就象老婆所说的“爱屋及乌”，我应该爱老
婆所爱的，而不是勒令老婆抛弃自己所爱的东西。为此，我
保证以后要顾及老婆的感受，不会再无理取闹，爱老婆所爱
的。老婆如果要养小狗，我也不会有意见，我要努力配合老
婆，去爱它们。



罪行二：对老婆冷眼相向。

前天由于陪小狗去睇医生，搞到两个人都好累好累，我就对
老婆冷眼相待，发泄心中的.不快。我没想到这样会对老婆造
成伤害，使老婆心里难受。我现在意识到我错了，我不应该
用这样的态度来对老婆，两个人在一起，应该互相鼓励，互
相帮助，有问题应该一起探讨，一起商量解决，而不是埋怨
对方，责怪对方。我保证以后我会支持老婆，同老婆一齐共
同进退，白头偕老。

罪行三：大男人主义倾向。

由于上班累，返到屋企就吾想动，认为家务应该系由老婆来
做，有大男人主义抬头的倾向。其实，我地都系受过高等教
育的人，我都知道在现代社会里，男女应该平等，家务也理
应共同分担，要不何来同甘共苦?我保证以后一定要克服大男
人主义，克服惰性，为老婆分担。老婆煮饭时我拖地，老婆
洗衫时我洗碗。总之，老婆站着，我就不能坐着，要做到夫
唱妇随，妇唱夫跟。

希望老婆能原谅我的过错，让我留家察看，比我改过自新的
机会。谢谢!

暂时想到这些，有点眼训，休息下先。我想仲有过错未能自
省，待想到再续。

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

犯了错给老婆写检讨书篇七

亲爱的老婆：



老婆我们在一起已经有20个月了!我长这么大我写过决心书，
检讨书!就是没有写过以聊天的形式写信!两个人的世界难免
会有很多不开心，都不要彼此伤对方的心，因为有了爱情，
所以我们从不同的地方走到了一起，为什么不珍惜呢?我知道
老婆很爱我，疼我，也愿意为我付出你的一切我们从认识到
现在已经快20个月了!其实老天还是蛮照顾我的!让我很随意
的遇到了你!让你成为我的老婆!让我取到了你这位漂亮!善
良!贤惠的女人做老婆!我说过我长着么大以来自己觉得做的
最明智和最果断最不遗憾的事情就是我选择了你!!自从和你
结婚以后，我就沉浸在了骄傲和自豪之中。正是由于您的出
色而更使我沾沾自喜!我和我朋友在一起时我就有种优越感!
你知道为什么吗?因为在我朋友的这些女人中你时最好的一
个!

老婆!我说出来你可能不相信!我心里真的全部都是你和大圣!
每次你生气时，你都会闷闷不乐，而我很快把气已消!又得用
那不烂之舌，花半天功夫，直到你笑逐言开。知道吗?你最吸
引我的，不是你的容貌，不是你那好看的眼睛，而是你的笑，
笑的甜蜜满足，笑的天真无邪，让人感觉有种阳光的温暖。
因为和你在一起，我可以没有任何掩饰，可以活的自由自在，
可以不再理会那些俗世琐事。嘴里可以胡说八道!可以说黄色
语言!

今天我们又吵架了，记不清这是第几次了，其实每次都是这
样：我发脾气，惹你生气，然后又开始讨好你，向你保证，
你也原谅我，再然后我接着犯错。对不起老婆，你对我如此
宽容，我却一次次让你失望，我感觉自己真的很该死，为什
么我就记不住教训呢?为什么我要明知故犯呢?不知道怎么回
事，我总是控制不了自己的情绪，经常做出一些自己都难以
理解的举动!我们生活了这么长时间!你也知道有些事情往往
是我想做的!但我的嘴上却说出相反的话，我真的好恨自己，
怎么就不能管住这张嘴巴?为什么故意惹你生气!?我真的好后
悔，。今后我绝对收敛张扬的个性、痛改不良的恶习，坚
持“两个凡是”——凡是老婆喜欢的我都义无返顾的争取，



凡是老婆不喜欢的我都坚决改正!现在，我最担心的就是你的
身体了，只有你健康，我们家才会充满和谐!当然了你现在的
身体情况我是难逃其罪的!

注;写的有些乱!我是想到那写道那!呵呵

保证书如下

老公保证以后一定听老婆的，不管什么事，都无条件的听老
婆的话。

以后跟老婆好好过日子，不惹老婆生气，要宽容大度，不跟
臭老婆斤斤计较。嘿嘿

如果做不到，就让老婆罚我不吃饭。

1,保证以后只对老婆一个人好,只对你一个人哦!!

2,不欺负你,不骂你,不对你凶

3,自愿被她欺负,不还手,不还口,(稍微吓吓下可以伐,不然很
痛苦的

4,有什么事,必须第一时间告诉你,不能拖,要对她坦白

5,做个好老公,她要买什么,尽量满足!

6,你遇到不开心的事,一定要听你的诉苦,不能不耐烦

7,任何事都要听你的意见,找你商量

8,别人欺负你,第一时间出来保护你

9,好东西一定要先给你吃,不能自己独享



10,要经常和你说我爱你,因为你喜欢听哦

请老婆批注

犯了错给老婆写检讨书篇八

亲爱的老婆：

你好！

对于前天晚上喝多酒而引起老婆生气，本人现已认识到问题
的严重性，并作出深刻的反省，现检讨如下：

由于那天晚上和老婆聊到4点多，以为老婆定会“今宵宜早睡，
莫待明月时”，所以没有和老婆打招呼就出去了。对现实状
况的错误认识是造成老婆生气的主要原因之一，以后定会本
着兢兢业业的态度，如若无老婆允许，“宁可抱香枝头死，
绝不吹落北风中”，不论什么事情第一意识是先想到老婆，
老婆叫我干什么我就干什么，如无老婆批准绝不越庖代俎。

另外，由于一直错误地认为“皇途霸业谈笑间，不胜今宵一
场醉”的错误观点，而致使我们的道路走向曲折，在今后的
道路中一定要树立正确的思想观念，以“寄意寒星荃不察，
我以我血荐轩辕”的态度认真对待。凡是老婆作出的决策，
都坚决维护，凡是老婆作出的决策，我们都矢志不渝的遵循，
坚决维护老婆在家中的核心地位。

最后，“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不还”、“醉卧沙场
君莫笑，古人征战几人回”的错误认识是这次回家晚的主要
原因，以后定会改正这种错误的观点，本着“虽在沙场征战
中，几个来回便回家”的观点，无论何时何地，一定要首先
想到回家，首先想到老婆。

今天本人愿意接受老婆任何惩罚，也希望老婆也能以“昔日



龌龊莫须提，今朝暂且原谅我”的态度，给我一次机会。本
人也愿意接受老婆大人改造，坚决抵制任何有违反我们幸福
道路的任何倾向。

“今日追逐凌云志，谁比xx更丈夫？”对于以上几点一定说
到做到，同时在今后老婆带领我走向幸福道路的过程中，也
一定会本着“波澜誓不起，妻心古井水”的态度对待老婆，
坚决不走任何有违道路的步子。

希望老婆大人能原谅我。

此致

敬礼！

xxx

20xx年x月x日


