
外出不请假检讨书 不请假外出检讨
书(优秀8篇)

梦想是人生的动力和目标，能够激发我们奋发向前的勇气。
梦想需要持续学习和不断提升自己，我们要不断追求进步和
成长。以下是一些关于梦想的励志故事，或许能够帮助你坚
持追逐自己的梦想。

外出不请假检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

由于上次在学校翻墙外出，我被通知回家反省一周，经过这
段时间的自我反省，我已经认识到了自身的.错误之处，也对
自身做了深刻的检讨，以下为我的检讨书。

其实很早的时候学校就有过规定，对于这些其实我都知道，
但我还是违反了，在家里的这段时间我想了很多，从一开始
我就不应该这么做。无论我的动机是什么，翻墙出去就是不
对的，其实可以想想得到，这件事件是有一定的危险性的，
有可能会摔伤，而且学校外面的行人看到以后会对学校的声
誉造成影响，毕竟哪个学校的学生会做这样的事情呢，因此
我要好好地反省一下。在这件事情当中，想必老师您也是感
到困惑的吧，为什么我会翻墙呢？其实最开始我是想出去上
网的，结果刚翻了一半就被发现了，后果也是蛮严重的，我
回家反省了一周，其实如果我不是犯了这么大的错误，我受
到的惩罚也不会这么严重。

现在学生也是感到特别后悔，就为了满足一时的私欲，我做
出了这样让人无法原谅的事情，实在是不应该，因此我应该
好好反省一下自己的行为。父母供我读书不容易，我在学校



的花费的都是他们的血汗钱，我不但没有好好学习，反倒想
翻墙出去上网，我对不起他们的养育之恩，我也十分地痛恨
自己，为什么我就不能克制住自己的念头，这么多年的寒窗
苦读，换来的却是休学一周回家自我反省，这么多年的书都
白读了吗？这些天我都不敢面对父母，家里的气氛也是异常
压抑，想必他们也是特别伤心吧，辛辛苦苦养育大的孩子，
学习不争气也就算了了，还要在家自我反省一周，想到这里，
我感到特别羞愧。

当然，我还对不起老师您，您教导了我这么久，可我却从没
将您的话放在心上，其实我应该好好学习的，如果我将心思
全部放在学习上，我怎么可能还会想做这种事呢，学生应该
好好地反省一下自己，不然的话说不定以后还会再犯。老师，
我错了，我不该做出这样的错事，经过这些天的自我反省，
我已经认识到了自己的错误之处，还希望您能重新接纳我，
我不会再做出这种事了。

我现在正如漂泊在外的浪子，我创下过很大的祸，但我也知
道自己错了，经过这么多天的自我反省，经过深刻的检讨，
我以后绝对不会再犯了，还请您相信我的保证吧。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

外出不请假检讨书篇二

起来，伸出援助之手，献出一份爱心，呈上一片温馨，帮助
我们患病的同事早日战胜病魔，一起渡过难关。也许，我们
所捐的钱只是杯水车薪，但我们的爱心，能给予他力量和温



暖。让我们为他树立战胜疾病的信心，给予这个困难家庭经
济上一些帮助和精神上的莫大支持，帮助他们走过人生的困
难时期。

捐款时间和方式：

1、捐款时间：8月5日（周一）早上进行升旗仪式后；

2、捐款方式：现场捐款或填写《爱心募捐表》在本人下个月
工资扣除。

特此倡议！

行政人事中心

xxx年x月x日

外出不请假检讨书篇三

尊敬的老师：

您好!

对不起，我知道自己错了，我不该私自离校，害的老师担心
了，我觉得自己做事太不顾后果了，才会这么任性，真是抱
歉。我意识到自己犯了很严重的错误，我应该为自己犯的错
付出代价，我真诚地接受批评，并愿意接受学校的处理。我
对于这件事真的很后悔，我相信老师已经看到我认错的诚意，
我是真心的悔改，只希望老师能给我一次改过自新的机会。

检讨人：

20xx



年xx月xx日

外出不请假检讨书篇四

您好！

吧玩游戏，但是在翻墙进行到一半时，就被您抓到了，如此
也被您拦住外出了。在此我向老师检讨自己翻墙出校的行为。

我进入到初三，学校对我们的管理很严格，我在初三学习的
这个过程中，感觉到无聊，不想总是待在学校里，但是学校
有规定我们初三学生必须待在校内学习，不允许出去。对于
这样的管理方式，也让我产生了不满，因为看到那些不住校
的同学可以出校吃饭和玩耍，我很羡慕，我在这个初三里，
每天的学习任务很重，很想要放松一下。但是在学校里，除
了打篮球和跑步以外，就没有其他的活动能去做的，我由此
产生了想要往外跑的冲动，但由于一直校门那都有门卫守着，
我出不去，所以才会有今天下午翻墙出学校的行为。

我知道学校是为我好，是希望通过这样的方式让我们静心学
习，但是我觉得太枯燥了，没有一点娱乐活动，很是烦躁，
对学习也很马虎。也是因为长期过的这个生活，在今天才会
犯规出校，在没有经过老师的同意，也没有经过正常的请假
手续办理，就自己翻墙外出了。可是今天也没有翻墙成功，
被您及时拦住了。而且后面您也对我们进行了严厉的训斥，
更告诉了我们的班主任，我们回去之后，班主任也对我们进
行了处罚，我们亦是知错了，才会来写这检讨书来跟您检讨
我翻墙的事情。我知道翻墙这个举动就是错的，不仅危险，
而且还触犯到了学校的规定，我如此的错误做法，也给学校
其他人带去一个极不好的影响，是一种错误的示范，更是对
学校管理的一种抵抗。我明知有错，还犯，就是自己对自己
太放松了，没有做到严格管理自己。

初三本来就紧迫，他人都在努力把握时间学习，但是我却还



想着出去放松，对学习是如此的松懈，怎么对得起你您的教
诲和父母亲的期望。我该是要被教训的，我现在也知晓自己
翻墙是有多大的错误，我也向老师您和班主任道歉，希望你
们能在以后对我进行严格的监督，让我改正错误，走向正道。

此致

敬礼！

检讨人：

20xx年xx月xx日

外出不请假检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

非常抱歉我在x月x日的时候翻墙外出了，在xx

x老师

的的搜寻下，我被发现带回了学校。对于这次的错误，我感
到非常的对不起，非常的后悔。在之前，我没有好好的思考
过自己这样做究竟意味着什么，如果出了事会发生什么后果！
让老师发现的时候，我真的感到很害怕，很后悔。也许这就
是常说的“不见棺材不掉泪”吧，但是被发现自己错误的时
候，那种后悔确实真真切切的。

在之后，我被教导了很久，我自己也对自己犯下的事情思考
了很久，从一开始的带点侥幸，带些反抗，到之后听了老师
们的苦心教导，我才发现，自己这样的行为，最对不起的就
是我自己！当然，对老师和学校的影响也是极大的！



违反校规，私自翻墙出校！这样的情况下，无论是我出现了
什么事，学校的名誉都会被损害，无论我出现了什么状况，
我自己也都不会好受。学校的大门主要是为了保护我们，而
不是为了能限制我们的存在！可惜我们很多的同学都没有意
识到这一点的存在，被外面的花花世界所流露出的“自由”
迷惑了双眼，只想这自己能出去，能和那些大人们一样过
上“自由”的生活！但是，我们却从来没有想过，我们现在，
真的有这样的资格吗？这就是我第二个大错误。

首先，作为一名学生，我们的本职，我们的责任，就是为了
在学校之中学习！这是我们立足于社会的资本，也是我们唯
一的资本！的那是我却放下了这份资本，将它抛弃，选择了
在路途中遇上的诱惑。这不仅直接的导致我们在唯一的资本
上的中断，更是让那些担心我们的人，感到忧心。

现在，我在老师的教导下看清了自己所犯下的错误，也许我
们一个人犯下错误不会有多大的影响，但是我们是一个集体！
我们的所做所为会影响到其他的同学，我们必须时刻意识到，
只有加入正确的风气之中，我们才能在学习上，走上正确的
道路！

此致

敬礼!

姓名：

日期：

外出不请假检讨书篇六

尊敬的班主任老师：

您好，在此我怀着懊悔、愧疚心情向您递交这



篇

“上课私自外出检讨书”。以深刻反省我的错误。

回顾错误，我于20xx年xx月xx日xx(上午中午下午)xx点没有
经过您的同意，也没有在任何老师方面取得请假许可的情况
下，擅自逃离学校，发生了严重的纪律违规。

面对错误，我感到愧疚万分。这个错误充分地暴露出我“无
组织无纪律”、“

思想

散漫”、“行为放浪”、“不自己要求”等相当严重的问题。
作为一名学生，首要之前提就是遵守《小学(或中学)生日常
行为规范》与《小学(或中学)生行为守则》。这两部经典律
规是我们必须要遵守，且不可能违反的。可是我恰恰是违反
了其中的第6条规定：不能擅自离校、不能旷课、逃学!

经过您的批评教育。为此，我经过深刻的自己反省，在此向
您做出郑重保证：从今往后，我再也不逃学、再也不旷课。
有事离校一定要取得您的请假许可以后，方能离校!

检讨人：

日期：

外出不请假检讨书篇七

尊敬的班主任老师：

你好，这里我和后悔、内疚心情你提交这片“私自外出检讨
书类私自外出写自己批评”。与深刻的内省的我的错误。



回顾这个错误，我在xx年xx月xx日，xx点未经你许可，擅自
逃离学校，这是严重违纪的行为。

面对错误，我感到很内疚。这个错误完全暴露我的“无组织
无纪律”、“

思想

散漫”、“行为无限制的”和“没有
自己要求”，所以在一个很严重的问题。

作为一名学生，第一个前提是遵守“小学（或中学）出生的
日常行为规范”和“小学（或中学）出生的行为守则”。这
两个经典的法规是我们必须遵守，不可以违反。但我违反本
法第十六条：不能擅自离开学校，不能旷课、逃学！

在你的批评教育之后，我进行了深刻的自己反省，这里我作
出郑重地保证：从现在开始，我不会逃学，不要旷课。离开
学校必须获得许可之后，才可以离开学校！

检讨人：

日期：

外出不请假检讨书篇八

尊敬的贾总：

自从5月份以来，我一直都因为父亲的病和他的过世，没有上
班且没有和领导好好的请假或认真的谈过。我几天来通过认
真反思，深刻自剖，为自己的行为感到了深深地愧疚和不安。

通过这件事，我感到这虽然是一件偶然发生的事情，但同时
也是长期以来对自己放松要求，工作做风涣散的必然结果。



经过几天的反思，我对自己这些年的工作成长经历进行了详
细回忆和分析。记得刚上班的时候，我对自己的要求还是比
较高的，时时处处也都能遵守相关规章制度，从而努力完成
各项工作。但近年来，由于工作逐渐走上了轨道，而自己对
单位的一切也比较熟悉了，尤其是领导对我的关怀和帮助使
我感到温暖的同时，也慢慢开始放松了对自己的要求，反而
认为自己已经做得很好了。因此，这次发生的事使我不仅感
到是自己的耻辱，更为重要的是我感到对不起领导对我的信
任，愧对领导的关心。

同时，在这件事中，我还感到，自己在工作责任心上仍就非
常欠缺。众所周知，服务行业一定要有规范的行为准则，可
我却没有和领导打招呼就自行给自己放假，这充分说明，我
从思想上没有把工作的方式方法重视起来，这也说明，我对
自己的工作没有足够的责任心，也没有把自己的工作做得更
好，也没给自己注入走上新台阶的思想动力。在自己的思想
中，仍就存在得过且过，混日子的应付思想。现在，我深深
感到，这是一个非常危险的倾向，也是一个极其不好的苗头，
如果不是公司同事及时的发现和引导，并要求自己深刻反省，
而放任自己继续放纵和发展，那么，后果是极其严重的，甚
至都无法想象会发生怎样的工作失误。因此，通过这件事，
在深感痛心的同时，我也感到了幸运，感到公司领导和同事
的关心，感到了自己觉醒的及时，这在我今后的人生成长道
路上，无疑是一次关键的转折。所以，在此，我在向领导做
出检讨的同时，也向你们表示发自内心的感谢。

此外，这件事的恶劣影响我也看到了，大家如果在工作中都
像我一样自由散漫，态度懒散，怎么能把公司的工作及时做
好呢?如果一个集体中形成了这种目无组织纪律观念，不良风
气，我们的又怎么能工作提高呢?为公司服务也只是纸上谈兵
了。因此，我已经深深意识到这件事对公司员工的影响是恶
劣的、后果非常严重。这件事虽然公司并没有深究，但这说
明了公司的宽容，博大，我深感不安，为鞭策自己，我必须
书面检讨，忘贾总及各位领导能看到我的悔改之心，以后我



决不再犯，并保证好好工作。

检讨人：

20xx.x.x


