
最新青春励志的美文摘抄(模板8篇)
标语常常具有强烈的感染力和辨识度，能够迅速传递信息和
引起人们的共鸣。如何通过标语传递出产品或服务的核心价
值和竞争优势？在以下的范文中，你可以看到一些成功标语
的精彩之处，希望能够给大家一些启发。

青春励志的美文摘抄篇一

一个永恒的话题，唯有珍惜即时的拥有，生命的记忆里才会
少一些悔恨。珍惜每一刻时间，让你的生命活的更有价值!

每个人都应该珍惜现在的生活，都要让自己活得更有价值和
意义，活得开开心心。只有珍惜现在的时光，把握好今天，
才有可能立足于明天。许多年后，当我们回味过去时，惟一
能让自己不后悔的办法，就是把握当初的每一分每一秒，认
识到每一天其实都是特别的，都是上天的恩赐，从而更加珍
惜当前的生生命短暂，人生有限，不懈努力，创造价值。我
们必须对自己负责，好好的使用生命，让人生更光彩有意义。
有句话说的好“人的生命是有限，可是，为人民服务是无限
的。我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务中去。”
我认为生命不在于活的生命的长短，而在于是否在有限的生
命中拼搏了;是否给予了;是否活得精彩。

无可奈何花落去，似曾相识燕归来。

流光容易把人抛，红了樱桃，绿了芭蕉。

青春励志美文摘抄二：我来告诉你安全感是什么

当你责怪一个人自私自利、唯利是图或其他什么的时候，也
顺便同情同情他，他也一定曾经被自私自利、唯利是图伤害
过。同样，一个人温柔可人，善良大方，他也一定是曾经被
温柔地对待过。



前天晚上，快要熄灯的时候，妈打来电话了，东问问西问问，
总的说来就是让我下学期别做兼职了，把车辆驾驶证拿到手
才是当务之急。她向来强势，我也不想与她争，争是没有结
果的，耍嘴皮子她比我会，我只能冷战，只有用行动证明我
的抵抗，用极其不耐烦的语气敷衍。

接下来的很长一段时间内或许我都不会主动打电话回家了。
两个关心点都不在同一点上的人交流到最后的结果总是不欢
而散，一个还未说尽兴，一个已绝望透顶。

开车我是要学的，兼职我还是会坚持做的。她觉得我很辛苦，
怕我太劳累。是，我是很辛苦，但比起那些委屈，那曾经被
人伤得所剩无几的自尊心，我宁愿选择辛苦。

虽然我们家算不上生活所迫，但你们觉得我从小听着你们吵
架，拿离婚说事儿，刚开始不承认是为钱争执，但说来说去
说白了还是为钱吵架，这样的我，在自己已经有能力挣钱之
后，还愿意伸手向家里要钱吗?我怕我要了钱以后，你们再为
钱吵架，我觉得都像是我的罪过。我怕自己担着这样的内疚
过一辈子。

当然，吵架是你们的毕生爱好之一。我无能为力。以前看到
过一篇文章，讲的是父母不懂事，于是孩子就过早地懂事了。
我不知道这样的父母，你们能不能算一对。

那天晚上，我承认我对于自己这学期的坚持，最后取得这样
的结果，还算没有辜负自己，有一丝的沾沾自喜。说出来希
望你也替我高兴高兴，或许也希望你高兴高兴，为着有这样
一个女儿。但后来你的话题和重点转移得太过明显，让我突
然觉得像在大冬天一盆凉水当头淋下，从头凉到脚，凉到心
里，凉到骨头里。

至于你说的其他的，我也不想再听。麻将桌上的时候，尽是
敷衍，等到空闲下来，想要关心一下，或善心大发本着为我



好，又开始说教。我已经不再是3岁的小孩子了，早就过了撒
娇煽情的年纪。

眼泪从来就解决不了任何问题，只有坚强和撑下去，才是出
路。只要不是面对面的，只要是我不想让你知道，单从声音，
从电话里你已听不出任何哭泣的端倪。

这学期就快要结束了，尽管很劳累，很匆忙，但我却有种从
未有过的安全感，而这种安全感，不是谁给我的，而是我自
己给自己的。用我实实在在的付出和努力换来的，不管最后
结果如何，至少我可以回头朝着来时的路说一声：选择这条
路，我不曾后悔。

别人总说没有安全感。我想问的是：什么是安全感?找个有车
有房父母双亡的高富帅就是安全感吗?于我而言，安全感是什
么?安全感就是我只要坚持每周末都去上班做兼职，一个月就
有600元的工资。周一到周五抓紧一切可能的时间学习，保证
功课不会落下，不给以后正式找工作的时候拖后腿。

文档为doc格式

青春励志的美文摘抄篇二

倘若我是东坡笔下那一只鹘鹰，我会张开双翅顽强地搏击苍
穹，翱翔于天际，磔磔云霄间，与天公比高。因为搏击长空
征服山颠、俯仰天地是我追求的目标，我会为之比拼，为之
不懈奋斗，即便风雨如晦，亦无动衷。

倘若我是子安笔下那一只孤鹜，我依然会展开双翼飞遍海内，
梵唱高吟，绽放自己的精彩，与落霞齐飞，共秋水长天一色。
因为完美人生是我所求，绚烂多姿是我所好，即便雷辊电霍，
始终如一。

倘若我是荀子笔下那一匹骐骥，我会迈开步伐勇往直前，用



奔跑超越尘世的羁绊，驰骋于原野，引吭长嘶，比飞燕更快。
因为不断超越是我信仰，跨越极限是我追求，即便荆棘丛生，
信念依旧。

倘若我是大自然笔下的一只蚕蛹，我会选择拼命挣扎，忍痛
撕咬，挣脱茧的束缚，摆脱黑暗的限制，破茧重生，与帝王
蝶共舞，再展风采。

常言道:是鹰，就应云中有志；是马，就应背上有鞍；是骨，
就应骨中有钙；是汗，就应汗中有盐。人穷，不能志
短。“天将降大任于斯人也，必先劳其筋骨，饿其体肤，空
乏其身，行弗乱其所为”，贫穷并非丢脸的事，而应是一种
财富，是引领有志者通向成功的宝贵财富。

贫穷，可以磨练人的意志。超越自然的奇迹是在对逆境的征
服中实现的，顽强的意志是在一次次的挫折和不幸中逐渐形
成的。曾国潘有云:吃一堑，长一智，吾生平长进全在受挫受
辱之时，务须咬牙励志，蓄其气而长其志，切不可攻然自馁
也。受挫一次，对生活的理解加深一层；失误一次，对人生
的醒悟才增添一阶；不幸一次，对世界的认识才成熟一级；
磨难一次，对成功的内涵才透彻一遍。对一个强者而言，贫
穷并不可怕，可怕的是失去了自己的信仰。

“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”，穷也得有骨气，
要坚守住自己的信仰和做人的底线，要有改变现状的信心和
始终坚定的信念。对一个要求达到的目标始终有强烈的自信，
并为之不懈拼搏奋斗的人，就能创造出奇迹、神话。要记住:
在这个世界上没有人能够使你倒下，只要你的信念永远站立
着！

贫穷，让人学会感恩。你没有权利要求别人对你好，也不要
把别人对你的好当成理所当然。贫寒者免不了要受到他人的
资助或同情，但切莫将这种同情当成是有损自尊的”白眼”，
而应当真诚地感激，还要懂得回报。引水要思源，若有成功



的一天，决不能忘记他人曾经的”给予”，而且应当把这
种”给予”传递下去，去帮助更多需要帮助的人群—让世界
充满爱，当是最好的回报。况且，一个人活着本该带给别人
快乐、幸福，抑或美好的印记，而不尽是些伤感、消极或反
面的东西，否则，这个人的存在也太没价值了。

贫穷，还让人学会自强。人生最大的敌人就是自己，一个人
成功的最大障碍不是来自外界，而是自身。

贫者，苟有坚韧不拔之志，欲与日月争辉之心，青春励志，
自立自强，无悔人生之始也！

青春励志的美文摘抄篇三

成功和失败呢？片刻的成功很快就会被淹没，如果你不愿意
这样做，你必须继续努力；一时的失败并不是一生的罪过，
如果你不愿意被贴上失败的标签，你必须站起来再试一次。
当你经历成功和失败的时候，你就会明白，人生就像过山车，
它可以很快到达最高点，也可以很快到达最低点。

当你经历繁华和落寞，所谓的成功和失败只是人生的一次经
历。试着淡然看待得失，保持一颗平静的心，你不会被成功
迷惑，也不会轻易被失败打败。

天空高而多云，也是一种美。

青春励志的美文摘抄篇四

翻开历史的书页，曾经的得失，昔日的是非，一切的一切如
过眼云烟，已从泛黄的书页上渐渐淡去。磨灭不去的是那白
茫茫的一片。一直习惯了在别人的文字里去读自己的故事，
然后感动得一塌糊涂。然而当笑声已被狂风吹散，消失在了
远方；当泪水已被体温烘干，仅留下长长的泪迹；当痛苦已
被心灵收藏，只留下温柔的伤痕。我才发现我日夜期盼的青



春其实正在离我远去。一向对自己文字不敢恭维的我，忽然
间觉得有必要用我浅薄的文字来沉淀一下我即将离去的青春。

在时间的不知不觉的流逝中，我没能幸运地见证青春的来临，
却要不幸地目睹青春的远去，时间残酷的将一个凌乱而毫无
头绪的尾声摆在了我的面前。在回忆的三棱镜下，青春并没
有折射出太多的光芒，只投下了几道暗淡而又模糊的色彩。
欢乐与喜悦终究也因敌不过沉痛的教训而被抛弃在了未知的
世界，只留下随处可见的受伤的痕迹。

升入初中后，我的成绩不如从前，我还是安慰自己，别灰心，
只是意外罢了，但经过许多次的“意外”，我的意志被磨光
了，信心也随之摇摆，我不知道为什么成功总是遥不可及，
失败却总是如影相随。失败后，我把自己隐藏在梦境里，不
想去面对残酷的现实。然而妈妈对我说：“你，生活的演员，
你要用天赋去饰演好生活的悲、喜哀、乐……角色，即使是
再受到挫折，也不要自暴自弃，人生不是一帆风顺，道路是
泥泞、曲折的。”对啊，风雨中这点痛算什么，我要创造无
悔的人生！

从此我的青春不再是单一色的黑色，他充满了炽热不屈，顽
强拼搏的红色；勇于攀登、追求幸福的黄色；昂扬向上、向
往光明的橙色；爱好和平、保护环境的绿色；纯洁可爱、天
真烂漫的蓝色；知错就改、完善自己的青色；追求潮流、引
领时尚的紫色。

全力奔跑，梦在彼岸，一路撒下青春的色彩，我改变了我青
春的色彩。

青春励志的美文摘抄篇五

青春的快乐，是会感染的，以至于，宇宙中的每一粒尘土都
为我们欢呼、雀跃。



青春是什么？是激情的？奔放的？美好的？

——题记

青春究竟是什么？谁知道？不！没人知道。谁能告诉我？不！
没人能告诉我。

在考场内，我的心情紧张无比。试卷发了下来，我一看题目，
还好还好，我会写。我开始埋头苦干，终于，在离考试还有
十分钟时我写完了。我看了一遍卷子，觉得没什么错的就交
卷了。到了考场外，大家纷纷问我好考吗？考得怎么样？我
说：“还蛮好考得，应该考得不错吧。”大家听到这答案都
高高兴兴的走了。到了发卷子时，当我听到我自己的成绩时，
顿时，我就呆住了。直到老师叫了好几声我的名字，我才回
过神来。我拿着卷子回到座位上，看着那鲜红的分数，就像
一把把刀朝我眼睛刺来。刺得我眼睛生疼。这时老师
说：“这次怎么简单的卷子有的人还考得这么差。”我想老
师说得就是我吧。是啊，这次这么简单的卷子我还考得这么
差。叮铃铃~~下课铃响了，老师总算结束了那不点名不骂人
的话语。大家纷纷来到我这和我有说有笑的而我只是不冷不
热的回答，看着大家脸上的笑容，那仿佛是在嘲笑我似的。
这时的天空顿时变的黑暗扭曲了，这样的天让我感到毛骨悚
然。

回到家，我把我那张打满红叉叉的卷子交给母亲看时。母亲
顿时对我破口大骂，这让我本身就不好的心情更坏了。我冲
着她大吼道：“你以为我愿意考这么低吗，为什么你都不问
我为什么我会考差就骂我，你理解过我的心情吗。”说完我
就把门一摔头也不回的冲出了家门。到了大街上，我才发现
我是那么得无助。走着走着，我碰到以前的语文老师了。她
问我怎么了。我就把这件事告诉了她。她告诉我说：“处在
青春的你有叛逆的心理，而往往以前父母说什么你都不耐烦，
你想想父母为了你做了些什么而你又为他们做了些什么。”
我无话可说父母的确为我做了许多事而我却从来没有为他们



做过些什么。老师接着说：“青春是美好的，别浪费了这美
好的时光，来做些无谓的事。”说完便走了。

是啊！青春是美好的。不该用这美好的时光来做些无谓的事。

青春是美好的，美得像阳光般灿烂。

青春励志的美文摘抄篇六

轻轻地，悄悄地，春天来了。

不知何时，小草儿从泥土里顶出，面迎春风，在风中摇滚！
蒙眬的我们走出童年的迷梦，迎来了那有旋律的青春年华，
潇洒走世界的劲头儿……桃花初春，又有一丝舍不得的腼腆，
红了脸蛋儿，那娇嫩的身姿，令人羡慕不记已发出沁人的芬
芳，一个个花骨朵攒足了劲儿绽放。青春，要的就是这股劲
儿！

春姑娘柔柔地亮起美妙的歌喉，婉转悠扬，香风阵阵，在风
中飘荡。春的气息渐渐浓郁起来，沉睡了一冬的大地，倏地
也睁开了眼睛。让春的舞者都来到了校园里，校园里的小草
仿佛听到了“集结号”，一下子全都披上绿军衣，花儿耐不
住一冬的沉默，争先恐后的绽开了笑容，把校园装扮得如同
童话中的城堡，而我们这些小公主们，小王子们都快快乐乐
地在城堡中学习。小鸟也应和着美妙的旋律，尽情地放声欢
唱，快乐地翩翩起舞，慢慢地，慢慢地，春的气息感染了整
个校园。

在我们的春天，在我们的季节，在属与我们的青春中，要的
就是这股劲儿！

轻轻地，悄悄地，春天来了。

就让我们在这美好的季节，用汗水刷新成绩，用知识谱写乐



章，用青春——演奏旋律

青春励志的美文摘抄篇七

当我拿到国家的资助金时，感到很荣幸，同时也多了几分忧
虑。因为老师对我说：你们获得了国家的资助，一是要怀着
感恩的心回报社会；二是合理计划，把钱花在值得的地方。
我对自己说会有计划的利用国家给给我的资助金，让他在我
手中发挥最大效用。有了国家的帮助，不但大大减轻我的家
庭负担。也让我可以安心的在学校学习。我深知没有国家的
帮助，既没有我今天灿烂的生活。我知足着，我快乐着，在
以后；我必须竭尽所能来回报党，回报社会。

感恩的心，感谢有你

“感恩的心，感谢有你，花开花落我依然会珍惜”每当这首
动听的歌声回响在我耳边，我就会想起过去党对我的种种帮
助。通过多次国家的资助，让我更加懂得知恩图报，也培养
了我生活上的自信心，增强了我的社会责任感，坚定了我的
报效祖国和人民的信念。我会怀着一颗感恩的心，努力学习
知识，珍惜时间奋力拼搏，立志成为祖国和社会的有用之人。
我会记得国家和学校以及给我帮助和关怀的人，用自己的能
力从新在开始，从小事做起，为祖国为人民做出自己最大的
贡献！

放飞理想报效祖国

资助金不仅给予我的不仅仅是物质的帮助，更多的是给予我
信心和勇气。让我有勇气追求我的理想。我的理想是什么？
用奥斯特洛夫斯基的话来说：“我无法回答得很具体，理想
对我来说，具有一种非凡的魅力。我的理想，即使是最飘渺
的，也总是充满生活和泥土的气息……理想是无止境的。”
因为追求理想，让我明白世界上最快乐的就是为理想奋斗，
让我明白我就是早晨八九点的太阳，为了理想我有火一般的



热情；让我明白有付出就有回报只有努力才能创造奇迹。谢
谢国家让我有追梦的机会，让我那一份简单的渴望，有机会
得以实现。

同心同德，一起飞翔

自己的出生是自己所不能选择的，目前的我物质是贫困的，
但我以后的人生是可以选择的，物质贫困不能代表着精神的
贫困。我希望可以将来通过自己的不断进取来充实自己，提
高自己，让我无愧国家发给我的资助，我要和国家一起，在
国家的指导下，同心同德，勇于进取，为祖国将来奋斗！

我拿什么回报你我的祖国，和煦的阳光下，在国家的培养下，
我一定会奋力前进，实现目标，为国家做贡献。梁启超说过，
“少年强则国强”。长江后浪推前浪，一代更比一代强。我
相信未来在我们不邂的努力下，祖国的明天，天更蓝，水更
清，人民更加幸福，祖国明天更加美好！

高中第一学期所需要的学费需要两千多元，父母于是就东拼
西凑借来的。虽然只是小小的两千元钱，但是，那可是我们
家小半年的收入呀！在那明亮的教室，用着崭新的书本，住
在干净的宿舍楼都好像在梦中才有的。在宿舍里因为家里很
穷我有着深深的自卑感，在别人还在学校小超市买着可口食
物的时候，我早早的回到宿舍，啃着在家中拿来的馒头。我
告诉我自己是来上学的，不是来攀比的！是我父母每天省吃
俭用，好不容易才把我送到这里上学的，我要要好好学习才
能对得起我的父母。

穷人的孩子早当家，我在高一暑假的时候我和我村子里的叔
叔在某学校一起修凳子，虽然每天只有30块钱我依然很高兴，
因为我为父母减少了许多压力。当凳子的木刺扎进我的手中，
而是忍着疼痛继续修好凳子，并且欣慰的告诉自己又可以买
一个本子了。奋斗为了自己，也是为了父母，更是为了国家。
吃得苦中苦方为人上人，虽然一个人不可以选择自己的家庭



但是可以选择自己的命运。

在高一的一天，我们班主任来到教室告诉了我们一个天大的
好消息。这个消息或许可以改变我的命运，国家帮助家庭贫
困的孩子可以领取500—1000元的贫苦资助金。它无疑是雪中
送炭，不仅仅是一笔钱。它可以让我的父母少留许多的汗水，
可以让我以后的学习成长道路宽广许多。这笔钱震撼了我的
心灵，让我看到了希望，知道了这个世界充满了爱和真诚。
人的一生是漫长而又短暂的，你或许忘记在你成功是和你一
起笑过的人，但是你永远也不会忘记在你艰难困苦时一个鼓
励的眼神，一个温暖的怀抱。滴水之恩，当涌泉相报。国家
现在帮助过我，我一生都会感激的！

我非常感谢我的国家和学校老师，对于贫困生的关注并且给
予实际的帮助与支持。国家我的您的敬意和谢意无以言表，
国家的贫困资助为我们青少年学生未来的发展赢得许多的机
会，为我们的身心发展造就坚定的基础。国家的贫困资助就
好像一滴水滋润枯萎的树苗，就像舒适的衣服温暖了瑟瑟发
抖的身体。.。.。.

虽然有许多的学生生活在困苦的环境，但是我们人穷志不短。
我们敢于承诺以后会对得起国家的相信与支持。在那一张小
小的银行卡上不仅仅承载着国家对我信任，也是他信任我们
会用好这笔钱的。绿色代表希望，代表着我们光明的希望，
更是代表着国家给予我们的希望。祖国母亲谢谢您，是你让
我看到了自己光明的未来，让我增强了对生活的信心。

感恩的心是不可缺少的，感恩国家，感恩社会，感恩帮助过
我们的每一个人作为一名90后的中华人民共和国团员宣誓：
一定不辜负祖国对于我的信任，做一个有爱心对社会有用的
人。感谢人民，感谢共产党，感谢我们伟大的祖国。我现在
会好好学习，将来成为国家的栋梁，好好孝敬祖国，为祖国
喝彩！
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眼睛被浓雾遮住了。在过去，我们可以看到很远很远的未来，
但现在我们只能看到我们脚下的空间。小心翼翼地迈出一小
步，害怕下一步是断崖，每一步都是非常困难的。当你再也
无法忍受这种痛苦时，前方还有另一条路。没有恐怖的迷雾。
这是一个更好的选择。

一是它曾经被认为是正确的，并且已经走了很长一段路。另
一个原因是，这是一个更好的选择。如何选择正确的道路？
也许是时候坚持一段时间了，当柳暗花明的时候，一切都会
回到从前。也许是时候果断放弃了，结束痛苦，抓住机会。
失去的情感不仅折磨一个人，还折磨另外两个。也许有第三
个人生活在痛苦之中。如何选择，不是眼前的情况，而是内
心的声音，它会带你穿过迷雾，或走向另一条路。


