
我的环保梦 环保夜校心得体会小学
生(大全14篇)

竞聘时的言谈举止要得体，尽量避免过度自夸和负面情绪的
表现。竞聘需要我们展示自己的沟通能力和人际关系管理能
力，从而能够与团队协作更好地完成工作。以下是小编为大
家收集的竞聘范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

我的环保梦篇一

第一段：介绍环保夜校的背景和目的（150字）

近年来，环保意识的培养已成为社会各界的共识。为了提高
小学生的环保意识，我校特设环保夜校。这个夜校旨在通过
丰富多彩的活动，使小学生了解环境保护的重要性，提高他
们的环保意识和行动能力。在这个夜校中，我和其他同学一
起参与了各种活动，收获颇丰。

第二段：参与环保夜校的活动和收获（250字）

在环保夜校中，我们参加了许多丰富多彩的活动。比如，我
们去了当地的垃圾处理厂参观，亲眼目睹了垃圾的处理过程，
了解了垃圾分类的重要性。我们还动手制作了环保手工品，
如废物利用装饰物，并在校园中展示出来。通过这些活动，
我们深刻认识到，环保不仅仅是一种责任，更是每个人应尽
的义务。

第三段：环保夜校对我个人的意义（250字）

参与环保夜校对我个人来说意义重大。首先，通过环保夜校，
我了解了环保的重要性，知道了人类对环境的破坏会给地球
带来什么样的灾难。其次，我学会了与他人合作，因为只有
团结一心才能更好地保护环境。在环保夜校中，我和其他同



学一起互相帮助，共同完成任务，增强了我的团队合作能力。
最重要的是，我有了主动保护环境的行动意识，从而在日常
生活中养成了节约用水和节约用电的良好习惯。

第四段：环保夜校对学校的影响（250字）

环保夜校不仅对我个人有着深远的影响，同时也对整个学校
产生了积极的影响。通过夜校的宣传和实际行动，全校师生
的环保意识得到了提高。现在，学校每周都会组织垃圾分类
的宣传活动，并且设立了环保志愿者团队，定期清理校园垃
圾。大家都在实际行动中感受到了环保所带来的美好，并且
对环保的重要性有了更深的认识。

第五段：总结环保夜校的意义和未来展望（200字）

环保夜校给我们小学生提供了一个学习环保知识、增强环保
意识和实践环保行动的平台。通过夜校的活动，我们从小树
立了保护环境的意识，培养了良好的生态环境行为习惯。我
们相信，未来的环保夜校将会更加丰富多彩，给广大小学生
提供更多的机会，使他们能够更好地参与到环境保护中来，
共同建设绿色家园。

通过以上内容，文章达到了每个段落的主旨的概括，每段都
有自己独立的主题，彼此之间连贯有序。文章从整体上围绕
环保夜校的背景和目的展开，介绍了具体的活动和收获，分
析了对个人和学校的影响，并以总结和展望作为结尾，对环
保夜校的意义和未来进行了总结。整篇文章既有理论性的说
明，也有实践性的体验，由浅入深，条理清晰，符合逻辑，
使读者能够全面了解和体会环保夜校对小学生的重要性。

我的环保梦篇二

随着祖国建设事业的发展，家开始有脚了，车开始飞了，还
有那神奇的返老还童丹……可是人们开始不像话了。



你听“啪啪啪”那些人们时不时的把垃圾扔到小河里。清澈
见底的小河一下子变成了垃圾河。

有一天，我做了一个梦。我来到了一条清澈见底的小河，那
里的`鱼虾成群结队的在我身旁游来游去，突然一只小虾游过
来对我说：“你是新来的吧!我是这里的导游，请跟我来
吧。”我说：“好的!”说完便跟了上去。导游说：“你看，
这里的珊瑚，多漂亮呀!还有这儿，你瞧，这鱼多可爱。”我
们边说边玩着。突然“啪啪啪……”我们浮到水面上居然看
见了那些不像话的人们正在往河里扔垃圾呢。河水被污染了，
清澈见底的小河变成了垃圾河。鱼、虾跑的跑，死的死。突
然导游对我说：“你怎么还不走，这里不能呆了，否则你也
会像它们一样。”突然，垃圾聚成了一个大怪物。把我给活
吞了!

“啊!”我惊醒过来，原来是场梦啊!然后我在心里默默的想：
我们这里可不能这样，否则我就要准备到月球去了!最后，我
大声的说：“环保太重要了，我们不可以乱扔垃圾!”

们的努力一定能实现!

星期天，我到姥姥家玩。我看见别人用一些纸袋来垃圾，我
出于奇，便叫爸爸教我折。

一回到家，我就迫不及待地找出一张废纸，跟着爸爸一步一
步地折起来：先把纸上下对折，再把它折成一个三角形，然
后，把多出来的部分，塞进小三角里，可能是我太用力吧，
把纸撕裂了。我又用了几张试了试，但纸还是破了。我火了，
便不想再折。爸爸好像看出心思，便对我说：“你不想再折
了?”我点点头，没再说话。爸爸又说：“失败是成功之母
嘛!，你这么快就想放弃?”我听了爸爸的话，便有了信心，
继续跟着爸爸细心地折。啊!功夫不负有心人，我终于折好一
个环保纸袋，它像果盆一样，小巧玲珑的。我和爸爸互相击
掌，折了一大叠环保纸袋，日后用它来装东西。



折环保纸袋真是大有益处，既可以废物利用，又可以保持清
洁。真是两全俱美呀!

我的环保梦篇三

近年来，随着环境保护意识的增强，越来越多的人开始关注
环保问题。为了普及环境保护知识，提高小学生的环保意识
和能力，我参加了一次环保夜校。通过这次经历，我深深地
体会到了环保的重要性，并且从中也学到了很多知识和技能。
以下是我对这次环保夜校的心得体会。

第一段：了解环境问题

在环保夜校的第一天，我们参观了一座垃圾填埋场和一个废
水处理厂。通过参观，我了解到垃圾填埋场和废水排放是对
环境的严重污染。我看到填埋场里的垃圾堆得如山般高，随
风飘来的臭味让人作呕。而废水处理厂里排出的黑色液体更
是让人心惊胆战。通过亲眼目睹这些污染现象，我对环境问
题有了更加深刻的认识。

第二段：学习环保知识

在环保夜校的课堂上，老师教给我们许多环保知识。他们介
绍了水资源的重要性，并告诉我们如何正确使用水；他们向
我们展示了垃圾分类的方法，让我们明白垃圾分类对环境的
影响；他们还教给我们一些简单的生活习惯，比如关闭水龙
头、减少用纸等等。通过这些课程，我明白了环保其实是一
件很简单的事情，只要我们从小处入手，每个人都可以做出
贡献。

第三段：亲手实践环保

在环保夜校的最后几天，我们开始进行各种环保实践活动。
我们组织了一次“垃圾清理”活动，在学校周围的公共区域



捡拾垃圾，并将其分类。虽然这是一项艰巨的任务，但我们
乐此不疲，因为我们明白只有我们的付出才能改变环境的质
量。而这次活动也让我们更加意识到了身边环境的重要性，
同时也锻炼了我们的培养环保意识和动手能力。

第四段：传播环保理念

从环保夜校回来后，我将在夜校学到的环保知识分享给了家
人和朋友。我告诉他们如何节约用水、合理使用电器、购买
环保产品等等。我还邀请他们一起参与环保实践活动，比如
一起参加志愿者的垃圾清理活动、一起种树等等。通过我一
系列的行动，我想让更多的人都参与到环保事业中来，共同
为保护地球家园贡献力量。

第五段：环保意识长久保持

经历了环保夜校的学习和实践，我对环保的重要性有了更加
深刻的认识。我会继续保持良好的环保习惯，将环保理念贯
穿在日常生活中的方方面面，比如减少碳排放、合理使用资
源、垃圾分类等等。我还会不断学习环保知识，以便更好地
保护环境。同时，我还将鼓励我的家人和朋友一起共同参与
环保活动，让我们的环保行动不只是短暂的一瞬间，而是长
久地保持下去。

通过参加环保夜校，我深深地认识到环保的重要性和我们每
个人应该承担的责任。只有我们每个人从小事做起，才能保
护好我们的地球家园。我愿意将所学所想所行传递给更多的
人，让我们共同努力，创造一个美丽而可持续发展的环境。

我的环保梦篇四

离北京奥运会越来越近了，那一把把点燃圣火的奥运火炬，
聚集了我们无数中国人的热情。在生活中，我们提倡“迎奥
运，讲文明，树新风”，让点燃圣火的火炬在心灵中传递。



其实，文明离我们很近很近，近得触手可既。比如，把没有
盖好的窨井盖盖好，把盲道上的障碍物推开，捡起地上的垃
圾……等等，都是一个又一个文明的体现。文明很小很小，
但是只要每一个人都做一件文明的好事，就能使社会迈出一
大步，在社会上迈出的每一小步也许微不足道，但是用处却
很大很大。每一份文明就是一份力量，无数文明在一起就会
产生一种无与伦比的力量，这种力量如破土的小苗，在每一
个人的心里萌发。

一分文明好像一滴水，许多文明就是一片海；一分文明好像
一盏灯，照亮一个热情；一分文明好像星星之火，许多文明
可成燎原之势。

迎奥运，讲文明，树新风，相信我。

今天，当奥运圣火冉冉升起，全世界人民的目光再次随之瞩
目雅典。令我们不禁回顾百年前的历史壮景。百年后全世界
人民再次聚首在这块拥有着古老文化和神奇力量的土地上。
这里是友谊、和平的开始，是公平、公正运动竞争的起源地。

而后这1来，这种伟大的运动之源在全世界人们的心中传动。
历届奥运圣火的`点燃都伴随着团结友爱的气氛。精彩夺目的
开幕式，紧张的抉择时刻，惊心动魄的比赛场面，规模宏大
的奥运赛事，那绿色甜美的异国风景，热情好客的各地人民，
使得奥运这个名词成为全世界人们都瞩目，热爱的交点。

奥运是什么？奥运是人类体能的博览会。似海豚，奥运会上
有着那么多优美的泳姿；似猎豹，百米冲刺风驰电掣；似雄
鹰，体操、跳水志在长空。

奥运是一个舞台，展现着力量、意志、技巧和自然的美，以
及生理上的极限，赢得了数以亿记观众的青睐。人们为胜利
所鼓舞，为失误而遗憾，为参与而自豪。每一枚奖牌，其份
量均超过奥斯卡、金熊的奖杯。



奥运是人生的缩影。冠军是幸运的，在通往冠军的金字塔下，
多少无名英雄为之而奋力攀登；冠军是短暂的，今日的冠军，
明日可能名落孙山；冠军是相对的，某一项目的冠军，在其
它方面很有可能是低能儿；冠军是荣耀的，但在他高唱国歌、
热泪盈眶之时，想到的并不是未来怎样辉煌，而是回想到了
数年来伤病的困扰和艰苦的训练；冠军是可贵的，在他的身
上，有着多少不屈不挠、挑战自我、勇攀高峰的精神。

现在最令我期待和兴奋的是20即将在中国的首都――北京，
召开的第29届运动会。我早已把奥运会标和会旗的图案贴在
墙头。我坚信，那将是全世界人民最难忘的一次聚会，一次
绿色与美丽，文化与传统，公平与友爱的盛会，一次给奥运
这个名词带来更加深远意义盛会。我要为这个目标而努力学
习，学习历史、英语和各地文化习俗，将来为北京奥运服务，
让全世界看到一个热情、文明、美丽、先进的中国。

我热爱奥运，我期待奥运！

我的环保梦篇五

第一段：介绍环保夜校的背景和目的（150字）

环保夜校是为了提高小学生的环保意识和知识而设立的特殊
课程，目的是培养孩子们正确的环保观念，使他们能够主动
参与到环保活动中去。环保夜校通常在课余时间进行，通过
丰富多样的课程和活动，引导小学生了解环保知识、体验环
保实践，以及学习如何保护环境，培养他们的环保责任感。

第二段：描述参加环保夜校的感受和体验（300字）

我很幸运有机会参加环保夜校，这是一次非常有意义的经历。
第一天，我们参观了当地的垃圾处理厂，看到了生活垃圾是
如何分类处理和回收利用的，这让我意识到垃圾分类对环境
保护的重要性。在后续的课程中，我们学习了如何节约用水



和用电，学习了如何种植植物和保护动物的方法。我们还组
织了一次垃圾清理活动，帮助清理了学校周围的垃圾，这让
我深刻感受到自己的力量和环保行动的重要性。

第三段：总结环保夜校对个人的影响（300字）

通过参加环保夜校，我收获了很多。首先，我意识到环境保
护是每个人的责任，我应该从小事做起，通过节约用水、用
电和垃圾分类等行为来环保。其次，我学会了和同伴们合作，
共同解决问题。在垃圾清理活动中，我们互相帮助，一起清
理垃圾，这使我们更加团结。最后，我对环境保护产生了兴
趣，并且有了行动的意识。我决定从现在开始，坚持环保的
习惯，同时也鼓励身边的人加入到环保行动中来，共同为创
造一个更美好的地球而努力。

第四段：展望环保夜校的未来发展（200字）

环保夜校不仅对我个人有着积极的影响，也对整个社会有着
深远的意义。我希望将来能有更多的小学生有机会参加环保
夜校，加深对环保的认识和理解。同时，我也希望环保夜校
能够不断创新和发展，通过更多有趣、实用的教学方法和活
动，吸引更多的孩子加入到环保行列中来。只有每个人都能
够做到环保，我们才能够共同守护我们的地球。

第五段：对于我个人的改变和承诺（250字）

通过参加环保夜校，我不仅学到了环保的知识，也收获了很
多与同伴合作和协作的经验。这对我的个人成长有着积极的
影响。我决心将所学知识和经验融入到日常生活中，通过节
约用水、用电和垃圾分类等行为，来切实参与到环保中去。
我会积极影响身边的人，传递环保的理念，让更多人加入到
环保行动中来。我相信，只要每个人都能为保护环境作出一
份贡献，我们一定能够共同打造一个更加美丽、更加可持续
发展的地球家园。



我的环保梦篇六

今天，又上了一节健康课。

马老师在健康课堂上说：“同学们，学校是我家，环境的好
坏由你我他来做主。地上有纸屑、干枯的树叶等垃圾，弯腰
捡一捡，既锻炼了我们的身体又干净了我们的校园。”

我要坚持捡垃圾，如果碰到了果皮、纸屑、空瓶子等一些垃
圾，我要及时把它捡起来，扔进垃圾箱里。我自己绝不随便
乱扔垃圾，保护好我们学校的环境卫生，使我们学校变成一
个漂亮、干净、整洁、美丽的校园。

【实用的小学环保作文八篇】

我的环保梦篇七

今天一大早，我和往常一样高高兴兴地上学校。学校大门早
就站着文明小卫士了，他们向进校的老师、同学们问好。校
园里，许多树木的叶子变黄了，秋风一吹，它们纷纷从树上
落下来，像美丽的蝴蝶在学校园里翩翩起舞。

渐渐地校园开始热闹起来，同学们有的在打扫校园，有的在
锻炼身体，还有的在高声朗读课文，老师们也夹着书本向教
室走去。这时，一位小弟弟把手上的擦面纸扔在操场上，我
急忙赶过去说：“小弟弟，您赶快把您的面纸捡起
来。”“凭什么？”他瞪着我说。听了他的话，我很生气，
将要对他发火，但一想到妈妈常教导我，做什么事情不要冲
动，要冷静。我弯着腰捡起地上的面纸，笑着说：“小弟弟，
如果我们全校学生都把纸扔在地上，你觉得脏吗？”“脏
呀！”他嘟着嘴说。“那您把纸扔在操场上，是对还是
错？”小弟弟听了，不好意思地低下了头。我拍拍他的肩说：
“没关系，知错就改是个好孩子，以后不要乱扔纸了，好
吗？”小弟弟听了，说:“谢谢大哥哥，以后我要像您一样做



个环保小卫士。”

同学们，让我们行动起来，做个校园环保小卫士，弯弯我们
的小腰，把地上的纸屑捡起来，让我们的校园更加美丽、整
洁。

【【必备】小学环保作文八篇】

我的环保梦篇八

小学生们具有敏锐的环保意识，在学校、在家庭，甚至在社
区，他们常常行动起来，为环保献出自己的一份力量。作者
也是一位小学生，近期参与了一次校园环保活动，获得了不
少体验和感悟，特来写下这篇文章，与读者一同分享。

二、环保意识的觉醒

在平时日常生活中，我们注意到家庭的用电量越来越高，生
活垃圾产生的速度也越来越快。我们孩子们不再只是简单地
收集废纸、废塑料、废铁皮，而是开始思考，废旧物品的回
收处理之外，我们还能为保护环境做出什么更有意义的贡献
呢？比如，我们可以少用一次性餐具，尽量使用可重复利用
的箱餐、随身携带环保袋、节水、节电、减少汽车使用等等。
在这个过程中，我们不仅仅是在改变自己，还可以影响周围
的人，带领更多的人一起行动，共同建立一个更美好、更环
保的家园。

三、环保行动的实践

在实际环保行动中，我们需要团队合作，采取有效的措施来
达到环保的效果。例如，我们可以在学校内成立一个环保小
组，每个班级都可派出一名代表，他们定期到校园内的垃圾
箱周围巡视，清理散落的垃圾，并将分类垃圾桶中的废品有
选择地回收。我们也可以通过发动更多的人加入活动，去进



行社区垃圾分类的宣传、讲座，以及学习农业乡村的厨余垃
圾处理方法等等，让更多的人参与到环保的行动中来。

四、环保带来的收获

在环保的过程中，我们不仅能够利用废品制作出更多的实用
品，而且可以增强集体的凝聚力，使大家形成群策群力的团
队合作精神。我们可以在互相帮助中，认识更多的朋友，扩
大自己的朋友圈，并在这个过程中提高自己的环保意识和环
保知识。此外，环保的成功都需要大家的共同努力，当我们
看到家园的变化，天空的清新，河水的清澈，心情也会变得
愉快和轻松。

五、环保的号召

环保已成为人类生存发展的重要课题，小学生也不应该视而
不见，应该从现在的身边开始行动起来，从小的生活中做起，
从身边的小事情做起，养成环保的好习惯，让爱地球成为我
们的心灵信仰、是我们往后所有事情的重要基石。共同努力，
为友好地球，创造美好未来。

我的环保梦篇九

随着人类生产、生活和科技的发展，环境问题越来越受到人
们的关注。小学生作为未来的环境保护者，做好环保是我们
义不容辞的责任。在学校和家庭的熏陶下，我逐渐形成了自
己的环保意识和行动习惯。下面，我将结合自己的生活实践，
谈谈我的小学环保心得体会。

一、从小事做起，倡导绿色出行

环保的第一步就是减少污染，我们可以从小事做起，如少用
一次性餐具和塑料袋、节约用水用电等。但有一点最容易被
忽视，那就是出行方式，尤其是绿色出行方式。我学会了多



乘公交、步行和骑自行车等绿色出行方式。这些出行方式不
仅污染少，而且还能保持身体健康。

二、拒绝浪费，保护自然资源

对于资源预算和利用，我们每个人都有责任。我在学校和家
庭中常常向同学和家人倡导节约资源，尽可能减少浪费。比
如说，把用完的铅笔碎块收集起来，变成新的铅芯，再利用
遗漏的水珠，在画纸上创建新形态。另一些资源节约的方法
包括：自带餐具消费，避免使用过多的纸巾，自己摆弄晾衣
杆来晾衣等。

三、积极参与社区环保行动

社区是我们生活的重要承载体，也是环保实践的重要场所。
我利用课余时间，积极参与社区环保行动。在校内环保活动
中，我带领一些同学拾捡散落的垃圾和罚款标志，学会了清
理自然环境深处大量聚集的废物。当然，对于难以当场清理
的垃圾和污染物，我们还学习到了请专业机构参与处理的重
要性。在社区环保活动中，我和大家一样积极发言，提出切
实可行的环保建议，例如：设置垃圾分类回收站、栽种抗霾
的植物等。

四、保护野生动物和植物

保护植物和野生动物，是人类作为自然界主宰者的责任。我
们小学生也要尽自己的力量去保护它们。我曾在野外发现了
一条受伤的蛇，利用身边的草绳子把它捆起来，然后把它送
到了动物保护协会。这是我在保护野生动植物的过程中，收
获了很多感动和自豪。

五、加强环保教育，助力环保工作的运作

环保事业的开展，离不开大家的关注和支持，更不能缺少环



保教育和意识训练。我认为，要想把环保教育落到实处，学
校和家庭的合力很重要。家里的垃圾分类桶、茶渣挂钩
等“环保小工具”，随着使用的积累，可以激发我们的环保
意识，让我们习惯环境保护的生活习惯。学校则是我们意识
转变和行动成为习惯的场所，要想加强环保教育，就必须推
广丰富形式，举办环保主题宣传活动和野外实践活动等，扩
大环保影响范围。

从我自身的环保实践中看，一系列环保行动并不是一蹴而就，
它需要我们在长时间的实践中提高自己的环保意识，逐渐培
养环保习惯和生活方式。在今后的学习生活和社会实践中，
我会继续加强自己的环保教育，以实际行动支持环保事业的
推动和开展。

我的环保梦篇十

20xx，是一个多么普通的数字，但是也正是这个所谓的4个普
通数字，让多少中国人热血沸腾，心潮澎湃！也许你会问为
什么，但是你可能很快就会想出来了，奥运环保作文。对了，
就是这个答案。在这一年里，北京将举办第29届奥林匹克运
动会，那时，世界的目光将齐聚北京，而北京，也将以主人
的身份，展现她最美丽的风采！

20xx，北京的奥运将是一届绿色的`奥运、科技的奥运、人文
的奥运。其中，绿色奥运是三个最重要的理念之一。这充分
表现出我们要办好一届环保奥运的决心和信心！然而，要实
现这一目标，我们要走的路还十分艰辛，小学生作文《奥运
环保作文》。我想，作为一名北京的中学生，我们更有责任，
也更有义务积极地投入到环保行动。

我认为，首先应该说我们北京的市民。奥运离我们一天天近
了，我们不能再这样不注意我们周边的环境了。走在这繁华
的街市上，你随手扔垃圾时，你的心里可能会想：这么大的
街，我丢个垃圾也没人会注意到；再说了，这么大的街，丢



垃圾的人多了，多我一个也不多；还有啊，我们不丢垃圾清
洁工干什么去呀！有了这些想法，你可能就会心安理得的把
垃圾随手扔在地上。那我就要告诉你，你大错特错了：既然
在大街上，也许就有外国人，可你却随手把垃圾扔在地上，
会给他们留下怎样的影响？他们会怎么想我们中国人？是的，
随手丢垃圾的人很多，多你一个也不多，可是少你一个也不
少啊！你就非给清洁工们制造点垃圾不可么？听了我这番话，
我希望大家都好好想一想！我们是不是都应该以身作则，不
要随手乱扔垃圾了，让地面少一点“白色”，让大家的眼中
多些茵茵绿草，苍天大树，五彩鲜花。

20xx年转瞬即至，遥望北京，我心中充满了期盼。我期盼能
为20xx年北京奥运做出自己的贡献，可我只是一名中学生，
所以我所能做的只是一些力所能及的事，捡起一张他人丢弃
的废纸送进垃圾桶，尽力将自己周边的环境弄好，做好身边
的一点一滴。

最后，我衷心的期望：我们大家都能够做到以上我说的这些，
如果真地做到了，那我想，我们就真地做到了环保，北京就
会有一个绿色奥运。加油！青少年们，我相信，我们能行！

我的环保梦篇十一

环保是我们每个人都应该关心和参与的重要议题，特别是在
小学阶段，通过学习和实践环保，不仅可以培养学生的环保
意识，还能让他们明白环保的重要性。在我读小学的这几年，
通过老师的指导和家长的帮助，我对环保有了更深入的理解，
也形成了一些自己的心得体会。

首先，我认识到环保是一个全球同样重要的议题。环保不仅
仅停留在我们的日常生活中，更关系到整个地球的未来。我
们每天都在使用水、电、纸等资源，然而这些资源都是有限
的。如果我们继续这样过度消耗，不仅会造成资源枯竭，还
会导致环境恶化，影响我们的生活质量。因此，我们应该从



小开始，养成节约使用资源的好习惯，避免浪费。

其次，环保需要每个人的参与和努力。尽管我们是小学生，
但是我们仍然能够为环保做出自己的贡献。比如，在学校里，
我们可以合理使用水和电，不浪费；在家里，我们可以与家
人一起种植植物，减少空气污染；在周末，我们可以参加社
区组织的环保活动，清理垃圾等。这些看似微小的行动，但
是却能够积小成大，影响到更多的人。

同时，环保还需要教育的力量。我很庆幸在学校里有一位热
爱环保的老师，她经常给我们讲解环保知识，进行环保实践
活动。通过老师的带领，我们学到了各种各样的环保知识，
比如如何分类垃圾、如何节约用水等等。这些知识不仅宝贵，
而且可以从小培养我们的环保意识，让我们明白环保不是言
语之间，而是要付诸实践。

最后，环保还需要大人的引导。家长是我们的第一任老师，
他们的言传身教对我们起到了至关重要的作用。通过和爸爸
妈妈的交流，我了解到他们是如何过节俭的生活，如何从小
事做起来保护环境。他们不仅亲自示范给我看，还给我提供
了一些环保的好方法。每当我看到爸爸妈妈那样积极地保护
环境的时候，我也会不由自主地受到影响，跟着他们一起行
动起来。

总而言之，环保是一个至关重要的议题，我们每个人都应该
参与其中。通过我的学习和实践，我认识到环保不仅关系到
我们每个人的生活质量，还关系到整个地球的未来。我们需
要从小开始，养成节约使用资源的好习惯；我们需要积极参
与环保活动，尽自己的一份力；我们需要学校和家长的引导，
让环保这个理念深入到我们的生活中。只有这样，我们才能
共同为创造一个更美好的环境而努力。



我的环保梦篇十二

近年来，随着环境问题日益引起人们的关注，环保意识也逐
渐在社会中蔓延。而对于我们小学生来说，环保并不仅仅是
一个话题，更是一种生活态度和责任感。在学校的环保教育
中，我不仅学到了很多关于环保的知识，更有了一些个人的
体会与心得。

首先，我认识到了保护环境的重要性。每当我看到霾天里蓝
天灰色的景象时，我就会意识到环境对我们的生活有多么重
要。我了解到，空气、水和土壤是我们生存的基础，如果这
些资源被破坏了，那么我们的生活质量也会受到影响。因此，
我开始珍惜环境，主动参与到环境保护中来，尽自己的一份
力量保护环境。

其次，我学会了如何进行环保实践。在学校的环保活动中，
我学到了许多简单而有益的环保实践方法。例如，垃圾分类。
垃圾分类是一项重要的环保行动，它能减少废物的形成，更
方便地对废物进行处理。我明白了垃圾分类对环境保护的重
要意义，因此我积极倡导并实践垃圾分类，将可回收垃圾和
有害垃圾与普通垃圾进行区分。此外，我还时常与同学们一
起参加植树活动，宣传绿色出行和节约用水等环保行动。

再者，我认识到环保不仅是一种行动，更是一种态度。环保
不仅仅是做一些具体的事情，更是一种内心的态度和思想。
在环保教育中，老师们不仅传授给我们环保知识，还教导我
们如何对待环境问题。他们告诉我们要培养节约的习惯，勤
俭节约资源，拒绝浪费。他们还强调保护动物和植物，爱护
大自然。通过这些德育教育，我深深地体会到，环保不仅仅
是一种行动，更是一种内心的态度和生活方式。

此外，环保还教会我如何关爱他人。在学校的环保活动中，
我们常常会组织到社区、农村等地进行环保宣传和义务劳动，
帮助需要帮助的人们。通过这些活动，我学到了关爱他人，



关注社会问题的重要性。我了解到，当我们保护环境的同时，
也在保护自己和他人的生活质量。因此，我常常鼓励同学们
一起加入环保行动，帮助那些需要帮助的人。我相信，只有
我们每个人都用心去保护环境，社会才能更加美好。

总的来说，在小学的环保教育中，我从中不仅学到了许多关
于环保的知识，更培养了环保意识和责任感。通过实践和体
会，我明白了保护环境的重要性，学会了如何进行环保实践，
认识到环保不仅是一种行动，更是一种态度，还懂得了关爱
他人的重要性。我相信，在未来的日子里，我会一直坚持环
保，为美丽的家园贡献自己的力量。同时，我也希望更多的
人能加入环保行列，共同为环保事业而努力！

我的环保梦篇十三

8月8日的北京奥运会到来了，奥林匹克的圣火将在这个有
着5000多年历史过度的首都――北京燃起，

迎奥运环保

。这是多少年多少代的夙愿啊！这不仅需要每位奥运健儿的
奋力拼搏，还离不开我们每一位普通大众的积极参与！但是，
在这段奥运期间，我们更应该讲文明，注重环保。

绿地、小草、山川、河流，自然环境是我们共同的资源。让
我们携起手来，为环保环境拯救地球而积极行动，做21世纪
的优秀世界公民，为我们的地球缔造出一个绿色的明天！

于是，我心中便有了主意，先从自己家开始，说服爸爸妈妈
去超市和菜市场时自己准备塑料袋，我还建议爸爸妈妈能不
能少开一次车，这样既可以节约能源又可以减少环境污染，
我们为奥运做贡献，不一定就飞的做那些轰轰烈烈的大事，
我们还小，没有能力做大事情，那么我们也可以做那些默默
无闻的小事啊，如果每个人都贡献出自己的微薄之力，那么



我们的.地球将是一个美丽、干净的大花园，那将是我们每一
个人努力的成果，心中也会感受到象收获奥运金牌一样的荣
誉的，同学们，让我们一起从小事做起吧！

指导老师：杜鹃


