
2023年看淡人生的感悟文章有哪些(大
全11篇)

导游词的内容可以包括景点的地理位置、建筑风格、历史渊
源等方面的介绍。导游词的开头部分可以采用引人入胜的方
式，例如通过一个有趣的故事或引语等来吸引游客的注意。
小编为大家整理了一些精美的导游词样本，向大家展示一下。

看淡人生的感悟文章有哪些篇一

你走了，带着我全部的爱走了，只是一句分手。我忍着眼泪
看着你的背影，好想最后在抱你一次，好想在对你说一
次“我爱你”。

这一生，究竟是屈从于时间，还是征服了时间；沉淀了时间，
还是错过了时间；归罪于时间，还是成就于时间。直至闭目
之时才发现，它已悄然证明了所有的坚持与放弃、真诚与虚
伪、忠诚与背叛。世事繁杂，岂能尽如人意，但求无愧我心。

人的一生是多姿多彩的，有成功也有失败，有欢乐也有悲伤，
有美丽也有丑陋，就像花儿有了秋天的凋零，冬季的枯败，
才会有来年春天的新绿与夏季盛开的娇艳。俗话说：“祸兮
福之所依，福兮祸之所伏。”任何事都有两面性，但只要我
们细心品尝，就会感到其中的美好。

你可以模仿别人，但不可一味地进行模仿。不要活在别人的
影子里，你就是你，不是别人的翻版。大踏步地向前走，留
下属于自己的`脚印，才能够活出真正的你自己。

机遇对于想成功的人来说是最宝贵的，机遇会光顾每个人，
没有抓住机遇，再有才华的人也会被埋没一生。一个人不会
时刻都面临机遇，这需要靠你自己去创造机遇。你要知道，
要抓住和创造机遇，必须付出你的实际行动。



仿佛所有的故事，都少不了离别这样一个片段。如果说开始
是为了结局，那么相遇则是为了别离。许多人的眼里，离别
应是带着一种感伤的凄美，但我以为，有许多离别，给人带
来的却是如释重负的感觉。

有人在撒谎，却不能拆穿；有人很厌烦，却不能翻脸。明明
是自己走的路，却偏有一些无关的挑拨，人生有很多这样的
无可奈何，但遇到糟糕的情绪就表达出来，只能说明你很在
乎，让见不得你好的这些人看了笑话。看好自己的心和嘴，
呱噪不难，难的是，保持沉默。

有时候，确实该对自己狠一点，不要总在走与留之间徘徊；
有舍才会有得，塞翁失马，祸兮祸福。没有那些所谓的放得
下与放不下，舍得与舍不得，只是因为还没看懂，还没读透。

人的成长要接受四个方面的教育：父母、老师、书籍，社会。
有趣的是，后者似乎总是与前面三种背道而驰。

看淡人生的感悟文章有哪些篇二

打开人生的第一页日历，就如掀开一张崭新的图画，岁月的
年轮在春天的脚步中增长，生命在风的呼吸中升华。

细细想来，人生有许多困难和失败，只能算是岁月之歌中的
一串不协调的颤音。通过勤奋和拼搏，仍然能万事大吉出生
命乐章的动听之音，同样会赢得热烈的喝彩！分困、疾病，
以至生命中更多劫难的的降临，都是命运逼近你去创造和珍
惜重新开始的机会，让你有朝一日苦尽甘来。虽然曾经因为
劫难，遭受到打击与嘲讽，但在一个美丽的春天的，你最终
还是会奏响生命的乐章，唱出自己最美妙的歌！

是的，在人生的旅途中，时而会有一些枯叶凋零，乘风远航
的生活也会有桅杆折断的一瞬。生活的脚步不管是沉重，还
是轻盈，我们从中不仅能品尝失败的痛苦与迷惘，同时，也



享受着收获与快乐。只要我们总结跌倒的原因，把孕育的勇
气地树起，告别迷惘的昨天，拥抱美好的今天，微笑面对明
天，不管是从辉煌成功中走出，还是在失败中奋起，漫漫远
方路，才是我们不懈的追求。

看淡人生的感悟文章有哪些篇三

常常戛然，我宁愿闭着双目,拿着一本书沏

听着空山鸟语，静水深流，只觉岁月静好，

乌云如泼墨般布满了天空，却阻不住思绪的流溢，读到畅快
之处，便放声大笑怡然

无言的书用古往今来一切优秀的思想与我们作长久的对话。
花易醉人亦醉醉眼迷蒙酒一杯寒风折雪梅梅暗夜零飘落丹青
谁画江山如此也多娇望乎水云间流光一瞬一地落叶一地殇百
花争艳百花芳。

看淡人生的感悟文章有哪些篇四

前些日子有个段子，大约是说，想看一个人到底长什么样子，
去看他/她朋友的朋友圈，里面的照片通常比较真实；再就是，
一个人和朋友的友情如何，只需看合影自拍，他/她在美化自
己的同时，会不会也顺道美化一下你。

智能手机淘汰卡片机，这个时代跑的太快，倒是人总还是很
爱惜自己的羽毛，漂亮的自己那是必须的，特别是在别人的
眼里。

快乐么？

前些日子，朋友带着孩子从澳洲回来旅游，专程来西安，寻
根的意思。



女孩，会说中文不会写，澳洲的历史简单到一句话，“英国
人来了，发现有金子，于是把土著人都杀了，然后觉得受英
国管没劲，自己成立国家呗。”，不如西安动辄几千年的厚
重。偶尔想，国外的孩子还是幸运的，光历史就省了太多的
精力。

或许如她后来跟同学说的，我比较nice，于是孩子叽叽喳喳的
话停不下来。结果，我哩哩啦啦说了半晌的历史，不知道是
否教育到她了，她却几件小事两句话教育了我。

一是见到了几个小玩意，跟她妈妈撒娇要买，她的理由很简
单，好玩好看。妈妈自然如大人般的思维和习惯，大致意思
是这样的东西买来没什么用，母女情深，纠结起来也有趣。
到了最后，孩子似乎使出了杀手锏，“能好玩好看，就是有
用啊。”于是，孩子最后得逞了，小得意和快乐，母亲满脸
的无奈。

二是，席间我和同学合影留念，摆了姿势，微笑。孩子很不
满意，说没有真正的笑，我说因为牙齿的问题，笑起来很难
看。她倒是说，“笑本身就是快乐的啊，和漂亮不漂亮有什
么关系呢？”想想也是，呲牙咧嘴的笑着拍了。同学解释说，
孩子初回国的时候，经常会和她说起自己的疑惑，就是国内
人不怎么真正的笑。

三是对一切新奇东西最直接的惊奇，哇…哇…哇…的一路，
一般这个情况，家长大致会说些大惊小怪、注意形象、叔叔
还在旁边的话。同学虽有些不好意思，到没有说什么，只是
说孩子是没见过这些。孩子倒是在真实、真性情，真诚的活
自己。

“爱惜羽毛”该如鲁迅说的，如些“敝帚自珍”的意思，完
全是个人的事情。现如今，倒是成了自己的壳儿，每天活在
里面不自在，却还穷其所有的美化、打扮、化妆、打理不止。
这东西是否有用，比这个是否带来快乐重要；这是否影响自



己在别人眼里的形象，比自己能否开怀大笑重要；及至遇到
自己心仪或惊奇的事儿、物件儿，我们先要矜持一下，看看
四周，拿出一副稳重的样子，才顺势应境，应景儿而得体。
大致着，自己为了一个别人眼里的羽毛，丢掉了自己的快乐。
同时着，还矫情自己是多么有着修养和内涵。

诚实和真诚是两码事，诚实是对这个世界、真诚多少是照应
着自己的内心。诚实活着的，大多数被世界教训的鼻青脸肿，
真诚活着的基本都修行的位列仙班。约摸着，又落到俗套里
了，不真诚对待自己的内心，大约也无权快乐，也无权拥有
自己的人生。

老子说你最好活的像个婴儿，我们活如婴儿是没戏了，因为
还要挣口饭吃，要不哪一天说不定就饿死了。倒是对待孩子，
让他们带领我们学会真诚，这招儿倒是可用。

快乐有多难？

我想，偶尔也学会去好玩好看，而不是想着这个东西是否有
用，快乐该是最有用的东西了吧。再，拍个照是真实的自己，
真正快乐和大笑的自己，留下的该是自己记忆里的美好，不
用那么磨皮美化。也或许，邂逅到惊奇、惊喜，我们真的可
以让自己不顾及周边的表达，那样也就没那么多的无聊和悲
欢离合。

看淡人生的感悟文章有哪些篇五

(我爱上你，爱情开始了;当你也爱上我时，爱情便结束了。)

相爱的两个人最后走不到一起，叫错过;而单恋，就只能是一
厢情愿的过客。

或许在很长的一段时间里，我还是会喜欢你，一想到你我的
心还是隐隐作痛，可是我不能也不会再爱你了。大概，我并



没有自己想象的那么痴情。为了不去爱，我已经耗尽了对你
所有的期待，原来我们谁都没有能力穷尽一生只为维持童话
中王子与公主的梦。

有人说：最后走到一起的往往不是你深爱的那个人。其实，
那个我们以为自己最深爱的人不见得真的有多爱，因为得不
到，所以我们用自己的想象将他赋予成最完美的样子。在主
观世界里，将他的优点无限扩大，而自动忽略他的缺点。

在一起久了，两个人的性格会逐渐互补，爱得多的那个脾气
会越来越好、越来越迁就;被爱的那个则会越来越霸道。总有
一个人会改变自己，放下底线来迎合纵容你。不是天生好脾
气，只是怕失去你，才宁愿把你越宠越坏，困在怀里。

你是真的还爱着他吗?难道你不是在怀念吗?怀念那些离你远
去的温暖，怀念那些你已经回不去的青春。最好的爱，是为
了成为对方心中那个最美好的样子而不断改变自己，却允许
对方做自己。

相爱时，是天作之合;不爱了，就万分薄情。这世间，唯有爱
最深情，也最无情。花团锦簇的盛夏成了枯秋的铺垫;一场华
丽的开端也只剩下匆匆离场的终点。

当你觉得某人很神秘时，才会被吸引;当你觉得某人浪漫时，
才会爱上;然而这都转瞬即逝。只有当你觉得某人成为习惯时，
生活才开始。太多虚华，太过惊艳的爱，一开始就迫不及待
的抵达了抛物线的顶点，高潮之后只能黯然离场。

爱，大概就是消磨爱，没有什么是永远的，也没有什么会很
久，找个借口，谁都可以先走。一辈子那么长，一天没走到
终点，你就一天不知道哪一个才是陪你走到最后的人。有时
你遇到了一个人，以为就是他了，后来回头看，其实他也不
过是这一段路给了你想要的东西。



或许爱，本身就不可评定。没有哪一句哲理诠释的清，也没
有哪一条法律可以审判。没有规律可循，没有道理可言。爱
便爱了，不爱就是不爱，可以一见钟情，却无法天道酬勤。

一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌，然后
在某个不经意的瞬间，你会发现，原本费尽心机想要忘记的
事情真的就这么忘记了。

或许，最美的事不是留住时光，而是留住记忆，如最初相识
的感觉一样，哪怕一个不经意的笑容，便是我们最怀念的故
事。

当我爱上你的时候，爱情便开始了;当你爱上我的时候，爱情
便结束了。爱你时，你拥有的一切都完美无瑕;不爱时，连你
的呼吸都带着错。你还是你，可是我却不再是我。

也许等待了许久，等到了所等待的，也许没有等到所等待的
结果，也许根本没有也许。

原来，我深爱的只是你不爱我。

看淡人生的感悟文章有哪些篇六

晚上老婆打工回来了，劝我也别难过，说去找票贩子买高价
票估计可以，我心里挺烦闷，自己上街闲逛，突然一家临街
商店传出了熟悉的音乐：“常回家看看回家看看，哪怕帮妈
妈刷刷筷子洗洗碗，一辈子不容易就图个团团圆圆……”。

这歌声让我揪心，这首歌是我最怕听到的一首歌，听它就像
鞭子一样鞭打我的心。我今年30大几了，可是因为要打工，
和妻子离开老家来到北京打拼，父母和儿子在老家生活。每
个节日我是那么的想家呀，父母年纪大了，我也想多回去看
看他们，可是给老板打工，经常需要加班，脱身难啊。有时
候好容易有了假期，比如像国庆节，却又买不到火车票，排



半天队也买不到票。

我上次回家还是春节，想起来好遥远啊。记得上次回家，去
的时候心情欢快，在家呆了4天就要往回赶，走得时候心情本
来就不好，沉甸甸的。我本来不让妈妈送，我怕我受不了分
别的压抑和悲伤，可是虽然妈妈本来腿脚不好，还执意送我
到村口，我们都走出老远了，（人生感悟）回头望妈妈领着
我儿子，一老一小还像雕塑站在那，在那不肯离去，风把妈
妈的白发吹得凌乱，儿子那忧伤的眼神，我眼泪不争气的流
下来……内流满面，回来的火车上，我心情一直很惆怅。

也许有人会说，那为什么不回家发展？我也想，可是我老家
那个地方哪有什么好工厂？工作机会太少了，光靠种地或者
做点小买卖如何变得出钱来供儿子读书，父母的医药费？回
家就更挣不到钱了。

看淡人生的感悟文章有哪些篇七

有一女教师，在很多年之前，她的丈夫就在一场车祸中丧生
了，而她一个人却培育了三个博士生女儿。同时，她所教的
很多学生也都成绩优异，让同事和朋友们都感到不可思议。

女教师说，不要埋怨别人无知，不要指望别人和你站在同样
的高度。其实，一个人所处的高度，决定了他的见识。与其
埋怨别人，不如用一种亲近的态度和平和的心态，去和别人
交流、沟通、兼融……这样，你就可以做一个好家长、好教
师、好经理。

善待别人的高度，不要指望别人和你的见识一样。教子、教
学、为人处世、管理一方，其实就是这么简单。

我想，善待别人的高度，还应该有一层意思：不要总以为自
己是对的。



世上本没有对错，看问题的角度不同，答案不同而已，我们
应该学会常常用别人的角度看世界，多一分宽容，多一分理
解，多一分求同存异。

看淡人生的感悟文章有哪些篇八

很多事情过去了，心境却不被遗忘，这大概就是回忆的价值。

懦夫，连幸福都害怕，碰到棉花也会让他受伤，他甚至会被
幸福所伤。

爱情，说到底，还是一件心疼的事情

如果你一直心疼，说明你一直在爱，

什么时候麻木了冷漠了，那么，才是爱情过去了，才是爱已
凉。

人生在世，委屈、烦难、辛酸，都是难免

重要的是，你得翻过去

因为，推开暗壁，对面总还有蓝天。

我不怕寂寞可是我怕失望怕绝望怕欺骗怕伤害怕忽视怕冷漠
怕流言蜚语

这些远比寂寞可怕不是吗？

亲爱的，你能不能一直相信我一直容忍我一直爱着我。

告诉我，能不能？

我们就这样从陌生走近从陌生接触从陌生产生好感从陌生成
为最好的朋友



从陌生成为恋人也从陌生走向陌生。

我明白承诺的敷衍的谎话也真心。

一辈子那么长，一天没走到终点

你就一天不知道哪一个才是陪你走到最后的人。

有时你遇到了一个人，以为就是她了

后来回头看，其实她也不过是这一段路给了你想要的东西。

不要因为一点瑕疵而放弃一段爱情，

毕竟在爱情里，需要的是真情，而不是完美。

走着走着，就散了，回忆都淡了；

回头发现，你不见了，忽然我乱了。经典爱情语录

听着雨声睡觉,找不到可以打的电话，在风中在阳光下在马路
上一个人走,

然后在这些时光里想一个曾经爱过的人。

这种感觉是什么？是寂寞？是无聊？还是说我老了。

生活是一场与梦想相悖的遭遇战，

你骑马，他是海洋，你渡江，他则成了撒哈拉。

其实，每个人都是幸福的。只是，你的幸福，常常在别人眼
里。

如果你的生活已处于低谷，那就，大胆走，因为你怎样走都



是在向上。

慢慢等，慢慢等，你我已经相遇，只差认出彼此。

初恋不一定能成功，却是幸福的；

婚姻已是一种成功，却不一定幸福。

两个人相处久了，难免会抱怨一句你变了。

其实我们并没有改变，我们只是越来越接近真实的对方而已。

你知不知道，两个人在一起有多么不容易

我差一点点就遇不见你，怎么可以轻易放弃如此的奇迹。

感情不需要诺言，协议与条件。

它只需要两个人：一个能够信任的人，与一个愿意理解的人。

真正的朋友就是，当你蒙蔽了所有人的眼睛，

也能看穿你真实的样子和心底的痛楚。关于爱情的句子

世上再美的风景，都不及回家的那段路。

你和你的坚持偏执我和我的原则规律我们是不同的2种人

寄居在暗地的病孩子生长在阳光下的好小伙也罢

就这样吧也算明白青春易躁学不会隐忍退让我累了

有些失去是注定的，有些缘份是永远不会有结果的。

爱一个人不一定会拥有，若是拥有一个人就要好好去爱她。



爱情不是最初的甜蜜，而是繁华退却依然不离不弃。

很多人说，真羡慕你，可以去那里，去那是我的梦想。

其实，这个世界，能够束缚你的人，只有你自己。

我们最终都要远行，最终都要跟稚嫩的自己告别。

也许路途有点艰辛，有点孤独，但熬过了痛苦，我们才能得
以成长。

我知道这世上有人在等我，但我不知道我在等谁，为了这个
我每天都非常快乐。

老天在送你一个大礼物时，总会用重重不顺做包装。

知道吗，你总这么把人推开，最终只会孤独一生

你知道满天星的花语是什么吗?是甘愿当配角,没有人知道我
一直爱着你,

我怀揣着对你的爱,就像怀揣着赃物的窃贼一样,

从来不敢暴露在光天化日之下。经典爱情名言语句

不要对一个人太好，因为你终于有一天会发现，对一个人好，

时间久了，那个人是会习惯的，然后把这一切看作是理所应
当。

也许是种执念吧。明知道这样不对要放开可是就是放不开

请放心。你说烦了累了的时候,我就会离开。

对不起，我不愿意成为羁绊你的包袱。我爱你会埋在我的心



底

我不是一个女强人，却在心里强塞一个你。

数数多少人曾说爱我再算算多少人又真的陪了我很久

已不是儿时年代如今的我已懂得口说无凭真爱不该都用嘴表
达

我在等时间告诉我真话

任何时候都可以开始做自己想做的事，

希望你不要用年龄和其他东西去束缚自己。

人的一生平均要说8.8万个谎，

最容易脱口而出的谎话是：“没事，我很好。”

我们怀念别人时，其实都是在从不同的人身上怀念自己。

不要叹气，每叹一口气，便会少一分自信，

要时刻提醒自己，我无所不能。

当生活给你一百个理由哭泣时，就要拿出一千个理由笑给它
看。

说出来会被嘲笑的梦想，才有实现的价值。

即使跌倒了，姿势也很豪迈。

我还试图挽救什么？被伤的还不够吗？

非要等他杀了你告诉你你**的就是犯贱才死心么？



怎么开始瞧不起自己，瞧不起自以为是的感情。

我还是乖乖躺床上吧，脑袋再清醒身体它犯困了。

躺着发会微博玩会连连看。顺便想想旧情人

点开微博找不到你信息的那刻，

真想把自己手给剁了怀疑是不是第三方软件把你从我关注里
取消了。

心酸难过自责各种滋味翻滚，把心都给弄湿了。

我不过是喜欢回忆，越痛越亢奋，不想总是逃避。

伤痛就像个毒榴，自己把它藏到伤疤后，小心翼翼的避开，

自欺欺人的认为不触碰便不会痛。

有人说他们是向日葵，是的，他们在意的人就像是太阳，

在面对太阳的时候永远是明艳的花瓣，而太阳照不到的背面，

那悲伤藏得那么好，不愿被看见。

常要追求良善，要常常喜樂，不住的禱告，凡事謝恩；

因為這是神在基督耶穌裏向你们所定的旨意。

每一个黑夜都静悄悄,埋下我们的故事也刚刚好

不怕时间嘲笑叫嚣守着它直到老

也许，爱情也像忍道



不到最后谁在谁身边还说不定呢。我想我还足够坚持

对你一如里往的深恋

趁阳光正好，趁微风不噪；趁你还年轻，趁他还未老

开始厌倦了每天的碎碎念，即使身处闹市也会孤独。

想要跟别人不一样，想要多点空气，想要一次深呼吸，

想要一个安静的地方记录生活，记录我自己。

选择比努力更重要选择不能草率那样会得不偿失

选择没有至善至美否则你会错过超越别人的机会

“我们分手吧！就当我爱上了别人辜负了你。”

“这样就可以给你自由了吗？”

分手又何必那么多理由。不爱又哪来那么多借口。你还真怪。

每个人的心里，有多么长的一个清单，这些清单里写着多少
美好的事，

可是，它们总被推迟，被搁置，在时间的阁楼上腐烂。

看淡人生的感悟文章有哪些篇九

人生可能是一个漫长的过程，有悲，有喜，有欢乐，幸福，
当然也有失落，苦痛。不要把什么都看得很重要，其实什么
也都不重要，不要处处争个你死我活，到头来都是一场空。

我们该怎样去生活?怎样活得更有意义?何谓生活?可能有人会
说：“生活，不就是生下来，活下去吗?”不尽然，活下来也



有不同姿态。有的，可能碌碌无闻;有的，可能意气风发、神
采飞扬;有的，为了生计，不得不离乡背井。谁不愿意活得风
风光光?生活，给了我们太多的持战，也自然给予我们机遇。
勇敢面对挑战，把握机会，刻苦学习，定能有所成就。

生活，包括方面方面，大自然的山川之美，湖泊之美，万物
之美。

时而出门看看，感受大自然之美，可以放松心情，学会享受
生活，每天被繁重的工作压制，何不走出门去，接受大自然
给予的美好。

看淡人生的感悟文章有哪些篇十

很奇怪，我们对自己过错的审视，往往不如看待他人所犯的
过错那么严重。正如德国神学家肯比斯所言：“我们很少用
同样的天平去衡量邻居。”

这大概是因为我们对导致过错的背景了解得很清楚，以至于
我们对于他人的过错不能原谅，对于自己的过错就比较容易
原谅，从而使我们常把注意力集中于人家的过错上。

即使我们有时不得不正视自己的过错，也总觉得它们是可以
宽恕的，这是因为无论我们自己是好是坏，我们只能容忍自
己。

可是轮到评判他人时，就完全不同了。我们会用另外一种眼
光去品评他们，往往使旁人体无完肤，一点儿也不留情面。

人性中掺杂着伟大与渺小、善与恶、崇高与卑微。

我们彼此都差不多，也许有些人性格较强，机会较多，因此
可以更自由地表现天性，但在骨子里，人性是相似的。



就以我个人来说，我绝不比大多数人更好或是更坏，假使要
我把日常生活中的每一个举动，以及脑海中的每一个意念都
记录下来，世人一定会惊讶我是个堕落败坏的魔鬼了。明白
了以上道理，会使我们更能容忍他人，就如同容忍自己一样。

当我们能学会如同宽容自己一样去宽容他人，我们的世界就
会更加广阔，生活就会有更多的快乐。

看淡人生的感悟文章有哪些篇十一

茫茫人海的城市，每个人都是孤独的，在每个人的心里都藏
有对桃源的向往，却仅仅是向往。城市是我们这些藤蔓的土
壤，它们野蛮生长，看似极易成活，离开城市的土壤，将会
很快死去。

在梦里，有一艘停泊在湖湾的小船等着我;有一块待开垦的农
田等着我;有一座什么都不缺的小屋等着我;有一位志同道合
的友人等着我一起出发。只等我把装满欲望的口袋掏空，只
要脑袋不再空空。随时，可以出发。

想要飞，必须得身子轻。如果不能孑然一身怎样才能飞跃茫
茫人海的都市?

若是坠落，会不会掉落滚烫的岩浆?满身着了火，皮肤骨肉在
火焰中迅速枯萎，甚至，甚至还来不及感受痛苦或者坠落无
底深渊，不断坠落，被未知的恐惧吓破胆。也许就是这样的，
也许....

光怪陆离的梦，做一做便罢了。清醒也似糊涂，梦中还能得
到片刻安宁，是每个孤独人的真实，生活还依旧老样子。

每一天一刻都自己欺骗着，无法面对生活的孤独。若是给心
灵一个美好的憧憬，人生至少不会充满宇宙永寂般的孤独。



那桃源向往是孤独人生的小波动，随后又归于平静。总是学
不会享受孤独的美，害怕一个人独处。许多年来，让各种声
音充满耳朵，各种光影塞满眼球，可脑袋拒绝一丝改变。

二十岁时恨不得一天一个想法，用今天推翻昨天，三十岁不
愿有新想法，想用今天定个明天。未来是什么，或许有桃源，
或许孤独陪伴依旧，或许.....只是个零蛋。

鉴于不能把感悟文写成颓废文，必须在最后来点心灵励志的，
那么我希望你，能做改变的时候变一下，别拒绝生活的新鲜
事物，不拒绝新鲜事物，就不会拒绝生活。

别失去希望，任何时候，最惨不过是个死，至于丢脸什么的，
前提你也要有脸面可丢。

别做让自己后悔的事，做选择之前想好，无论什么结果，不
后悔，选了就不后悔。这样想至少还会在错失的时候，不给
自己找借口的机会。

心也会累，就找个方式放松一下，千万别想着我没钱，但想
去高档会所嗨，自己捅自己一刀，何苦!桃源不在远处，也许
就在低头处。


