
2023年三年级竞选班长的演讲稿 三年级
竞选班长演讲稿(汇总20篇)

在中学生的学习生活中，演讲稿常常是一个评价学生综合能
力的重要标准。以下是一些曾在各类安全宣传活动中取得好
评的安全演讲稿，希望对大家的写作有所启发。

三年级竞选班长的演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！今天，我能站在这里参加这次班长选举，既高兴又
自豪。

我叫宋丽欣。跟大家在一个班级里相处了这么久，相信大家
都已经很熟悉我了。我是一个活泼开朗又有一副热心肠的女
生。这次班级里要重新竞聘班长，自信的我很珍惜这次锻炼
的机会。

这次竞选班长，我想说的话很多，但现在最想跟大家说的就
是一句话："请给我一个机会，我也会做好这份工作"。

假如我真的当选班长，我会团结其他班干部，同心协力搞好
班级的纪律、卫生、学习成绩，维护班级的荣誉，开展丰富
多彩的活动，增强同学们的集体荣誉感。同时，我会动员、
组织成绩好的同学，主动去帮助成绩稍欠理想的同学，让大
家的'成绩共同提高，因为学习才是我们学生的主要任务。

假如我当选了班长，我会成为老师和同学们沟通的桥梁。有
时候，同学对老师或学校有一些想法，但他们不敢跟老师说，
误会积压在心底，慢慢地造成了对老师的反感，从而影响了
师生关系，大大降低了学习的效率，此时，我会及时把同学
们的意见反馈给老师，也会及时把老师的设想跟同学们沟通，



这样，我们班级就会变成一个优秀的班级。

假如我落选了，说明我还有许多缺点，我将不断自我纠正，
争取进步，决不气馁，下届再选。

最后，我再次真诚地希望同学们选我当班长，让我做同学们
的忠实"仆人"。

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇二

尊敬的陈老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫小王，今年九岁，我今天竞选的.职位是班纪律委员。我
为什么要竞选这个职位，有以下三个原因：

第一我能严于律已，能自觉遵守学校和班级的各项规章制度，
有很强的自律能力。上课能专心听讲，认真完成各种作业和
老师布置的各项工作。

第二我做事认真，待人诚恳，乐于帮助同学，和同学们的关
系很好。

第三我有一定的组织能力，现任小组长，能做好老师交给
的“收本子、给同学背课文”等工作，是老师的小助手，想
必这些大家都知道。

假如我能如愿以偿，当选纪律委员，我会努力做到以下几点：

1、从各方面更加严格要求自己。



2、更加努力学习。

3、做好老师交给的各项工作，努力协助班主任管好本班的纪
律。

假如我落选了，这说明我还需继续努力。我也会高兴地为其
他同学鼓掌，因为这件事我已经努力了，以后，我将会更加
努力地做好工作。

最后，希望同学们投我一票。“给我一个机会，还你一个满
意”！

三年级竞选班长的演讲稿篇三

亲爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，当我再一次站在讲台上竞选班长，我的'心情依然很激
动。从一年级开始，我一直担任我们班的班长，在此期间，
我非常感谢同学们对我的信任、支持和帮助，使我能够积极
为班集体服务，做老师的小帮手。不知不觉，我们慢慢长大
了，是三年级的小哥哥小姐姐了，我们也应该懂事了，不能
再让爸爸妈妈和老师们操太多的心了，今天我再一次竞选我
们班的班长，我希望大家一如既往的支持我，我希望和亲爱
的同学们一起快乐无忧的成长！

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！



我叫xx，今天我充满自信的站在这里，是想竞选二(六)班班长，
当老师的助手，为同学们服务。

我喜欢阅读，喜欢唱歌、跳舞，喜欢各种运动，比如跳绳，
滑冰，跆拳道，骑自行车等等，等等，告诉大家一个秘密，
我从去年开始，已经会骑成人自行车了，我还和爸爸骑车去
旅游了呢，呵呵，只是在昆吾路和站前路哟！不过，我真的
喜欢旅游，到过海南岛的天涯海角，也去过新疆的喀纳斯湖，
在内蒙大草原上骑过马，在毛主席游泳的北戴河游过泳，也
在北京、南京、东京参观过很多名胜古迹！我热爱祖国的'山
山水水！

我竞选班长的优势也很多，比如诚实，善良，热情，有爱心，
喜欢帮助别人。还有我上学期也当过班干部，帮老师做了很
多事情，很有经验。

如果我这次竞选班长成功，我一定会像爱护自己的眼睛一样
爱护我们的班集体，一定带头遵守纪律，积极参加班级和学
校的各种活动，当好老师的助手，更好地为同学们服务。最
后，请同学们多多鼓励我，支持我，为我投上神圣的一票吧！
谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇五

敬爱的老师、同学们：

大家上午好!

首先，我要感谢老师的关心和爱护，感谢同学们的.信任和支
持。

作为班长，两年多来，我学习了不少知识，明白了许多道理，
也有不少的委屈，但更多地是和同学们在一起的一些快乐的
时光。



有时候，我常常想，我们班的每一位同学都应该来当一当班
长，“班长”不仅仅是一种荣誉，也是一个压力;不仅是一种
责任，也是一个锻炼。当了班长，会激励你去好好学习，会
让你去热爱班级、去关心集体，会让你去关心同学、去帮助
他人。

我真的希望同学们都来竞选班干部，其实演讲的内容不重要，
大家不是看你一时说的好，而是看你平常做的好不好。只要
能够参与，能够克服自己，走上讲台，就是一个锻炼。我们
同学在一起这么长时间啦，互相都比较了解，每个人心中都
有一杆秤，相信你会投出神圣的一票。

我这次竞选的职位是班长，我会更加努力地学习，当好老师
的小助手，当好同学们的好朋友，当好班长。

希望大家能继续支持我。

谢谢!

三年级竞选班长的演讲稿篇六

尊敬的老师、敬爱的同学们：大家好！

今日的'竞选活动，我想竞选班长这一职位。一个班级，假如
没有一个班干部管理，光靠老师是不行的。每天老师都有许
多事：除了给我们上课以外，还要完成很多校长交待的任务。
假如没有班长，整个班级乱糟糟的，也没人管理，就会成为
一个名副其实的“菜市场”。当班长我有很大的优势：学习
成果优秀、书写仔细、自律性强，并且我二至四年级都担当
值日班长。轮到我值日那天：地面一尘不染；桌椅成“一”
字形；卫生区干干净净。假如我被选上班长这个职位，我会
努力做好的：每天找好站岗的同学；老师不在，让班级只有
做题声，没有说话声；每天找好擦窗台、扫地、摆桌椅、整
理储物柜的同学等。但是我肯定不摆干部架子、不自私，我



还要乐于助人，主动帮助有困难的同学。

假如我没选上班长，我也不会灰心，那是同学们认为我做的
还不够好。我要接着努力，争取当下学期的班长。是花，就
要开放；是树，就要长成栋梁；是石头，就要铺成大路；是
班干部，就要做一名精彩、优秀的领航者！请大家支持我，
信任我！

感谢各位！

三年级竞选班长的演讲稿篇七

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家上午好!我想继任三年级一班的班长。

一直以来我都担任班长，已经非常熟悉了班长工作的各项事
务。深知班长工作并不是那么容易的，但是我相信，通过我
的努力，我一定会成为老师的得力小助手的!

我的能力大家都有目共睹，我的成绩也一直在班上前几名。
作为班长我一点也不会觉得吃力。在这一个学期我的目标就
是可以帮助一些学习不好的同学把成绩提上去。除了这些，
我还准备办一些活动，如手抄报，我也办得很好，所以，我
还可以为一些其它的活动出一把力。当然，我自己也存在许
多缺点，比如有时候会有点懒惰，不积极主动做事。但是我
相信，如果我努力，一定能把这些缺点改正!

同学们，如果我竞选成功，我会继续发扬我的优点，改正我
的缺点;我会与同学和睦相处，决不会因为我是班长就骄傲自
满，摆班长的谱;除了这些，我还会帮助我们班的中等生把成
绩提高，让差生赶上来。我会让一些学习比较差的同学分成
几个小组，选一个学习比较好的同学做领头，每次考试下来，
比赛哪一个小组的总分和平均分高，由此来竞争。



同学们，投我一票吧!我会用我自己的努力来回报大家，让我
们团结一致，共同前进!谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇八

各位老师、同学们：

大家好！

今天很高兴站在这里参加竞选！希望大家支持我！相信我！

我的动机其实很简单。没有想过会真的成为班长，只是处于
一种不相信。

以前我当过班委，但都是出于老师的任命！自己并未参加过
真正意义上的竞选！这次将是我的第一次！

我一直在放弃和再来一次的边界线上矛盾，强烈的矛盾，直
到现在我依然没有排除这样的矛盾。上星期我想了很久可是
最终还是没有勇气站起来来相信自己。可是我心里告诉我如
果这次我就这样轻易放弃一定会感到遗憾的。我不想让自己
留下遗憾于是，我的大脑并没有命令我站起来，而我却强迫
自己的脚站起来了，那么既然站起来了，我就要被—迫相信
自己一次，承认自己一次，被—迫豁出去一次。

现在我很高兴，也很满足！对我来讲我已经完成了自己所想
做的事情。能不能当选，会不会落选，以及然后会怎样我都
不想去想，也认为没有必要去想，我只是很单纯的赢得了自
己对自己的`挑战而已，仅此而已。而这在以前是不可能做到
的事情。我想我也不要搞什么拉票的说辞了，没有奢求过大
家选我，但希望大家尽量选我！最后我想说的是，假如结果
出来"仙"字下面只有一票，那一定是我投给我自己的！

谢谢大家！



三年级竞选班长的演讲稿篇九

亲爱的老师、亲爱的同学：

你们好！今天，作为班长的候选人站在这里，我十分冲动，
也感到非常荣幸。我参加这次竞选，是为了想更好地搞好我
们的班级，发扬我们的班风，还能开展自己的能力，锻炼自
己的胆魄。当然，在左臂上挂上班长的标志，也是一件非常
自豪的事。

我相信我有当好班长的能力，因为我从二年级就担任本班的
班长，还被评为“优秀学生干部”，有一定的管理经历。我
有很强的集体荣誉感，当班级获得荣誉时，我会十分快乐，
还会带着大家搞下去；班级在某方面搞得不好，或者没获得
好名次，我会和大家一起找原因，并针对这个原因来改正，
力求做得更好。

如果你们选我当班长，我会尽我所能帮助同学，当同学在学
习上有困难时，我会帮助他；当有人产生矛盾时，我会婉言
相劝，化解矛盾，使他们握手言和；大扫除时，我会让男女
同学展开比赛，快速、高效、有趣地完成劳动任务；班队课
上，我会想出一些好玩的游戏，让大家玩个痛快；课余时间，
我会组织大家到好玩的地方搞一些有趣的活动，丰富大家的
生活。如果我落选了，我也不会气馁，我也会争取为班级做
好事，当好班长的助手。当然，人有优点，也有缺点，我有
时会有一点马虎，脾气有点，但是，我相信我可以改正。

同学们，请将那神圣的一票投给我吧，虽然我现在不是秀的，
但将来，我一定是最棒今天，我很荣幸的可以竞选班长。首
先当班长的工作是怎样的呢？当班长第一个应该想的`是能为
大家做些什么，能减少老师哪些负担，为老师和同学们效劳。
我当上班长一定会怀着满腔的热情为同学们着想，为每位老
师着想。



我想，我应该当一个拥有领导能力的人。我并不想让各位同
学老师赞扬我，只希望可以得到老师同学们的满意和笑容。
我一心只为班级效劳，我一心只为班级着想。我的学习较好，
可以帮助每一位较差的同学，不管你们问哪一道题我都会认
真教你们。

我坚信，凭着我新锐不俗的观念，凭着我一心只为班级着想
的态度；凭着我有一身的才华；凭着我与大家同舟共济的深
厚友情。我会在任何时候，任何情况下，都首先是“想同学
们之所想，急同学们之所急。”我将于风华正茂的同学们，
在一起共同努力，共同进步，发出我们的青春呼喊！

假设我当上班长，我会多组织一些活动，让同学们在玩的过
程中学习，一举两得。即让同学们玩的快乐，又不会被老师
质疑。假设我是班长，我一定以身作那么，不迟到不早退，
好好学习，按时交作业。

流星的光辉天体的摩擦，珍珠的璀璨贝壳的眼泪，而一个班
级的优秀班干部的领导和和全体同学的共同努力。

我自信在同学们的帮助下，我一定能胜任这项工作，由于星
星的光辉让我信心百倍。

你们一定要支持我，投我一票！

三年级竞选班长的演讲稿篇十

亲爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，当我再一次站在讲台上竞选班长，我的.心情依然很激
动。从一年级开始，我一直担任我们班的班长，在此期间，
我非常感谢同学们对我的信任、支持和帮助，使我能够积极



为班集体服务，做老师的小帮手。不知不觉，我们慢慢长大
了，是三年级的小哥哥小姐姐了，我们也应该懂事了，不能
再让爸爸妈妈和老师们操太多的心了，今天我再一次竞选我
们班的班长，我希望大家一如既往的支持我，我希望和亲爱
的同学们一起快乐无忧的成长！

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇十一

大家好，今天，我站在讲台上，目的是竞选班长。我有时会
发脾气，看不起差生，这些毛病我都会改，虽然我可能不是
最合适的，但我会是最努力的`。

如果我担任了班长，班级这一广阔的舞台给了我很多展示自
己的机会；从上课纪律管理到代表班级演讲。一次又一次的
锻炼，让我明白了这样一个道理：是班级，给了我勇气，是
班级，给了我友情，是班级，让我获得了许多经验和勇气。

如果我竞选上了班长，我会做同学们的好朋友，老师的好助
手。路遥知马力，日久见人心。我会用自己的实际行动证明
自己的能力。既然是花，我就要盛开，既然是树木，我就要
长得高大，既然是石头，我只要铺出一条大路，既然是班干
部，我就要成为一名出色的领导者！

最后，可能会有一些同学不支持，我可能会辱骂我，但这些
都都不会让我放弃，不会让我灰心的。

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇十二

敬爱的老师、同学们：



大家上午好!

首先，我要感谢老师的关心和爱护，感谢同学们的信任和支
持。作为班长，两年多来，我学习了不少知识，明白了许多
道理，也有不少的委屈，但更多地是和同学们在一起的一些
快乐的时光。

有时候，我常常想，我们班的每一位同学都应该来当一当班
长，“班长”不仅仅是一种荣誉，也是一个压力;不仅是一种
责任，也是一个锻炼。当了班长，会激励你去好好学习，会
让你去热爱班级、去关心集体，会让你去关心同学、去帮助
他人。

我真的希望同学们都来竞选班干部，其实演讲的内容不重要，
大家不是看你一时说的好，而是看你平常做的好不好。只要
能够参与，能够克服自己，走上讲台，就是一个锻炼。我们
同学在一起这么长时间啦，互相都比较了解，每个人心中都
有一杆秤，相信你会投出神圣的一票。

三年级竞选班长的演讲稿篇十三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xxxx，今年八岁，是一个活泼、可爱的阳光男孩。我喜欢
书法、唱歌、运动和主持，但是我最喜欢的还是主持。别看
我的`年龄小，我学主持已经三年了。

拿破仑有句名言：不想当将军的士兵不是好士兵。我认为：
班长不只是一个称号，不只是一个光环。它背后有实质性的
内容，与同学们息息相关。假如我当选班长，我会努力成为
老师的小助手，你们的好朋友。



我努力，我能行，相信我。今天，你只要投我一票，明天我
给你一百个精彩！

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇十四

亲爱的老师、同学们：

大家好！

我叫xxx，今天我来竞选班长，请大家支持我！

我是一个热爱学习、乐于助人、集体荣誉感强的阳光少年，
我认为这是作为一个班干部不可缺少的素质。

我是一个怀有不断进取和宽容之心的人。我常用“不积跬步，
无以至千里；不积小流，无以成江海”来激励自己不断地学
习；而有了一颗宽容他人的心，才能使自己胸怀宽广，不管
谁提出意见，我都会欣然接受。

对待班级活动，我会一丝不苟、认真负责，并且注意充分发
挥每个同学的长处，把班级建设成为一个团结友爱、奋发向
上、朝气蓬勃的班集体，有强大的创造力、生命力和凝聚力
的班集体。另外，我觉得作为一个班长，还要有创意，做的
事情要与众不同才好。

假如大家信任我，请为我投上一票。我一定会扬长避短，克
服自身的缺点，不断完善自我。

我相信，凭着自己的智慧和才干，还有老师和同学们的帮助
和配合，我一定会把我们的班集体建设成为一个优秀的班集
体。



希望大家支持我！

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇十五

敬爱的老师、亲爱的同学：

大家好！我叫黄雯瑾，今年9岁了，很高心能和大家一起成为三
（7）班关荣的一员。今天，我要竞选的班干部是本班的大班
长。

我是一个性格开朗、活泼大方的小女孩，唱歌、跳舞、画画
我样样精通。在老师的教导下，通过我自己的努力，现在的
我学习成绩优秀，学习态度端正，学习主动，是老师的好学
生，同学们的好伙伴。

首先，我要告诉大家的是在原来的三（1）班，我是语文课代
表，在注重自己学习的同时，也带动全班同学共同学习，一
起进步，不仅如此，我还是老师的得力小助手呢！

所以，我非常有信心，也有实力来当好三（7）班的大班长。
如果同学们信任我，我当上了大班长后，我会努力地成为老
师的小助手，带领全班同学团结友爱，互相帮助，用最好的
成绩为班级争光。

请同学们相信我，投上你们最信任的一票吧！谢谢大家！我
的演讲完毕。

三年级竞选班长的演讲稿篇十六

亲爱的同学们：

你们好！



我叫王文静，我非常高兴能加入五二班些个大集体，也非常
高兴能参加这一次班长竞选。虽然我已经是语文学习委员了，
但是我不想只管我们班的学习成绩。因为我们班的课上纪律
很差，所以我想竞选班长，使我们五二班的纪律变得更好。

我想竞选班长也并不完全只是为了这一个原因，还有一个原
因。我也想锻炼我的管理能力，而且只有先管理好自己才能
管好别人，这样也可以说强我们的自制能力，所以我非常希
望自己可以成为这个班长，希望大家可以支持，如果我有做
不好的地方，希望大家攒出来，我会改正的。如果我能成功
竞选上班长这个职位，我将用旺盛的精力，清醒的头脑积极
做好老师的得力干将，也将成为同学们的公仆，为五二创造
一个整洁优美的学习环境做出自己的贡献，让我们的班级更
上一层楼。

流星的光辉来回天体的摩擦，珍珠的摧残来自贝壳的眼泪，
而一个优秀的班级来自班干部的领导和全体同学的共同努力。
我还想说一句：不管我能不能竞选上班长，我都会一直为班
级服务。

我的发言结束，谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇十七

各位老师，同学们：

大家好！今天很高兴站在这里参加竞选！希望大家支持我！
相信我！

我的动机其实很简单。没有想过会真的成为班长，只是处于
一种不相信。

以前我当过班委，但都是出于老师的任命！自己并未参加过
真正意义上的竞选！这次将是我的第一次！



我一直在放弃和再来一次的边界线上矛盾，强烈的矛盾，直
到现在我依然没有排除这样的矛盾。上星期我想了很久可是
最终还是没有勇气站起来来相信自己。可是我心里告诉我如
果这次我就这样轻易放弃一定会感到遗憾的。我不想让自己
留下遗憾于是，我的大脑并没有命令我站起来，而我却强迫
自己的脚站起来了，那么既然站起来了，我就要被—迫相信
自己一次，承认自己一次，被—迫豁出去一次。

现在我很高兴，也很满足！对我来讲我已经完成了自己所想
做的事情。能不能当选，会不会落选，以及然后会怎样我都
不想去想，也认为没有必要去想，我只是很单纯的赢得了自
己对自己的挑战而已，仅此而已。而这在以前是不可能做到
的事情。我想我也不要搞什么拉票的说辞了，没有奢求过大
家选我，但希望大家尽量选我！最后我想说的是，假如结果
出来"仙"字下面只有一票，那一定是我投给我自己的！

谢谢大家！

三年级竞选班长的演讲稿篇十八

大家好！在这春暖花开的季节，我们迎来了新学期，也迎来
了班干部的竞选，在新的学期，我想竞选的职位——班长一
职。

竞选班长并不是凭空说我有丰富的经验:我当过三年班长，班
级一直保持先进，经常获得各种活动的奖项和流动红旗。在
这三年里，不仅磨练了我的意志，又培养了我的责任心。

我之所以想竞选班长，是因为我想用我的积极向上的一面，
给同学们树立一个榜样。用一点一滴，一举一动感动同学。
让我们班越来越好。

如果我竞选上了班长，我一定会做好带头作用，当好老师的
得力助手，及时帮助有困难的同学，抓住每个同学的闪光点，



使整个班级成为一个团结的集体。为班级的荣誉，为学校的
荣誉做贡献！除此之外，我会更加严格要求自己，因此我有
信心胜任班长的职位。

如果我落选了，我也不会气馁，仍然会帮助老师。同学为班
级和学校做贡献；仍然以良好的心态面对一切。

向同学们相信我，信任我，支持我，谢谢大家。

三年级竞选班长的演讲稿篇十九

大家好我是我们3班的班长候选人之一。

拿破仑有句名言：“不想当将军的士兵不是好士兵”。

我认为，班长不只是个称号，不只是个光环，它背后有实质
性的内容，与同学们息息相关。所以，假若我当选，我不会
让这个“长”成为一个虚名。

班长应该是架在老师与同学之间的一座桥梁，是老师的得力
助手。不过，我得先从自我做起，严格要求自己，起表率作
用;其次，我会在任何时候、任何情况下，都能想同学们之所
想，急同学们之所急，敢于坚持原则，敢于积极为同学们谋
求正当的权益。班长作为一个班集体的带头人物，我有能力
处理好班级的各种事务。

人人都有志向，人人都积极主动为他人服务。我们只有不断
实践，才能形成良好的校风、校貌，才能使我们3班这个集体
不断前进，不断地取得胜利，从胜利一步步走向辉煌。

我会经住考验的，相信在大家的共同努力下，我们的班级一
定能搞得十分出色，成为全校先进班级。

我的演讲完毕，谢谢大家!



三年级竞选班长的演讲稿篇二十

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好！很高兴能参加这次竞
选班长的活动。此时此刻，我有点紧张，又非常激动。我从
开学到现在一直想成为班长。今天我来竞选的就是班长。班
长都是威风凛凛的，又能成为老师的助手。下面就由我来介
绍一下自己吧。

我热情活泼，乐于助人，成绩名列前茅。多次获得学校的三
好学生，假如我当上了班长，我会和同学友好相处，不和同
学吵架．同时也组织同学们开展一些有益的活动，例如知识
竞赛、朗诵、演讲、口语比赛等。

假如我当上了班长，我回管理好早、午读的纪律，让一些懒
惰的同学也读书。我还会叫一些成绩好的同学辅导差的同学，
把差生的成绩提高。假如我当上了班长，我会阅读各方面的
课外书籍，把自己看到的与大家分享，让他们觉得课外书非
常有益、有趣，提高他们的课外水平。

我一定把班级体管理好，为大家服务。让大家觉得我是他们
心目中的好班长。是晨星总会发光的，不去试，不去争，又
怎么会赢呢？我相信凭着我的勇气和才能，我一定会成功的！
如果你们也认同我，就给我投上宝贵的一票吧！

我的演讲到此结束，谢谢大家!


