
最新珍爱生命安全出行演讲稿范例 珍爱
生命安全出行演讲稿(精选8篇)

征文可以是一个平台，使人们可以通过文字表达自己的思想、
情感和创新。接下来，让我们一起来看看一些成功竞选者的
故事和经验，希望能够给我们带来一些灵感。

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇一

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

说到旅行安全，很难不想到交通安全。在我们的日常生活中，
交通安全总是围绕着我们。只要你旅行，你已经处理了交通
安全。

一个走路时的流浪，一个过马路时的幸运，一个开车时的违
规，仅仅是一个小小的疏忽，这些都会让一个生命转瞬即逝。
旋转的车轮会无情地吞噬行人的生命。

我曾经看过一篇报道：“中国每六分钟就有一个人死在车轮
下”。这绝对不是危言耸听。惨痛的事实再次为我们敲响了
警钟，“文明驾驶，文明行走”。

虽然现代交通的发展给人们带来了无尽的便利，但也增加了
许多安全隐患。有人曾称交通事故为“现代社会的交通战
争”。交通事故就像无形的杀手，潜伏在马路上等着违规的
人出现。因此，人们应该学会保护自己，养成文明驾驶和行
走的习惯。

文明出行是我们生活中不可缺少的一部分，所以我们要遵守
交通规则，真正做到“文明出行，安全出行”八个字。文明



旅行也是热爱生活的表现，所以我们要热爱生活，永远不要
对自己的生活不负责任！

说到这里，我想每个人都应该知道交通安全的重要性。然后，
请“保护好自己的生命，拒绝违规”，珍惜自己的生命！人
生只属于每个人一次。

“快乐上学，平安回家”是父母每天的期盼。为了父母和我
们自己，我们必须遵守交通法规，保护自己的生命。

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇二

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

随着现代社会和经济的快速发展，交通运输业也蓬勃发展了
起来。各种各样的交通工具遍地开花。路上交通拥挤的繁华
景象随处可见。然而，我们只看到它给我们带来的便利，却
忽视了隐藏的安全风险。因此，倡导“文明交通，安全出
行”势在必行，交通安全意识应得到密切关注，成为社会安
全的焦点！

曾经读过这样一篇报道，“在我国，全国范围内，每六分钟
就有一个人死于车轮底下”。多么可怕的数据啊！这绝对不
是危言耸听！交通事故就像一个隐形的杀手，潜伏在道路上，
等待着一些违章违规分子的出现，他们随时都可能被杀死。

由此看来，遵守交通规则和文明驾驶是多么重要。因此，为
了我们自己的安全，也为了他人的人身安全，我们应该注意
文明出行，对自己负责，对他人负责。

文明交通是建设文明社会的重要保障，公民的文明素质是建
设文明交通的“软肋”。俗话说，“红灯停，绿灯行”，但



在现实中很多人无法控制自己，所以闯红灯的现象是无止境
的。更可怕的是，一些市民似乎已经形成了闯红灯的习惯，
无视交通信号灯的变化，抱着一种“走自己的路，让红灯一
边去”的心理，导致交通一片混乱，给交通事故的发生制造
了机会。

与此同时，也有一些人想要挽救他们的生命，不顾自己的安
全，可以说是“奋不顾身”，在车流中随机穿梭，无视斑马
线的存在，在他们心目中，觉得只要多个心眼，就没有什么
风险。他们“勇敢”地认为，交通规则只局限于车辆，而不
局限于他们，毕竟，违反交通规则的车辆会被罚款，扣分，
扣除驾照，但是行人却无能为力。

然而，大错特错，如果仍然抱着这种侥幸的想法，总有一天
是要血债血偿的，甚至是付出生命的代价。因此，作为新一
代的主流，我们应该呼吁大家珍惜生命，“文明交通，安全
出行”！

作为一名小学生，我们应该实践，以身作则，用实际行动参
与构建和谐的交通环境，在日常生活中严格要求自己遵守交
通法规，避免交通事故的发生。同时也要加强宣传遵守交通
法规的重要性，提倡“不要酒后驾驶，限速”，虽然驾驶是
一件频繁而单调的事情，但不要疏忽，请不要拿生命开玩笑，
否则飞轮会无情地吞噬每一个脆弱的生命。

交通的现状，就像一面镜子，它折射出每个出行者文明质量
水平，提倡“文明交通，安全出行”，最重要的当然是依靠
我们每个人自觉遵守，我们应该本着”宁可等待一分钟，绝
不争夺多一秒”的原则，共同构建一个和谐的平安路线！

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇三

同学们:



因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，人间才
有了花草和树木。珍爱生命，共创平安大道，共筑文明交通，
共建幸福家园是我们每个人的美好心愿。

上不地流淌。

灾难的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，不论性别年龄。
孩子、学子、工人、知识分子，人民公仆……无论咿呀学语，
还是学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应
有的警惕，不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本
可能逃离的厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。

这样的伤痛，我们已经经历了太多太多，那么多惨痛的教训
和血的代价已经让我们深深地体悟到维护安全的不可或缺。
您可曾想过，也许就在您一时冲动，酒后驾车；也许就在您
为了赶时间而翻越马路栅栏，也许就在您铤而走险的那一刹
那，就会有鲜活的生命因此戛然而止！为了您和他人的幸福，
请您三思而行。

同学们，对交通法规的忽视就是对安全的忽视、就是对生命
的忽视！交通安全，需要我们大家对交通法规的自觉遵守、
对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的大力支持！遵章
守纪，就是尊重生命，尊重自我。让我们携起手来呵护这文
明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。

我的演讲结束，谢谢！

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇四

老师们，同学们：

大家好!

当我们满不在乎地看着别人在路上骑着车飞奔，当观察两三



个同学在公路上嬉耍打闹。当观察有人在逆行道上来回穿梭，
投过去的，只是不屑的眼神，但是我们是否考虑种种担心全
的行为，会让死神与你擦肩而过。“执迷不悟”的人们常常
遗忘安全的重要。因此，一串串悲剧又一遍遍重演。

生命是何等珍贵，它就象喷泉一样，是那么多姿多彩，它就
象傍晚的晚霞一样是那么的美妙;它就象二月的鲜花一样，是
那么漂亮却又短暂。然而，往往一些埋伏在身边的“暴风
雨”使它比昙花一现还要短暂。

曾记，在夜深人静的夜晚，安静而又祥和的夜晚，一辆汽车
咆哮而过，忽听一声尖锐的刹车声，车子停了下来，轮下是
一辆面目全非的自行车，然而，在几米开外的地方，一名同
学倒在了血泊之中，冰凉的`身体被血水染红了……就这样，
一个花季生就被断送在车轮之下，为什么一辆飞奔的自行车
会消失在快车道上?为什么在限速40公里的公路上有能把人撞
飞的车辆?这是一个值得我们去深思的问题。

车祸猛于虎，人们总是愚昧的，他们明知山有“虎”，偏
向“虎”山行，但是人类也是聪慧的，他们宁可绕道，舍去
了便利，舍去了快捷，可他们躲过了那一只凶狠的老虎。

作为正处花季的我们，是否也该为更好地绽放漂亮而好好考
虑?在红绿灯前，不用和笨拙的人一起“勇往直前”，只有当
那春意盎然的绿色消失在眼前，属于我们的道路才真正消失，
不用在车流间穿梭，在前方自然有爱护我们的斑马线;还有一本
《道法》，时时刻刻保证着我们的安全。

人的生命是脆弱的，生命假如发生什么意外，会留下永久的
伤痕;健全的身体一旦失去，将永无法挽回。因此，我们应当
好好珍惜我们生命中的每一天，在生活中留意安全，使自己
安全健康地成长，让我们每一个人永久安全、欢乐!让我们时
刻牢记：珍爱生命，珍视安全!



珍爱生命安全出行演讲稿范例篇五

尊敬的领导，各位同事：

大家好!

我们在工厂里工作，最需要去重视的就是人身的安全，那这
安全我们应当怎么才能去拥有呢?这就是今日我们要关注的主
题了。大家都知道在工厂工作，这个环境其实是很窄的，而
我们将近一百多号人在一起工作，环境又是比较封闭的，我
们就必需要把安全放心上，所以我们平常工作就要留意安全，
而安全在于细节。

怎么说呢?就是身处工厂，我们要关注细节，比如有些人在工
作时，可能想要去抽烟，这里就有一个需要关注的细节问题
了，工厂较为封闭，因此通风就不是很良好，那抽烟就算有
特地的地方，我们不能把烟抽完，就不进行彻底的把火星子
灭掉，因为一点火星都有可能会引发一场火灾，而且这种还
是属于不怎么被人关注到的'。我们的工厂对于这一类的问题
是有严格的进行规定的，信任大家都有看到，那么那些要抽
烟的员工就肯定要去留意到这个细节问题，不然一旦因为抽
烟没有把火星完全熄灭而造成的火灾，这损失是很难去弥补
的，所以大家在这方面肯定肯定要留意，这个细节是抽烟人
必需去关注的。

再者，大家应当也看许多工厂因为没有去留意细节而引发的
灾难吧，那我们就要引以为戒，必需重视安全在细节上的问
题。许多的安全隐患都不被人留意，都是因为没有处理好细
节上的问题，才会有那些本应当能避开发生的灾难，但是却
因为这个问题而发生了，这是很悲剧的，盼望大家都能去知
晓，并努力做好工厂安全相关的事情。工厂的工作基本上都
是机器和人一起工作，做的流水线，那么大家在下班后，肯
定要记得关掉工厂的电源，还有各类机器的电源，在没人守
着的状况下，肯定要去把电源关掉，因为机器要始终运作，



也是会消失故障的，以免这种事消失，因此我建议大家离开
厂房之前，要认真检查全部的电路以及机器的开关，不能让
机器始终开着，这是很危急的，故障一旦消失，整个工厂都
会被危及到，更会波及到四周人的安全，所以这是个细节方
面的问题，我们要去留意了。

以上这些都是细节对于安全的重要性，我们作为工厂一员，
是我们全部人的责任，因此平常工作时要留意一些细节，不
能因为细节而发生不必要的安全隐患。安全在于细节，大家
肯定要记住这句话。

感谢大家，演讲结束了。

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇六

各位领导、老师、同学们：

大家好!我今日演讲的题目是《珍爱生命，安全第一》。

据统计，我国每年大约有1.6万名中学校生非正常死亡，中学
校生因安全事故、食物中毒、溺水、自杀等死亡的，平均每
天有40多人，也就是说每天将有一个班的同学在“消逝”。
校内安全涉及到青少年生活和学习方面的安全隐患有20种之
多，其中包括交通事故、食物中毒、打架斗殴、体育运动损
伤、火灾火险、溺水、吸毒、性侵害、自杀等等。这些都时
刻在威逼着我们同学的健康成长。而导致悲剧发生的一个重
要缘由，就是我们欠缺安全防卫学问，自我爱护力量差。专
家指出通过安全训练，提高我们的自我爱护力量，80%的意外
损害事故是可以避开的。为加强对中学校生的安全训练，20_
年2月，国家教委、公安部等六部委联合发出通知，把每年3
月最终一周的星期肯定为全国中学校生安全训练日，建立全
国中学校生安全训练制度，敦促安全训练工作的开展。今年3
月27日是第十一个全国中学校生安全训练日，训练部将今年
活动的主题定为“珍爱生命，安全第一。”同学们：一人安



全，全家幸福;生命至上，安全为天;安全第一，预防为主。
为了让学校安全的警钟长鸣，为了我们能有一个舒心、优雅、
文明的'学习环境，我们班全体同学向大家发出以下倡议：

一、加强宣扬训练。仔细组织开展安全训练主题班会，提高
我们的安全、文明意识，要时时想安全，事事讲安全，树立
自我安全意识，让安全走进我们的生活。

二、提高个人思想素养。团结同学，和同学和谐相处，擅长
化解同学之间的冲突。不因小事和同学争吵，不打架斗殴，
不在在校内内外发生暴力行为，争做文明的中同学。

三、关注课间安全。请同学们在课间不做猛烈的活动，避开
发生各种损害事故;上下楼梯靠右走，做到“右行礼让”;不
追赶玩耍，不打闹，不攀高，不拥挤，不抢道;不在教学楼内
打球、踢球。

四、严格规范操作。体育活动、试验课、社会实践及其他户
外活动要严格听从老师指挥，严守操作规程，不擅自行动，
防止各种妨害安全的问题发生。

五、遵守交通规章和交通秩序。过公路要走人行横道，做
到“红灯停、绿灯行，黄灯等一等”;来校、回家做到文明行
路，不骑电动车摩托车，不骑自行车带人，不骑车月撒把;不
乘坐农用车辆、无牌无证车辆，不乘坐超载车辆;集体外出必
需经过学校同意，必需听从带队老师的指挥。

六、讲究饮食卫生，养成良好习惯。拒绝三无食品，不吃腐
烂变质食品，不吃零食，不喝生水，不偏食，不暴食暴饮;不
随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。

七、强化“防火灾、防触电、防侵害”意识。不吸烟、不玩
火，不焚烧废弃物;不随便触摸各种电器。不接受生疏人接送
与来访，遇到形迹可疑的人要准时报告保卫人员或老师。



八、学会自护自救，提高防备力量。学会简易的防护自救方
法，遇到偶发大事要冷静对待;敢于批判、指正一切违反安全
要求的行为和现象，做维护校内安全的仆人。

九、加强自我防范意识。留意公共场所的人身和财产安全，
不把宝贵物品、现金放在教室，上学放学不要独行，要走大
路，最好由家长接送，或者和同学们结伴而行。假如遇到坏
人坏事要冷静、机灵，要敢于见义勇为又要量力而行，要准
时敢于拨打110报案。

十、仔细学习，珍惜时间。远离网吧，远离台球室，远离嬉
戏厅，不吸烟，不喝酒，不赌博，不看不健康的书籍，不结
伙、不谈恋爱，不同社会闲杂人员交往。

同学们，校内是我们的家!为了创建文明的校内，为了大家都
能健康欢乐地成长，让我们携起手来，从现在做起，从自我
做起，从点滴做起，严格要求自己，改正不良的行为，共同
维护好我们的校内环境，为构建和谐校内贡献自己的一分力
气!

感谢大家!

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇七

亲爱的老师、同学们：

大家好！

随着生活水平的提高，汽车逐渐成为人们出行的代步工具。
文明交通，在日常生活中就显得十分重要。

因为我的家距离学校比较远，所以妈妈每天都是开车接送我
上学，一路上，常常能看到各种各样违反交通规则和不文明
行车的事。特别是非机动车闯红灯，汽车随意变道……印象



最深的一次是有一天放学回家，妈妈接了我开到春申路和青
石路的路口时，我们在左转弯车道慢慢转弯时，突然右边人
行横道上窜出一辆电动车，妈妈一个急刹车，停住了，可是
电动车没能刹得住，一下子就撞到了我们车子的右
侧，“砰”的一声响，我和妈妈都被吓了一跳，所幸人没有
受伤。路口执勤的交警很快赶过来，对电动车驾驶者进行了
严厉地批评教育，说她这种典型的闯红灯行为会害人害己。

亲身经历了这件事，让我觉得不仅自己要遵守交通规则，看
到周围有人做出不文明的事也要去制止。希望大家都有文明
交通的`意识和行为，有规则的生活才会更美好。

珍爱生命安全出行演讲稿范例篇八

亲爱的同学们：

大家好！

据交通警察调查统计，在所有的交通事故中，除极少数属意
外原因造成，75%以上的事故是驾驶员或行人的人为因素造成
的。引发事故的主要原因有无证驾车、超载、超速行驶、疲
劳驾车、酒后驾车、强行超车、行人不守交通规则等。大家
都知道我们学校位于交通路口，校门口车多人多，学校师生
的交通安全自然成为学校及交通部门工作的重中之重。在这
里，我特别请我们的一年级、学前班的小朋友注意，我们小
学生是道路交通安全中的弱势群体，那么大家在道路交通中，
怎样保障自己的人身安全呢？首先，我们都来反省一下我们
自己或身边同学的交通行为，是否曾经有过不遵守交通规则
的行为，是否曾因自己不安全的交通行为而给自己带来过一
些伤害。同学们，你们当中很多人每天好几趟往返于学校和
家庭之间，途中又大多要走马路，总要避让来往的车辆。但
是，你们当中有些人交通安全意识不强或缺乏交通安全常识。

想想看，当你们走在马路上时，是不是有同学追追打打？是



不是有同学边走边看书？是不是有同学随意横穿公路？这些
都是不对的。现在，我教大家学习两大本领：一会走路、二
会乘车。

1、在道路划有机动车道、非机动车道和人行道的道路上，行
人应当在人行道内走，在没有划分上述车道的道路上，行人
要靠道路的右侧通行。

2、在通过有交通信号灯、班马线等交通设施的路口时，要按
信号指示走人行横道线。

3、在通过没有交通设施路口时，要注意过往车辆，在确定安
全后方可通过。

4、不许在公路上、街路上和机动车道上坐卧、停留、打闹、
来回奔跑、相互追逐，随意突然横穿公路。

5、不许追车、扒车、拦车、向车上抛物。

6、不许在道路上使用滑板、旱冰鞋等任何滑行工具。

7、不许跨越、倚座道路隔离设施，或在有隔离设施的路段上
逆向行驶。

8、学龄儿童应当由监护人或者对其负有管理、保护职责的人
带领方可在道

路上通行。

1、乘座公共汽车或者长途汽车时，要在站台或者指定地点依
次侯车，待车停稳后，依次上下。

2、不得在机动车道上拦乘机动车。

3、不得在机动车道上，从机动车的左侧上下车。



4、乘座公共汽车和客运车辆时，不得将身体的任何部位伸出
车外。

5、乘座摩托车时，必须戴头盔。

6、不准跳车，乘货运车辆时，不准站立，不准坐在车厢栏板
上。

7、上下车时，不要拥挤，要排队按先后顺序上下车。

8、不要乘座家用车，拖拉机，报废车，超员车上下学。

9、在道路上遇到突发事件，要立即就去找大人帮忙。

10、遇到交通事故，拨打122或110报警电话，同伴被车撞倒，
要记下撞人车辆的车牌号，车身颜色或其它特征。同学们，
美好的人生从安全开始，只有保证了健康和安全，才能创造
美好的未来，大家一定要培养文明交通意识，养成自觉遵守
交通法规的良好习惯。只要大家始终把交通安全牢记在心，
落实到行动，我相信，我们完全可以远离交通事故。

最后，祝愿大家身体健康，学习进步，安全每一天！


