
2023年西游记读书心得(汇总13篇)
学习心得可以让我们更好地认识自己，发现自己的优点和不
足。在写培训心得时，我们可以通过阅读他人的心得体会，
从中汲取营养，丰富自己的写作经验。

西游记读书心得篇一

读完《西游记》后，我深受感动。文章中曲折的情节和唐僧
师徒的奇怪经历给我留下了深刻的印象。

这本书的作者罗贯中给读者讲述了唐僧和其他三个徒弟一路
历尽艰辛，降妖伏魔，9981年难以获得真经的故事。正是这
个奇怪的故事赢得了读者的心，使这本书成为中国古代四大
名称之一。

《西游记》塑造了四个鲜明的人物形象:唐僧——真诚向佛，
顽固执着。孙悟空正义大胆，技艺高超，是怪物的克星。猪
八戒——贪财好色，但也不缺善良。沙僧——心地善良，安
于命运。我最喜欢的是孙悟空。

高尔基曾经说过“书是人类进步的阶梯”，更不用说《西游
记》是一个众所周知的名字了，我们应该读它，欣赏它。

西游记读书心得篇二

在这个假期里，我阅读了中国四大名著之一的《西游记》，
尽管每个人读完后都会有不同的.感受，但是都会认为这部巨
作十分具有价值，故事中的每一个人物的形象都被作者吴承
恩写得淋漓尽致。

《西游记》是一部极具代表性的名著，它主要写孙悟空和师
弟们一起保唐僧去西天取经，一路上降妖伏魔，克服了种种



困难，最后取经成功。故事中的唐僧，孙悟空，猪八戒，沙
和尚的形象人人皆知。在故事中，白骨精使用阴谋诡计，要
吃唐僧肉。为了保护唐僧，徒儿们英勇奋战，尤其是孙悟空
出生入死，好机会都差点打死了白骨精，但都被唐僧误会。
这些描写令人犹如身临其境，都觉得唐森很糊涂。

通过阅读者部分名著，我发现这其中也蕴涵着许多道理。其
实人身就是如此，在不中断遭遇挫折。有人喜欢顺利，希望
一切都不被绊倒，不流泪，不疼痛，不危险，不过这是不可
能的，即便可能，这辈子也就没有什么意义。挫折不是恶魔，
顺利不是天使，它们都是我们的朋友，有伴我们走完一生。

总而言之，在生活中，每早受过挫折的人根本不存在，“你
怕狼，就不有到森林里去。”问题是我们到森林里去，就发
现不了很多东西。所以，我们只能接受挫折，善待挫折，战
胜挫折，所以，我们要懂得如何善待挫折，勇敢面对困难，
取得成功。

西游记读书心得篇三

相信大家都很熟悉《西游记》这本书。它是中国四大明星之
一。这本书主要讲的是唐僧带着三个徒弟去西天学习经文。
一路上，他经历了许多困难和障碍。最后，他终于拿回了真
经，取得了积极的成果。

在这本书中，我最喜欢唐僧的大徒弟孙悟空。他非常聪明勇
敢。他的性格是不怕天地，喜欢路见不平，互相帮助，忠诚
地保护唐僧去西方学习真经。但他的一个缺点是他不冷静，
爱冲动，因为他没有受到咒语的折磨。

其次，我非常喜欢唐僧和沙僧。在他们学习经文的路上，唐
僧遇到了很多金钱和美丽的.女人，但他从未受到任何诱惑和
阻力。他只想着如何获得真正的经文。唐僧的精神真的给我
留下了深刻的印象！沙和尚是一个忠诚诚实的人，不贪图荣



耀和财富。他没有抱怨他的主人和兄弟。

在这本书中，猪八戒也是我最喜欢的人物，因为他心地善良，
对主人也很忠诚，但他懒惰，渴望财富和美丽，经常被怪物
和兄弟嘲笑，不少受皮肉的影响。

《西游记》这本书内容丰富多彩，有趣，在一个又一个故事
情节中让我理解了很多真相，如：在孙悟空三打白骨精的章
节中，唐僧被白骨精的魔法混淆了，误以为孙悟空杀了三个
人，愤怒地把孙悟空赶走了，当他被白骨精抓住洞才明白真
相，后悔莫及……从这个故事中，我明白了一个道理:遇到什
么都要有清晰的头脑，这样才不会错怪好人。

我非常喜欢这本书。它奇怪的故事情节和经历给我留下了特
别深刻的印象，让我知道成功的道路充满了荆棘，但只要我
有不怕困难的精神和不懈的信念，我就会到达目的地，获得
真正的经典！

西游记读书心得篇四

我想大家都知道小说《西游记》，我也是《西游记》的粉丝。
早在五六岁的时候，我就爱上了《西游记》系列。我直到九
岁才真正开始读这本书。虽然看晚了，但没看几章就已经入
迷了。人物、奇技、打斗场面都让我幻想了很久，比如孙悟
空的七十二变。当时我就想，要是能换七十二就好了！有很
多东西可以变成老虎、树和房子。

直到十一岁，我又打开了《西游记》，但我有了不一样的感
觉。第一感觉就是书里的故事太精彩了，看了一半就对一些
人物有了初步的判断。看完之后，除了脑海中丰富多彩的画
面，我体会到了之前看的时候从来没有想到的诙谐的语言，
生动的人物，紧张有序的故事。那时候，我真的很天真。

看完这本书，我明白了一个道理：付出就有收获，忍耐就有



享受，悲伤就有欢乐。四师徒历经八十一难得真经，总是风
雨过后。他们得到真相的那一刻一定很开心，不是吗？正是
因为他们吃了常人吃不到的苦，才最终迎来了胜利的'果实。
有些人可能很羡慕他们，但当你理解了他们所承受的痛苦和
艰辛，你就会佩服他们。永远记住：成功总是垂青努力的人！

你是我小时候快乐的源泉，也是我现在知识的海洋。你教会
了我很多道理，谢谢！

西游记读书心得篇五

提起《西游记》，很多同学都对里面的内容耳熟能祥。当我
第一次看这本书的时候，我感叹到作者写的多么生动，形象。
真令我钦佩。

这本书主要讲了唐僧师徒四人历经了九九八十一难，最终在
西天取得真经的故事。书中刻画了一个丰富多彩的神妖大战，
让我耐人寻味，看了又想看。这师徒四个人当中，我最喜欢
的是孙悟空。他有着无穷的本领，不仅会腾云驾雾，还会火
眼金精。最厉害的'是七十二变。他是一个有勇有谋的英雄。
遇到玉皇大帝，他也敢与之一斗。面对在强大的敌人，他都
从不退缩，敢于斗争。孙悟空不怕困难的精神值得我们学习，
在生活中我们不管遇到什么困难与挫折，都不能退缩，而是
要去克服它，战胜它。

西游记读书心得篇六

《西游记》是我国明代伟大小说家吴承恩写的，被誉为中国
古典文学四大名著之一。

本书根据南宋话本《大唐三藏取经诗话》，名间流传的唐僧
取经的故事和一些平话、杂剧综合加工、大胆想象，创造而
成。本书主要歌颂了孙悟空同邪恶和困难作斗争的勇敢、坚
毅;同时表现了唐僧的仁慈、怯懦、迂腐;猪八戒的憨厚、自



私、可笑。作品运用积极浪漫主义的创作方法，描绘出神奇
的幻想图画，反映了人民的理想、意志和愿望。

故事离奇曲折、变化多端，人物形象活灵活现，语言生动诙
谐，是我国青少年最优秀的读物之一。愿这本《西游记》能
够成为少年儿童的阅读精品，丰富我们的'精神世界，是大家
都能真切的感受到古典文学的无穷魅力。

西游记读书心得篇七

《西游记》是我国四大名著之一，它是神怪小说。里面的故
事精彩神奇，绚丽多彩。十分丰富的想象，让人忍不住的往
下看，让我情不自禁地沉浸在那精彩的神魔世界里。

《西游记》主要讲述了唐僧以及他的三个徒弟一路上历尽艰
难、降妖除魔，经历了九九八十一难，最终取得了真经的故
事。其中，唐僧是最重要的人物，他是其他三人的师父。如
果没有他就没有这次取经的经历；没有他，这次取经也无法
坚持下去。无论在取经路上遭受多少次的磨难，他从来也不
退缩，信仰还是不动摇，一直坚持着自己的目标。他那种坚
韧不拔，善良仁慈的精神值得我们每一个学习，如果把这种
精神用到学习上，坚持自己的目标，那将会是一个大大的进
步。

孙悟空有无穷的本领，他天不怕地不怕，机智勇敢。最重要
的是，他敢于一切困难斗争，决不退缩低头，具有不区不挠
的斗争精神。横扫一切妖魔鬼怪的大无畏气概。在取经途中，
每一次遇到妖魔鬼怪，他总是第一个保护他们，救大家于危
难之中，对唐僧更是忠心耿耿。没有他一次次的付出，唐僧
在取经过程中就会更加不易。我们要学习他的机智，勇敢。
遇到坏人坏事要勇敢坚强，薛辉思考，更要懂得付出。

沙和尚忠厚老实，任劳任怨，正直无私，一心一意保唐僧西
行，谨守佛门戒律。我们要学习他的忠诚，对人和事都要一



心一意。文中的猪八戒就不同了，他虽然性情憨直，但奸懒
馋滑，遇到难事会退缩，在书中和孙悟空正好相反。可是有
时候小人物也是可以起到大作用的。

唐僧师徒四人经历了众多险难，正是由于他们互相帮助，取
长补短，取得了成功。这不禁让人感慨，要想做成一件事情，
必须大家齐心协力，才能成功。我们也要这样，做一件事情
要从头到尾，不管是成功了还是失败了，只要尽力去做了，
对我来说也是一种成功！因为我去做了，而且坚持到了最后。

西游记读书心得篇八

《西游记》是我最喜欢的四大名著其中一本，我喜欢这本书
里的主人：孙悟空。这本书让我最佩服的是：唐僧。因为唐
僧虽然只看外表，不了解人的本质，但喜欢以善待人。

在《西游记》里保护唐僧必不可少的是孙悟空、猪八戒与沙
和尚了。猪八戒好吃懒做，成天悠哉悠哉，扛着一个大耙子，
但如果帮孙悟空打妖精可是得力助手呢!要说打妖精，肯定离
不开性格憨厚的沙和尚了，沙和尚本来生活在金沙江，但在
遇到唐僧二师徒之后，便要跟随唐僧去西天取经。

我们生活中的挫折就像西天取经路途上的“妖精”一样，会
迷惑人，《西游记》中，要不是孙悟空一路护着唐僧，唐僧
早就被妖精抓走了，我们人生的'道路上，就有着许多形形色
色的“妖精”。我们必须小心。

《西游记》真是一部四大名著中最好看的一本书啊!

西游记读书心得篇九

这个寒假，我读了四大名字之一的《西游记》。故事精彩，
人物生动逼真。这是一部永远不会厌倦阅读的神话小说。它
的'作者是吴承恩，他是中国一位杰出的小说家。



《西游记》讲述了唐僧、孙悟空、猪八戒、沙僧、白龙马师
徒历经千辛万苦，跋山涉水，经过九九八十一难，终于获得
了真经。

虽然有九九八十一难，但最有意思的是三打白骨精，白骨精
为了吃唐僧肉而长生不老，尽力而为。首先，孙悟空打扮成
一个漂亮的女人，拿出金箍棒把她们打倒在地，但唐僧看不
见。他以为自己是在滥杀无辜，把孙悟空赶回花果山。要不
及时发现，也许他们现在已经处于危险之中，凶多吉少。可
以说唐僧可以平安地获得真经，几乎靠孙悟空。

从《西游记》这本书中，我学到了一个道理:人做事一定要坚
持到底，不能因为遇到一点挫折就半途而废，永远不会成功。
我们都应该向唐僧学习。为了获得真经，我们走了1800英里，
经历了9981个困难。他们没有退缩。

读完这本书后，我想起了自己。我记得当我学习击剑时，击
剑和所有的运动一样，首先需要练习基本技能。在我去的第
一天，教练指导我进行基本技能训练。只不过是压腿，增加
腿的灵活性；然后是蹲跳，增加我的肺容量；然后是步伐运
动训练，每次都是这些，我想那一刻拿剑是多么英俊啊！但
没有实现愿望，每次训练除了腰痛腿痛是汗，我真的不能坚
持，每当我想到英雄孙悟空，有力量，现在我坚持三年终于
英俊的剑，我的路还很长，他们经历了9981困难我，我必须
坚持努力，练习基本技能，练习身体健康，希望他们能在击
剑运动中取得好成绩！

西游记读书心得篇十

关上电视、电脑，合上书本，细细地回忆《西游记》的章章
回回，慢慢地把整个剧情结合起来。好像还在告诉我们这样
一个道理：要想取回真经，修成正果，出生并不重要。但首
先要有悟空一样的本领，这也可能是作者把悟空的出现安排
在前面的原因之一吧;接着要有唐僧一样的觉悟，这是关键，



在整个取经过程中占有领导地位;还要有小白龙一样的尽职尽
责，八戒一样的大肚，沙僧一样的实干。

具备了以上的本领、觉悟和精神还是远远不够的，还要与各
路神仙搞好关系。让他们都知道有这么一个人或者一支团队
在做这么一个事情。还有过正面接触，一起参加过盛会、喝
过仙酒、品尝过仙丹或者打过架也行，但不要下结仇怨，主
要是关键时刻他们能够伸出援助之手，或者能够借出手中的
法宝也成。对妖妖怪怪也不可砍尽杀绝，得饶妖处且饶妖。
虽然自古斜不压正，也要以惩戒、教育、招安修练为主，以
打击、抓捕为手段。如果所有的.妖怪或行使过妖术的神仙都
共同地感觉到：“取回真经之日，便是他们死无葬身之
时。”他们会抱团誓死阻挡，造成没有必要的杀戮。

西游记读书心得篇十一

第一次见到《西游记》这本书时，我被他的封面迷住了，缠
着妈妈一定要买下。

一到家，我就开始读了起来，不出几天，我就读了好几遍，
是我对《西游记》的内容有了一个渐渐加深的印象。

《西游记》主要以丰富瑰丽的想象描写了，师徒四人在迢遥
的西方途中遇到的困难和在穷山恶水的环境下冒险斗争的历
程，并将所经历的千难万险的形象化为妖魔鬼怪所设置的八
十一难，以动物幻化有情的精灵鬼怪生动地表现了无情山川
胜水的险阻，并以降妖服怪歌赞了取经人排除艰难，坚持不
懈，勇往直前的战斗精神，这部小说体现了人在艰难的环境
里仍然能战胜自然的坚忍不拔的精神。

这部作品情节曲折离奇，语言优美、幽默风趣，便成了妙趣
横生、兴味无穷的童话了。

在我的潜意识里，我认为，神与魔是正义与邪恶，是与非，



顺与逆，善良与丑恶，光明与黑暗的象征，可是读了《西游
记》我有了更深的理解，他的代表就是孙悟空。他的魅力在
于他的调皮，天真和知恩图报而不在于他的“改邪归正”，
在于他的个性放纵而不在于受到理性的约束······因
为，人人有自己个性，不必太过约束，这是我喜欢《西游记》
的.其中一个观点。

这部小说里，令我印象最深的是这样一个片段：孙悟空为救
唐僧，不顾危险，挺身而出······他是多么宽容啊，
对一个把自己赶出师门两三次的人，不顾自己，却去救他，
去宽容他，这是我永远也学不会的。

记得，有一次，我和我的一位朋友吵架了，她的无理取闹，
争词夺理，使我无法理解，我一气之下，转身就走了。从那
以后，我就没和她说过一句话知道现在。有时我会一直想到
她，如果，那时，我宽容一点，原谅她，现在，应该还是好
朋友吧！可惜，我已不知道她的联系方式了·····这件
事，给我留下了无限的遗憾和内疚，所以，我，一定要冷静，
宽容。

当然《西游记》给我留下了很多深刻的印象，也推荐你去看
看。

西游记读书心得篇十二

《西游记》是中国四大名称之一。孙悟空和他的两个徒弟帮
助唐僧拜佛求经。吴承恩的'《西游记》虽然还是以唐僧取经
为线索，但却以猴子孙悟空为主角。整部小说充满了敢闯敢
拼的无畏精神。就我个人而言，我更喜欢孙悟空，因为他
有72个变化，在路上，显示了他的魔力。然而，在我们的孩
子眼里，无论是72变的孙悟空，贪吃的猪八戒，还是展示自
己神奇力量的妖魔鬼怪，都是那么善良、可信、生动。

我认为这本书对我有很多帮助和灵感，它极大地激发了我们



的想象力。它还告诉我们永不放弃，努力工作到底，坚持就
是胜利。

西游记读书心得篇十三

有句叫“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”西游记作为
我国古典名著之一，今天我怀着激动和兴奋的心情读完了这
本书。

《西游记》主要讲了唐僧师徒四人去西天取经，并修得真经，
被封为佛的故事。书中唐僧师徒四人各有各的性格：孙悟空
神通广大，会七十二般变化，一个筋斗云就是十万八千里。
他不畏艰险，不怕困难，最后修得真经，被封为斗战胜佛。
猪八戒是师徒四人中，最具喜剧气氛的一个人。他有着乐观
的心态，最后被封为净坛使者。沙僧乃是卷帘大将下凡，他
任劳任怨。修得正果后被封为金身罗汉。唐僧有着很深的佛
教造诣，慈悲为怀，没有他就没有这次取经的成果，最后被
封为旃檀功德佛。

读完这本书，我懂得遇到危险要不怕挫折，勇敢地冲过去，
要做一个善良的人，最终就会取得“真经”。

《西游记》这本书主要写的是孙悟空、猪八戒、沙僧保护唐
僧去西天取经的过程。在途中，孙悟空用高强的武功和火眼
金睛保护了师傅一次又一次；猪八戒虽然贪财好色，但十分
听话；沙僧老实憨厚，在取经路上挑着行李，任劳任怨，立
下了汗马功劳。

这本书一共有108回，一到七回写孙悟空在花果山称王，及大
闹天宫，八到十二回写了取经原因及唐僧的身世，从十三回
开始一直到最后，写的是唐僧师徒在取经途中所经历的九九
八十一难，最终取回真经，修成正果。

在这本小说中，我觉得沙僧虽然没有孙悟空那样的'高超武功，



也没有猪八戒的圆滑，但他的品德和在取经途中的都非常文
明、讲礼仪、讲道德。他的这几个方面是大多数人都做不到
的。他的品行值得我们学习。


