
最新幼儿园防震减灾教育活动方案(实
用10篇)

年会策划是一项需要经验和创意的工作，要根据企业特点和
员工需求来制定相应的方案。通过阅读这些范文，你可以了
解到活动策划的具体步骤和要点。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇一

为宣传落实落实市区教育局关于《中小学幼儿园防震应急疏
散演练通知》的通知精神，提升幼儿园应急疏散演练的组织
和管理水平，提高全体师幼的防震减灾意识和地震发生时的
应急、自救互救技能，使全体师幼在地震发生时做到临震不
乱，处危不慌，行动迅速，有序逃生，特开展本次地震疏散
安全演练。

吸取地震教训，科学自救互救。

提升幼儿园应急疏散演练的组织管理水平，强化师幼安全意
识和应急避险能力。

20xx年x月x日，在幼儿园教学楼内。

全体教师和幼儿。

（一）组织机构：

总指挥：xxx。

副总指挥：xxx。

成员：xxx。



（二）人员分工

1、组织协调组：

负责制定演练方案；安排演练前的宣传教育；演练过程中的
协调指挥；信息的上传下达和对外联系；演练的记录、计时、
总结、宣传报道等。

2、疏散引导组：

引导组织幼儿安全有序疏散；帮助伤病幼儿疏散并妥善安置；
疏散完成后协助其它组工作。

3、抢险救护组：

负责第一时间组织实施自救互救，抢救遇险幼儿，视情况抢
救重要财产、档案等；演练中发生意外事故，负责将受伤人
员尽快运送到指定操场，采取必要的救助措施，并迅速联系
急救中心或拨打120。预防次生灾害的发生。

1、组织全体教师学习学校防震安全演练方案；普及《防震减
灾安全知识问答》内容，明确演练的必要性和基本步骤，掌
握应急避震的方法，熟悉地震时紧急疏散的集中地点和途径
路线。

2、以班级为单位，组织幼儿学习安全避险知识和撤离、疏散、
自救互救的方法、技能，并进行就地避震和安全撤离演练的
讲解。

3、演练前师幼身体问询检查：对于演练前发烧、受伤等不宜
进行紧张和奔跑的幼儿，安排专人照顾。

4、准备演练器材：话筒、报警器、照相机、救护箱。

1、护导人员职责：分别到各自制定地点接应幼儿。视情况可



提示：小朋友们注意脚下，防止滑倒；保持秩序，不要拥挤；
注意保护头部，小心坠物；有人摔倒了，大家小心；不要往
回跑，不要捡东西……帮助有困难的人员疏散，排除险情。
待幼儿疏散完毕后，方可撤离。

2、疏散路线安排：

班从西楼道撤出；班从南东侧楼道撤出；任课教师要提醒幼
儿注意安全，有后门的班级要组织幼儿分别从前、后门撤离。

3、演练开始：

（1）由总指挥进行最后的检查，并通过广播发出指令：“现
在地震来袭，实施紧急避险”，报警器报警——xx秒。

（2）听到信号后，在教室里的老师第一时间通知幼儿地震来
袭，进行避险。幼儿就近蹲或躺在课桌旁或承重墙的墙根、
墙角；用手或其他柔软的物品保护好头部，蜷曲身体，降低
身体重心，避开窗户、吊扇，避免被砸。避险动作xx秒。

（3）xx秒钟后xxx负责播放报警声，中间停xx秒，幼儿开始向
操场疏散。逃生时当堂任课教师在前，另一名班主任在后。

全体幼儿撤出教学楼后，一律到操场整队集合，听从园长统
一指挥。同时各班马上清点人数，向园长报告幼儿人数和疏
散情况。园长对本次疏散演练进行总结。

1、整个演练过程应保持紧张、严肃，不准喧哗、嬉闹。

2、时间控制在x分钟。

3、这次演练的意义是进一步增强师幼的防震减灾意识，提高
地震应急反应能力。这一点教师一定要向幼儿讲清楚，以免
发生地震误传等。



幼儿园防震减灾教育活动方案篇二

通过地震应急演练，使全园师生掌握应急避震的正确方法，
熟悉震后我园紧急疏散的.程序和线路，确保在地震来临时，
我校地震应急工作能快速、高效、有序地进行，从而最大限
度地保护全园师生的生命安全，特别是减少不必要的非震伤
害同时通过演练活动培养幼儿听从指挥，团结互助的品德，
提高突发公共事件的应急反应能力和自救互救能力。

1、内容：

（1）应急避震演练，紧急疏散

2、对象：全体幼儿和教职工

3、时间：20xx年5月12日下午随时

1、演练前召让教师熟悉应急避震的正确方法，分析我园应急
避震的环境条件，对幼儿阐述地震应急演练的重要意义，讲
明演练的程序、内容、时间和纪律要求，以及各个班级疏散
的路线和到达的区域，同时强调演练是预防性、模拟性练习，
并非真正的地震应急和疏散，以免发生误解而引发地震谣传。

2、演练前对疏散路线必经之处和到达的“安全地带”进行实
地仔细检查，对存在问题即使进行整改，消除障碍和隐患，
确保线路畅通和安全。

1、不要惊慌，听从指挥，服从安排。

2、保持安静，动作敏捷、规范，严禁推拉、冲撞、拥挤。

3、按规定线路疏散，不得串线。

（1）领导小组：



组长：园长

成员：全体教职工

信号员：副园长

（2）教室室内指导组：各班教师和保育员

1“地震警报”发出后，指导幼儿进行室内避震，纠正幼儿的
不正确动作和姿势。

2“地震警报”解除后，带领幼儿迅速有秩序疏散到指定
的“安全地带”：幼儿园操场

3班级老师要自始自终跟对，密切关注演练现场，维护活动纪
律，防止意外发生。

（2）疏散线路沿线工作

1合理调节幼儿疏散的进度，特别是防止过度拥挤造成事故。

2处理幼儿疏散过程中偶发事件

1、信号员发出“地震警报”

2、保育老师或上课教师（演练时为班小组长）立即停止授课，
转而成为教室演练负责人，立即告知孩子“地震来了，不要
慌”，并指挥幼儿迅速抱头、闭眼，躲在各自的课桌下或课
桌旁，尽量卷曲身体，降低身体身体重心，并尽可能用书包
保护头部；最后一排同学面向墙，蹲在墙角处。演练时间为
一分钟。

3、1分钟后，进行检查并记录不足之处。

4、2分钟后信号员接触铃声



5、幼儿复位，老师告知幼儿，地震已过，现在撤离教室，进
入紧急疏散演练环节。

6、幼儿在老师带领下有秩序从楼梯向下撤离，并按照预定的
疏散路线，迅速撤离到事先指定的地点。抱头蹲下。

7、各班班主任报告各班人数及受伤人数。

8、信号员对幼儿进行地震宣传教育。

9、宣布演练结束，各班依此退场，返回教室。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇三

为了使幼儿园学生了解地震发生时的`应急避震知识，掌握应
对地震发生时采取的防护措施和方法，最大限度地降低地震
带来的损失，从而提高他们紧急避险、自救自护和应变的能
力。

1、参加对象：西园新村幼儿园全体师生、辖区部分居民。

2、演练时间：x月x日上午x点。

3、地点：西园新村幼儿园。

4、演练内容：

演练包括应急避震和疏散两个内容。当地震发生时，先进行
应急避震。当主震结束后，再进行疏散，到预定地点集中，
以防余震发生。

演练活动基本程序：

1、防震减灾知识教育（xx分钟）。



主要讲解地震常识、地震避险常识、自救互救常识、地震次
生灾害常识、应急疏散注意事项等。

2、地震避险（x分钟）。

当演练总指挥发出“地震了”的口令，全体师生立即就近找
到坚固的隐体避险。

3、应急疏散（x分钟）。

当演练总指挥发出“紧急疏散”的口令，全体师生立即有序
快速地到指定疏散集合地点。到指定地点后，全体师生应蹲
下继续做护头动作。

4、演练总结（x分钟）。

当演练总指挥发出“地震结束”的口令，各班集合学生，由
总指挥总结。总指挥总结后，各班老师将学生有序带回班级
进行演练小结。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇四

为了使幼儿园学生了解地震发生时的'应急避震知识，掌握应
对地震发生时采取的防护措施和方法，最大限度地降低地震
带来的损失，从而提高他们紧急避险、自救自护和应变的能
力。

1、参加对象：西园新村幼儿园全体师生、辖区部分居民。

2、演练时间：x月x日上午x点。

3、地点：西园新村幼儿园。

4、演练内容：



演练包括应急避震和疏散两个内容。当地震发生时，先进行
应急避震。当主震结束后，再进行疏散，到预定地点集中，
以防余震发生。

演练活动基本程序：

1、防震减灾知识教育（xx分钟）。

主要讲解地震常识、地震避险常识、自救互救常识、地震次
生灾害常识、应急疏散注意事项等。

2、地震避险（x分钟）。

当演练总指挥发出“地震了”的口令，全体师生立即就近找
到坚固的隐体避险。

3、应急疏散（x分钟）。

当演练总指挥发出“紧急疏散”的口令，全体师生立即有序
快速地到指定疏散集合地点。到指定地点后，全体师生应蹲
下继续做护头动作。

4、演练总结（x分钟）。

当演练总指挥发出“地震结束”的口令，各班集合学生，由
总指挥总结。总指挥总结后，各班老师将学生有序带回班级
进行演练小结。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇五

1、让幼儿掌握一些地震的基本知识。

2、教育幼儿发生地震时不慌张，到安全的地方躲避。



3、通过这次四川的地震，让幼儿知道地震给人民带来的严重
灾害。

4、培养幼儿富有同情心等良好品德。

有关地震知识的电教设备

一、播放“5·12”汶川地震的新闻及地震是的录像片段，引
起幼儿的兴趣及注意。提问：刚才新闻里说了什么？（地震）
哪儿发生了地震？（四川省的汶川县）四川省是哪个国家的
领土？（我国的领土）地震时，地面怎么样呀？（剧烈震动）

二、放地震的片断图片，让幼儿了解地震造成的危害。

师：下面我们来看看地震会给我们带来哪些危害？

逐一出示图片，引导幼儿理解图片内容

师小结：地震时，地面剧烈震动，房屋倒塌，地面裂开大缝。
公路扭弯断裂，汽车被砸扁了，房屋倒了后，家里的东西都
被压坏了，有时我们的生命也受到威胁。

三、放地震形成录像，让幼儿初步了解地震的形成

师：现在，看看地震是怎样形成的

师领读：地震的形成

观看后提问：地震是什么发生变化形成的？（地壳）

师小结录像内容

1、出示幻灯片并提问，要求幼儿判断发生地震时，怎样做是
安全的？怎样做是不安全的？（幼儿讨论。看幻灯，老师帮
助幼儿理解哪些安全，哪些不安全）



摇晃时立即关火，失火时立即灭火；

不要慌张地向户外跑；

将门打开，确保出口；

户外的场合，要保护好头部，避开危险之处；

在发生地震、火灾时，不能使用电梯；

为了不妨碍避难疏散的人和紧急车辆的通行，要让出道路的
中间部分；

避难时要徒步，携带物品应在最少限度。）

五、爱心教育

出示幻灯片，提问帮助幼儿理解图片内容，通过新，老汶川
的对比，使幼儿明白地震并不可怕，只要我们互相帮助，每
个人都献出自己的爱心，一切都会好起来的！

幼儿园防震减灾教育活动方案篇六

坚持“安全第一、预防为主”的`方针，以应急避险演练活动
为主体，推动幼儿园应急避险演练活动的规范化和常态化，
努力提高师幼应急避险意识和能力，确保幼儿园安全稳定。

通过开展“防灾减灾宣传周”活动，进一步强化幼儿园安全
教育工作，帮助全体教职员工、家长和幼儿树立安全意识，
掌握安全知识，提高自我保护和自救能力。

20xx年x月x日—20xx年x月x日为“防灾减灾日”。

防灾减灾教学活动、防灾减灾应急演练。



1、以班级班单位集体渗透防灾减灾知识、提高幼儿应急避险
意识很能力。

2、全园开展应急逃生演练活动。（防火、防震、防暴）

1、利用学习防火灾、防地震、防台风、防洪水等安全知识。

2、结合健康活动，学习防火灾知识。

3、利用夏天雷雨天气，讲解雷电知识、防水灾知识。

4、参加全园内逃生演练活动。

1、各班在进行防灾减灾知识宣传时形式多样，讲究实效、留
有文字资料。

2、安全知识具体落实到每次安全活动中。

3、班级宣传与家长结合，小手拉大手，带动全社会共同关注。

4、日常生活中把安全教育渗透到幼儿生活的各个环节，增强
孩子的安全意识。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇七

第x周星期x（x月x日）下午x时整。

制定紧急疏散预案是根据安全第一，预防为主的原则，使师
幼在遇到紧急情况时能够统一指挥，及时有效地整合人力、
物力、信息等资源，迅速实施有效的组织和控制，避免现场
的慌乱无序，防止贻误时机，最大限度地减少人员伤亡和财
产损失。通过紧急疏散演习提高师幼应付紧急安全事故的能
力，使师幼知道在紧急疏散时要注意的事项、疏散的路线，
为日后假如发生安全事故要紧急疏散提供经验。



1、疏散过程要求安全，要注意秩序，不能相互拥挤。

2、疏散时每班排成两条队伍，一条靠墙，另一条靠扶手。

3、疏散过程重点是在上落楼梯这一环节，各班一定要做好幼
儿教育工作。不能推撞，不能中途停下，不能中途反方向走。

4、幼儿在疏散过程中不能跑，只能快走。

5、如果发生中途有人倒下的现象一定要避让。

6、各班原则上按预定的路线进行疏散。

7、班级与班级通行路线不应相交叉。

8、教师必须要提前对全体幼儿做好教育。

9、如遇紧急情况学生要以安全为上的原则进行处理。在走的
过程不能随意停下来，或是蹲下来。

1、底层的托班、小（x）班、小（x）班、中（x）班由班主任组织
在走廊排队，班主任在前，配班老师在后，把幼儿迅速带到
指定地点。

2、二楼的中（x）班、大（x）班、大（x）班由班主任组织在走廊
排队，班主任在前，配班老师在后，大（x）班、中（x）班走东
楼梯，大（x）班先走，再中（x）班走；大（x）班排队时面向西，
疏散时经过多功能活动室从园长室的楼梯下。

3、现场总指挥：xxx。

园长室楼梯处：上（xxx）、中（xxx）、下（xxx）。

教学楼楼梯处：上（xxx）、中（xxx）、下（xxx）。



4、指定地点安排：（操场）从东起小（x）班、小（x）班、大（x）
班、中（x）班、中（x）班、托班、大（x）班。

1、总指挥吹响报警哨声。

2、疏散演习。

3、各班主任在操场清点人数。

4、各班整队回教室进行总结及安全教育。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇八

一、活动目的：

为切实做好幼儿园的安全工作，确保师幼的生命安全，培养
师幼在遇到地震突发事件时的生存技能，让幼儿掌握简单防
地震常识和逃生知识，特举行一次地震逃生演习。

二、活动准备：

1、组织领导机构：

组长：陈喜玲副组长：王静岑黎明组员：郑建林、邱素华康
海燕、吴宗辉陈潇潇周爱爱张丹君王琼医护人员：潘利亚仇
建芳2、录制警报声(吴宗辉)，师幼事先熟悉(各班的逃生路
线)，下楼梯(方法、顺序、路线)，教师活动前向幼儿讲解地
震逃生知识。

三、逃生过程：

(一)动作要领：

1、以班级为单位，组织幼儿学习防震减灾知识，并进行就地



避震和安全撤离演练。

2、开始时，警报声起。教师喊：“注意，地震了。”幼儿迅
速做好避震准备。紧接着，教师喊：“蹲下，别动。”幼儿
迅速蹲在课桌下，用双手护住头。

3、大约2分钟后，警报声再起，教师喊：“排队，准备撤离。
”幼儿迅速排好队(注意：只能在教室里排队，不能在走廊上
排)。教师喊：“开始撤离。”幼儿在教师的带领下有秩序的
按照要求路线撤离。

(二)安全方面强调：

1、就地避震时，要注意保护自己的眼睛和头部，避免被课桌
椅碰伤。

2、撤离的总体要求是：“安全、有序、快速。”首先要保
证“安全、有序。”幼儿在撤离过程中特别在楼梯口，千万
不能推、挤、拉，以免造成挤压。

3、整个演习过程应该保持紧张、严肃，不准喧哗、嬉闹。

(三)正式演练。

1、就地避震：听到第一次警报，按照上述动作要求，教师迅
速要求幼儿蹲到课桌下、玩具柜和承重墙旁，而不能躲在横
梁和窗下，把一个手臂弯起来护住眼睛，另一只手抱住桌腿，
躲在墙角的孩子把双手交叉放在脖子后面保护头部和颈部，
把眼睛闭起来，不要喊叫，保持体力，等待救援。

2、安全撤离：听到第二次警报，幼儿在教师的带领下按照规
定路线有序地撤离(主班老师带头，配班老师压阵，保育员在
中间，楼梯口进行护理)以最快的速度撤离到安全地带，以班
级为单位进行集中，各班幼儿到达集中地后，蹲在地上，迅



速用双手护住头。听候指挥，不得到处乱跑。

重点危险地带专人把守(楼梯口、楼梯转弯处)班级人员分工明
(队伍前、中、后位置安排到位)

3、各班主班教师清点幼儿人数，向指挥中心王老师汇报人数。
各部门、各年级组负责人清点本部人数后向指挥中心王老师
报告。

4、演习后排队有序回教室。

(四)、逃生路线：

一楼：小一、小二、小三班以此顺序经过走廊到左边的草坪，
小四、小五班以此顺序经过走廊到右边的草坪。小小四、小
小五马上到教室前面的草坪上。

二楼：小小一、小小二、小小三班往行政楼梯撤离，大五班
往行政楼下，中一、中二班往西首楼梯撤离，中三、中四班
往中间楼梯撤离，中五班往东首楼梯撤离。

三楼：大一往西首楼梯撤离，大二、大三班往中间楼梯撤离，
大四班往东首楼梯撤离。以此路线按出操的路线上操场。中
间楼梯下的四个班级撤离至两块草坪中间的水泥地位置。行
政楼下和两边楼梯下的班级各撤离至左右两块草坪。

1、王静接受险情报告并及时作出应对预案给领导小组作出决
策。

2、王静接受各班级、各部门负责人的人数报告，汇总后向总
指挥(陈喜玲组长)报告情况。

3、郑建林负责维持操场秩序及计时。小汪师傅在东楼梯口指
挥，保安老黄在中楼梯口指挥，邱素华在行政楼梯口指挥，



蔡素梅在西楼梯口指挥，岑黎明在西首楼梯二楼楼梯口，王
静敏在中间二楼楼梯口。

4、潘利亚、仇建芳负责应急救护，并在第一时间带着必要的
药物赶到操场。

5、吴宗辉负责音响及麦克。

(五)、演习后总结注意：请每个教职工熟悉演习预案。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇九

为了让广大师生深入地了解消防安全常识，切实树立起消防
安全意识，真正掌握消防安全逃生知识，具备自救自护的能
力，提高突发事件的应变能力、组织能力，迅速地引导学生
安全、快速地疏散，学会正确使用灭火器以及掌握逃生的方
法，学校定于4月19日 (本周二)开展消防宣传进校园活动。

20xx年04月19日下午15:30。

食堂门口。

余杭消防中队教官、全校教师、保安、后勤职工、五年级全
体学生。

1、校园火灾逃生知识讲座。

2、师生体验灭火器正确使用。

3、参观余杭中队消防车。

1、主持衔接：邵森弟。

2、音响保障：姚清平(准备好移动音响和话筒)。



3、宣传报道：王德鑫(做好照片文字报道)。

4、后勤保障及灭火器准备：杨勇、高黎强。

5、学生队列及管理：沈海华。

6、活动后续教育：蒋文仙、班主任

7、横幅：雷巍巍(内容：20xx消防安全进校园活动 悬挂地点：
食堂正门口)

1、活动后各班要进一步做好学生消防安全教育工作。

2、五年级学生下午15:20准时到食堂正门口集中，听从沈海
华老师指挥站好。

3、各班主任是本班学生纪律、安全责任人，要对学生进行纪
律、安全教育，不准嬉戏打闹，确保活动有序进行。

4、演习时要与演习地保持一定的距离，注意人身安全。

5、通过培训，每位在校教职工均要求掌握灭火器使用方法及
火宅逃生技能。

幼儿园防震减灾教育活动方案篇十

为认真做好“5.12”全市防震减灾宣传教育周各项工作，提
高我园师生防灾减灾的意识和能力，结合我园实际，特制定
本活动方案：

一、指导思想通过开展防灾减灾系列宣传教育活动，普及各
类灾害基本知识和防灾避险、自救互救基本技能。深入推进
防灾减灾知识进学园、进课堂，切实提高师生的安全防范意
识和自我保护能力，确保校园安全稳定。



二、活动主题认识地震风险，掌握减灾技能

三、时间安排2015年5月9日至12日四、活动内容

（一）成立“防灾减灾日”宣传周领导小组组长：庄丹容

副组长：张小兰成员：何丽玲、颜明妍、李玲玲、苏小燕

（二）形式多样的活动1、利用国旗下讲话对全园师生进行防
灾减灾专题国旗下讲话，对全园师生进行安全教育；召开全
体教师会议，学习“防灾减灾日”宣传周的活动方案，布置
活动安排。

2、开展灾害风险隐患排查整治，重点对教学楼、办公楼、食
堂、大型玩具等建筑设施进行一次安全隐患排查，对发现的
风险隐患，落实责任，立即采取防范治理措施，及时消除隐
患。

3、各班老师和保育员与学生一起防灾减灾动画片《蟾童》，
增强自身的安全意识，提高自救自护能力，并附上照片。

4、出一期有关防震减灾的主题板报。

5、利用电子屏进行防震减灾教育周宣传。

6、利用校讯通进行防震减灾教育周宣传。

7、举行防震疏散演练，提高师生的`安全警惕性，增强全园
师生面对灾难的应对能力。


