
2023年哦我真是太幸运了 幸运打卡心得
体会(优质11篇)

青春是青年们奋发向上、积极进取的时候。青春是一个塑造
个性的阶段，我们要培养自己的独立思考能力和批判性思维。
以下是一些青春时期的旅行推荐，希望能让你在旅途中寻找
自我。

哦我真是太幸运了篇一

第一段：引言

幸运打卡是一种非常流行的互动娱乐方式，它以一个人的幸
运号码与特定的日期进行匹配，从而获得各种奖励，比如红
包、折扣券等等。我最近也加入了这个打卡的行列，并且从
中得到了很多的乐趣和心得体会。

第二段：积极乐观

通过幸运打卡，我学会了保持积极乐观的心态。每天我都会
在心里默默期待着自己的幸运号码能够与当天的日期匹配上，
即使没有中奖，我也不会感到失落。相反，我会告诉自己明
天会更好，坚持下去就会有好运降临。这种积极乐观的心态
也渗透到了生活的其他方面，让我更加乐观地面对一切困难
和挑战。

第三段：耐心与毅力

幸运打卡也教会了我耐心与毅力。有时候，我会连续几天没
有中奖，但是我并没有气馁，反而坚持不懈地继续参与。我
相信只要坚持，总有一天会有好运降临。这种耐心与毅力也
帮助我在生活中更好地面对困难和挫折，不轻易放弃，保持
坚持的态度。



第四段：分享与关爱

幸运打卡还让我体会到了分享与关爱的快乐。每当我中奖的
时候，我都会与朋友们分享我的喜悦，大家一起高兴，一起
分享。有时候，我也会将自己获得的奖品转赠给朋友，这不
仅让我的朋友们感受到了我的关爱，也给了我更多的成就感
和满足感。这种分享与关爱的快乐也激发了我帮助他人，去
关心他人的意愿，让我更加乐于扩大自己的人际关系。

第五段：勇于尝试

通过幸运打卡，我还学会了勇于尝试。在平时，我很少参与
这种类似的互动活动，因为我总是觉得自己会没有那么多的
运气。但是现在，我敢于尝试了，我愿意相信自己也可以有
好运。这种勇于尝试的精神让我对生活更加敢于挑战，不再
害怕失败，更加勇于追求自己的梦想。

总结：

通过幸运打卡，我从中收获了积极乐观、耐心与毅力、分享
与关爱以及勇于尝试等心得体会。这些体会不仅对我当前的
生活有着积极的影响，更对我的未来发展起到了很大的推动
作用。我相信只要我坚持下去，持续保持积极的心态和乐观
的态度，好运终将会不断降临在我身上。

哦我真是太幸运了篇二

第一段：引子（120字）

幸运打卡，是一种现代人积累幸运、激发自信的方式。最近，
我在社交媒体上看到了关于幸运打卡的热门话题，于是我也
尝试了一下。通过连续打卡的经历，我深深体会到了幸运打
卡的乐趣和对个人成长的积极影响。



第二段：享受细节中的幸运（240字）

在打卡的过程中，每天都会选择一个自己感到幸运的事情，
并记录下来。这要求我们当下时刻保持着对细节的关注和敏
感，这种习惯让我体验到了许多平日里可能忽略的小幸福。
比如，听到一首喜欢的歌曲，或是享受到一杯热咖啡的暖意。
这些小小的幸运，常常被我们忽略，而通过幸运打卡，我学
会了重新关注并珍惜这些美好。

第三段：重拾自信和积极心态（240字）

当我记录下每天的幸运，我开始注意到自己生活中正能量的
部分。这让我重新审视自己，发现原来我一直拥有着许多优
点和能力。这种正向的思维方式不仅提升了我的自信心，还
培养了我的积极心态。我开始相信，只要我积极面对生活，
就会引来更多的幸运，创造更多的机会。

第四段：培养毅力和坚持不懈（240字）

幸运打卡不仅仅是记录幸运的过程，更重要的是能够坚持不
懈地进行下去。刚开始时，我有时会觉得这个习惯有些枯燥
乏味，但是我发现，只有坚持下去，才能真正体会到幸运打
卡的好处。在每天打卡的过程中，我培养了自己的毅力和坚
持的精神，这种精神也悄然渗透到了其他方面，使我更加有
决心去追求自己的目标。

第五段：结语（360字）

通过幸运打卡，我意识到生活中的幸运并不止于土豪手中的
彩票和风生水起的名利。幸运存在于我们每个人的日常生活
中，只要我们能够用心体会，就会发现大量的幸运存在于我
们的身边。通过记录幸运，我们可以重拾对生活的热爱和信
心，培养积极乐观的心态。同时，幸运打卡也锻炼了我们的
毅力和坚持不懈的精神。我希望更多的人能够加入到幸运打



卡的行列中，享受到其中带来的积极变化和快乐！

（正文共：960字）

哦我真是太幸运了篇三

小学、中学校园里的花圃中，落满了酢浆草。

三片叶子的绿色上缀着一两粒紫色的流星，高贵而典雅，却
如落入凡尘的精灵，浮躁的人是看不见的。

小学的课间，我总和伙伴们一窝蜂涌出教室，在花坛边流连。
随手掐下一根酢浆草，也不洗，用手擦擦后，便将根部放进
嘴里咂吧咂吧，一开始有种淡淡的甜味，越往上便越酸了。

那时的孩子们却乐此不疲，没事叼一根在嘴里，嬉笑追逐。

而现在长大了，却再也没有尝尝酸甜的“荒唐”念头，因为
个中滋味已尝得不少了。

中学时的体育课，班级一度掀起了寻找四叶草的狂潮。

女生们三五成群地聚在花坛前，手指在一片片叶前点过，只
差没全摘下来挨个数了。偶有人惊喜地一叫“呀！找到
了！”其余的人便围观过来，口头表示羡慕一下，又热情地
投身到寻找幸运的伟大事业中去了。如此热情，如此激情，
竟也吸引了不少男生。

当然，这样的群体活动是从来不包括我的，我只会坐在树下，
呆呆地望着天空，回忆着从前的游戏，偶尔也有课堂。即使
心里羡慕，也不会去寻找所谓的“幸运”，毕竟真正的“幸
运”是“寻”不来的。

某日体育课上，小s神神秘秘地凑到我面前，扬扬紧握的拳头：



“喂，猜猜里面是什么？”我翻了个白眼，为她如此鄙视我
的智商感到不满：“四叶幸运草。”小s眯着眼睛摇头，满是
一副“啊！我就知道你会猜错”的神情，见我转身要走，这
才摊开了手掌：

五叶草！

“多了一叶啊！你猜是什么？”那故弄玄虚故作深沉的表情，
让我恨不得立刻塞上一拳。未等我回答，小s竟把酢浆草放进
了我的手里：“是祝福哦祝福，所以便宜你啦。”说完拍拍
我的肩膀走了。

不久中考结束，小s去了另一所高中。

而那片幸运草仍夹在我的字典里，别人看见时都表示惊叹，
四叶草！只有我会将它翻过去，露出隐藏在背后的那一
片——祝福，抑或是鼓励。

这叶酢浆草，这叶写着“幸运、祝福、努力、坚持、挫折”
的酢浆草，长在字典里，也长在我心里。

那多出来的两片，并不是随意，而是心血使然！

哦我真是太幸运了篇四

前些天韩子教我折。我迷迷糊糊学了个半成品。

家里已经没有折星星的纸了。我们嘴上抹了蜜似的缠我老爸
给钱买纸。老爸以投降告终，扔下十元钱，逃之夭夭。

来到一家礼品店，我们仔细地挑选着。掠过一种种不同样式
的纸，每个都是那么可爱漂亮。经过投票，我俩一致买定了
阿狸套的纸。拿着一阵欢喜。来自澳大利亚的阿狸（樊所授）



十分的可爱，充满了生机与活力。之后，我们把买纸剩下来
的钱去买零食，吃了个痛快。

这样偷鸡摸狗的行为很快遭到了法律的严办。老爸神速地没
收了我的那份纸。无奈，我俩只得商议去韩家折。幸好韩子
的.那份还幸存呢。

整个过程我相当于没参加。韩子依靠自己熟练的技巧与惊人
的速度用将近半小时的时间将所有的纸全部搞定，太伟大了
啊！

我们小心翼翼地把捧在手心里，慢慢地放进罐子里。当最后
一颗塞进去时，罐子里已是满满当当，没有一点空隙。

一罐，是幸运的化身，也是我与韩子友谊的见证吧。

哦我真是太幸运了篇五

幸运打卡已成为当下年轻人追逐幸福生活的一种时尚。作为
一名参与者，我深受其益。通过每天坚持记录生活中的幸运
瞬间，我不仅更加关注自己的身体健康和内心情绪，还体会
到了幸运的真正含义。在这个过程中，我发现幸运不仅仅是
偶尔发生的巧合，更是一种积极的心态和生活方式，给予了
我无穷的力量和动力。

第一次尝试幸运打卡的时候，我并没有意识到这将成为我生
活的一部分。当我看到周围的朋友们都在微信朋友圈中分享
幸运打卡的心得时，我才好奇地下载了这个应用。起初，我
认为打卡只是一种记录和分享生活的方式，不过无所谓。然
而，渐渐地，我发现这个过程引发了我对幸运的思考。

在打卡的过程中，我学会更加仔细地观察和感受生活中的美
好。以前，我经常忽略了许多平凡的事物和瞬间。但是，通
过每天记录幸运时刻，我开始更加关注生活中的细枝末节。



一个微笑的陌生人、一朵盛开的鲜花、一个温馨的举动，这
些都变成了我生活中的幸运瞬间。对于每一次幸运的记录，
我都会感到满足和喜悦，因为我发现生活中有无尽的美好等
待我们去发现。

幸运打卡不仅仅是记录幸运瞬间，它更是一种积极的生活态
度。通过打卡，我学会了抱怨和苦恼不会让问题得到解决，
相反，它只会扩大问题。当面对困难和挑战时，我会尝试从
中寻找积极的一面，思考解决的方法。无论是把糟糕的天气
看作是一次享受宅家日子的机会，还是将失败看作是一次成
长经历，我都会努力保持积极的心态。幸运打卡不仅是一种
记录方式，更是一种让我积极面对生活的引导。

在不经意间，幸运打卡已经成为了我生活中的习惯。每天早
上，我都会获得一份真正属于自己的幸运时刻。这让我开始
思考人生中幸运的真正含义。过去，我总是认为幸运是一种
偶尔发生的巧合，但现在，我相信幸运是一种积极生活的结
果。幸运让我看到生活中美好的一面，鼓励我积极面对困难，
带给我无穷的力量。通过每一次幸运的打卡，我都会感受到
生活的无尽可能和希望。

最后，幸运打卡让我更加关注自己的健康和幸福。通过每天
打卡记录，我开始关注自己的身体和情绪的变化。我尝试保
持良好的饮食习惯、坚持运动和放松自己。我发现，当我关
注自己的身体和心理健康时，我的生活变得更有幸福感。幸
运打卡成为了我关注自己健康和幸福的一种方式，每天都能
提醒我关注自己的生活状态。

通过幸运打卡，我体会到幸运的真正含义。它不仅仅是一种
偶然的巧合，更是一种积极的心态和生活方式。每天打卡让
我关注生活中的美好，学会积极面对困难，让我拥有无尽的
力量和动力。最终，幸运打卡还让我更加关注自己的健康和
幸福。幸运打卡已经成为了我生活中必不可少的一部分，我
相信它将继续陪伴我走向更加幸福的未来。



哦我真是太幸运了篇六

上帝，关了一扇门，总会打开一扇窗的。

我们都是幸运儿，每一个人都是幸运儿，一切事物的存在有
残有圆，像时间，像月亮……

海南三亚三亚市三亚市丹州初级中学初一:谭志睿

上一篇：就这样慢慢长大

下一篇：父亲节赞美爸爸的散文诗

哦我真是太幸运了篇七

随着社会的不断发展，各种形式的消费活动越来越多，其中
抽奖成为许多商家吸引顾客的重要方式之一。抽奖的过程也
让人感到充满了悬念和乐趣。我也曾经尝试着参加一些幸运
抽奖活动，不仅仅是为了赢得奖品，更是为了体验抽奖的乐
趣和体会其中的心得。

第一段：参加幸运抽奖活动的初衷及体会

作为一个典型的消费者，我也会时不时地参加一些商家举办
的幸运抽奖活动。最初参加这些活动其实就是为了赢得奖品，
但是渐渐地我却发现，抽奖的过程也同样充满了乐趣和刺激。
每当自己中了奖，都会心悦诚服地告诉自己：我真的很幸运。
反之，如果没有中奖，又会感到既失落又遗憾。通过这些活
动，我不仅仅是赢得了奖品，更让我慢慢领悟到了生活中的
一些真谛。

第二段：如何提高中奖率以及抽奖技巧

虽然幸运抽奖是一种纯随机的活动，但是在参加活动时，我



们也可以通过一些技巧来提高自己中奖的几率。首先，参加
的人数越多，中奖的概率就越小，对于参加人数较多的活动，
我们可以选择在不同的时间段进行抽奖，这时竞争者较少，
中奖的几率也就相应上升。其次，我们也可以通过了解活动
规则，选择不同的参与方式来增加自己中奖的几率。同时，
在进行抽奖时，我们还可以利用自己的专注力和速度来提高
奖品的中奖几率。

第三段：中奖后的心情和体会

每个中奖的人都会忘不了自己当时的兴奋和开心，但是除了
这些，我也有许多深刻的体会和感触。首先，中奖让人感到
自己的努力没有白费，给人带来的满足感是难以比拟的。同
时，中奖也让我想起了自己所处的社会环境和周围的人，让
人感到自己在成长中所收获到的美好。

第四段：未中奖后的反思和体会

虽然大多数人都希望中奖，但是未中奖对于大多数人来说却
是不可避免的。对于我来说，未中奖之后，我会认真反思自
己参加活动的原因和方式，同时想办法提高自己中奖的几率。
而更重要的是，参加幸运抽奖也让我更加珍惜自己所拥有的，
并对未来的美好抱有更加坚定的信念和决心。

第五段：幸运抽奖的道理和意义

参加幸运抽奖不仅仅是为了赢得奖品，更是一种体验人生乐
趣和快乐的方式。在抽奖的过程中，我们体验到了刺激和悬
念，并学会了如何面对失败和成功。同时，也让我们在自己
的成长中提高自己的竞争意识和自信心。抽奖也让我们更好
地认识了自己的内在需求和价值，帮助我们更好地塑造自己
的人生观和世界观，体现了丰富多彩的人生。



哦我真是太幸运了篇八

幸运?人们都希望自己幸运。然而，什么是幸运呢?我现在幸
运吗?面对小金鱼的死，乌龟的生，我不能不考虑这个问题。

事情是这样的……去年，我看邻居家买了小金鱼，很漂亮，
要妈妈也给我买几条。但妈妈怕我养鱼耽误功课，不同意。
我软磨硬泡，妈妈只得不情愿地从市场买了一条。嘿，多漂
亮的小金鱼呀，金红的身子，大大的脑袋上嵌着一双鼓鼓的
水汪汪的眼睛。它在鱼缸里游来游去，就像漂在水中的花朵。

一放学，我就蹲在鱼缸前看它在碧绿的水草间穿来穿去，真
是百看不厌，其乐无穷。我望着它:“小金鱼，我要像妈妈对
待我那样照顾你，一定让你像我一样成为最最幸运的。”小
金鱼嘴巴一张一合，仿佛在说:“谢谢你!我的小主人。”

妈妈对待我，可真没的说。早晨天刚蒙蒙亮，“燕子，该起
床了;要不，迟到了。”我被妈妈那细声细气的呼唤声叫醒，
慢腾腾地坐起来。妈妈一边给我递衣服，一边问:“今儿早上
吃什么呀?”接着就像报菜名似的，“有粥、蛋糕、牛奶，哦，
还有方便面，还有……”“嗯，吃—方便面!”妈妈赶紧去厨
房了。我穿好衣服，蹬上鞋，看看被窝，也懒得叠，就去洗
脸。洗脸水是妈妈早已打好的，牙膏也是妈妈事先挤上的。
洗漱完毕，早饭也端上来了，味道比饭店的一级厨师做的还
香!临上学时，少不了带点儿桔子啦，苹果啦，糖啦。

晚上一放学，妈妈就问:“中午在学校吃的什么?现在饿不饿?
快点儿写作业，待会儿有好吃的。”

吃完饭，妈妈又说:“别管刷碗了，复习功课去，九点准时睡
觉，要不明天起不来……”天天如此，日复一日，年复一年。

妈妈这样对待我，我也要这样对待小金鱼。它住在鱼缸里，



简直就像住在天堂。不是吗?缸里的水总是清亮亮的，几乎是
一天一换，缸底铺了一层厚厚的细沙，就像人们躺的席梦思
床。碧绿的水草浮在水中，各种的珊瑚沉在水底，如同仙境
一般。每天，我都请妈妈不辞辛苦地买来新鲜鱼虫，让它吃
个饱。它吃饱了，也不老老实实睡觉，一会儿往上浮，一会
儿往下窜，一会儿又躲进水草不见了，忽然又从水草中游了
出来，可真是自在逍遥。

有一次，在外地住的姥姥病了。妈妈带我去看姥姥。一星期
过去了，姥姥病情好转，妈妈怕我耽误的功课太多，就赶快
带我回来。我想:小金鱼一定长大了，更漂亮了……到家后，
第一件事就是去看小金鱼。几天没见，还真想它呢。啊，它
早已死了，浮在水上……我大哭一场。

妈妈见我很伤心，没几天又给我请来一个新客人—乌龟。它
是小叔从河里逮来的。对它我没什么兴趣，甚至有点儿讨厌。
妈妈上班忙，也没时间照顾它。半盆水成了它的栖身之处，
一间放废东西的黑屋子成了它的小世界。

一晃半个月了，妈妈突然想起了乌龟，“可能早死了!”妈妈
自语道，结果出人意料地发现乌龟还在慢吞吞地爬着，爬着。

我望着乌电，心里一怔:金鱼不愁吃，不愁喝，快快活活，可
一旦失去了照顾，就无法生存，直至死去。而乌龟没人照顾，
却生活得很好。

“幸运儿”—金鱼?不，金鱼并不幸运!

哦我真是太幸运了篇九

我的家中布置很朴素，没有一点生机，于是，我用零花钱去
对面的花店买了一盆幸运草，想让家里充满些绿意。



我听说幸运草一般是三个叶的，也有可能有四个叶的幸运草
会长出来，第一个看见幸运草的人就会有好运，所以，就带
着一种祝愿买了这盆幸运草。

幸运草没有玫瑰花那么娇贵、娇艳，也没有柳树那么高大，
却有着无比顽强的生命力。它那一个个心形的叶子，显的那
么柔和，还有那细细的茎，我很是喜欢。

一天早晨，我发现他的叶子是舒展开的，到了中午也是舒展
开的，不过，比早晨的时候更有精神了，到了晚上，叶子却
收缩了。我问妈妈这是怎么回事，妈妈说：“这个幸运草，
就像你一样，早晨刚刚睡醒，中午吃饱了饭，晚上很早就睡
了……”哈哈，没想到小小的幸运草却是这样的有意思。

有一次，我在学校里和朋友吵架了，放学回来，我来到幸运
草前述说自己沉闷的心情，突然发现有一个四叶的幸运草，
啊，我真是个幸运的人，没有理由再忧闷了，要学得大度些，
于是第二天，我和我的朋友就和好了。

幸运草给我们带来好运，我要在家中多养几盆。

作者：孙慧

哦我真是太幸运了篇十

幸运抽奖活动是我们生活中不可缺少的一个环节，在公司、
学校、社区等场所都会有这样的活动。参与幸运抽奖的人们
总是期望自己能够中奖，既期待又爱好。经常参与幸运抽奖
活动的我，感受颇深，想在此与大家分享一下自己的心得体
会。

一、 抽奖前要做好理性思考



在眼看着一件件奖品被盖住的时候，我们的心情总是很浮躁，
期待自己的名字出现在大屏幕上，这时候我们的理智也许会被
“中奖欲望”掩盖掉。因此，抽奖前一定要想清楚自己是否
真的需要中奖，中了奖品带来的益处是否真的有多大。如果
中奖带来的收益远远小于抽奖的成本，那么就不要被“中奖
欲望”所左右。

二、 游戏规则了解得越多，中奖几率越大

在幸运抽奖活动中，中奖几率是一个很重要的因素，而能够
提升中奖几率的最简单方法就是了解游戏规则。有的幸运抽
奖活动规则复杂，需要计算一些概率因素，例如大转盘、刮
刮乐等，这时候我们就需要仔细思考，算出各种情况之间的
概率。如果碰到的是幸运抽奖类似于翻牌子、摇号等简单的
游戏，那么我们就要注意把握机会，提高自己的准确率。

三、 氛围热闹，乐观积极

幸运抽奖的氛围通常都很热闹，大家都在一起期待，这时候
我们的心情也要保持乐观积极。即使自己并未中奖，也不要
过于沮丧，可以和身边的朋友聊聊天，分享自己的心得体会，
相信能够在未来的抽奖中中到更好的奖品。

四、 抽奖结束后要及时总结

抽奖结束后，我们需要对自己的表现进行总结。我们可以回
顾自己在抽奖过程中做得好的地方，例如，通过了解游戏规
则提高自己的中奖率，还可以反思自己的不足，例如过于追
求中奖而忽略了理性思考。通过总结，我们可以更好地优化
自己的抽奖策略。

五、 抽奖是一种运气，认真努力也别放松

最后，我们要知道，抽奖是一种运气，有时候我们再认真努



力也不能够中奖，因为中奖的可能性太小了。这时候我们也
不要过分灰心失望，要保持积极心态，相信自己的运气会在
未来的某一天爆发。

总之，参与幸运抽奖活动可以带给我们愉悦与兴奋，但也需
要我们保持理性思考，把握机会，总结经验，发挥自己的优
势，才能在抽奖中取得更多的成功。同时，也要保持乐观积
极的心态，享受抽奖带来的快乐和惊喜。

哦我真是太幸运了篇十一

这个新闻讲述的是一个六岁的`小女孩竟然从十五楼上摔落下
来。其实，这个小女孩的父母还都在家里的呢！她的妈妈因
为怀了二胎就早点睡觉了，而她爸爸也不怎么注意小女孩。
等到他们发现的时候，小女孩早已掉落下去了。他们找来找
去，最后，发现那个小女孩已经掉落到一楼的一个蓬蓬，幸
好那里有一个一个的桶。那个小女孩掉到了那里，经过缓冲
过后，那个小女孩的意识还是比较清晰的。至于她为什么会
掉落下去?她的父亲说，她可能想要看星星。不慎掉落下去的。

这个小女孩真的是幸运的呀那么高的地方摔落下去，那可是
很危险的。不过，我们都应该小心为好。并不是每次那么幸
运的。


