
最新昆虫记心得体会(精选8篇)
通过实习，我认识到了团队合作的重要性，明白了一个人的
力量是有限的，只有与他人合作才能取得更好的成绩。看完
以下这些学习心得，不知道你是不是也有了一些启发和思考
呢？

昆虫记心得体会篇一

9世纪末，在法国，一本令人耳目一新的书出版了，这本书共
分十卷，它刚一问世就引起了巨大的轰动!它就是法国著名的
生物学家法布尔耗尽毕生的心血著成的《昆虫记》。在这本
书中，法布尔以其充满爱的语言，向人们描绘了一个异彩纷
呈的昆虫世界。在这一本书中，每一种昆虫：蜜蜂、蜘蛛、
蟑螂……，它们的习性、工作、繁衍、死亡等等都被描绘的
活灵活现，充满了灵性与智慧。

寒假里，我有幸拜读了这本伟大的著作。从作者法布尔的经
历中，我悟到了一个道理：我们要发现大自然的奥秘，了解
大自然的规律，不是凭空想象的，要从小到大对大自然充满
热情。无论是对人、动物、植物，都要带着爱心、细心和耐
心去面对，这就是我自己总结的“三心”原则。

首先，充满爱心是基础，没有对万事万物的爱心，没有兴趣，
你就没有了对大自然的好奇心，你就不会去留心身边的一草
一物，就没有了观察的动机与动力。

有了爱心与好奇心之后，细心的观察是必不可少的。只有细
心观察，才会发现问题，只有细心观察，才不会放过身边的
细微末节的变化。

观察大自然，是一个枯燥而又漫长的事情，从一粒种子，到
它落入泥土的那一刻起，再到它发芽、长叶子、叶片变大、



植株长高……直至开花、结果。这一个多么漫长而又无聊的
事情，没有足够的耐心是不行的。

所以，只要有了这三心，才会取得成功。爱心，有了爱心，
才会行动;细心，只有细心，行动才会正确;耐心，有了耐心，
行动才会有结果。并且，我发现，这个“三心”原则，不仅
仅只适用于观察大自然，对于我们的工作、学习来说，都是
必备的品质与行为准则。

这就是我从《昆虫记》中读出的道理，或者说是一点心得吧，
在此分享给大家，希望对您有用。

昆虫记心得体会篇二

看了《昆虫记》后，这本书使我十分着迷，原来昆虫世界有
这么多的奥秘，我知道了：凌晨，蝉是怎样脱壳;;蚂蚁是怎
样去吃蚜虫的分泌物。还弄清了：“螟蛉之子”是错误的，
蜂抓青虫不是当成自己的儿子养，而是为自己的后代安排食
物。

第一次读《昆虫记》，不知怎么的它就吸引了我。这是一部
描述昆虫们生育、劳作、狩猎与死亡的科普书，平实的文字，
清新自然;幽默的叙述，惹人捧腹……人性化的虫子们翩然登
场，多么奇异、有趣的故事啊!法布尔的《昆虫记》，让我没
有梦幻感，那些具体而详细的文字，不时让我感觉到放大镜、
潮湿、星辰，还有虫子气味的存在，仿佛置身于现场一样。
被我忽视太久了的昆虫的身影，及它们嚣张的鸣叫，一下子
聚拢过来，我屏住呼吸，然后，凭它们穿透了我心灵的幽暗。
是法布尔，让我看到了昆虫跟我们人类在生与死，劳动与掠
夺等许多问题上都有着惊人的相似。《昆虫记》不是作家创
造出来的世界，它不同于小说，它们是最基本的事实!是法布
尔生活的每一天每一夜，是独自的，安静的，几乎与世隔绝
的寂寞与艰辛。我仰起了头，这一刻转载自百分网，请保留



此标记，我非常想仰起我的头，像仰望星空一样，来对待昆
虫们存在的奥秘。它使我第一次进入了一个生动的昆虫世界。

接着往下看，《昆虫记》是一个个有趣的故事：“螳螂是一
种十分凶残的动物，然而在它刚刚拥有生命的初期，也会牺
牲在个头儿最小的蚂蚁的魔爪下。”蜘蛛织网，“即使用了
圆规、尺子之类的工具，也没有一个设计家能画出一个比这
更规范的网来”，丰富的故事情节使我浮想联翩。看着看着，
这些虫子们渐渐地清晰起来，我思考着：如果我们保护环境，
不污染环境，这些虫子是不是还会在呢?现在的环境恶化，又
是不是在以后还会有呢?我仔细地想着这彼此之间的关系，这
一次的阅读，《昆虫记》为我打开了一扇全新的门。

我叹服法布尔为探索大自然付出的精神，让我感受到了昆虫
与环境息息相关，又让我感受到了作者的独具匠心和细微的
观察。《昆虫记》让我眼界开阔了，看待问题的角度不一样
了，理解问题的深度也将超越以往。我觉得《昆虫记》是值
得一生阅读的好书，我想无论是谁，只要认真地阅读一下
《昆虫记》，读出滋味，读出感想，一定可以知道得更多。

昆虫记心得体会篇三

放暑假了，妈妈给我买了几本书，丰富我的暑假生活，其中
我最喜欢的是《昆虫记》，这本书是法国杰出昆虫学家、文
学家法布尔的传世佳作，亦是一部不朽的著作。作者通过对
各式各样昆虫的仔细观察，多次实验，细致描写了各种昆虫
的生活习性、繁殖和捕食的方式，向我展现了一个奇妙的昆
虫世界。

平时在生活当中身边都会有许多虫子，我也没有太在意，通
过读《昆虫记》让我知道了许多昆虫的奥秘，让我知道了昆
虫是个庞大的家族，在人类还没有诞生的时候，昆虫已经在
地球上生活很久了，在我没读这本书之前，我不知道蝉是个
勤劳的生产者、萤火虫为什么会发光、蟋蟀是高超的建筑师、



松毛虫是小小气象预报员、蜜蜂是怎样采蜜的、小小的蚂蚁
是个大力士。通过读《昆虫记》让我知道了小昆虫有大学问，
只有仔细观察周围的一切，才能了解世界的奇妙，科学家通
过对昆虫的研究，可以向昆虫学习，利用仿生学的原理，创
造出许多造福人类的新发明。

昆虫世界如此奇妙，但我们对昆虫的了解还不够，还有许多
我们没有发现的昆虫等着我们来发现、解开其中的奥秘。读
完了《昆虫记》让我体会到了大自然的一切都多姿多彩的，
只有通过仔细，认真的观察，才能发现世界的美好。我平时
也一定要观察生活中事物，体会世界的美好。

昆虫记心得体会篇四

他，怀着对生命的尊重和敬畏之情，五十余年深入到昆虫世
界中，用毕生的精力对昆虫进行大量的观察和实验，真实、
细微、详实地记录了昆虫的本能特性，用第一手资料将纷繁
复杂的昆虫世界真实而形象地展现在世人面前。他，就是法
布尔，一位把自己的一生都扑在昆虫研究上的“疯子”。有
人称他为“昆虫世界的维吉尔”有人说他是“昆虫的荷马”，
但我觉得他是我们人生的老师，人生的楷模，他的种种伟大
的科学精神值得我们去学习，去传承，去发扬。

我们要学习他的献身科学一丝不苟。法布尔为了探求毛虫使
人痒痛的毒素存在的位置，推翻大多数人所认为的在表皮上
的这种说法，不惜把自己作为实验品。他从外面捉回来了几
只毛虫，从他们的血液中取下了几滴血，滴在了一张吸墨纸
上，然后再用一根不透水的绷带将这一小片纸固定在了他的
手臂上。深夜，一阵剧烈的疼痛使他从睡梦中惊醒，他既高
兴又兴奋，因为他证明了自己的推论是正确的，他又继续推
测，血液中的毒素是哪里来的呢?会不会是在尿素中的呢？为
此，他又进行了一次实验，他从毛虫中的粪便中将尿素提炼、
浓缩成几小滴，又像原来一样滴在吸墨纸上，再用绷带固定
在手臂上2个小时，晚上奇痒难熬，但他很高兴，因为他终于



用实验证明了自己的猜测是正确的，但是，他为此也付出了
惨痛的代价，他的手臂上出现了溃疡，又痒又疼整晚不能安
睡，后来，为了晚上能安睡一会儿，不得不在伤口处敷上了
凡士林。第三天，肿痛得更加厉害，并延伸到了一大块肌肉
里面，用手指轻轻敲一下，就颤动，不久，又有大量的夜体
像小水滴一样渗出，瘙痒在不断增加。五天之内，伤口处的
皮已经完全掉了，露出了里面鲜红的肌肉，以至于早晚两次
为他换药的人都恶心得要吐。这一大片的伤口直到四五个月
后才完全恢复了正常。

我们要学习他对待科学严谨认真。在《昆虫记》中，他利用
许多实验证明了他一个又一个的猜想和推论，但与此同时，
也出现了许许多多很难甚至不能解决的疑难问题，面对这些
问题，他没有随便将自己的猜想、推论变为这些问题的答案，
写入书中，而是坦诚的告诉读者这些问题他也没弄清楚，依
然要去探讨答案，面对科学，他总是一个勤奋学习、刻苦钻
研的学习者。

我们要学习他的观察生活细致入微。昆虫是整个生物界中较
为细小的生物，它们不如大象、长颈鹿体形巨大适于观察，
它们不如家禽动物好饲养方便长时间观察，，它们也不如树
木、花草不移动便于研究，但法布尔却独独选择了研究它们
用那双闪亮的眼睛在大自然中的任何一个角落发现了它们，
拿起放大镜仔细观察它们的婚俗、习性或者任何一个方面，
为它们编写一部特别的传记，让人们去认识它们，去了解它
们。

，把自己的一生献给自己所热衷的事业，不放弃，勇于追求
让自己的生命开花结果，实现自己人生的价值！

1.《昆虫记》的读书笔记

2.《昆虫记》读书笔记



3.昆虫记读书笔记

4.昆虫记读书笔记600字五篇

5.昆虫记读书笔记100字

6.《昆虫记》读书笔记600字摘抄

7.昆虫记读书笔记字

8.昆虫记读书笔记300字摘抄

9.昆虫记读书笔记500字

10.名著《昆虫记》读书笔记400字

昆虫记心得体会篇五

第一次读了《昆虫记》，不知怎么的它就吸引了我。这是一
部描述昆虫们生育、劳作、狩猎与死亡的科普书，平实的文
字，清新自然;幽默的叙述，惹人捧腹……人性化的虫子们翩
然登场，多么奇异、有趣的故事啊!法布尔的《昆虫记》，让
我没有梦幻感，那些具体而详细的文字，不时让我感觉到放
大镜、潮湿、星辰，还有虫子气味的存在，仿佛置身于现场
一样。被我忽视太久了的昆虫的身影，及它们嚣张的鸣叫，
一下子聚拢过来，我屏住呼吸，然后，凭它们穿透了我心灵
的幽暗。是法布尔，让我看到了昆虫跟我们人类在生与死，
劳动与掠夺等许多问题上都有着惊人的相似。《昆虫记》不
是作家创造出来的世界，它不同于小说，它们是最基本的事
实!是法布尔生活的每一天每一夜，是独自的，安静的，几乎
与世隔绝的寂寞与艰辛。我仰起了头，这一刻，我非常想仰
起我的头，像仰望星空一样，来对待昆虫们存在的奥秘。它
使我第一次进入了一个生动的昆虫世界。



于是，我接着往下看《昆虫记》。

《昆虫记》是一个个有趣的故事：“螳螂是一种十分凶残的
动物，然而在它刚刚拥有生命的初期，也会牺牲在个头儿最
小的蚂蚁的魔爪下。”蜘蛛织网，“即使用了圆规、尺子之
类的工具，也没有一个设计家能画出一个比这更规范的网
来”，丰富的故事情节使我浮想联翩。看着看着，这些虫子
们渐渐地清晰起来，我思考着：如果我们保护环境，不污染
环境，这些虫子是不是还会在呢?现在的环境恶化，又是不是
在以后还会有呢?我仔细地想着这彼此之间的关系，这一次的
阅读，《昆虫记》为我打开了一扇全新的门。

当我继续阅读了《昆虫记》时，我看到法布尔细致入微地观
察毛虫的旅行，我看到他不顾危险捕捉黄蜂，我看到他大胆
假设、谨慎实验、反复推敲实验过程与数据，一步一步推断
高鼻蜂毒针的作用时间与效果，萤的捕食过程，捕蝇蜂处理
猎物的方法，孔雀蛾的远距离联络……一次实验失败了，他
收集数据、分析原因，转身又设计下一次。严谨的实验方法，
大胆的质疑精神，勤勉的作风。这一次，我感觉到了“科学
精神”及其博大精深的内涵。

昆虫记心得体会篇六

《昆虫记》是法国的著名昆虫学家法布尔用了自己一身之力
才完成的观察记录，整本书一轻松的散文、幽默的插图以及
科学的实验，带领读者走进昆虫世界里，让我们去探索金步
甲、舞蛛、粪金龟、狩猎蜂和蝉等小昆虫的生活里，让我们
去体会到大自然的奥秘与乐趣。

儿童读本的《昆虫记》，对于非常喜欢昆虫又非常想去了解
昆虫的少年儿童读者来说，这《昆虫记》绝对是一本了解昆
虫的好书。从中，我们可以知道哪些昆虫有毒，比如说毛毛
虫，它表面上有一层毛，如果它的毛站在手上，就会奇痒无



比，那就是毛毛虫的毒素，为了正明这一点，法布尔还亲自
动手做了实验结果实验成功，但法布尔的手臂却遭了秧，一
直过了好几个月，法布尔手臂上的痒痛才消掉。他有一次实
验让一大群大孔雀蝶闯入他的家里。

在这么多的故事中，他写的最详细的有两个地方。一个是他
小时候放鸭子的池塘，以前，父亲叫他去放鸭子，他把鸭子
赶到池塘里，就管也不管，问也不问了。他自己跑到浅水边
捉甲虫，逮蝴蝶了。直到傍晚，法布尔的衣袋里以经装满了
各种各样的虫子，，回去后，受到了父母的严厉责备，可法
布尔并不灰心，他一直把小虫子捉了躲起来偷偷玩。还有一
个地方就是他做过无数次实验的小桌。

编者

昆虫记心得体会篇七

一个人耗费一生的光阴来观察、研究“虫子”，已经算是奇
迹了;一个人一生专为“虫子”写出十卷大部头的书，更不能
不说不是奇迹了。

法国杰出昆虫家、文学家、法布尔用其毕生精力深入昆虫世
界，在自然环境中对被人们忽略的昆虫进行观察与实验，真
实的记录下昆虫的本能与习性。法布尔以他哲学家一般的思，
美术家一般的看，文学家一般的感受与书写完成了传世佳
作——《昆虫记》。

《昆虫记》告诉我们，人类并不是一个孤立的存在，地球上
的所有生命，包括“蜘蛛”、“黄蜂”、“蝎子”在内，都
有一个紧密联系的系统之中，昆虫也是地球生物链上不可缺
少的一环，昆虫的生命也应该得到尊重，不应该被忽略。

法布尔将区区小虫的话题书写成多层次意味、全方位价值的
巨制鸿篇，这样的作品在世界上诚属空前绝后。没有哪位昆



虫学家具备如此高明的文学表达才能，没有哪位作家具备如
此博大精深的昆虫学造诣。

《昆虫记》虽然是一部严谨的科学著作，但面孔却十分和善，
不故作深刻，没有干巴巴的学究气，没有学术著作的晦涩枯
燥与一本正经，没有言之无物的公式、一知半解的瞎扯，而
是准确地描述观察到的事实，一点儿也不忽略。正是由于没
有忽略，法布尔才会发现昆虫界与大自然柔美的一面，法布
尔才会让那些我们平素看来陌生的生物变得亲切有趣。

法布尔就是少了忽略，用他求真求实，勇于探索发现的科学
精神，在为我们讲解生物知识的同时也为我们打开了一扇通
向大自然的大门，使我们的视野更加广阔。

昆虫记心得体会篇八

《昆虫记》是法布尔用一生写下的。传世著作。它既是文学
中的典范，也包含着科学的精髓，被誉为“昆虫的史诗”。
它的语言通俗易懂，为我们介绍了各种昆虫的生活习性和各
种趣闻轶事，让我们在引人入胜的故事情节中掌握了科学知
识。

最令我惊讶的就属书中的蟹蛛。蟹蛛的身材并不怎么样，它
有三角形的躯干，身体下端左右两侧还各有一块乳突，就像
骆驼的驼峰一样。但是，它的皮肤像绸缎一样，以乳白色和
乳黄色为主，腿上遍布着玫瑰红色的条纹，还有背上的胭脂
红色曲线和胸部两侧的淡绿色条纹构成的“纹身”，十分令
人赏心悦目。蟹蛛不像其他的蜘蛛一样织网，它会“埋伏”
在花朵里，待蜜蜂吃得心满意足是，便突然跳出来捕获它。
它会残忍地吸干蜜蜂的血，留下一个躯壳，等待着下一个受
害者。

但是，这个吸血狂魔其实是一个非常温柔的母亲。它肚子里
的丝线不是用来捉猎物的，而是作为给婴儿筑巢保暖的材料。



蟹蛛将卵产在一块隐蔽的高地上，用丝线包裹成一个不透明
的白球。它不分昼夜，一直守在卵囊的一旁，凶巴巴地赶走
所有的入侵者。蟹蛛不吃不喝，变得又干又瘦，一直到小蟹
蛛孵化出来的那一天，垂死的母亲耗尽最后的力气，撕开了
卵囊。当小蟹蛛们混乱地钻出来是，这位伟大的母亲已经紧
紧地贴在它的窝上，安然死去了。

母亲是伟大的。想起过去数十载的光阴，妈妈始终在为我而
努力奋斗。她的工作是钟点工，很辛苦，整天跪在地上做保
洁工作。她不管天气如何都会外出工作挣钱。看着老妈那逐
渐变白的头发和额头上增添的皱纹，我心里就像打翻了五味
瓶，很不是滋味。当我生病的时候，她总是为我担心着，希
望我能尽快痊愈。我想对妈妈说一声：“老妈，我爱你！”


