
旅游游记心得 旅游心得游记(实用8篇)
实习心得是我们在实践中的收获和感悟的结晶，对于我们个
人的成长和职业发展具有重要的意义。读书心得是读完一本
书后对书中内容的总结和个人感悟，它可以促使我们思考，
我想我们需要写一份读书心得了吧。如何写一篇有深度和观
点的读书心得是许多人面临的难题？以下是小编为大家整理
的一些优秀的读书心得范文，供大家参考。

旅游游记心得篇一

春天，是期望纷飞的季节。大雁饱含憧憬地向着北国的乐土
结对航行，一路载歌载舞，弹奏出春的韵律，传递着春的喜
讯。出行的人们背负着行囊，开启期望之旅，走向春意盎然
的南北东西，走进浮光跃金的大千世界，播种自我心底的期
望。

四月里，春光明媚。集团公司组织员工到祖国首都北京参观
旅游，以表达对员工的关怀。同时培养员工爱国主义情操，
丰富员工节假日生活。旅游是一种在辛苦和疲惫中寻找欢乐
和放松并增长见识的经历。这话一点也不错，平常不大爱出
游的我算是亲身体会到了。此次旅游，我们从达州机场起程
乘坐ca1488航班直达北京。沐浴着北国的春风，我们亲眼看
到了拥有3000余年的悠久历史和850多年的建都史——北京!
北京的各景点很壮观，很迷人。我们参观了规模宏大的故宫、
庄严肃穆的毛主席纪念堂、热闹非凡的王府井、风景如画的
颐和园、气势恢宏的鸟巢、精妙绝伦的水立方……每一处都
让员工们大饱眼福，流连忘返。无不显示出中国劳动人民的
聪明智慧，都让我们体会到中国之崛起，顿时有一种作为中
国人独有的自豪!从中既感受到伟大祖国厚重绵长的历史文化，
更感受到伟大祖国日益繁荣富强。

我印象最为深刻的是到了天安门广场，仿佛看到了当年毛主



席在站在天安门城楼上，向全世界人们庄严的宣布：中华人
民共和国成立了，听到了人民欢呼雀跃的欢呼声。在天安门
城楼的正前方矗立着人民英雄纪念碑，是为了纪念那些为新
中国的成立，抛头颅、洒热血的先烈们，是他们英勇不屈的
斗争、坚定不移的共产主义信念，洗去了中华民族的耻辱，
换来了共和国的安宁，创造了一个伟大富强的社会主义国家。
再往前走，来到了毛主席纪念堂，在那里躺着的是一个世纪
伟人、新中国的缔造者——毛主席，是他带领中国人民推翻
了三座大山，打败了蒋家王朝，结束了半封建半殖民地的社
会制度，在中华五千年历史的长河里翻开了崭新的一页，建
立了一个属于全中国人民的社会主义国家。天安门城楼的右
边是人民大会堂，是人民当家作主，参政议政的地方，每年
的3月，全国都将在那里召开“两会”，由全国的人大代表、
政协委员建言献策、共商国事，在中国共产党的领导下，带
领全国各族人民共同推进社会主义建设的伟大事业。

心中感慨油然而生，如果不是集团公司领导对员工的真切关
爱，如果不是集团公司这五年来的迅猛发展，经济效益不断
攀升，像这样的外出旅游学习的机会，是难以得到的。我们
应当怀着一颗感恩的心，努力工作，挥洒热汗，发挥聪明才
智，为集团公司的发展壮大贡献力量。

旅游游记心得篇二

第一段：引言- 旅游的重要性和影响力（大约200字）

旅游是一种畅游世界的方式，不仅可以放松身心，还可以开
拓眼界，增长知识。如今，随着交通和通信的发展，越来越
多的人选择旅游作为他们生活的一部分。旅游既有助于促进
文化交流，也可以推动经济发展。而每一次旅行，我们都能
够从自己的经历中获得一些宝贵的心得和体会。

第二段：积极的影响（大约300字）



旅游给人们的生活带来了积极的影响。首先，它可以丰富我
们的见识。通过亲身体验不同的文化，我们可以更好地理解
其他地方的人们和他们的生活方式。其次，旅游也有助于培
养我们的创造力和创新思维。在旅途中，我们可能会面临一
些意外情况，需要灵活应对，这样会锻炼我们的解决问题的
能力。此外，旅行还能够减轻生活的压力，给我们提供放松
和享受的机会。人与自然的相互交融，让我们可以远离城市
喧嚣，重新与大自然连接在一起。

第三段：需要注意的问题（大约300字）

然而，旅游也存在一些需要注意的问题。首先，我们应该尊
重和保护我们所旅游的地方。这意味着我们应该遵守当地的
规矩和法律，不损害当地的环境和文化。其次，我们要保持
环保意识，减少对自然资源的浪费。我们可以避免使用一次
性物品，并选择环保的交通工具。此外，我们还应该关注社
会责任，不仅关心自己的旅行体验，也要关心当地居民的生
活和需求。最后，我们要保持谦虚和开放的态度，不断学习
和接受新的文化和思想。

第四段：旅游的推动力（大约200字）

旅游作为一种经济产业，对于促进经济发展有积极的推动力。
旅游业可以带动城市和地区的发展，创造就业机会，增加居
民的收入。同时，旅游也可以为当地人们提供更多的文化交
流和交流机会，推动社会发展。此外，旅游还可以促进基础
设施建设，如交通和酒店等。

第五段：结论 - 旅游对个人和社会的重要性（大约200字）

总之，旅游不仅仅是一种消遣和放松的方式，它还可以为个
人和社会带来积极的影响。通过旅游，我们可以增长见识，
培养创新思维，减轻压力，舒缓心情。然而，我们也要在旅
行中保持谦虚和开放的心态，尊重当地的规则和习俗。同时，



旅游业也对经济发展起到了重要的推动作用。因此，旅游是
一种有益的活动，我们应该积极参与其中，享受旅游带来的
乐趣和好处。

旅游游记心得篇三

这次，爸爸带着我，妈妈到桃渚十柱峰游玩。

车一路开着，风呼呼地吹着辫子，让人感到凉爽。到了那，
一大束一大束的花映入眼帘。原来，这里举办了樱花节。

这樱花，大部分都是粉红色的，只有几株是白色的。仔细看，
它的树皮是紫褐色的，平滑又有点光泽，有横纹。花瓣椭圆
形一片一片组成一朵花，叶子边缘有芒齿，端酒瓶而有腺体。
一大片的樱花让人觉得美，一处片风景让人陶醉。粉红色的
樱花一株一株，这儿一株那儿一株，这里成了它们的天
堂。“快来看，这有一簇红色的花。”妈妈一叫，吸引了爸
爸。皱皱眉头，一看，“这是映山红。”爸爸说，映山红！
我急忙跑过去，哇！这红艳艳的映山红衬着粉红，白色的樱
花，啊，更美了。拍一张全景照？不借，不错。美丽的花吸
引着人伞的眼球，到哪儿都能听见照相机卡嚓卡嚓的声音。
我们往上走，花越来越多，树茂盛。听，泉水哗哗地流着。
石头像台阶一样，泉水就一级一级流着。“哗啦啦、哗啦
啦”，像小瀑布一样垂挂下来，配着茂盛的树，一幅美图映
入眼帘。看着花，听着泉水声，感受树叶沙沙声，真
美！“有个亭子！”我喊道。亭子在树木旁，相映衬着，真
好看。爬到顶上，看到的是全景图。远看房子一座座小小的，
海地分两块，大片大片的绿叶在一边配着，这是一幅美丽的
让人醉的画。

看着美丽的红花，心里美，听着泉水声心里欢，树木茂盛，
绿得密，苍翠欲滴，看着蓝天，心里宽广。美丽的风景如画，
让人陶醉，这儿真美！



旅游游记心得篇四

第一段：介绍旅游的重要性和目的（约200字）

旅游是人们重要的休闲选择之一，不仅能带来身心的放松，
还能让人们领略各地的风景和文化。每一次旅行都是一次难
得的机会，给我们带来了深深的体验和感悟。在旅游中，我
们可以尝试新的美食、结交新朋友，感受不同地域的氛围、
文化和人情。通过旅行，我们可以开阔眼界，拓展思维，增
加见识，对生活有更多的思考。因此，旅游既是一种娱乐活
动，也是一种学习的机会，是人们生活中的一部分不可或缺
的重要组成。

第二段：阐述旅行中面临的挑战和困难（约200字）

尽管旅行带来了许多的乐趣和意义，但也会面临各种挑战和
困难。其中，最常见的问题就是行程安排的困扰。要在有限
的时间里，游览尽量多的景点，看到最精彩的风景和体验当
地的风土人情，需要做好周密的计划和合理的安排。此外，
旅途中可能会遇到不可预测的天气状况，交通阻塞等等，这
些都会对旅游的顺利进行造成一定的困扰。而在与陌生人相
处时，可能会遇到沟通困难、文化差异等问题。一方面，人
们需要对这些困难和挑战保持足够的准备和应变能力；另一
方面，在困扰与挑战中找到解决的办法，也能增加旅行的乐
趣和全新的体验。

第三段：描述旅行带来的积极体验和感受（约300字）

旅行是一次身心的洗礼，让人们从忙碌的生活中解放出来。
我们可以在旅途中看到大自然的鬼斧神工，感受到大地的壮
丽与宁静。山水相间的美景，如油画一般在我们眼前展开，
让人流连忘返。在旅行中，我们还可以品尝到各地独特的美
食，领略到不同地域的饮食文化。无论是海鲜盛宴，还是山
珍海味，都令人垂涎欲滴。与此同时，旅行也是结交朋友和



认识不同文化的机会。我们可以与当地居民交谈，了解他们
的生活习俗，更好地融入当地的环境。这些积极的体验和感
受，让我们更加热爱旅行，亦激发了我们对未知世界的好奇
心。

第四段：探讨旅行对于个人发展的意义（约300字）

旅行不仅仅是一种休闲方式，更是对个人发展有着积极影响
的一种途径。旅行能够拓宽我们的视野，开阔我们的思维。
通过亲眼目睹 different cultures，我们能更好地理解和尊重
不同的思维方式和行为方式。旅行还能培养我们的团队合作
意识和沟通技巧。在旅行中，我们需要与不同的人合作，共
同面对困难和挑战。通过这样的合作，我们能更好地理解和
协调他人的需求，提高自己的团队合作能力。此外，旅行还
能为我们自身的修养和成长带来更具体的改变。我们可以通
过旅游增加我们的知识储备，提升我们的自信心，增强我们
的决策能力。可以说，旅行在人们的个人发展中扮演着重要
的角色。

第五段：总结旅行带来的收获和价值（约200字）

通过旅行，我们不仅可以享受人生的乐趣和放松身心，更能
拓宽自己的视野，增加见识。在旅行中所遇到的各种挑战和
困难，都能让我们学会更好地应对问题和解决困难。旅行还
能培养我们的团队合作精神和沟通技巧，提升我们的社交能
力。此外，旅行还能让我们更加热爱生活，感悟人生的真谛。
通过与不同文化的交流和互动，我们能更好地理解和尊重他
人，交流和融入国际社会。总之，旅行是一次终身难忘的体
验，不仅能够给我们带来身心的愉悦，更能使我们在成长中
变得更加丰富和充实。

旅游游记心得篇五

俗话说“五岳归来不看山，黄山归来不看岳”，今年暑假，



我和爸爸妈妈就来到了这美丽的黄山！

刚来到黄山脚下，我就被那磅礴的气势给震住了！那高耸入
云的“莲花峰”，像是一位衣带飘飘的仙女；那游人如织
的“光明顶”，像是一位安静慈祥的老人……..我们乘坐缆
车来到了玉屏楼，只见那迎客松站立在悬崖边，挥舞着手臂
在向我们问好呢！我也伸出了手臂，向那已站立了几百年的
迎客松”老人家”挥手问好！

接着，我们就开始“莲花峰”的攀爬，那“莲花峰”看起来
温柔秀美，但也不是那么容易征服的。旁边的护栏只有我的
大腿那么高，90度的台阶，耳边呼呼的风声，摇晃着的身
体…….啧啧，听了就令人直打寒战。迈上了“莲花峰”的第
一个台阶后，我心中有些后悔。后悔什么呢？我也说不清楚。
随着攀爬的时间越来越长，“莲花峰”也越来越陡峭，看着
已在头顶上飘动的云彩，我不断的提醒自己：“加油！加油！
就快到了！”每当想到这儿，感到无力地身体像是充了电一
般，迅速的手脚并用向上爬。已经爬到云里了！我看到了山
顶上的石头碑，已经看到了胜利的光芒！

终于到山顶了！看着下面飘动的云彩，看着下面若隐若现的
人群，我才意识到，我成功了！我成功的征服了这座1864.8
米的高峰！

在这个鼠年里，我明白了一个道理：只有不断的努力、坚持、
才能成功！最后，我想大家都可以去黄山玩一玩，可以爬上那
“莲花峰”，体会一下“会当凌绝顶，一览众山小”的感觉
吧！

旅游游记心得篇六

经过两天的长途奔波，我们终于来到了旅游的第一站——大
理。



这里是一个四季如春的小镇，又称“春城”。这里的人民大
多数都是白族，白族人住的房非常有趣，叫“三房——照壁，
”说的意识是：在院子里，你会看到三面都是有人住的房子，
另一面是一面白墙，白族人民会在白墙上画一些美丽的图画。

白族人的风俗非常非常奇怪，帅气的男孩子应该叫“阿鹏
哥”，女孩子应该叫“金花”。因为这里是五朵金花的故乡，
所以美丽的女孩子应该叫金花。女孩子的美丽是分级别的，
分别是：金花、银花、铜花、铁花。男孩子必须要会唱歌，
要不然就不能成家，当白族人结婚时，路过的人必须要去夹
新娘，只能夹三下，要不然会骂你耍流氓，夹的越重越好，
夹出血，这样才能表现出你的情谊很重，如果你不去夹新娘，
她们在你背后也会说你是个流氓。如果你要去求婚的话，你
必须要带猪肉和一顶帽子，因为，几乎每家都会养狗，所以，
你要用猪肉把狗引开，不让它叫，防止住家长发现，然后爬
到你女朋友的楼屋，把帽子挂到窗前，表示有人在里头。

旅游游记心得篇七

经过2个小时的颠簸，我们终于来到了石台，首先我们去了百
丈崖，那里山清水秀、风景秀丽。走进山里，那里绿树成荫，
上山的路有探险道，普通道，而我选择了探险道，第一关钢
丝桥，我、弟弟和爸爸一起扶着铁丝小心翼翼的前进，途中
有好几次差点掉下来，不过我们同气连枝还是到达了终点。
第二关同舟共济，这一关必须慢慢的过，稍有不慎就会掉下
河，摔在石头上。不过我们还是过了。第三关无底潭，这里
只有一根扶手，掉下去会一直往下沉，非常危险，于是我们
便改变了策略--横着脚过，过了之后我们满身都是冷汗。

接着我们去了秋浦河漂流，上了船，我和老爸各划一边，还
没划多久就和别人打起水仗来了我便大叫舅舅快来支援，结
果舅舅过来把一大瓶矿泉水往我们身上一倒，我们寡不敌众
只好逃跑。刚跑一会儿，我们就看到四个船连在一起，老爸
调皮的往他们那滋了一枪，结果遭到4个水枪的攻击，那叫一



个惨呐。到了冲浪时刻，我们冲了下去，小弟张大嘴巴在笑，
我们都很开心。

这次来石台玩真的是一次很好的户外活动，大家也可以去玩
玩哦！

旅游游记心得篇八

暑假，我一直缠着妈妈，要求妈妈带我去旅游，因为这是我
暑假里最大的愿望。所以，这个星期五，我们一家和浩浩一
家一起开车去福建旅游。

第一天，我们去白水洋景区玩。白水洋景区很大很大，人也
很多很多。我和浩浩每人拿着一支水枪，一下子就下到水里
去玩打水仗。爸爸、妈妈，还有叔叔、阿姨也像孩子一般，
在玩打水仗。妈妈不停地求饶，说：“我投降，别射我啦!”
看着他们搞笑的样子，都快要把我的肚子都笑疼了。

第二天，我们又去牛郎岗海滨景区玩。牛郎岗景区是一个很
大、金灿灿的海边沙滩。我和浩浩一起先拿着玩具铁锹，在
沙滩上玩了一会儿沙子，然后准备一起下水游泳，但是因为
浩浩太小，他不敢下水。于是，爸爸和叔叔想了一个办法，
让他先去海里玩滚筒，胆子就练得大多了。后来，爸爸、叔
叔试着把他放到海水里，谁知他一下子连大浪冲过来，他都
不怕了。我替浩浩开心，他真棒!

这次旅游就要结束了，我非常恋恋不舍、念念不忘。这次旅
游真是让我开心呀!


