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实习心得是让实习生全面了解自己在实习中所取得的成就和
不足，并从中得到启示和改进的机会。以下是小编为大家整
理的一些工作心得范文集锦，供大家在写作过程中参考和借
鉴。

观看袁隆平电影心得体会篇一

就在四天前，“杂交水稻之父”、“共和国勋章”获得者袁
隆平，在长沙逝世，享年91岁。许多人沉痛哀悼，外交部称，
袁老逝世是世界的巨大损失。许多人，知道袁隆平这个名字，
还是在中学的英语课本里，人们知道袁老的禾下乘凉梦，人
们见到袁老的荣誉与面对大众时的欢笑，但在观看过袁隆平
这部电影之后，我更能领会到，方得始终的道理，袁老巨大
成功的背后是经历了多年的艰辛与汗水，他也曾痛苦过，失
落过，遭人嘲讽过，但无论是多么大的打击，都没能击垮这
位心智坚定的国之脊梁，他用自己佝偻的身躯建造了一座通
向没有饥饿的乐园的桥梁，而我们这些后浪则更应该接过袁
老留下的火种，更加奋不顾身的投入到祖国的建设中及人类
的进步中。

观看袁隆平电影心得体会篇二

观看完关于隆平爷爷的的电影后，我有了很大的感触。袁隆
平爷爷有勇于实践、敢于抗争的精神，在以前饥荒的年代、
大跃进的年代，想要把人们团结起来一起做真正的科研，太
难太难。但是隆平爷爷有这样不服输的精神，有这样的大无
畏、敢为人先、臻于至善的精神，这样的隆平爷爷给了我太
大的触动。

对于如今的我们，什么样的精神最重要？隆平爷爷告诉我们，



永远不要放弃，永远坚持时间，永远敢为人先。在今天的长
沙，有超过十万名的市民自发的前往悼念袁隆平爷爷，所有
的花、所有的口罩、所有的接送车辆全部为前往悼念的人而
免费。这说明了什么？这说明了，隆平爷爷把人民安康挂在
心上，人民也就把他高高举起。袁隆平爷爷是所有人民的信
仰，人民有信仰，国家就有力量，民族才有希望！

观看袁隆平电影心得体会篇三

5月24日晚，为深切悼念袁隆平先生，农学院于新楼报告厅放
映电影《袁隆平》，致敬袁老，送别先生，学院师生60余人
参加活动。

“一条大河波浪宽，风吹稻花香两岸……”电影开始前，报
告厅循环播放着这段熟悉的旋律，这是袁先生生前挚爱的一
首歌，也是家人在他病床前不断吟唱的一首歌。国士无双，
袁老千古，先生之风，山高稻长。

影片记述了袁隆平先生30岁至60岁阶段的故事，以杂交水稻
始祖——“三系配套”的研究为主线展开。年轻时的袁隆平
亲身经历了三年饥荒，从那时起便下定决心，把让百姓吃饱
饭牢牢记在心上。安江农校里一株偶然发现的特殊性状的水
稻开启了他杂交水稻的选育之路。这条路上困难重重，国际
上的杂交水稻工作全部以失败告终，国内的很多专家也对袁
隆平的工作不报以希望和支持。可是这位面朝水田背靠蓝天，
为人处世朴素，把解决百姓温饱作为第一要务的科学家从来
没有被苦难所打败，历经10多年刻苦的研究实验，终于成功
培育出高产杂交水稻！

观看袁隆平电影心得体会篇四

电影的片头，是一声婴儿啼哭，一束稻粟。袁隆平爷爷曾说：
“我毕生的追求就是让所有人远离饥饿！”他这种“以天下
苍生为己任”的精神，值得我们所有人学习。



一生修道杂交稻，万家食粮中国粮。愿袁爷爷在天堂能看到
我们后辈实现您的禾下乘凉梦！让我们缅怀“稻田守望者”，
去做“时代追梦人”！

观看袁隆平电影心得体会篇五

观看了《袁隆平》这部电影，使我对袁隆平院士有了更深的
了解。原来只从电视上看到过他获奖的镜头，看到的是一个
皮肤黝黑的老爷爷，没有想到他竟然有如此巨大的成就，由
衷地对他产生敬意。是啊，一个科学家能如此的专注，潜心
研究出一种成果，从而造福了广大的老百姓，这就是他的人
生价值。在他的努力下，终于研究出优良的水稻品种，产值
每亩上千斤的好收成，实现了自己的宏伟志向！现在的我们
应该在各自的岗位上积极努力，那怕是收获甚微，那也是自
己奋斗的结果，所以我们应以次为契机，好好反省自己多在
工作上下点功夫，比什么都有意义！

观看袁隆平电影心得体会篇六

我非常荣幸能够参加本次观影活动，影片中的袁先生求真务
实、锲而不舍，甘心奉献自己的一切只为让百姓摆脱饥荒的
困扰，那份情，令人动容。有一句话这两天频繁听到，有的
伟人能够伟大到什么程度，甚至我们已经忘记了他也有生老
病死。22号那天因为一些事情四点半才躺下，醒来的时候听
说袁先生已经逝世了，顿时感觉心理空落落的，少了什么东
西。

想起几周之前，英语课上，老师问大家心中的偶像是谁，我
说，袁隆平，我也是农学院的，他养活了好多人呢，我以后
的愿望，能够养活一部分人就很好了。我们铭记袁隆平先生，
作为农科学子，更要砥砺前行，争取完成老先生没有完成的
两个愿望。



观看袁隆平电影心得体会篇七

今天有幸观看了电影《袁隆平》，真正了解了袁老的一生，
可以说他老人家一生都在为这个国家、社会做着贡献，为世
界农业尽着自己的力量。播种、抽穗、结实，稻田由青绿变
金黄，长长的稻穗随风摇曳，而那个有着禾下乘凉梦的老人，
却永远地走入了梦乡。斯人已去，但他说过每一句话语，都
铭刻在人们心上；他在稻田间忙碌的身影，都印在了人们眼
中。追逐梦想，做矢志不渝的爱国奉献者。他说：“这么大
一个国家，如果粮食安全得不到保障，其他一切都无从谈起。
”正是这样一位为“稻粱谋”、为民生计的国之仁士，将自
己的一生奉献给了水稻研究，成功实现了自己当初的宏
愿：“让中国人吃饱，更让中国人吃好、吃得安全。”面对
世界百年未有之大变局，我们青年一代，当把对国家和民族
的拳拳之心与爱国情怀同频共振，将自己的命运与国家的命
运紧紧相连，应当为社会做出自己的贡献。


