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一分钟，是极短暂的瞬间。如何在一分钟的时间内做到专注
和高效，这是一个需要我们不断探索的问题。一分钟成功的
秘诀，就在下面的范文中。

西游记名著读后感篇一

从小都喜欢读书。在我所读过的书中，《西游记》是让我最
难忘的，我的感悟最多的。

在西游记中最让我佩服的是美猴王这一段——众猴听得，个
个欢喜都道：你先进走，带我们进去，进去！石往里一跳，
叫道：“都随我进来！”那些猴有胆大跳了进去了，胆小的，
一个个抓耳挠腮，大声叫唤，缠了一会，都跳了进去，-----
----我如今进来又去，出去又进来，寻了这一洞天与列为安
眠，各享成家之福，何不拜我为王？“众猴听说，都称千岁
大王。自此，石猴高登王位，将石字隐去了，遂称美猴王。

我从中看石猴的勇敢灵巧，本领高强，写众猴进洞和出洞的
种种表现都是紧紧相扣猴子的特性写的'，把顽劣的猴性写的
形神毕肖。石猴本领高强，机智勇敢。率先发现瀑布后面洞
天说明正真的领袖从来都是在实践中锻炼成长。

西游记名著读后感篇二

每当我翻开《西游记》这本书时时，总是有不同的心情。它
在四大名著中，是最生动活泼的，小时候的我，读起它来总
觉得既过瘾又有趣。但今时今日，不变的是那光怪陆离，色
彩斑斓的神话世界，我的领悟却变了。这是一部人人都爱读
的经典大作，每个人都能在解读它时获取不同的感觉和启示，
有人喜欢它鲜明的.人物个性;有人喜欢它瑰丽的整体形象;有



人喜欢它活泼诙谐的对话旁白;有人还研究它的历史背景、社
会现象。但在我看来，他那曲折的情节中暗藏着人们渴望而
不可及的生活理想和人性追求，那就是——自由。在经历了
日复一日个性受约束的日子，二十一世纪的人们都格外向往
自由，向往那个自由的化身：孙悟空。

西游记名著读后感篇三

《西游记》这本书已是家喻户晓。今天，我们就来说说这本
书中最脍炙人口的故事，那就是三打白骨精。这个故事表现
出了孙悟空的疾恶如仇；但也表现了唐僧的懦弱无能，是非
不分；猪八戒他挑拨离间；使唐僧对孙悟空的误解越来越深，
以至将悟空逐出师门。

但这其中的过程让我们不得不为孙悟空感到可惜，但是这也
不能全怪罪于唐僧与猪八戒。唐僧他乃是凡人，凡胎肉眼，
又怎能辨出是非。但也不能全将责任全部推到猪八戒身上，
他气大师兄将篮子里的馒头全部变成青蛙，他认为大师兄明
知道自己饿，却不让他吃；所以他就趁此机会报复大师兄，
正好他自己也想过过当大师兄的瘾。但是我觉得猪八戒他这
样做，的'确不好，他们毕竟做了好几年的师兄弟了，不应该
火上浇油，反而应该向沙僧学习，少说话多做事。

西游记名著读后感篇四

读了西游记，我明白了唐僧师徒四人去取经的困难。他们历
尽千辛万苦，克服了许许多多的`困难，最后取到了真经。

比如，在《三借芭蕉扇》的这一个故事可以看出唐僧师徒四
人取经的困难。《三借芭蕉扇》是讲：唐僧师徒四人在取经
的时候，经过火焰山，那里寸草不生，天气很热。孙悟空去
向铁扇公主借芭蕉扇，不料铁扇公主不但不借，而且还用芭
蕉扇把孙悟空扇得远远的。经过孙悟空的三番借扇后，终于
把扇子弄到手了。



如果我们在学习方面上，像唐僧师徒四人一样，历尽千辛万
苦，克服许许多多的困难，那我们就也会像唐僧师徒四人一样
“取到真经”。

西游记名著读后感篇五

我们寒假的其中一个作业是要读一些好书，我最喜欢看《西
游记》，因为《西游记》很精彩。

《西游记》是一本科幻小说，主要记叙了孙悟空师徒四人历
尽九九八十一难，终于取回佛经的故事。

在《西游记》中，给我印象最深的是齐天大圣孙悟空。他不
仅武功好，能腾云驾雾，来无踪去无影，我最敬佩他的还是
知恩图报，宽宏大量。唐三藏经过五行山救了孙悟空，孙悟
空为了感恩唐三藏，一路斩妖除魔，护送他去西天取经。当
唐三藏要赶走孙悟空时，孙悟空总是及时出现解救唐三藏。

孙悟空的.这种感恩、宽容的心值得我们学习！

西游记名著读后感篇六

在《西游记》的许许多多栩栩如生人物中，我最喜欢的是孙
悟空。

《西游记》中的孙悟空不仅武艺超群精通七十二变和筋斗云，
而且他手持如意金箍棒，身穿东海龙王送的衣服，特别的神
气，最重要的是他特别的忠诚。

在三打白骨精中，孙悟空去摘桃子，正当白骨精要害唐僧时，
孙悟空从天而降救下了唐僧。三次打白骨精，师傅都责怪他
打死了人，说出家人应该要行善，说完就念起了紧箍咒。孙
悟空虽然很委屈，但是他并没有抛弃师傅，听说师傅有难，
再次前去救助。这样的事在西天路上还有很多很多。孙悟空



就是这样一个忠诚的徒弟。

在西天路上有一个肉眼凡胎耳根子软的师傅，有一个好吃懒
做的二弟猪悟能，还有一个憨厚老实没主意的三弟沙悟净，
还有路上遇到的形形色色的妖魔鬼怪，这些困难都不能阻挡
他保护师傅西天取经的决心。孙悟空就是这样一个忠诚的徒
弟。

历史上其实真的有这样一位忠诚悟空和尚。他本名叫车奉朝，
大约出生在开元十九年(731年)，京兆云阳人。他自幼练武，
艺高胆大，惯使一根三十六斤重的熟铁棍，因此此棍便认为是
“如意金箍棒”的原型。

在玄奘西游的时候，车奉朝不仅作为护卫负责使团的安保工
作，还兼职管理整个西行马队(西游记悟空曾在在天宫担任弼
马温之职)。一路上，他尽心尽责护送玄奘西行，翻山越岭、
克服困难，路上过于劳累致使在犍陀罗国时，身染重病。他
没有办法和使团一起回国，只好留在当地养病，病愈之后就
皈依了佛门。经历重重困难，贞元六年(790年)最后回到祖国，
此时的他已年逾六旬，前后共计40年。唐德宗赐他法号悟空，
住长安城内的章敬寺，弘扬佛法。悟空和尚对工作、对祖国、
对佛教，都有一颗忠诚的`心。

不管是小说里的鬼灵精怪的孙悟空，还是现实中的悟空和尚，
都有一份炽热的忠诚，我由衷的佩服。

西游记名著读后感篇七

最近，我读了一本书名叫《西游记》，《西游记》是四大名
著之一，它的作者是吴承恩。其他三大名著是《水浒传》、
《三国演义》、《红楼梦》。

《西游记》这本书里的主要人物是唐僧、孙悟空、猪悟能和
沙悟净。唐僧作为师父，虽然不会武功，但他不贪婪美女，



一心向佛，见佛就拜，最后修成正果，被如来佛封为旃檀公
德佛。孙悟空会72变，拥有一根如意金箍棒。本领高强。是
唐僧的大徒弟，猪悟能和沙悟净的大师兄。他有时候活泼机
灵，也有时候坚强勇敢。是我们的榜样。他最后被封为斗战
胜佛。猪悟能本是天蓬元帅，只因调戏嫦娥被驱逐下界。他
肥头大耳，食量很大，贪婪美女，但他老老实实，憨厚可掬，
保护唐僧去往西天。最后被封为净坛使者。沙悟净本是卷帘
大将，只因打碎玉皇大帝的玉净瓶，被赶下界来。住在流沙
河里，拜唐僧为师，孙悟空和猪悟能为兄，保护唐僧西去。
最后被封为金身罗汉。他们一路上斩妖除魔，齐心合力，最
后终于取得了满意的.成果。

他们是我们的榜样，我们要向他们学习！

西游记名著读后感篇八

孙悟空是《西游记》中第一主人公，是个非常了不起的英雄。
他有无穷的本领，天不怕地不怕，具有不屈的反抗精神。他
有着大英雄的不凡气度，也有爱听恭维话的缺点。他机智勇
敢又诙谐好闹。而他最大的特点就是敢斗。与至高至尊的玉
皇大帝敢斗，楞是叫响了“齐天大圣”的美名；与妖魔鬼怪
敢斗，火眼金睛决不放过一个妖魔，如意金箍棒下决不对妖
魔留情；与一切困难敢斗，决不退却低头。这就是孙悟空，
一个光彩夺目的神话英雄。孙悟空那种正义大胆、不屈不挠
的斗争精神，本领高超是妖怪们的克星，他代表了一种正义
的力量，表现出人们战胜一切困难的必胜信念。

猪八戒，他的本事比孙悟空可差远了，猪八戒是一个喜剧形
象，他憨厚老实，有力气，也敢与妖魔作斗争，但他又满身
毛病，如好吃，好占小便宜，怕困难，常常要打退堂鼓，他
有时爱撒个谎，可笨嘴拙腮的又说不圆；他还时不时地挑拨
唐僧念紧箍咒，让孙悟空吃点苦头；他甚至还藏了点私房钱，
塞在耳朵里。他的毛病实在多，他并不是一个被否定的人物，
因此人们并不厌恶猪八戒，相反却感到十分真实可爱。



师傅唐僧，虽说没有孙悟空的本领、猪八戒的活络、沙僧的
勤快、白龙马的脚力，但他品行端正，会念真经，不怕“千
刀万剐”，有坚定的信念；沙僧和白龙马虽说没有什么大本
事，但都勤勤恳恳，任劳任怨，甘心当好后勤，不好出风头。

这四个人物形象各有特点，性格各不相同，恰好形成了鲜明
的对比，其中我最喜欢的便是孙悟空，因为他神通广大、技
艺高超，一路保护唐僧成功地取得了真经，他就成了我心目
中的英雄。唐僧师徒经历的八十一个磨难让我想到了他们的
执着、不畏艰险、锲而不舍的精神。这着实是一种值得我们
学习的精神。再想想自己经常半途而废、虎头蛇尾，我不禁
惭愧自己为何不能像他们一样坚持到底呢？也许这就是我所
缺少的，以后我一定把一件事情从头做到尾，不管我是成功
了还是失败了，只要我尽力去做了，这对我来说也是一种成
功啊！

西游记名著读后感篇九

《西游记》讲的是唐僧的三个徒弟保护唐僧去西天取经。

里面我最敬佩的'是孙悟空和唐僧。先来说说唐僧吧！他心地
善良，在他的眼里，全世界的人都是好人，他区分不出人、
妖，有时简直到了顽固的地步。正因为他有一颗善良的心，
人们都认为吃了唐僧肉会长生不老，妖怪就想方设法，想把
唐僧抓起。害得唐僧在去西天取经的路上经历了重重磨难，
这时就得靠他的大徒弟——孙悟空了。

孙悟空会七十二变，五百年前大闹天宫，天庭派十万天兵天
将还是对付不了它。它聪明机智、神通广大、火眼金睛、除
妖降魔……一看就知道是人是妖。三打白骨精时，白骨精第
一次变成了姑娘，被他认了出来，第二次变成一个老太婆，
又被他认了出，第三次变成老太公，孙悟空一棒打死了它。
最后，白骨精化成了一堆白骨。别看它这么厉害，其实它也
有搞笑的一面哦！大战红孩儿时，它被火烧着了，衣服上，



裤子上都变黑了，它吓得哇哇直叫。猪八戒可是个大胖子。
一对能扇风的猪耳朵，一张丑，陋而又滑稽的脸，还有一个
西瓜肚，天天扛着钉耙，老想着美食，可真是个吃货！沙和
尚挂着一串黑佛珠，满面都是胡须，每天扛着担，挑着，就
数他最勤劳！

西游记名著读后感篇十

《西游记》是我国四大名著之一，是吴承恩写的。讲的.是唐
僧一行人向西天取经，途中经历的九九八十一难，最后取到
真经的故事。

孙悟空在这变成了孙行者；猪八戒原叫猪悟能，因为佛家有
八戒，所以故称猪八戒；沙和尚原叫沙悟净，只因唐僧觉得
他长得像和尚，便取名为沙和尚。

最重要的是，唐僧原来不姓唐，姓陈，因为那时是唐朝，唐
太宗赐姓与陈玄奘，于是便称为唐三藏。

读完这本书，我知道了很多道理，又了解了以前的“言语知
识”，我喜欢这本书！

西游记名著读后感篇十一

“贫僧自东土大唐而来，到西天取经”，这便是唐僧。

“吃老孙一棒”，这便是孙悟空。

“我看，散伙”，这便是八戒。

“大师兄，师父被妖怪捉走了”，这便是沙僧。

“听说吃了这唐僧肉，便可长生不老”，这便是妖怪。



而这玉帝便是长官，如来便是首长。最后算到八十一难少了
一难，便又在回途中硬是加了一难；命，不在师徒四人手中，
而是在这群统治阶级的人手中。

师徒四人途中，都是有惊无险，真是主角无故吗？不，无敌
的是如来，以及总是去求如来的玉帝，最强的悟空会把玉帝
打了，玉帝便会去找如来，玉帝手下的残兵败将便也随去添
油加醋，悟空也因如来一个手掌，在五指山下硬压了五百年，
命不在师徒的掌握中，在玉帝、如来的一个念头之间。

玉帝、如来要他们死，他们便不能活；不要他们死，他们必
须活。

在罗贯中写这篇文章的时候，怕还是清王朝的黑暗统治时代，
高高在上的皇帝，对于像罗贯中这类非皇室的人，哪怕是一
品高官，都受不下皇帝的一个斩字，对皇帝这般如神祇的人
的念头，而罗贯中这类人正如师徒四人，渴望取得正道，却
又因远远不如如来、玉帝这般如神的皇帝的对手，只能做被
屠宰的羔羊，只能用代替的方式写出自已内心的不满。

皇帝还如豺狼虎豹者，兽类；罗贯中这类深知文字狱之害，
便以狸猫换太子之术，以此应对，禽兽之变之后几何哉，呵！

《西游记》正是那个时代的印记之一，反抗无力的呐喊，想
要自由，却又怕杀头的时代，折纸般的梦幻，虽是美，却抵
抗不了火焰，还未靠近火，却又因高温而折翼的天使。

向征便是我从此书中感受到的；虽这个时代言论自由不必再
如此遮遮掩掩，却也没有那么轻松。

《西游记》我对你没多大感情，但你却是小时候扎在我记忆
中的旧照片。



西游记名著读后感篇十二

《西游记》是我最爱看的四大名著之一，这部书讲述了师徒
四人历经千辛万苦取得真经的故事。

在去西天取真经的路上，唐僧先后得了三个徒弟，他们分别
是孙悟空，猪八戒，沙和尚。他们三个都法力高强，最厉害
的要数孙悟空了，每次都是他想方设法去救师傅。后来他们
经历九九八十一难，终于取得了真经。

《西游记》这本书告诉我们，人生有很多的困难，这也许是
自己一个人不能克服的。所以我们需要朋友，需要有知心人
一起分担，有些困难也许是自己能克服的，所以我们就要锻
炼自己，不怕困难，以及坚定不后退的信心。

他们师徒4人，每个都有自己的长处和短处。我们应该学习他
们的长处。哪怕他们的短处，也必须看看自己是不是也有，
如果有的话要努力改正，成为一个完美的人。

想想他们师徒4人，再看看我自己，我觉得有些惭愧，记得有
一次，老师布置了作业，我回家一看，有很多复杂的问题。
就草草的写了几道。别的想都没想，就去问了妈妈。妈妈不
但没告诉我答案，还批评了我。我觉得很惭愧，就自己去思
考。终于功夫不负有心人，我把所有的题都做完了，而且做
得非常棒！

总之，我一定要像他们师徒4人坚强。因为只有用积极的态度，
坚强的毅力才能克服生活中的种种困难！

西游记名著读后感篇十三

这个寒假，我阅读了明代性格耿直的小说家吴承恩的著作
《西游记》。其作品也为中国古典四大著名小说之一，这是
一本妙趣横生的神魔小说，我也十分喜爱。



我最最喜欢的是孙悟空这个人物，《西游记》这本书用浓重
的笔墨描写了孙悟空这一角色。孙悟空从仙石而生，天生就
有灵性，眼运金光，射冲斗府。英勇无畏地发现了水帘洞，
当上了美猴王。后来，他为求长生不老，虚心求教，不厌其
烦地干了六七年工，有直言不讳要求长生不老，师傅手持戒
尺在悟空头上打了三下，悟空却又聪明机智，悟性高，懂得
师傅敲他三下的真正含义，师傅见他如此这般便教他长生不
老之术，七十二变以及腾云纸法，孙悟空也潜心练习，终于
业练成三法。这是孙悟空求教的过程。

孙悟空的这种对学习刻苦努力的精神使我对这个淘气顽皮、
我行我素的孙猴子有了更透彻的了解。

孙悟空对学习的刻苦努力使我想起了儿时练琴的情景。自幼，
妈妈便培养我的艺术性趣，挖掘我的艺术天赋。幼儿园开始，
妈妈便把我送到钢琴老师家练琴，对钢琴颇有兴趣的我，在
老师的指导下，一步一个脚印，手姿、指法、节奏、节拍，
一步步引导我。随着曲子难度地加增，我也更刻苦的投入到
了钢琴的练习之中，老师每个星期布置的曲子，我甚至要练
习上上百遍，虽然有辛苦、有汗水，但每当我全心投入曲子
的时候，钢琴和我几乎连为一体，优美的乐曲从我手指间流
过，心神灵陶醉在其中。每当有人夸赞我的时候，我会觉得
辛苦得付出已不算什么。

刻苦努力终将会有回报，孙悟空练就三法，我也得到了旁人
的夸赞。直到如今，一些优美的旋律仍能在我的手指尖自由
地流淌。

西游记名著读后感篇十四

寒假里，我读了中国的四大名著之一——《西游记》这本书。

《西游记》是一部长篇小说。它讲述了唐僧师徒四人一起去
西天取经的坎坷经历。途中，他们多次遇到了妖怪的阻拦，



而每次总能化险为夷，最终拿到了真经。其中，心地善良的
唐僧，古灵精怪的孙悟空，豪爽正义的猪八戒，忠心耿耿的
沙和尚，慈祥和蔼的观音菩萨等都给我留下了深刻的印象。

读完这本书以后，我明白了许多发人深省的道理。从中，我
明白了人的一生要敢于去拼搏，去抗争，不能为一点小事就
放弃，要像书中的唐僧和他的徒弟一样，不管遇到什么困难
都不放弃。遇到困难时，要镇定下来想办法，如果第一次失
败，还要尝试第二次。只有多次尝试才能取得成功。

例如，我学骑自行车的时候。我坐稳以后左脚用力一踩，重
心偏了，我摔了下来。第二次又骑了上去，刚踩两脚由于太
紧张，龙头一歪，又摔了一跤。正当我想放弃时，我想起了
《西游记》，于是，我又重新骑了上去，双手放松，平衡重
心，我终于成功了！

《西游记》是一部好书，它令我受益终生，真不愧是中国的
四大名著之一啊！

西游记名著读后感篇十五

《西游记》是中国四大名著之一，阅读这本书是每位读书人
梦寐以求的愿望。在今个学期里，我有幸读到这本书，这本
书告诉我遇到任何困难都要不怕苦、不怕累、勇敢顽强的去
挑战困难、战胜困难，做一个成功者。它还告诉我如果应对
人生的低潮、应对艰难险阻的自然环境的时候，必须要去克
服，与自然环境抗争，在一线期望之中放出亮丽的光芒，照
耀自我光彩的一生。

在《西游记》里最顽皮而又机智的要数孙悟空了。花果山是
孙悟空的诞生之地。美丽的山水，飘香的花果养育了聪明机
智富有灵性的悟空，也造就了他不惧任何艰难险阻的大无畏
精神和英雄气概。在他被压在五行山下之前，的确是一个天
真烂漫、调皮任性的“野猴”。且看他屡屡“战功”：夺走



老龙王的镇海之宝——定海神针；游乐地俯撕碎阎王爷
的“生死薄”；大闹天宫，高喊玉帝为“玉帝老儿”；回归
花果山，高挂的旗号是“齐天大圣”……这个时期的孙悟空
正如林语堂老先生所说的那样：“他代表了人类精神中最顽
皮的部分。”可是从五行山下出来的悟空，虽说是顽猴
的“劣性”不改，但那让他头晕目眩的紧箍咒使得他归顺、
听话了。孙悟空——美猴王，聪明勇敢的化身，我们心中崇
高的形象。

看了《西游记》这本书后，让我学习了不怕困难的悟空，憨
厚老实的猪八戒，严格执着的唐僧，以死相救的沙和尚。让
我懂得了不经历风雨，怎样见彩虹。确实，人生，就是一个
充满磨炼的过程。它总不可能是一帆风顺的。品尝过苦涩和
艰辛，经历过泪水的洗礼，才能铸就一个成功的人。

读西游记有感400字（五）：

师徒四人最忠厚的是沙僧，他忠厚老实，一心想取到真经，
令我感叹不已。

猪八戒，大家都明白，他好色好吃好玩，一心贪婪，做不成
事。他遇到困难时，只想着退缩。他取到真经时，还求佛祖
让自我下凡来玩呢!别忘了，他就是这样被玉帝贬下凡来的。

孙悟空最大的特点是勇敢，他不怕困难，打走妖魔鬼怪。如
果师父被抓了，他必须会想办法救出师父。他是我学习的好
榜样!

唐僧就是驴墒鞘歉錾屏笺沙系目嘈猩淮抢涂啵晃芳柘眨谢栌
雇绻蹋欠遣环帧意志坚强，慈悲善良。是一个虔诚执著的佛
教徒，在取经的过程中坚定，从不懈怠动摇，不为财色迷惑，
不为死亡屈服，凭着坚韧不拔的精神，终成正果。另一方面，
又性情和善，连凶残的敌人也可原谅，偏听偏信。


