
2023年涂自强的个人悲伤读后感(精选8
篇)

标语应该具有简洁明了、言简意赅的特点，以便被人们容易
理解和记忆。在创作标语时，要注意遵循宣传法规和道德底
线，不得违反社会伦理和法律规定。下列是一些知名品牌使
用的标语，让我们一起来欣赏和学习。

涂自强的个人悲伤读后感篇一

是在一个黄昏，读完方方的小说《涂自强的个人悲伤》。合
上书本时，外面已是万家灯火。北京的夜，象生活一样真实，
夜幕下，那些匆忙赶路的人流和车流，一起涌向现实的海。

人在异乡，总会容易被触动，一首歌，一段文字，一阵阵还
有些凉意的风，一个与我的小城迥然不同的春天。可是，今
天，今夜，真正触动我的，是涂自强的命运。看完最后一个
字，合上书本的那一刻，我还是流下了泪。

涂自强出生贫寒，从小生活在一个闭塞的山村，考上大学后，
是村里的乡亲们用零碎的钱帮他凑足了学费。至于生活费还
要靠自己去想办法。为了省钱，涂自钱一路步行去武汉，路
上，他做过水泥工，洗碗工，洗车工，不仅混饱了肚子攒了
点钱，还得到不少陌生人的帮助和温暖。这让初入社会又从
未见过世面的涂自强，很是满足。他觉得外面的世界真好。
他完全相信，这样一个美好的世界，一定会给他一个美好的
未来。

大学四年里，为了可以不花钱又能够吃饱饭，他利用课余时
间，在学校的食堂里打工，做家教，涂自强不想其它，只想
学习，学习，学习，省钱，省钱，省钱。因为，他知道，只
有学习好了，余到钱了，他的生活才有出路，他的父母才有
希望。然而，就在涂自强准备考研之际，他的父亲去世了。



村里在修路，原本是经过卢家的地，可是，卢家在县城里有
人，硬是让人给改了线，最后变成从涂自强家的祖坟上经过
了。涂自强的父亲知道此事时，路已修到十几里以外，自己
又无权无势，也无处理论，因此，一急之下竟然大病不起，
最后死在了新修的路边，那是他爹娘的埋骨地。家态艰难，
涂自强只好也只能放弃考研。

毕业后，没有经济基础，没有人脉、没有门路，没有任何背
景的涂自强，在城市里找工作四处碰壁，他租住在一个脏乱
差的贫困区，经历了被骗，欠薪，他在工地做过水泥工，给
保险公司做过推销，给电器商场送过货。最后，在底薪只
有700元的广告公司上班时，涂自强为自己的日常开销列了一
个清单：

房租水电：一百四十元；

乘车电话费：一百二十元；

吃饭：三百元；

生活杂用：四十元；

机动；五十元（买换季衣服鞋等）；

总计：六百五十元。

他所有的费用都必须控制在底薪七百元之内。这样，他每个
月还可以省下五十元来给母亲。

涂自强就是这么一分一分地算计着，勉强支撑着。然而，祸
不单行。他家的老屋塌了，母亲又砸伤了腿，涂自强决定把
母亲带到武汉，自己打工赚钱，与母亲生活在一起。

为了谋生，涂自强在许多小公司，小老板之间周旋，疲于奔



命。结果，因长期劳累，平时生病又得不到正常的及时的治
疗的涂自强，终于，积劳成疾，经医院检查，已是肺癌晚期。
坐在医院的角落里，他呷着水，脑袋一片空白。

医生问：要住院吧？

涂自强说：我大学毕业，靠打工谋生，还得养活一个老母亲，
没有什么存款，也没有医保，医生便不做声了。沉默良久后，
医生苦笑着说：好好的生活几个月吧。涂自强便明白了所有。

走出医院，满目是世界的凌乱。他走向了无人的东湖深处。
在湖边的草地上躺下。隔着树枝，他看见蓝的发白的天空，
空中悬着如丝如片的云。他想，人生还有多少美好啊，而他
却要别它而去。涂自强的眼泪终于流了下来。

“这个人，这个叫涂自强的人，就这样一步一步地走出这个
世界的视线。此后，再也没有人见到涂自强。他的消失甚至
没有被人注意到。这样的一个人该有多么的孤单。他生活的
这个世道，根本不知他的在与不在。或者说，他渺小到人们
根本不可能去记得他。”

这个一直在闷头努力的人，就这么与这个世界彻底告别。然
而，在他年轻的生命里，他从未松懈，也从未得到。

我们都能看到，现在大学毕业的学生、普通人家出生的孩子，
尤其农村出来打拼的年轻人，他们的付出是多么沉重，他们
要想改变命运有多么艰难。考上大学没有出路，但不考大学
就更没有出路。

体制不公，给这些没有背景，没有关系，没有人脉的年青人
带来发展的屏障，权力通吃，给这些年轻人带来成长的坎坷；
资本的强势，使这些年轻人失去美好的机会；文化的多元，
让这些年轻人进入价值分裂的尴尬里。正如有人说，“理想
很丰满，现实很骨感”。有太多的年轻人，在这样一个时代，



带着伤痛丢掉理想，最终，不得不向现实靠拢投降。

请问：这是怎样一个时代？这到底是谁的时代？

我知道，它肯定不是涂自强的时代。而涂自强的悲伤，也不
可能是他一个人的悲伤。而是如涂自强一样的所有弱势群体
的悲伤，甚至是整个时代的悲伤。

涂自强的个人悲伤读后感篇二

读完此书，我不断问自己：幸福是什么？人生的幸福是什么？
让人觉得幸福的又是什么？既然是此书而感，那么还需回味
此书。

涂自强无可厚非是一位乐活派，来自农村的他，一直积极向
上，对社会充满感恩，从不抱怨，也许这便是他常常幸福的
秘诀吧！

他是幸福的，因为他感觉到了社会上的善良，他考上了大学，
对于村里当官的希望，不管能否当官，面对村里的期待，他
露出了喜悦。徒步求学，一路走来，竟遇上好人，热心肠的
大妈、卖面的老板、洗车的`司机……他幸福极了。

来到学校，同样也是幸福的，有了管饭的食堂，赵同学的电
脑，老张的手机，还有做家教的外汇。呵呵！每天都是那么
的充实，每天都是这样的愉快！当然这种感觉是其他人不懂
的。因为每个人有不同的脚，每个脚有不同的鞋，鞋子好不
好？只有脚知道，哈哈！

毕业后：虽然考研不成，父亲也离他而去，但他和母亲在一
起的生活却是前所未有的幸福，两人一块看春晚，其乐融融，
过着天堂般的生活（当然是对乡下而言的）。

母亲的那句“你干大事要紧”，永远是他用不完的力量，永



远给他以鼓舞，悄无声息的激励他追求更完美的人生。

他一直都在拼命努力，为完美的生活所准备着，没等到他过
上这种日子，观音菩萨便把他领走了，也许他命中注定永远
都不会过上那种日子，提前让他解脱了，老天给他的就是这
种日子吧！也许正是母亲所拜的观音所赐吧！他死了，可是
母亲还在等待，等待着涂自强的那种对完美生活的等待，也
许观音的怜悯不想让这种期待随着涂自强的离去而消失吧！
于是把等待转移到了母亲的身上！仿佛向世人说：这种向往
美好生活的期待永无止境，不断推动着自然的趋势。

“将来的日子是日子，难道现在的日子就不是日子么？”我
不断反问加以反思。对！每时每刻我们都在生活，都在走向
可怕的坟墓，像此刻日子正在我的笔下过着。

做一个乐观者，永远都会觉得幸福！不要为自己不富有、不
风采无口才、无城府而感到自卑，记住逞能以受妒，不若韬
精以示拙；好辩以招尤，不若静默以怡性；广交以延誉，不
若索居以自全；厚费以多营，不若省事以守俭。

费千金而接纳豪杰，孰若倾半瓢之粟以济饥饿。虽不以助人
为乐，但举手之劳又何足道哉！

眼前痛苦之沉重也正说明过去经历的甘美，悲伤的时候，是
多么容易想起快乐！涂自强是幸福的，因为他曾幸福过。

涂自强的个人悲伤读后感篇三

涂自强要去武汉上大学的消息，让平静又贫瘠的山村蒙上了
一层又一层的喜庆。山里人贫穷但却质朴，用自己微薄的力
量资助涂自强的学费。尽管如此，涂自强还是不能高枕无忧。
为了减轻父母的负累，决定行走千里去到武汉上学。一路上，
他的自信乐观和坚强，感染着每一个觉得必须帮助他的人。
一路走来，他是快乐的，是感恩的，是憧憬的。



应该说，涂自强是一个算不上有远大理想的人。他不怕吃苦，
不怕劳累，省吃俭用，无非为了自己有朝一日能够在大城市
有一方立足之地，能将劳苦了一生的父母接到城里享享清福。
可是，他的命运似乎总是跟他作对。当他全身心考研，走他
留校的路时，父亲因祖坟被毁而气郁成疾，最终病死。那个
依仗权势的卢家，不为民主持公道的镇长，就是涂自强父亲
死亡的祸首。一个弱如莠草劣根毁掉了涂自强的`第一个留校
梦想。

毕业后，他走着努力、勤俭、打拼来实现立足武汉，与母亲
相聚武汉的路。如果说父亲的死，让涂自强哀叹自己无用，
沉浸在自责里，那么老板的无故失踪，自己辛苦所换的血汗
瞬间变为乌有，就让涂自强又有了一种对繁杂社会的无奈和
气忿。但这只是短暂的情绪，很快他又回到了继续奔波的求
生路途。

奔波、劳累、勤俭一如既往，却没能给涂自强带来生活上的
一丁点改变。唯改变的，是他的心情和更加努力让母亲生活
好点的愿望。愿望使他无休止地奔跑，消耗着满满的信心和
耐心，以及身体的能量。原以为只要自己努力工作，就能给
母亲一个较安稳的日子。谁知命运却总是那么残酷，总不愿
让人心想事成、高高兴兴地生活。“肺癌晚期”四个字，让
涂自强的天塌了，压垮了他天生拥有的乐观心态，毁掉了在
普通人眼里算不上理想，在他的世界里却是付尽一生也达不
到的愿望。

既然自己的生命已然走到了尽头，但年老的母亲，孤苦无依
的母亲，又该怎么生活下去？如果让母亲守着自己的躯体变
为僵硬冰凉，她怎么能够承受？涂自强必须瞒着母亲，一边
忍受病痛的折磨，一边寻找着母亲的安身之所。那个坐着普
渡众生的菩萨的寺，那个供奉菩萨的尼姑，终就让涂自强放
下了死难冥目的心。

母亲既已有了安身之所，涂自强对母亲撒着到美国工作的谎



言，他要留给母亲美丽的期望。然后，就该是自己悄无声息
地离开人世的时候。

看到小说结尾的这样一段话：这个人，这个叫涂自强的人，
就这样一步一步走出这个世界的视线。此后，再也没有人见
到涂自强。他的消失也没有被人注意到。这样的一个人该有
多么的孤单，他生活的这个世道，根本不知他的在与不
在……心情不但是沉重，而且还有在心底刮起的呜呜之风响
起。这“呜呜”为着曾自信、坚强、乐观的涂自强，也为着
命运的不通情理。“呜呜”之后静心想想，涂自强的悲伤是
他一个人的悲伤吗？好像不是。这悲伤应该说是来自像涂自
强一个阶层的共同悲伤。

产生这悲伤的，也不单是命运的付与，应该还社会劣根性的
付与吧？

这篇小说前半部份，充满着人性光辉的力量，读之让人心境
豁然开朗，笑从心生。后一部份则随着主人公踏入社会，用
主人公的渴望和看见光明时的瞬间黑暗，展示着现实和理想
的差距。这一个个文字，一句句描述，皆让读者走进了主人
公的内心世界，感受着他的乐，感受着他的悲、他的无奈、
迷离和彷徨。

“他从未松懈，却也从未得到。”无奈之语，诠释出了“悲
伤”。

涂自强的个人悲伤读后感篇四

在不惑之龄，读到了这篇小说。在不得不放手的艰难抉择时
刻，读到了这篇小说。在好久以来情感处于死水的时期，读
到了这篇小说。不得不说：这是一种缘分。

我和涂自强一样，都是来自农村，都是想靠自我奋斗成就自
己。不同的是：我是70后，而他是80后。我凭着自己的拼命



在城市里扎下了根。而他则默默地走向了死亡。

这是个人悲伤还是时代悲伤？

在前面的三十年，我可以凭借个人的努力考上大学，分到工
作，又凭着个人的努力，从乡镇中学来到城市重点中学。但
是在四十岁的时候，在工作岗位上一直勤奋地教书，有良知
的教书，爱学生的教书，不断专研的教育教学方法的我却在
评职称的时候屡屡受挫，当班主任的年限是最久的，硬件材
料是最多的，学生评价是很高的，评职年限是很长的，但是
但是，一年一年，职称的名额很少，很不如自己的人一个一
个都上了，自己却年年落榜。勤奋不有结果，优秀就可得到，
我的理念一直是这样的，但是这个观念却不灵了。正如学校
书记问我：你知不知道，每年评职的时候，有多少人打招呼，
这里有各个层面的人。所以，我可以几乎年年都评了优秀，
但是有实际意义的职称却与我无缘。

今天，看了这篇小说，我恍然大悟：为什么在这个时代我从
不松懈，却从未得到。这不是我的个人悲伤，而是时代早已
变化。很庆幸的是，生于70年代的人比80年代相同出身的人
更加幸运，这是时代的幸运，我的前半生至少可以靠个人的
奋斗和努力改变自己的命运，而80年代出生的人却是无法做
到的。他们也不永远都会是从不松懈却从未得到。

涂自强的个人悲伤读后感篇五

终于挤出时间看完了方方的最新小说《涂自强的个人悲伤》，
心里颇不是滋味。方方是我喜欢的女作家，像莫言所说，我
只是喜欢她讲的故事，别的没有资格妄加评论。

方方自己没说，但是我是觉得“涂自强”这个名字是取谐音
的，“徒自强”而已。这个出身在贫穷偏远地区的孩子虽然
靠自己的努力出人头地上了大学，却并没有顺利地走上“知
识改变命运”的道路。闭塞的乡村，淳朴到无知的父母亲，



在孩子们外出打工几年杳无音讯时也只是低低地念一
句，“人恐怕已经是没有了……”让你似乎透过字里行间看
到被贫穷折磨的双亲蓬乱的白发、颤抖的手和那颗安于天命
逆来顺受的心。涂自强的道路就是一个普通人的人生之路，
他周围的人对他都非常好，包括他那些家境富裕的室友，自
始至终都没有嫌弃他、疏远他，而是尽可能地帮助他，因为
觉得他不是“真自卑、假自尊”。但是这又有什么用呢？困
窘和艰辛自从他出生便与他如影随形，即便是工作了还洗不
起一个热水澡，即便是把年迈的老母亲带在身边也一样居无
定所。他的某个室友曾经感慨地说，我从前总是觉得命运是
公平的.，自从看到你，我觉得命运真的是不公平。最终，他
的努力节俭宽厚、他的知足和感恩也丝毫没有感动上天，安
顿好了母亲，他就像预知死亡的大象奔向人们从未涉足过的
神秘的葬身谷。没有人知道他去了哪里，实际上根本没有人
关注他去了哪里，被安顿在寺院里的母亲还以为他真的去了
美国。

涂自强一直忘不了高中落榜的女同学采药的那句诗，“这只
是我的个人悲伤”。可是为什么采药的悲伤刺痛了他的心，
他的悲伤又被方方一点一点运到我的心里？方方自己解
读，“在一个没有公平的社会里，他的悲伤注定不是个人悲
伤”，没有背景、没有财富的涂自强，也便只是白费功夫而
已，根本不可能改变自己的命运。

但我觉得这又似乎太灰暗了一点，那平凡之辈岂不是这一生
都暗无天日？

我还是喜欢金星的论调，命运就是公平的，在这里亏欠了你，
别的地方一定会弥补的。好比周立波说过的，你又想有钱，
又想身体健康，世界上哪有那好事啊！得到和失去本就是相
辅相成的。那天看到作家苏童写的一篇散文，贫困窘迫的童
年生活日后成为他创作的源泉，刚刚年过半百的母亲查出罹
患绝症，他手里却拿到了登载着《妻妾成群》的刚出版的
《收获》杂志，他说他不敢想这里面的因果关系。



“我母亲动手术后的某天，我在去医院的路上顺便拐进邮局，
买了一本刚出版的《收获》杂志，上面登载了后来给我带来
了好运的《妻妻成群》，现在我常常想起这里面的因果关系，
想想就不敢想了，因为我害怕我的好运最终给母亲带来了厄
运，当我在我的文学路上‘飞黄腾达’的时候，我母亲的生
命却在一天天黯淡下去，我无法确定这种因果关系，我害怕
这种因果关系。”“炎夏之际，我抱着牙牙学语的女儿照在
母亲的病榻前，女儿已经会叫奶奶，母亲回报以宁静而幸福
的微笑。我在一边心如刀绞，深感轮回世界的变幻无常，我
有了可爱的女儿，慈爱的母亲却在弥留之际。七月七日母亲
去世，她才五十六岁。”每当看到这一段内容，我的心里都
非常难受。但同时又对作家充满了敬畏。得到与失去之间，
让我们战战兢兢，这就是人生吧？这就是生活的本来面目吧？
常常感恩的人才是幸福的，就像小说中的涂自强，自始至终，
他从未埋怨过命运把他降临在僻远穷困的小山村，从未因为
贫富的巨大差距而指责命运的不公，也许他的个人悲伤，只
是不能继续留在这个世界上，不能继续赡养自己的老母亲而
已呢？我们只是看到了他的悲伤，也许，他这一生也有很多
我们无法理解的幸福呢。

这小说总让我想到一些乱七八糟的东西。“个人幸福”也便
是和“个人悲伤”相同的吧？

国外那个七八十岁的咖啡店的侍者，一样让人感到风度翩翩，
充满敬意；那个一辈子开电梯的人，拍照片、为穷人募捐，
在方寸之地把这个原本单调的“事业”做得津津有味――这
未尝不是一种个人幸福。

当你还在为物质和金钱而奔波，你在心里暗暗和别人比较的
必然是财富的多少；当你在逐名逐利的道路上迂回曲折，你
必然要和他人在权势和地位上一决高下。没有对错之分，只
有追求不同。你在意的，别人可能不屑一顾，所有的，都只
是你的个人悲伤与幸福罢了。所以，还是别去比较，一比，
你的生存状态和人生追求势必大白于天下。或许遭人不耻，



或许被笑清高，有什么意思呢？那不过是你的个人的幸福悲
伤罢了。就像现在，你觉得你钱比我多，生活比我好，但是
你却不知道，你追求的这些，我小时候就已经拥有了。我也
想问你，你拥有我现在的单纯与快乐吗？我们根本就没有可
比性。那么，还是你去追求你的追求，我去快乐我的快乐吧！

就像我写下这些乱七八糟的文字，我看了，想了，写了，这
只是我的个人想法而已。

涂自强的个人悲伤读后感篇六

《涂自强的个人悲伤》是由方方写的关于贫寒农家子涂自强
考上大学后辛苦奋斗最终走向悲剧的故事。文章以采药写给
涂自强的诗开篇，“不同的路，是给不同的脚走的。不同的
脚，走的是不同的人生。”采药高考失败了，而涂自强考上
了大学，这段诗写的是采药和涂自强将来走的将会是不同的
两条路。也的确如此，采药后来想要嫁个好人家出头，未婚
先孕后她的未婚夫却被抓了起来。而涂自强在大城市里上着
大学，过着和采药完全不同的人生。

但这首诗不仅仅写的是采药与涂自强，还有涂自强与他的李
同学。写的是乡下人与城里人的差距，从小乡村里出来的涂
自强靠着自身的实力考上了城市里的大学，但他什么也不懂，
什么也没有，他只能拼命的读书，不停的打工来维持自己的
生活。而面临毕业的他却对此无所适从，家境好的李同学准
备出国，他建议对读书十分用功的涂自强去考研提升自己的
价值，未来还可以当上教授。涂自强对此表示赞同并且他认为
“我什么能量都没有，什么背景都没有，甚至连我的外形也
帮不上我。我有的只是一颗坚强的心和顽强的意志。它们可
让自己变成最强的那一个。

如此我的一切才都有可能性。”就这样，顽强的涂自强为自
己制订了一系列计划，他的舍友见了对涂自强的自律表示不
敢置信，他说“涂自强连请女孩子喝咖啡的时间都没有。”



但涂自强认为“他平静地做自己的事，独来独往，内心踏实。
任何空虚颓唐的情绪都无法触碰他的身心。他心里仿佛有个
小太阳，高悬在上，照耀着自己设计的前程，这前程明亮着
他的心，也温暖着他的心。”

一切都在往好的方向发展，但父亲死亡打破了这份宁静。因
为要处理父亲的后事和照顾年迈的母亲，涂自强错过了考研
的机会，不得已的他只能等待毕业后随波追流地找工作。刚
毕业的他充满热血。很快，他找到了一份高薪的工作，他全
身心的投入工作中。他展望未来，他想在城市里买个大房子，
他想把他的母亲接到城市生活，于是即使到了春节他也没有
回家，他依旧在城市里忙碌，他看着外面绽放的焰火，他想：
“属于他的焰火和炮仗也在那个遥远的与他的梦想相关之地。
他全力朝着那里奔赴，就像是赴死一样。”

但他的希望还是落空了，他的老板卷钱跑了，他只拿到了只
够他勉强生活的底薪。同时他的母亲因房屋的倒塌而受伤，
于是他将他的母亲接到了他破旧的小住处里。他也终于找到
了一份勉强维生的'工作。即使是这样，“涂自强没有觉得生
活苦，也不觉得生活单调。因他原本的生活就是这样。而那
时，他的目的尚不明确。现在他有清晰的个人目标。这个城
市里安家，要在这里扎根。他正在为之努力。这是一个必须
的过程。他正在这个过程之中，浑身都是动力，何曾觉得有
辛苦？”于是他和他的母亲在城市里住了下来。

如此努力想在城市里扎根的涂自强最终还是败给了疾病，败
给了现实。他说，这是属于他的个人悲伤。每个人都有属于
自己的个人悲伤，但我们都应像涂自强一般顽强地为自己拼
搏。

涂自强的个人悲伤读后感篇七

涂自强其人正如他的名字一样，一生自强。出生农村，在先
天资源上便相差甚远。而他却能凭借自己的奋发苦读成为山



沟沟里的大学生，实属不易，这也是他人格自强的表现之一。

而此后，文中言“我们走上了不一样的路”他和采药青涩未
萌芽的感情也就此终结。去往武汉的路上，身无分文，一路
上靠人接济帮助，尽管只是如此简单的帮助，涂自强也觉得
这是自己莫大的福气，尽给他碰到了天底下所有的好人，此
中也能初显其性格中顺从苦难，不能反思向上的一面。而接
受他人帮助的时候，涂自强也总是用自己力所能及的方式回
报，这也是他性格自强的一面。

初至校园，像是上天捉弄，同宿舍的赵同学相对于他而言就
像是出生在终点线的人。不必为生活费发愁，不必为学习忧
愁只需喜欢就能去到美国留学。但更戏剧化的是涂自强自身
的想法，他认为这就是自己的命，自己出生贫苦，吃些苦头
也是应当的。这从文中多处或明示或暗示都出现了多处，这
或许也是导致他后来悲惨结局的一个因素。

倘若他像那个中文系女生一般心思活络些，不如此老实，也
许后来的结局不会如此悲伤吧？毕业后，因天灾将母亲接进
城里居住，原不富裕的日子更加捉襟见肘。他却一直心怀期
望，压缩自我时间更加拼命，只为自己和母亲能在武汉可以
有立足之地。而农村和城市的差异也在涂母求职这段描写中
凸显出来，譬如餐馆老板觉得涂母洗的碗不够干净，而涂母
却觉得很干净。

而长时间高强度作息紊乱的工作让这个年轻人的身体逐渐虚
垮，最后患上肺癌晚期。匆匆离场结束了这出悲伤的故事。
读完令人内心一梗，却不知该怪罪谁人，路上碰见的全是好
心人，都在努力帮助涂自强，而他自身肯吃苦、能吃苦，孝
顺坚毅又对生活充满热情。如此发展怎么落得如此下场。思
来想去只能将其怪为命运不公，让涂自强在每次即将脱身泥
潭的关键时刻遇上恶人。悲哉！



涂自强的个人悲伤读后感篇八

涂自强其人正如他的名字一样，一生自强。出生农村，在先
天资源上便相差甚远。而他却能凭借自己的奋发苦读成为山
沟沟里的大学生，实属不易，这也是他人格自强的表现之一。

而此后，文中言“我们走上了不一样的路”他和采药青涩未
萌芽的感情也就此终结。去往武汉的路上，身无分文，一路
上靠人接济帮助，尽管只是如此简单的帮助，涂自强也觉得
这是自己莫大的福气，尽给他碰到了天底下所有的好人，此
中也能初显其性格中顺从苦难，不能反思向上的一面。而接
受他人帮助的时候，涂自强也总是用自己力所能及的方式回
报，这也是他性格自强的一面。

初至校园，像是上天捉弄，同宿舍的赵同学相对于他而言就
像是出生在终点线的人。不必为生活费发愁，不必为学习忧
愁只需喜欢就能去到美国留学。但更戏剧化的是涂自强自身
的想法，他认为这就是自己的命，自己出生贫苦，吃些苦头
也是应当的。这从文中多处或明示或暗示都出现了多处，这
或许也是导致他后来悲惨结局的一个因素。

倘若他像那个中文系女生一般心思活络些，不如此老实，也
许后来的结局不会如此悲伤吧？毕业后，因天灾将母亲接进
城里居住，原不富裕的日子更加捉襟见肘。他却一直心怀期
望，压缩自我时间更加拼命，只为自己和母亲能在武汉可以
有立足之地。而农村和城市的差异也在涂母求职这段描写中
凸显出来，譬如餐馆老板觉得涂母洗的碗不够干净，而涂母
却觉得很干净。

而长时间高强度作息紊乱的工作让这个年轻人的身体逐渐虚
垮，最后患上肺癌晚期。匆匆离场结束了这出悲伤的故事。
读完令人内心一梗，却不知该怪罪谁人，路上碰见的全是好
心人，都在努力帮助涂自强，而他自身肯吃苦、能吃苦，孝
顺坚毅又对生活充满热情。如此发展怎么落得如此下场。思



来想去只能将其怪为命运不公，让涂自强在每次即将脱身泥
潭的关键时刻遇上恶人，悲哉！


