
三八妇女节活动策划方案详细 三八妇女
节活动方案(精选9篇)

婚礼策划是一项综合性的工作，需要策划人员具备创意、执
行力和团队合作能力。通过学习这些调研方案范文，我们可
以提升自己的调研能力和水平。

三八妇女节活动策划方案详细篇一

天上的太阳爱彩霞，地上的绿草爱红花。

高高的大树爱泥土，小小的我呀爱妈妈。

我说妈妈最勤劳，我说妈妈最伟大。

妈妈妈妈我爱您，我爱我的好妈妈。

1、母爱是个温暖永恒的话题，在三八节来临之际，我们设计了
“我爱妈妈”主题周活动，旨在通过活动，让幼儿了解自己
的成长过程，知道妈妈对自己的爱，激发幼儿爱妈妈的情感，
学会感恩，学会回报，做一个体贴妈妈的乖孩子。

2、我们还会鼓励幼儿在日常生活中做一些力所能及的家务活
动以减轻妈妈的负担，此活动是持续的、长久的，我们将定
期向家长了解孩子完成此活动的情况，及时进行表扬鼓励，
培养孩子的责任意识。

1、道三月八日是妈妈的节日，能够说出自己的心里话，用自
己喜欢的方式表达对妈妈、姥姥、奶奶的节日祝福。

2、通过各种活动更好的体验父母的辛苦。

3、为妈妈制作小礼物，感谢妈妈对自己的教育，培养幼儿爱



妈妈的情感，让幼儿学会感恩，进而把这种爱延伸，让幼儿
有一种博爱的胸怀。

1、小调查：《采访妈妈：我的妈妈的一天》了解妈妈的工作，
体会妈妈的辛苦。

2、亲子活动：《我给妈妈洗洗脚》。体验为妈妈服务的乐趣，
增强母子之间的融融亲情。为了给孩子留下美好的回忆，请
家长记录下孩子为自己服务后自己和孩子心中的感言。

3、和孩子一起在家中也为姥姥、奶奶设计一份礼物，为老人
送上祝福。

4、开展“家庭小值日生”活动。通过《小帮手》的故事让幼
儿明白当爸爸妈妈的小帮手是件光荣的事，鼓励幼儿成为爸
爸妈妈的小帮手。

1、语言：《三八节的由来》

2：古诗配画：《游子吟》

3、手工：《送给妈妈的礼物》

4、绘本：《我妈妈》

5、社会：《护蛋行动》

6、艺术：《我爱妈妈的眼睛》

7、语言：《我来当妈妈》

8、语言：《儿歌：妈妈我爱您》

9、社会：《母子情深》



10、语言：《小房子变样了》

1、美工区：

a、《我的好妈妈》废旧纸盘、报纸制作自己心中的妈妈。

b、《送给妈妈的礼物》给妈妈制作礼物如：花、贺卡、画张画
等

c、《我妈妈》用橡皮泥捏一捏我和妈妈的故事

d、 《我设计的相框》材料：皱纹纸、糖纸、剪刀

2、绘画区：

a、古诗配画：《游子吟》材料：报纸、剪刀

b、《我给妈妈画张相》材料：素描纸、记号笔用自己喜欢的方
式画画自己的妈妈

c、 读写绘：《我妈妈》《妈妈的爱》

3、语言区：

a、投放有关三八节的主题绘本阅读。

b、投放故事盒，同伙伴一起讲故事。

4、益智区：

《妈妈的项链》用给妈妈设计项链的方式练习6以内数的加减。

5、搭建区：《我给妈妈建设新的家》



三八妇女节活动策划方案详细篇二

20xx年“三八“国际劳动妇女节即将到来，为充分调动全镇
广大教职工推动科学发展的.积极性、主动性和创造性，丰富
教职工的业余生活，使广大女教职工过上一个平安、和谐、
快乐的“三八”妇女节，根据学校实际情况，决定于20xx年3
月8日下午开展庆“三八”国际妇女节活动：

3月8日1：00——16：30

学校操场

(1)集体项目：拔河比赛

(2)跳绳比赛(只限女职工)

(3)象棋比赛(只限男职工)

1、报名本校男、女教职工;

2、各组队员可根据本组情况进行报名，具体安排各级组自行
协商;

3、可兼报两项(1个集体项目，1个单项);

4、凡参赛者可获精美礼品一份;集体项目每组设一等奖1个;
每个单项每组取前3名。

设一等奖1名，二等奖1名，三等奖1名。

5、摄像：陈晓明

小学三八妇女节活动方案小学三八妇女节活动方案



6、场地器材：郑志军杨甫庆

附1：各活动安排

分为青年组男24人、女28人(40岁以下)

中老年组男30人、女21人(40岁以上)

规则：1、采用三局二胜制;

2、每队15人;

场地：中心小学操场

裁判：程孝平校长

人数清点：柯常省尤文昌王丁茂吴健叶华

时间：20xx年3月8日下午1：00分

活动对象：全体女教师

分组安排：

1、青年组(40岁以下)组长：叶华成员：毛春芳周俊

2、中老年组(40岁以上)组长：叶青春成员：廖菊仙方小霞

器材：每组两根跳绳计时器

方法：1分钟为限，累计其所跳的次数。

时间：20xx年3月8日下午2：00

活动对象：全镇男教师



器材：中国象棋

方法：各校以校为单位，先进行校内赛，选出2人参加全镇小
学比赛。

裁判员：柯常省尤文昌王丁茂吴健

时间：20xx年3月8日下午2：00

三八妇女节活动策划方案详细篇三

妈妈，您辛苦了!

(一)活动组织：

为了把这次活动真正搞出成效，学校成立领导小组：周庆瑜
老师任组长，刘建伟老师任副组长，成员有：李艳、刘军、
于长福、贾向河、姜春英、班维如老师。

(二)活动宣传：

1、 向学生发布活动通知。

2、 向家长印发《调查表》

(三)活动安排：

1、 3月4日―3月5日

(1)了解妈妈(奶奶、姥姥)的生日;

(2)了解妈妈(奶奶、姥姥)的爱好;

(3)帮助妈妈(奶奶、姥姥)做一件家务;



2、 3月6日―3月7日

一看：观察妈妈从早到晚都在做哪些家务，或到妈妈的单位
看一看。(有条件的可了解妈妈的工作环境和工作量，体会其
中的辛苦，规划方案《学校三八节活动方案》。)

二想：这么多年来，妈妈都为你做了些什么?哪些事令你最感
动?

三找：自己平时是怎样对待妈妈的?是否尊敬她?(找出不足及
改正的办法)

四查：查阅有关的资料，了解历史典型的母爱子、子敬母的
事例。

五做：主动帮妈妈做一些力所能及的家务。(将孝敬父母落实
在行动上)

3、 3月8日

(1)清晨，对妈妈说一声“我爱您”;

(2)自己洗漱、叠被褥;

(3)放学回家后为妈妈(奶奶、姥姥)按摩十分钟和妈妈拥抱五
分钟;

(4)送礼物给妈妈(奶奶、姥姥)(绘画、写祝贺语、唱一首歌、
讲一个故事);

(5)陪妈妈(奶奶、姥姥)睡一夜觉，体会爱的温馨;

(6)四―六年级写一篇体会小作文，上交学校进行征文评比活
动;



(7)收集家长反馈意见;

三八妇女节活动策划方案详细篇四

为了活跃校园文化氛围，迎接国际妇女节以及引导广大女生
更多的关注自身的道德修养，文化内涵，心理健康，独立意
识等综合素质的提升，彰显我校女生风采，搭建一条女生与
男生之间沟通的纽带，帮助女生们走成长，成才，成功之路，
让女生的魅力在三月的春风里随梦想一起放飞。“妇女节”
是以关怀我校广大女生们，增进男女生交流的主旨，加强女
生的自信心，全面拓展女生各方面的素质，不断突破、创新，
力求挖掘出新的亮点，为校园注入动感的新鲜活力，特此举
办此活动。让女生成为学生活动中的一道靓丽的风景线。

本次活动由我系及物理系学生会女生部负责策划工作，另外
同时需要宣传部（负责本次活动的宣传以及场地布置）、文
娱部（负责主持等工作）、其他各部协助。

本次“妇女节”将于3月8日或3月7日举行。

（一）节日开幕式；

（二）“感恩送祝福”活动；

（三）“靓丽动人”美容化妆讲座；

（四）有关成才教育的电影播放。

（二）场地准备；

（三）物件准备。

（二）关于女生一些问题的交流会



（1）主持人引出话题，对相关观点与同学进行探讨。

（2）主持人就同学的讨提出问题，请其他人说说她们的观点
和看法。

（三）“感恩送祝福”活动。

时间：3月8日

内容：在活动当天向我系辛勤的女教师各送一束康乃馨和贺
卡以表示祝福感激。

（四）、美容化妆讲座[我部已经联系到化妆方面的人，人家
让昨天回话，因为人从浙江来]。

（1）时间：3月8日下午

（2）内容：一些日常保护皮肤的方法以及如何正确使用化妆
品等生活中常用的小知识；还有我们如何才能使自己的头发
看起来滑亮有光泽，以及一些常用的防脱发小常识，如何打
理、我们的头发；我们生活中的一些社交礼仪。

（五）、教育电影播放：时间：3月8日晚上名称：待定地点：
待定。

我系负责：策划拍摄签字板场地清理化妆师邀请心理老师邀
请。

物理系负责：教室申请场地布置海报ppt服务性工作[给老师
或其它系部长倒水]。

主持人、老师代表、纪律维持人员各系派一人。

胶带彩带等许多东西预算共25元。



三八妇女节活动策划方案详细篇五

三八妇女节是世界的传统节日，但是这似乎成了一种形式，
孩子们就知道，3月8号是妇女的节日，送上一朵花就算是为
妇女过了节了，这失去了妇女节的真正意义，因此，在三八
妇女节到来之际，开展一些实在而有意义的活动，让学生真
正的意识到妇女的伟大，为妇女骄傲，懂得去赞美女性。

1、了解三八妇女节的来历。

2、了解世界著名女性的事迹。

3、为妈妈庆祝一次节日。

4、懂得去赞美女性，为妇女骄傲。、

两周

1、通过网上查找资料，了解世界妇女节的来历。

2、上网、上图书馆、询问家长等形式，了解历史上的著名女
性的有关事迹。收集有关妇女的故事，在班里开故事演讲会，
体会妇女的伟大。

3、观察妈妈一天做的事。看看妈妈一天做了哪些事，分析妈
妈哪些事是为自己做的，哪些是为了家庭为了孩子在做，体
会妈妈的辛劳。

4、为妈妈过一个有意义的三八妇女节。

5、落实行动，回家为妈妈过节。

6、交流活动感想。



为庆祝三八妇女节到来，活跃妇女工作积极性，增强妇女体
质，制定本计划。

慕田峪长城、红螺寺登山观光，领略祖国大好河山。

饭店用餐。下午1：00到达红螺寺参观，3：00停车场集合返
回单位。

全厂妇女职工共计36人，司机1人，共计37人。

长城门票35元/人，红螺寺门票30元/人

门票费37*（3530）=2405元

中午餐费：9人一桌，共四桌，每桌费用计划300元，共
计1200元。

整体活动费用3605元。

1、食堂：由于食堂4名女职工参加活动，3月8日厂内提供午
餐将相对简约。

2、库房：领用料由***负责，各车间请于3月7日加油完毕。

3、化验室：生产部安排解决。

4、尽量全体职工参加，确因工作原因不能参加的单位不再提
供休息和加班补偿。

1、严格执行活动时间，不得单独行动，有事必须向领队请假。

2、长城必须爬上爬下，有体力不支想乘坐缆车者，费用自付。
无力继续攀登者，可原路返回。

3、有晕车症者，请提前准备晕车药。



4、游览红螺寺时不可大声喧哗，指点议论或随便乱走乱动寺
庙之物，禁止抚摸乱刻神像。

5、烧香礼佛和购物避免上当受骗，随身不要携带贵重物品。

中秋活动方案范文锦集九篇

中秋活动方案范文锦集六篇

活动宣传方案范文锦集九篇

学校三八妇女节活动方案

三八妇女节策划活动方案

【热门】活动策划方案范文锦集九篇

有关活动宣传方案范文锦集九篇

三八妇女节活动策划方案详细篇六

xx年3月8日

xx酒店

美丽女人节，xx喜相约

活动一：各店根据自己的实际情况，活动期间主推春季养颜
养生菜品三至五款，列展台展示。

活动二：3月8日当天，前38名到本店消费的女顾客，各店可
根据自店条件免费赠送小礼品、养颜汤等，各店做好登记，
财务备存。



活动三：利用短信平台发xx酒店三八妇女节活动信息，稳定
维护老客户，短信内容："美丽女人节，xx喜相约!在这温馨的
节日里，xx酒店与您共度美丽食尚三八妇女节!各种养生美容
套餐，精彩呈现。"

活动四：各店门口悬挂横幅，内容："美丽女人节，xx喜相约"

1、各店对员工进行相关知识的'培训，当日客人用餐时主动
提示，并送上节日祝福。

2、活动当天赠券活动、积分卡活动正常进行。

1、企划部负责制作横幅于3月7日前送至各店。

2、各店要将新客户名单于3月9日上报公司企划部，以便于企
划部及时回访客户，了解各店活动开展情况。

三八妇女节活动策划方案详细篇七

三八妇女节是世界的传统节日，但是这似乎成了一种形式，
孩子们就知道，3月8号是妇女的节日，送上一朵花就算是为
妇女过了节了，这失去了妇女节的真正意义，因此，在三八
妇女节到来之际，开展一些实在而有意义的活动，让学生真
正的意识到妇女的伟大，为妇女骄傲，懂得去赞美女性。

1、了解三八妇女节的来历。

2、了解世界著名女性的事迹。

3、为妈妈庆祝一次节日。

4、懂得去赞美女性，为妇女骄傲。

两周



1、通过网上查找资料，了解世界妇女节的来历。

2、上网、上图书馆、询问家长等形式，了解历史上的著名女
性的有关事迹。收集有关妇女的故事，在班里开故事演讲会，
体会妇女的伟大。

3、观察妈妈一天做的事。看看妈妈一天做了哪些事，分析妈
妈哪些事是为自己做的，哪些是为了家庭为了孩子在做，体
会妈妈的辛劳。

4、为妈妈过一个有意义的三八妇女节。

5、落实行动，回家为妈妈过节。

6、交流活动感想。

妇女节

联合国从1975年国际妇女年开始庆祝国际妇女节，确认普通
妇女争取平等参与社会的传统。大会通过了一项决议，请每
个国家按照自己的历史和民族传统习俗，选定一年中的某一
天宣布为联合国妇女权利和世界和平日。联合国的倡议导致
为实现男女平等建立了国家法律框架，并且提高了公众对于
迫切需要在各个方面提高妇女地位的认识。

1857年3月8日，美国纽约的服装和纺织女工举行了一次抗议，
反对非人道的工作环境，12小时工作制和低薪。游行者被警
察围攻并赶散，两年以后，又是在三月，这些妇女组织了第
一个工会。

193月8日，15000名妇女在纽约市游行，要求缩短工作时间，
提高劳动报酬与享有选举权，禁止使用童工。她们提出的口
号是“面包和玫瑰”，面包象征经济保障，玫瑰象征较好的
生活质量。五月，美国社会党决定以二月的最后一个星期日



做为国内的妇女节。

第一次世界大战前,战争的阴影笼罩着世界，帝国主义企图瓜
分殖民地。198月，在丹麦首都哥本哈根召开了国际社会主义
者第二次妇女代表大会。出席会议的有17个国家的代表，会
议讨论的主要问题是反对帝国主义扩军备战，保卫世界和平；
同时还讨论了保护妇女儿童的权利，争取8小时工作制和妇女
选举权问题。领导这次会议的著名德国社会主义革命家、杰
出的共产主义战士克拉拉·蔡特金倡议，以每年的3月8日作
为全世界妇女的斗争日，得到与会代表的一致拥护。从此以
后，“三八”妇女节就成为世界妇女争取权利、争取解放的
节日。19,俄国妇女号召在2月23日罢工以要求“面包和和
平”,抗议恶劣的工作环境和食物短缺.这天依据俄国使用的
儒略历是当月的最后一个星期日,折合成欧洲广范使用的格里
高历是3月8日.

19的3月8日为第一个国际劳动妇女节。

三八妇女节活动策划方案详细篇八

首先，你这是学校进行的还是别的?大学生庆祝三八妇女节活
动策划书(原计划)

一、活动背景:

为了活跃校园文化氛围,迎接国际妇女节以及引导广大女生更
多的关注自身的道德修养,文化内涵,心理健康,独立意识等综
合素质的提升,彰显我校女生风采,搭建一条女生与男生之间
沟通的纽带,帮助女生们走成长,成才,成功之路,让女生的魅
力在三月的春风里随梦想一起放飞。“妇女节”是以关怀我
校广大女生们，增进男女生交流的主旨，加强女生的自信心，
全面拓展女生各方面的'素质，不断突破、创新，力求挖掘出
新的亮点，为校园注入动感的新鲜活力，特此举办此活动。
让女生成为学生活动中的一道靓丽的风景线。



本次活动由我系及物理系学生会女生部负责策划工作，另外
同时需要宣传部(负责本次活动的宣传以及场地布置)、文娱部
(负责主持等工作)、其他各部协助。

本次“妇女节”将于3月8日或3月7日举行。

(一)节日开幕式;(二)“感恩送祝福”活动;

(三)“靓丽动人”美容化妆讲座;(四)有关成才教育的电影播
放.

(二)场地准备;(三)物件准备.

(二)关于女生一些问题的交流会

(1)主持人引出话题，对相关观点与同学进行探讨。

(2)主持人就同学的讨提出问题，请其他人说说她们的观点和
看法。

(三)“感恩送祝福”活动

时间:3月8日

内容:在活动当天向我系辛勤的女教师各送一束康乃馨和贺卡
以表示祝福感激。

(1)时间:3月8日下午

(五)、教育电影播放:时间:3月8日晚上名称:待定地点:待定

我系负责:策划拍摄签字板场地清理化妆师邀请心理老师邀请

物理系负责:教室申请场地布置海报ppt服务性工作[给老师或
其它系部长倒水]



主持人、老师代表、纪律维持人员各系派一人

胶带彩带等许多东西预算共25元。

三八妇女节活动策划方案详细篇九

各工会小组：

现将局队20xx年“三八”健康杯趣味比赛有关事项通知如下：

3月7日上午9点——11点

(一)餐厅：踢毽、飞镖、夹乒乓球

(二)大院：跳绳、投沙袋、背篓接球、足球射门、“8”字运
球

***(踢毽)***(跳绳)

***(飞镖)***(投沙袋)

***(足球射门)***(夹乒乓球)

祁***(双人背篓接球)***(“8”字运球)


