
冬至发女朋友的祝福语短句(精选8篇)
条据书信可以是纸质的或电子的，视实际需求而定。条据书
信的结尾需要妥善处理，下面给大家提供一些可供参考的结
束语和落款方式。这些条据书信范文是根据实际情况编写的，
具有一定的可操作性和可参考性。

冬至发女朋友的祝福语短句篇一

1、天，下雪了，给花带去春的想念；花，清醒了，向天倾吐
冬的关爱。我，记起你呢，让雪捎去问好，托花送去嘱咐：
冬至节气到，请珍重！

2、冬至节气，“阳”气始生，祝你抛开忧愁烦恼，迎接新的
一年。

3、冬至到了，虽然进入了冬天阳光很少，但以后的每一天早
晨都还是能见着阳光，因为那束光是我给你的早安祝福！

4、没关系的，大家都会做错选择，会莫名其妙掉眼泪，走在
路上会突然崩溃，但这并不影响我们去看看晚霞，再次爱上
这个世界！

5、真正爱一个人是无法说出原因的。你只知道无论何时何地、
心情好坏，你都希望这个人陪着你。

6、滴水成冰数九天，北风凛冽天地寒。冻伤耳朵不足奇，戴
帽护耳要注意。

7、冬至到了，我送你一缕和煦的阳光，照亮你一路前行;我
送你一束芬芳的玫瑰，献给你一季的美丽;我送你一声朴素的
问候，温暖你一整个寒冬。

8、你是树木，为大家遮掩坎坎坷坷；你是太阳光，为我们的



日常生活产生光辉。親愛的的.爸爸，祝你们冬至快乐、永远
健康！

9、冬至的饺子包囊了期待，冬至的饺子煮熟了开心，冬至的
饺子咬开过幸福快乐，冬至的饺子溫暖了甜美，冬至节气，
水饺交到你盆友的情义，祝你平安称心。

10、冬至到了，我的祝福如期而至，祝你冬至快乐。

11、冬至来临，祝福声声身边陪伴，祝你冬至安泰，幸福永
远！

13、在我的眼里，你们是那么的重要，你们就是我最好的朋
友，冬至早上好，带上我的问候，期待这个冬至，给您带来
一切安康。

14、答，冬至大如年。冬至节，民间历来十分重视。先秦时
期，南北各地风俗文化各异，各地的风俗尚未融合普及，很
多节日有历史，乏记载。很多古已有之的节俗活动在著作上
鲜有记载。在时年八节当中，冬至节的重要程度不亚于立春
岁节。现有冬至祭祖，宴饮的习俗。在中国的北方地区，每
年冬至日有吃饺子的习俗。

15、冬至到了，包饺子、祝平安、幸福临、身体健、好运兆、
合家欢。

16、冬至里，风习习，防寒保暖莫迟疑；门半闭，窗通气，
宅居家中读周易；食温软，生冷忌，热汤多喝驱寒疾；百步
走，笑可掬，吉祥如意神奕奕。冬至节气，祝你安康！

冬至发女朋友的祝福语短句篇二

1、香莲春开冬折腰，百花落尽北风啸，寒岁未尽路迢迢，鹊
桥蹉跎望对遥，一年才有几日见，堪比花开春来好。



2、冬至将至，朋友关怀无微不至。铃声一响祝福至，问候一
到心意至。祝冬至快乐！

3、天冷了，送你一件保暖衣，领子携来温馨，袖子挥来温暖，
纽扣扣紧阳光，双面绣满幸福，兜子兜来甜蜜，腰带拴住好
运。一定要穿上哦，祝福你冬至吉祥。

4、冬至到，保重身体最重要，朋友短信来相告：天冷易感冒，
衣服多多套，没事多跑跑，运动身体好。愿你每天健康快乐
无烦恼！

5、冬至如小年，亲朋好团圆。庆贺冬宰羊，北方吃水饺。桂
花冬酿酒，南方香汤圆。春天已不远，祝你心愿圆！

6、⒉冬至要到了，天气变冷了，友谊思念了，祝福送上了，
衣裳该加了，不要感冒了，营养要补了，饺子该下了，温暖
下肚了，心情热乎了，生活滋润了。预祝冬至快乐！

7、漫天的雪花是飞舞的音符，用思念谱成美妙的乐章，用祝
福奏出深深的期盼，用问候歌出虔诚的祈祷，都换来你寒冷
冬至的欢乐。冬至节气祝愿朋友全家团圆，温暖幸福溢满整
个冬天！

8、冬至到，祝福送，短信关怀早送到，愿你：烦恼忧愁全抛
掉，寒风冷意都赶跑，幸福平安来开道，开心快乐紧拥抱，
温暖真情来储藏，幸福一生乐逍遥。

9、你是大树，为我们遮蔽风风雨雨；你是太阳，为我们的生
活带来光明。亲爱的父亲，祝你冬至快乐永远健康！

10、冬至时，短信问候不能迟；平安夜，平平安安万事捷；
圣诞节，快快乐乐到永远；元旦日，欣欣喜喜通年运。四大
节日接踵至，祝福套装全给你，祝你幸福。



11、冬至来临，短信送上关心：爱心暖你，热心激你，痴心
想你，关心对你，衷心祝你，幸福如昔，温暖似火，冬至快
乐！

12、冬至到，刺骨寒；昼短夜长美梦笑；享天伦，吃饺饺；
煲热汤，驱寒冷；发短信，送祝福：冬至快乐！

13、被祝福是快乐的，被祈祷是神圣的，被保佑是安全的，
你是被我惦记着祝福了祈祷过保佑下的朋友，所以幸福快乐
永伴你！冬至快乐。

14、初冬至，天转凉，问候挂心肠；叶儿黄，寒气涨，冷时
添衣裳；托浮云，唤流水，提醒保健康；短信至，问候来，
幸福又吉祥。

15、天苍苍，野茫茫，冬至登场，天更凉；风萧萧，雨飞扬，
流行感冒，要提防；好朋友，记心上，天气无常，观注健康；
问候来，手机响，逗你笑笑，喜洋洋。朋友，冬至了，愿你
健康又吉祥！

16、冬至到，进九天，天至寒，渐变暖，昼至短，终会延，
冬至日，吃水饺，家合欢，人康健。祝福：节日快乐，幸福
绵绵！

17、冬至到了天气冷，羊肉饺子保温暖，圆圆满满美丽饺，
送君品尝心儿欢。一口一个祝福饺，愿你冬至好运交，一口
一个问候饺，愿你身体健又矫。祝朋友冬至快乐！

18、冬至节气，祝福先行；发条短信，送到就行；如果在忙，
不回也行；我思念你，知道就行；远方的.你，顺利就行；记
得想我，偶尔就行；看完之后，微笑就行。祝亲爱的，冬至
快乐！

19、我原是一只羊，在冬至这一天连肉带毛和血，被你吃了，



为驱寒。我唯一的贪图是：能躺在的肚子里，感受温暖。

20、关怀不是今天才开始，祝福也不是今天就结束，我把最
诚挚的心，最多的关怀和最深的祝福送给你，轻轻的告诉你，
冬至别忘记吃饺子！

21、冬至到，刺骨寒；昼短夜长美梦笑；享天伦，吃饺饺；
煲热汤，驱寒冷；发短信，送祝福：祝你身安康、业有成、
事事顺！

22、冬至日不请自来，他冻住了水面，凝结了露水，吹光了
树叶，封锁了温暖，但是却阻拦不了我的祝福，祝你天天快
乐如花，幸福如水。

23、值此冬至岁末，冬至之日，新年伊始之际，祝福您和您
的家人：吉祥、如意！

24、有人挂念，再苦的茶，也香甜；有人关怀，再冷的天，
也温暖；有爱的地方，就有阳光，有你的地方，就有我温暖
的祝福；冬至了，好好照顾自己。

25、冬至到，祝福到：健康快乐长伴你，好运和你不分离，
牵挂在心永远是你，严寒冬流已来袭，千万珍重保护身体，
愿你健康多如意。

26、冬至飞雪花影疏，清波莲花梦中舞，雪挂长空独凄苦，
看似清幽思无数，相逢更闲离别泪，淹没冰心看玉壶。

27、节气，冬至如年；冬天到来，温磬将至；冬天到来，快
乐将至；冬天到来，至爱将至：冬天到来，亲朋将至：冬至
冬至，祝你福祉！

28、冬至天最短夜最长，所以睡眠比平常多了一点，工作比
平日少了一点，愿你从此坚持不断，烦恼天天少一点，快乐



日日多一点，冬至到了，记得改变！

29、盛一碗情谊饺，让平安开道；抛弃所有烦恼，让快乐拥
抱；存贮心中温馨，让寒冷走掉；融于，冬至节气，愿冬至
快乐！

30、冬至节气时，寒霜交替临，吃碗冬至饺，好运悄围绕，
严冬多锻炼，身体倍棒好，冬至念佳友，深情到永久。祝你
冬日暖洋洋！

31、冬至冷，春节暖。冬至出日头，正月冷死牛。所以，为
了过一个暖和年，冬至冷点没什么。冬至阳气起，阳气由衰
而盛，寒冬将逝，春当不远，把心情放晴吧。

32、冬至日，吃水饺，家合欢，人康健。食汤圆，财广进，
人团圆。情谊暖，祝福冬至节日快乐，幸福绵绵！

33、雪花洁白，弥漫天地；霜浓雾重，迎来冬至；阳光徐来，
寒冷将去；问候温馨，洒满心底。愿我的祝福带给你无限的
暖意：冬至快乐！

34、冬至悄然到，雪花满天飘，我把文字敲，问候显美好。
寒冷挡不住，温暖到怀抱，短信替我说，你要笑一笑。亲爱
的朋友，冬至快乐！

35、饺子飘香冬至到，事业的面皮包着成功的馅。肉饺子香
素饺子鲜三鲜饺子有营养。祝福的饺子端给你，希望你万事
如意喜洋洋！

36、残云愁雾门前树，酒醉难辨归家路，心路坦荡随缘驻，
任凭风雪寻常顾，苦海无涯竞争渡，梦开莲花空一物。

37、分牵挂+分问候=角祝福，一角祝福不算少，深深情谊能
代表。冬至节气又来到，加衣保暖防感冒。多多锻炼身体好，



精神棒棒常微笑！

38、吃了冬至饭，一天长一线。冬至快到了，愿我的短信及
我的祝福能像这冬至的阳光，为您驱走严寒，送去温暖。祝
冬至快乐！

39、今天是冬的尽头，也是春的开头。虽然你在那头，我在
这头，还是把你记在心头！在这寒冷的关头，愿我的祝福温
暖你的手头，直达你的心头。冬至节气快乐！

40、冬至到，夜最长，愿你的生活美荡漾；冬至来，送关怀，
愿你的身体健康在；冬至节，传递爱，祝你整个冬季温暖舒
适好运来。

冬至发女朋友的祝福语短句篇三

1.太阳直射南回归线的这一天，白天最长夜晚最短，在你的
红包直达我的这一天，温暖最长寒冷最短，冬至快乐。

2.漫天的雪花是飞舞的音符，以思念谱成乐章，用祝福奏出
期盼，带给你欢乐，祝冬至团圆，温暖溢满整个冬天!

3.寒风凛冽多加衣，地上冰滑小心摔。白昼短暂早归栖，雪
花飘逸心自怡。饭肴滚烫胃更饱，雪景美好我自赏。祝您冬
至愉快!

4.心里想一个数字，用它加上，再乘以，然后减区，再除以，
最终再减去心里想的那个数的`十倍，答案很浪漫哦!祝你冬
至欢乐!

5.冬至，愿你快乐接踵而至，好运纷至沓来，吉祥蜂拥而至，
平安健康联袂而来，我的关心更是无微不至，天寒多加衣哦，
冬至快乐!



6.风起时，云不会孤独。叶落时，大地不会孤独。飘雪时，
天空不会孤独。想你时，我不会孤独。温暖在，季节不会孤
独。祝好友冬至快乐!

7.冬至到，数九起。一九二九送你信息，三九四九大有福气，
五九六九开心不已，七九八九吉祥如意，九九如一我愿你快
乐到底!祝冬至快乐!

8.冬至到，冬来早，首先祝福问声好;雪花飘，静悄悄，亲切
问候少不了;思念多，短信少，平日只是怕你吵;节气至，是
小雪，祝你幸福乐逍遥!

9.冬至脚步悄悄至，我的祝福伴雪来：一片雪花表我情，天
长地久朋友情;两片雪花表我爱，心心相印乐开怀;三片雪花
表祝福，一生健康不生病!

10.冬至来临多注意，棉袄加身需谨记。忽冷忽热易伤寒，出
汗必把棉袄穿。天寒地冻需早起，晨常锻炼强身体。健壮体
魄却疾病，延年益寿与天齐。

11.这条短信，收到就行;要是在忙，不回也行;我祝福你，知
道就行;今天是的你，顺心就行;记得复我，偶尔就行;看完之
后笑就行。

冬至发女朋友的祝福语短句篇四

1.拌馅子、包饺子，冬至到了填肚子;戴帽子、围脖子，冬至
到了护身子;火种子、情种子，冬至到了暖日子;暖你心、暖
我心，冬至到了送温情;冬至问候祝福：祝你快乐!祝你幸福!

2.数九寒天冬至到，女性养生要知道。少食寒凉身保暖，适
时添衣免病找。睡前泡脚半小时，腰背不疼睡好觉。牛羊狗
肉御寒好，滋阴养血健康保。冬至到了，祝女性朋友们快快
乐乐，健健康康!



3.冬至要吃营养快餐：吃饺子，混沌初开，伴你开辟新天地。
吃汤圆，团团圆圆，阳气升腾。都说冬至大如年，多吃饺子
和汤圆，吃出喜庆乐无边!

4. 冬至到，送你一碗养生汤，身安体健，福寿无边；送你一
抹暖斜阳，洋洋洒洒，温润你心；送你一句问候语，情谊绵
绵，沁润你心。愿你保重，一切安好！

5.至到了，我用糯米粉捏一个羊给你，祝你快乐洋洋得意;捏
一个鸡给你，愿你事业一鸣惊人;捏一个乌龟给你，望你健康
永远相伴;祝冬至快乐，心中暖暖!

6.北风吹，为你吹走故去的尘埃;雪花飘，为你送来白亮纯净
世界;冬至到，为你带来新的阳光暖照;春将至，你会拥有好
事连连，梦想成真好运气!冬至快乐!

7.鲜花绽放的色彩叫做春分，浪漫上演的电影叫做夏至，童
话讲述的故事叫做秋分，雪花雕刻的艺术叫做冬至!今日冬至，
愿一切烦恼与你分开，所有幸运为你将至!

8.冬至大雪飘满地，片片都是我心意：九天银妆添美丽，纯
纯雪花恰如你;天舞银蛇驰腊象，美景增你精神气!冬至来了，
朋友注意保暖哦!

9.家家捣米做汤圆，知是明朝冬至天。平安皮包如意馅，冰
天雪地不觉寒。

10.雪纷纷，白皑皑，冬至短信送关怀。换换季，炖炖汤，暖
衣饱食不觉寒。品品茶，谈谈天，消愁解闷不觉烦。赏赏梅，
踏踏雪，自在逍遥又一年。

11.气始于冬至，养恰逢其时。来适量运动，固旺盛精力。进
营养好料，求延年益寿。成圆圆好事，做连连好梦。活自在
潇洒，得幸福欢笑。



12.风起时，云不会孤独。叶落时，大地不会孤独。飘雪时，
天空不会孤独。想你时，我不会孤独。温暖在，季节不会孤
独。祝好友冬至快乐!

13.现在都流行拼房、拼车、拼饭、拼玩、拼卡、拼用。顺应
潮流，就让我和快乐、好运、幸福、美满、顺利一起来拼个
祝福给你。祝你冬至快乐，一切如愿!

14.上帝是个小偷，又要偷走一年。我在年末慌张搜寻，还好
你在!我问他：为什么不连你一块偷走?他耸耸肩说：这个朋
友在你心中分量太重，我搬不动!

15.冬至天地间，福至你手头。愿你把烦恼冰冻，把忧伤雪藏，
让快乐阳光在心底照耀，让好运轻风在身边围绕。冬至时节，
请接受我至诚的祝福。

16.冬至已来到，白天将变长。祝朋友快乐道路会延长，爱情
甜蜜幸福长，健康护身寿命长，情深似海意更长，友谊地久
天长，平淡生活添辉煌。

17.时间过得真快，冬至悄然到来，借机给你关怀。晚上被子
多盖，留个猪头在外。鉴赏叼根骨头，听说那样补钙。不要
说我太坏，祝你冬至愉快!记得吃饺子呀!

18.冬至到，为你送上幸运煲汤。送上羊肉汤，祝你：事顺气
顺万事顺，洋洋得意无人能挡!送上排骨汤，祝你：缘好财好
运气好，排山倒海无人能比!冬至快乐!

19.冬至是时间的坐标，也是季节的拐点。阴阳在此汇合，寒
暑在此交替，四季在此轮回，心情在此休整。围坐火盆，感
悟生命，笑看人生，明天更美好!

20.冬至到，为你带来阳光普照，温暖你的怀抱;北风吹，吹
跑忧愁和烦恼，安抚你的焦躁;雪花飘，飘来好运和欢笑，洁



白你的心潮。冬至临，春将至，愿好事连连好梦圆，幸福绵
绵笑容甜!

21.冬至到，祝福送，好运至，烦恼跑，幸福至，忧愁跑，快
乐至，伤心跑，美好至，衰伤跑，冬至到了，愿一切的好事
至，一切的不快跑，冬至快乐。

22.冬至来临喜乐多，爱心饺子暖心窝：韭菜馅儿味儿美，萝
卜馅儿益健康，蘑菇馅儿财源滚，三鲜馅儿家和美，多种馅
儿齐上阵，祝你冬至乐悠悠。

23.冬至大如年，佳节合家欢。北方冬至饺子夏至面，冬至的
饺子身体暖。烹狗吃羊肉，驱寒又保健，来年好运盼。南方
家家做汤圆，知是冬至天。冬至节快乐!

24.冬至要到了，天气变冷了，友谊思念了，祝福送上了，衣
裳该加了，不要感冒了，营养要补了，饺子该下了，温暖下
肚了，心情热乎了，生活滋润了。预祝冬至快乐!

25.一条冬至的问候短信消溶你胸中冰雪，一句祝福的话儿荡
起你心中的热潮，一段知己的语言表述了我对你的深爱。冬
至了，愿你穿暖花枝艳，美丽动人心花绽!

26.冬字谐音动，冬至到了;愿你：动动手脚，无寒缠;动动心
思，不苦怨;动动身体，保康健;动动真情，爱温暖;祝你：一
动好运就来，再动美事来爱，三动顺利常在，动动常乐开怀!

27.冬至到，寒风吹，天气多变要加衣;气温降，天转凉，多
多锻炼保健康;防感冒，多注意，出门安全是第一;送祝福，
诉问候，愿你整个冬天暖暖的!

28.忙碌是真实的理由，祝福在岁月中冲淡，每个节日的到来，
才会让我想起久违的祝福，冬至来临，提前给您祝福，愿您
平安快乐，永远幸福。



29.冬至气温真是低，北风呼啸要加衣，饮食进补身体益，路
面湿滑小心地，白昼短暂早休息，雪花飞舞心情怡，合家欢
乐心欢喜，冬至到了，祝你愉快!

30.寒风起，为你吹落疲惫的尘埃;雪花飘，为你构建银装素
裹世界;冬至到，为你送去真挚关心问候。愿你：烦恼忧愁全
抛掉，开心快乐每一秒，好事连连每一刻，梦想成真每一天，
祝冬至快乐。

31.冬至节气，保健养生，俗话说“冬天动一动，少生一场
病;冬天懒一懒，多喝药一碗。”愿你多多运动，身体棒棒，
快乐过冬，幸福圆满!

32.天冷了，送你一件保暖衣，领子携来温馨，袖子挥来温暖，
纽扣扣紧阳光，双面绣满幸福，兜子兜来甜蜜，腰带拴住好
运。一定要穿上哦，祝福你冬至吉祥。

33.漫漫的长路，你我的相逢，珍惜难得往日的缘分，默默的
祝福，亲亲的问候，互道今朝多保重。

34.冬至到，祝福摇;西风凉，雪花飘;吃饺子，温暖保;勤锻
炼，身体好;好心态，多微笑，朋友祝福很重要，收到一定心
情好。朋友，冬至快乐!

35.懂你工作辛苦急忙送去祝福，知你生活疲惫短信与你相随，
想你人生幸福时刻懂得知足，赶走生活疲惫冬至饺子养胃，
冬至祝福信息，第一发送给你!

36.吃吃饺子，过好日子，看看短信，找找乐子，保暖锻炼，
注意身子，天气寒冷，迈迈步子，饮食均衡，管好肚子，笑
口常开，多赚银子，遇事心宽，不出乱子，送上祝福，幸福
一辈子。祝冬至快乐，心想的事都能成!

37.冬至送你一碗平安如意汤圆，用真情煮水，以祝福调味，



让你吃出一天好运气，一年好福气。

38.冬至到，祝福送，短信关怀早送到。愿你：烦恼忧愁全抛
掉，寒风冷意都赶跑;幸福平安来开道，开心快乐紧拥抱;温
暖真情来储藏，幸福一生乐逍遥。

39.冬至饺子排成排，幸福好运接力来;冬至饺子堆成山，财
源滚滚等你搬。冬至节气，祝福你幸福快乐，吉祥如意，圆
圆满满。

40.冬至节气时，寒霜交替临，吃碗冬至饺，好运悄围绕，严
冬多锻炼，身体倍棒好，冬至念佳友，深情到永久。祝你冬
日暖洋洋!

冬至发女朋友的祝福语短句篇五

冬至的节气即将到，能闻到饺子的芳香;圣诞的步伐已临近，
能感受到节日的氛围;元旦的快乐也与你套了近乎。恰逢三节
要来，我祝你每个节日都快乐!

冬至了，清莹的雪花在风中飘荡，纯纯的友情在心弦滑动，
暖暖的问候愿为你保暖御寒，深深的祝福在万水千山飞送。
朋友，天冷了，多保重身体，愿你幸福安康，有一个开心快
乐的冬季!

冬至了，同志们注意：该储粮的储粮，该挪窝的挪窝，该练
摊的练摊，该防寒的防寒，该换毛的换毛，该冬眠的冬眠，
该干啥的干啥，该收短信的收短信。

冬至来，我用手机编织了一条巾带，巾带里包含着我的一声
问候，一个关怀，一个关爱，还有我的一份爱戴，借着一条
短信送到你身边来：祝你冬至愉快!

冬至来临寒意重，北风呼啸霜更浓。思念之情愈变浓，短信



祝福响叮咚。天寒保暖需注重，及时添衣盖棉被。祝你身体
健康无病痛，全家快乐过个冬!

冬至了，花落的声音冬知道，关爱的感觉心知道，愿手机轻
轻震动，能让你感到欢乐温馨，无华丽之言，只想问你：我
的关怀你感觉到了吗?天凉保重!

冬至到，为你送上暖胃煲汤。一碗羊肉汤，洋洋得意喜洋洋。
一碗排骨汤，强筋健骨身体壮。一碗狗肉汤，营养滋补更健
康。一碗幸运汤，幸福如意添吉祥!

在外游子们!三节将近，冬至的饺子，圣诞的帽，元旦的祝福
要送到--父母，因为父母的心，父母的意，父母这辈子可不
容易。游子们别忘了!常回家看看。

朋友，赶快进入快乐驿站吧!因为冬至圣诞元旦举行串联会，
来送礼物:冬至把健康送于你，圣诞用快乐给予你，元旦拿幸
福相赠你，还等什么!收礼物吧!

冬至发女朋友的祝福语短句篇六

1、冷冷的天，锁不住情意的暖;缕缕的风，吹不断思念绵绵;
问候已装满，拨弄在心间。冬至时节，愿你身体棒棒安，日
子蜜蜜甜，幸福恒久远，快乐永无边!

2、用文字编辑了一份快乐，温暖的气息灌入你心田，把问候
编织成一份幸福，温馨的情绪流入你心房，将祝福编写作一
份如意，温柔的情谊驶入你心间，冬至到，愿你开心绕，顺
心随!

3、走到冬的尽头，片片飘雪化成春的问候;抓住快乐开头，
美好日子就在你的前头。冬至到，思念没有尽头，祝福温暖
心头，愿你舒展微笑眉头，幸福每一个年头!



4、寒风凄冽，风干你的烦恼;雪花漫铺，雪藏你的忧愁;暖阳
绵绵，灿烂你的好运。冬至时节，我的祝福，飞过千山万水
来到你身边，愿你快乐比天长，幸福比海深。

5、冬菇牛肉枸杞胡萝卜，炖一炉幸福的火锅，配上开心的可
乐，兑上养颜的红酒，煮一锅快乐健康的八宝粥，祝亲爱的
朋友，身体安康，冬至快乐!

6、雪花把快乐心情编织，寒风把吉祥好运传递，冰霜把温馨
甜蜜凝聚，大地把幸福平安汇拢，短信把问候真挚融入。冬
至到了，愿你注意身体，多多保重。冬至快乐!

7、点点思念汇成牵挂的音符，片片雪花点缀浪漫的天地，冷
冷北风凭添冬天的味道，真真问候送达暖暖的情谊。朋友，
冬至到了，愿你穿暖穿好，一切安好!身强体健，一切如意!

8、冬至冷关心到，做菜放上少许辣椒，增加食欲抗湿潮，萝
卜是个润肺宝，清热解表抗感冒，身体虚弱加营养，羊肉烹
制先考量，滋补身体不发胖。平衡饮食锻炼勤，祝你作个快
乐健康人。

9、冬至气温真是低，北风呼啸要加衣，饮食进补身体益，路
面湿滑小心地，白昼短暂早休息，雪花飞舞心情怡，合家欢
乐心欢喜，冬至到了，祝你愉快!

10、冬至到重养生，白萝卜是个宝，生津液养元气，大白菜
真不赖，含纤维润肠道，大骨汤要多喝，补热量除寒气，作
息上有规律，常锻炼身体棒，冬至，愿你快乐相伴，幸福相
随。

11、冬至节气，养生第一，饮食规律，喝粥适宜，护肝补气，
红枣蜂蜜，出门加衣，保暖切记，早睡早起，锻炼身体，祝
你如意，好运广聚，万事顺利，家庭甜蜜。



12、冬至来养生，安康过一冬，喝粥多饮汤，养胃护肝肠，
大枣补气血，肉菜增添热，牛奶营养高，坚果心脏保，心态
要乐观，健康快乐伴，冬至节气，祝你快乐如意，好运广聚。

13、冬至气温低，天寒地冻多穿衣，发发短信传温暖，捎带
祝福一点点，愿你身体健康不心烦，工作顺利多赚钱，爱情
甜蜜人人羡，家庭幸福好运添，心情愉快笑容灿!

14、有一种感情叫情比金坚，有一种思念叫分分秒秒，有一
种关怀叫无微不至，冬至到来，寒冬将至，希望你收到我的
短信，可以感受一份温暖与祝福。

15、冬至到，吃水饺，颗颗都有年味道。头常挠，口常笑，
睿智快乐常围绕。摇摇头，晃晃脑，轻松健康直到腰。扭扭
臂，捏捏脚，健康到底跑不了。冬至到，温泉泡泡，美女抱
抱，快乐过冬，悠闲养生!

16、扯了一片思念，放入风中，瞬间的暖流遍心间;撕了一份
牵挂，放入雪中，倾刻的温暖遍心房;送了一些祝福，放入真
诚，刹那的温馨遍心田;冬至到，愿我的温情为你驱走冬的寒
意，冬至快乐!

17、冬至节气，白天加长，问候加强，出门加衣，友谊加温，
情感加深，祝福加厚，祝福朋友：工作加油，工资加倍，薪
水加翻，存款加息，爱情加蜜。生活加甜，喜上加喜，百事
可乐，万事顺意。

18、吃吃饺子，过好日子，看看短信，找找乐子，保暖锻炼，
注意身子，天气寒冷，迈迈步子，饮食均衡，管好肚子，笑
口常开，多赚银子，遇事心宽，不出乱子，送上祝福，幸福
一辈子。祝冬至快乐!

19、冬至雪落，寒意脉脉。天各一方，山遥水阔。情意不减，
思念如昨。真心祝愿，平安快乐。好运相伴，成功在握。善



自珍重，心平气和。

20、许多人都关心你飞的高不高，只有少数人关心你飞的累
不累，再忙也要注意放松休息，再累也要照顾好自己，尽管
不常联系，但一直牵挂，要注意保重身体!亲爱的，祝你冬至
快乐!

冬至发女朋友的祝福语短句篇七

1、冬至的饺子，温暖的投资，多吃一点会发财，冬至的汤圆，
幸福的团圆，多吃一点会梦圆，冬至的问候，快乐的等候，
希望甜蜜围绕你，直到永久。

2、冬至到了，我架起关怀的灶，支起友谊的锅，以温暖为馅，
以健康为皮，以快乐为汤，给你煮了一盘热腾腾的饺子，再
花上一角巨资，用短信给你送上！朵朵霜花，想到儿时窗上
的剪纸。片片雪花，忆起父亲忙碌的故事；点点梅花，就是
母亲教我的小诗。

3、冬至到了，团团圆圆一家子，热热闹闹吃饺子，开开心心
馋嘴子，快快乐乐暖肚子，冬至节气好兆头，吉祥如意美日
子，祝你健康好身子，平平安安一辈子。

4、冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用真
情煮熟，吃一口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康汤，
回味是温馨，余香是祝福！

5、冬至到，为你送上暖胃煲汤。一碗羊肉汤，洋洋得意喜洋
洋。一碗排骨汤，强筋健骨身体壮。一碗狗肉汤，营养滋补
更健康。一碗幸运汤，幸福如意添吉祥！

6、冬至到，寒意浓，勤加锻炼需保重；夜漫长，劳累放，按
时睡眠身健康；天岁寒，心转暖，心要快乐忧愁远；情谊深，
温馨传，深深祝福送身边；祝冬至康健！



7、冬至到，大雪来，无病无灾心自在；滚雪球，堆雪人，打
打雪仗童心在；家和睦，友邻善，一家老少笑开怀；备好酒，
烧好菜，平平安安待年来！

8、冬至到，白天越来越长，拉长了思念，增涨了牵挂；夜间
越来越短，缩短了心距，加深了情谊；冬至到，祝福奉送上，
愿你冬至快乐，幸福相依！

9、冬至，至我最爱的老婆，虽然你有时撒泼，吓坏我的胆魄，
可我最爱还是你的气魄，不论我的房子有多破，都那么爱我
不强迫，亲爱的，爱你。

10、冬至，雪花把美丽编织，编织成童话讲给你听，冬至，
温暖把问候编织，编织成真挚送给你看，冬至，幸福将至，
希望你可以将我的孤独终止，爱你。

11、冬至，快乐那么精致，是你昂扬斗志，幸福那么极致，
是你明哲理智，美丽那么细致，是你不凡气质，不知道爱上
你还有没有治，只知道爱你不会终止。

12、冬至，好运纷纷而至，希望你的财运升值，希望你的事
业升职，希望你的健康升值，希望你的幸福升职，祝你平平
安安，做什么都物超所值。

13、冬至，白天是最短的一天，我要变成你最暖的一天，轻
轻亲吻你，冬至，黑夜是最长的一天，我要变成你最美的一
天，深深拥抱你，亲爱的，冬至快乐。

14、冬天虽冷，但你的一抹微笑却温暖了我的心灵；你的一
丝关怀却火热了我的天堂；你的一些爱意却滚烫了我的生命！
亲爱的，冬至到了，注意保暖哦！

15、冬天来到，化为漫天的雪片，变成潺潺的清泉，带着我
的思念，流入你的心田~寒冷的季节带着伤感的气息，温暖的



问候透着无限的情意：天气凉了，注意身体。

16、冬季饮食最忌粘、硬、生、冷。早晨起来服热粥，晚餐
宜节食，以养胃气。特别是羊肉粥、糯米红枣粥、八宝粥、
小米粥等最适宜。

17、冬季养生勤锻炼，蹦蹦跳跳出出汗。无需臃肿添衣服，
有了温度有风度。翩翩起舞有韵律，昂首挺胸出节奏。加强
锻炼加营养，知易行难需坚强。磨炼意志大声笑，驱逐严寒
不感冒。冬季养生，贵在坚持。祝您健康！

18、点点星辰，孤月难相对。风花雪月恨寒冬，此情不曾永
恒，故人在何方？黄沙漫漫，落日更长空。夕阳西下笑红尘，
自古反复无常，沧海桑田去。

冬至发女朋友的祝福语短句篇八

1、今天冬至到，短信来报告，再忙不要忘，吃个幸福饺，保
暖也重要，别只顾花俏，适当动动脚，别让感冒笑，送你温
暖袄，快乐当外套，闲时发信息，开心开胃祝你一冬心情好！

2、今天冬至，百鬼夜行，午夜12点鬼门开，晚上记得早点回
家睡觉哦。嗯，最好是女的，像你一样漂亮。

3、今年的冬天我不冷，心中的爱，能够抵御风霜雪雨，能够
战胜地冻天寒：想着你的温柔入梦，枕着你的温馨入眠，擎
着你的温暖入怀，续写出一个个冬天的童话。

4、借冬至的东风，送去温暖，愿你无波无折，平安健康。借
冬至的冻雪，埋葬烦恼，愿你无克无难，顺意吉祥。冬至到
了，祝开心快乐，万事如意。

5、洁白的雪花，给你美丽的冬季；合理的饮食，给你健康的
肠胃；适当的锻炼，给你健康的身体；温馨的祝福，给你快



乐的心情。愿健康快乐陪伴你整个冬季！

6、接收冬的尽头，转发春的开头，遥望暖的盼头，思念你的
心头，冬至大有来头，祝福送你手头，愿你生活有乐头，事
业有奔头！

7、寒冷冬天冬冷寒，漫天雪花迎风舞，短信发去情意送，温
暖暖和心窝窝，祝亲爱的福到运到快乐围绕。

8、寒冷的冬天来了，一群亲爱的常联系，一条短信问候送，
一条围巾早寄去，一句祝福伴左右，一段岁月难忘记，祝冬
日暖阳阳，幸福万年长。

9、寒风袭来，阳光至；数九到来，温情至；冬至到来，长夜
至；水饺端来，好运至；汤圆盛起，团圆至；美酒饮来，健
康至；祝福到来，幸福至。预祝冬至快乐！

10、寒风吹脸，脸很冷，白雪飘身，身很沉，冷霜凝眼，眼
很湿，雾气罩脚，脚很重，问候送心，心很暖，祝福传你，
情很真，冬至时节，愿你快乐出行，平安回归，幸福地久天
长！

11、奉天承运，皇帝诏曰，朕受你亲爱的之托，降万千瑞雪
飘落你的门前，每片雪花代表一份祝福，一个思念，希望你
能好好接受不要辜负他的美意。

12、风起时，云朵不会孤独。叶落时，大地不会孤独。飘雪
时，世界不会孤独。想你时，我不会孤独。温暖在，季节不
会孤独。祝好朋友：冬至快乐！

13、风起落叶飘，冬至又来访，及时添衣裳，千万别逞强，
早睡晚起床，熬夜需适当，午间打个盹，精神满当当，白天
晒太阳，阳气助生长，羊肉炖萝卜，益气补虚方，热粥驱寒
气，大枣别忘放，再冷别犯懒，锻炼身体棒。关怀送给你，



安康伴身旁！

14、放下生活的烦恼，欣赏雪花的曼妙，抛弃不幸和忧愁，
感受北风的温柔，忘记痛苦和悲伤，看红梅傲雪馨香，饮热
茶香茗，品美好人生。冬至到了，愿幸福伴你一生！

15、锻炼使身体健康，喝水使心情舒畅，添衣使温度平衡，
以上使冬季变暖，君听次话定温暖，祝君冬季过得好！

16、动动手，把温暖裹紧，动动脚，让健康紧跟，动动嘴，
把饺子下肚，拍拍胸，让心情缤纷，眨眨眼，把祝福浏览，
咧咧腮，让幸福无垠。祝你冬至快乐！

17、冬字谐音动，冬至到了；愿你：动动手脚，无寒缠；动
动心思，不苦怨；动动身体，保康健；动动真情，爱温暖；
祝你：一动好运就来，再动美事来爱，三动顺利常在，动动
常乐开怀！

18、冬至这天，北半球昼最短，夜最长；加上这天是阳气初
萌而冬尽春回的日子，所以称之为“冬至”。愿我的朋友虽
然天气寒冷但心里永远荡满着暖意！


