
勤俭节约杜绝浪费新闻稿(精选8篇)
通过写一份总结可以使我们更好地认识自己的进步和不足，
进而进行改进和提升。在写总结范文时，可以运用一些有效
的写作技巧，如排比、对比等。下面是一些优秀的总结写作
参考，希望对大家的写作有所启示。

勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇一

为大力弘扬勤俭节约的传统美德，进一步培养学生养成节约
粮食的好习惯，10月18日上午，xx市第十中学举行第xx个“世
界粮食日”主题教育活动。德育副校长江xx发表国旗下讲话，
学生处副主任尤xx主持活动。

江校长在讲话中强调：勤俭节约历来是中华民族优良的传统
美德。我们要高举“节约粮食、反对浪费”的旗帜，牢牢树
立粮食安全危机意识、忧患意识，自觉节约粮食、杜绝浪费，
为维护国家粮食安全贡献力量。我们要自觉践行勤俭节约的
美德，一粥一饭当思来之不易，珍惜每一餐饭、节约每一粒
粮，养成“够吃就好、剩余打包”的良好习惯。节约粮食是
美德、是素质、更是责任。我们要把俭以养德、俭以养性、
俭以养身的理念转变成师生的'自觉行动！

十中积极践行“54321”发展理念，坚持德、智、体、美、劳
五育并举，致力于实现立德树人这一教育根本目标，树立爱
粮惜粮节粮意识，积极宣传珍惜粮食的传统美德，共建文明
和谐的美好生活。

本次主题教育活动通过倡导广大师生节约粮食、反对浪费，
营造了厉行节约的校园文化风尚，弘扬了中华民族勤俭节约
的传统美德，践行了社会主义核心价值观。十中少年，从今
天起让我们一起节约粮食，今天你以母校为荣，明天母校以
你为傲！



勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇二

近日，五马小学启动了“光盘行动”，积极倡导师生“浪费
粮食可耻，节约粮食光荣”，学校大队部多举措开展“从我
做起，每天不剩饭”的活动。

一是强化宣传，营造氛围。广泛利用课堂、宣传栏、、校园
广播等多种宣传平台开展节约食品反对浪费宣传活动；食堂
张贴节约食品宣传图片和标语，营造良好的节约氛围。同时，
学校通过国旗下讲话、主题班会课等途径让广大师生深刻认
识到厉行节约的'重要性和必要性，引导大家树立勤俭节约意
识和节约责任意识，反对舌尖上的浪费。

二是加强就餐管理。学生在校就餐时，根据自己食量确定饭
菜数量，做到适度适量，吃饱为好。学校对用餐人数进行分
析和预估，实施动态管理，做到按用餐人数做餐、配餐；细
化食品采购、储存、加工等环节制度措施，最大限度减少浪
费。设立“光盘行动”监督员，由值周领导、值周教师和值
周学生担任监督员，每天在食堂供餐时段对全校师生实行监
督，并做好记录。

三是提倡养成良好的习惯。在家用餐时，吃多少盛多少，不
挑食不偏食，不扔剩饭剩菜；外出吃饭点菜时，不比阔气，
不讲排场，确有剩菜，尽量打包；逢年过节，走亲访友，合
理安排膳食，不攀比浪费。

自“光盘行动”以来，学生们食堂就餐时都个个基本“光
盘”，剩菜剩饭少了。“光盘行动”也得到了全体家长的肯
定和支持。家长们都说，这段时间以来，孩子在家中浪费的
现象得到明显改善。

勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇三

金秋十月，秋高气爽。10月xx日，为迎接第xx个世界粮食日



的到来，xx区第六中学组织学生开展以“端牢国人饭碗，保障
粮食安全”为主题的宣传活动。以增强中学生“珍惜粮食，
从我做起”的意识，践行实际行动。

组织学生出以“端牢国人饭碗，保障粮食安全”为主题的黑
板报。

日储一勺米，千日一石粮。节约粮食，从我做起，争做节约
小使者，践行吃多少拿多少的光盘行动。

通过一系列活动向同学们宣传了粮食的重要性，以进一步弘
扬勤俭节约的传统美德，树立爱粮节粮的'新风尚。“一粥一
饭，当思来之不易；半丝半缕，恒念物力维艰。”让我们同
心协力，拿出实际行动，从现在做起，从点滴做起，让节约
粮食成为一种习惯，并把爱粮节粮的活动一直坚持下去，为
建设节约型校园贡献出自己的力量。

勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇四

5月26日，某防空旅二营开展以“厉行节约，反对浪费”为主
题的系列活动。深化官兵节约意识，拒绝舌尖浪费。该营通
过在食堂张贴“文明用餐，光盘行动”等宣传标语，积极引
导官兵们发扬艰苦奋斗、勤俭节约的精神，营造以节约为荣、
以浪费为耻的良好氛围，让节约意识入心入脑。

该营还通过调查问卷等方式，收集整理每名官兵的口味喜好，
实现了餐饮供给精准化，确保官兵既吃的满意舒心，又减少
浪费，从源头上杜绝“舌尖上的浪费”，提高官兵的用餐满
意度。

同时该营还大力推广光盘行动，让官兵养成吃多少打多少的
良好习惯，人人争做餐桌文明的践行者，培育勤俭节约文明
用餐新风尚，把不剩菜、不剩饭、珍惜粮食、勤俭节约的理



念融入行动。

口味投其所好，“光盘”自然水到渠成。太油太素吃不习惯，
地域差异难以吃完是餐饮浪费的一大原因。5月25日，78集团
军某合成旅通过广泛征求官兵意见，合理定制食谱，精确定
位饮食习惯满足大众口味，让官兵对食谱满意的同时，积极
倡导餐饮节约，吃饱吃净，杜绝浪费现象，人人都是“光盘
侠”。

懂得粒粒皆辛苦，体会餐餐皆不易。该旅积极开展帮厨节约
活动，体验炊事的苦与累，让官兵在帮厨的同时，懂得粮食
的来之不易，知晓每顿饭菜的烹饪艰辛，不断培养官兵节约
粮食的习惯，从思想根源杜绝“舌尖上的浪费”。

垃圾有分类，餐余有监督。该旅通过分类厨余垃圾、生活垃
圾，不与其他垃圾混杂，在环保的同时，又让浪费现象无所
遁形。

剩饭“回炉”，创意“翻新”更暖胃。炊事班将白天剩余的
米饭，留到晚餐做成白米粥，在结束一天辛苦的训练后，傍
晚喝上一碗热乎乎的粥，既节约，又营养。

思想碰撞火花，官兵群策群力。他们通过开展建言献策会和
专题教育，让官兵发表真实想法和感悟。在思维碰撞中领会
节约的真理，在辨析中坚定勤俭的真谛，将节约的思想践行
到舌尖上，既提升了自身修养，又树立了节约的观念。

勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇五

今天是第xx个世界粮食日，今年世界粮食日的主题是“齐成
长、同繁荣、共持续行动造就未来”。



为了弘扬中华民族勤俭节约的传统美德，教育青少年爱粮节
粮，引领带动全社会形成节约光荣、浪费可耻的`社会风气，
减少粮食损失浪费，促进全社会树立爱粮节粮新风尚，xx
市xxx小学校开展了以“珍惜粮食拒绝浪费”为主题相关活动。

各班级开展了相关班会，制作了有关节约粮食的手抄报，并
且以班级为单位举行了“光盘行动我最行”的比赛，活动形
式多样、内容丰富多彩。

一粥一饭，当思来处不易，半丝半缕，恒念物力维艰。珍惜
粮食，厉行节约，就是对自己和他人付出的劳动与光阴，最
好的尊重。珍惜粮食，拒绝浪费，从我做起。

此次活动，营造了爱粮节粮的浓厚氛围，通过爱粮节粮宣传
教育，增强了小学生爱惜粮食、节约粮食的意识。

勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇六

“一粥一饭，当思来之不易半丝半缕，恒念物力维艰”10
月16日是世界粮食日，xx市xx小学以此为契机，开展了以“光
盘行动，从你我做起”为主题的班会活动，对学生进行“珍
惜粮食、珍惜现在、珍惜幸福”的勤俭节约的德育教育。

班会课上，教师为学生科普粮食的来之不易，“民以食为
天”，粮食作为人民生活的基本物质需求，在国民经济中扮
演如何重要的地位。与地球上还处于饥饿环境中的'国家和地
区的人民相比，生在中国的我们能够吃饱是如何的幸运。

通过此次班会活动，每位同学都能够深知铺张浪费可耻，要
懂得居安思危。在日常生活中，要尽量光盘，吃多少拿多少、
现买现吃，饭店剩菜打包带走，在每一件小事中身体力行，
勤俭节约。珍惜每一滴水、尊重每一粒米。



勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇七

20xx年10月16日是世界粮食日。为了弘扬中华民族传统美德，
增强学生珍惜粮食，杜绝浪费的意识。我校开展了“世界粮
食教育日”宣传活动与校园食品安全预演活动，引导学生养
成节约粮食的'好习惯。

活动一：开展“节约粮食”主题班会。此项活动于周一班会
时间召开。各班主任通过组织学生观看相关视频，讲述小故
事等教育学生。让学生认识到粮食的来之不易和节约粮食的
重要意义。并学习如何做到珍惜每一粒粮食，杜绝浪费。

活动二：学校开展了校园食品安全预演。此项活动由叶校长
主持召开。通过预演，学生懂得了如何预防食品安全问题以
及出现食品安全问题的应对策略。提高了个人食品安全防范
意识。

最后，叶校长代表校委会向学生提出以下要求。

一、树立正确的价值观，崇尚节约光荣，浪费可耻的观念。

二、遵守就餐秩序，自觉排队，不随意插队。

三、适量买饭，做到不剩饭，不挑食，坚持杜绝浪费行为。

四、就餐时不大声喧哗，不随意走动，不追逐打闹。

勤俭节约杜绝浪费新闻稿篇八

“民以食为天”，20xx年10月16日将迎来第xx个世界粮食日。
为此，xx市第二小学开展了“世界粮食日”主题教育活动，在
升旗仪式上倡导爱惜粮食，节约粮食，杜绝浪费。

学校各中队召开了以“爱惜粮食，从我做起”为主题的班会



活动，学生小主持人们讲解了世界粮食日的由来和重大意义，
还从粮食的种植、收获、加工等等环节进行讲解，让学生感
悟到每一粒粮食来之不易。

中队活动中，学生们通过集体朗读《悯农》，意识到应该珍
惜每一粒粮食，尊重农民的'劳动成果。

活动结束后，学生通过绘画、手抄报、光盘行动等形式，以
实际行动拒绝舌尖上的浪费，积极践行爱惜粮食，节约粮食
的良好风尚。

本次活动大力弘扬了中华民族勤俭节约的优良传统，让学生
们明白了“一粥一饭，当思来之不易”，将“爱惜粮食，从
我做起”八个字深深扎根在学生们的心中。


